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Otazka: V historii vétsSina duchovnich uciteld predstavovala rozkvét linie duchovni
tradice nebo vyucovaci sSkoly. Jak byste popsal své duchovni koreny nebo duchovni
zaklady?

Odpovéd: Pritomnost Ja je vnitini uclitel. V tomto zivoté jsem byl jako dité
vychovan v tradic¢nim krestanstvi. Béhem dospivani se to zménilo na dlouhé obdobi
agnosticismu, které trvalo dvacet let. Nasledovalo hledani pravdy prostrednictvim
buddhismu a zenu, ale vSechno toto hledani bylo shleddno jako marné. Nakonec to
bylo odlozené a opusténé. I kdyz byla intenzivni vnitfni duchovni zkuSenost v
détstvi a dospivani a zkuSenost s témér smrti, jejich vyznam nebyl pochopen. Béhem
mladé dospélosti bylo dokoncené cCtyrleté studium klasické psychoanalyzy, kterd
byla velmi Gspésnd pri dosahovani svych cill. Navzdory psychologickému Uspéchu, a
véem zisklm z pohledu béZného svéta, existovalo vnitrfni jadro uvnitf védomi, které
se zoufale snazilo dosahnout néjaké vétsi pravdy.

Ukdzalo se, Zze pokusy o rozvoj pravého duchovniho uvédoméni jsou odrazujici. Ve
skute¢nosti intenzita duchovniho Usili vedla ke stéle hlubSimu cernému zoufalstvi,
které vyvrcholilo krizi se sestupem do nizSich hlubin pekla, kde doSlo ke ztraté
veSkeré nadéje na vysvobozeni. Objevila se totdlni duchovni temnota a agdnie z
existenéni hrlzy a osamélosti. V nadcasovych hloubkdch pekla promluvil vnitrni
hlas, ktery rekl: ,Pokud existuje B(h, z&dam Ho o pomoc*“.

Po této za&dosti nastalo zapomenuti. Bylo to moznd o den pozdéji, kdyz zapomnéni
nahle zmizelo a bylo nahrazeno ohromujici nadherou Svétla Bozstvi, které zarilo
jako zare a podstata Allness (vSeho). Nekonelno stdle vyzarovalo jako
vSeobjimajici Realita. J& zarilo jako podstata C¢istého uvédoméni, pro které
neexistoval subjekt ani objekt. Stav J& byl a je radikdlni subjektivni Pritomnost
a neni odlisnd od NejvysSsiho, coz je mimo vSechny kategorie. Analogicky se
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slune¢ni svétlo, které osvétluje stratosféru, nijak nelisi od slunecniho svétla,
které osvétluje Zemi. Jedno neni ,transcendentni” a druhé ,imanentni“. Jsou to jen
Ghly pohledu, které pochdzeji z postojl. Stav bez postojl je mozny v totdlni
celistvosti Allness. Nekonecno je rovnocenné pritomné a plné vyjadrené jak v zrnku

pisku, tak i v celém vesmiru.
Otazka: Pojem ,Ja“ neni znamy termin v tradilnim zapadnim naboZenstvi.

Odpovéd: Je to termin, ktery pochazi ze stavu osviceni, které se objevuje v Urovni
védomi priblizné 740. Existuje mnoho nedorozuméni a je nedostatek autentickych
informaci o stavech osviceni.

Za prvé, neexistuji jen dva kontrastni stavy, jako je osviceni nebo neosviceni.
Realizace osviceni formdlné a klasicky zacina na kalibrované Urovni védomi 600,
coz je nad stavem blazenosti zazivaného ve vysokych stavech 500+ a zplsobujici
neschopnost. Preddni blazeného stavu Bohu otevird cestu ke zjeveni, které oznacluje
Groven veédomi 600, kde je neschopnd blazenost nahrazena nekonecnym klidem a
tichem.

Otazka: Pokud neexistuji dva kontrastni stavy, jako napriklad osviceny versus
neosviceny, pak jak lze sprdvné pochopit pojem ,osviceni“?

Odpovéd: Existuji progresivni stupné ¢i Grovné osviceni. MiZeme je kalibrovat a
provadét kalibrace rlznych vyrazi, které byly pouzity v pribéhu vékd. Nejsou to
Grovné Reality, ale uUrovné miry povédomi o Realité.

Urovné neznamenaji ,lep$i“ neZ niz$i Grovné, ale pouze pozici perspektivy, jako
bychom mohli popsat vzhled svéta z rlznych Grovni stratosféry nebo charakteristiky
oceand v rdznych hlubindch pod hladinou more.

Nasledujici kalibrace byly stanoveny béhem vySetfovani pri semindri:

Svatost velmi blizko k osviceni 575
Blazenost »Sat-chit-ananda“ 575+
Osviceni blazenost je nahrazena mirem, klidem a tichem 600
»Jsem" poznani ,J4&“ jako bytosti nebo jastvi 650
Ja jako Existence
680
Mudrc
700
Mudrc J& jako projeveny Blh 740

,Ja* (I) jako konecnd skutecnost, Nejvyssi 740



Ja (Self) mimo Existenci nebo Neexistenci 840

Avatar
985

Buddhovstvi Jednota s projevenym a neprojevenym Bohem 1.000

Védomi Krisny a Krista Jednota s projevenym Bohem 1.000

L1

»Ja" jako Konec¢na Realita

nad touto dimenzi prekracujici dimenze 1.100

,Ja“ jako esence Stvoreni
1.200

Archandél
50.000+

Bozstvi
Nekonecny

Otazka: Kalibrované lrovné védomi slouzi jako referencni misto a nejsou to
skutecné odlisné Urovné Reality jako takové?

Odpovéd: Kalibrace jsou jen zkratkou oznacujici UGroven védomi, kterda specifikuje
kontext i obsah. Kazdd Uroven ma své vlastni pohledy na to, co je skutecné a
smysluplné. Vysledkem jsou rozdily v motivaci, hodnotach, Zivotnim stylu nebo
duchovnich postojich. Kazda Groven oznacuje prekondni toho, co predchdzelo, a také
oznacuje Ukoly, které jsou pred nami. To mize byt srovnatelné s Grovnémi Skolnich
trid.

Materidl pro osmy stupen je nad drovni sedmého stupné, ale jiz neni vhodny pro
devaty. Duchovni evoluce je podobnd tomu, Ze vy$Si Urovné védomi jsou srovnatelné
s vysokoSkolskym, postgradualnim, doktorandskym a pak postdoktorandskym vyzkumem a
objevy.

Je rozdil mezi duchovni praci a akademickym studiem, nebot predmétem duchovniho
studia je ja studenta a kdyz se pozadované pravdy objevuji, student se méni a
vyviji, dokud j& nezmizi a nenahradi ho Ja. Duchovni inspiraci se mizZe povédomi o
Jéd i nadale rozvijet ke stdle se rozSirujicimu kontextu, a nakonec prekroci
dimenze jako vyjadreni Bozi Reality. Zdanlivé skutecnosti ega jsou prekroceny v
Grovni védomi 600, kterd oznacuje prechod z Newtonovského linearniho paradigmatu
reality k nelinearni doméné duchovni pravdy.

Otazka: Predstava, Ze vy$si ldroven védomi je lepSi nez ta pod ni, je tedy jen
projekce egoismu?

Odpovéd: To je spravné. Zadnd kalibrovana Groveh neni lep$i neZ dal$i, pouze
oznacuje rlznad témata. Ackoli v celé historii bylo lidstvo ohromované stavem
osviceni, z Uhlu pohledu kone¢nych moznosti Boha je to jen zacatek. Pro porovnani:
na stredni Skole se studentovi zda vysokoSkolsky stupen velmi pokrocily, ale pro



postdoktorandského vyzkumnika je to pouze minimalni poZadavek.

Zatimco Uroven védomi 600 je vzacna a Uroven 1000 jesSté vzacnéjsi, archandélé
kalibruji na 50 000 nebo vice.

Prestoze nejsou z naSeho rozméru rozpoznatelné, takové nesmirné vysoké energie
ovliviuji veSkery zivot ve vSech jeho projevech. Mohli bychom rici, Ze ten, kdo je
povazovan za duchovniho mistra v lidské dimenzi, je v mnohem vys$Sich sférach jen
vyvijejicim se studentem. Kazdy duchovni student je tedy ucitelem téch, kteri jsou
za nim, a ucednikem téch, kteri jsou pred nami.

Aby byl ucitel efektivni, musi byt pro své publikum vhodny. Avatar je zakladatel
nabozenstvi, a proto je tim, kdo ma schopnost ucit tak, aby byl vyznamny pro velké
mnozstvi 1idi béhem velkych c¢asovych UGsekd. Na planeté byly velmi vyvinuté
bytosti, které neprovadély vyuku verbdlné, protoze to nebyl jejich talent nebo
osud. Aby ovlivnily droven védomi lidstva, neni nutnd skutecnd jazykovd realizace.

Osviceni je proto progresivni realizaci a nepredstavuje konecny produkt nebo
konec¢né dokonceni vyvoje duchovnich moznosti. Velci duchovni mistfi minulosti
mluvili k lidské populaci, kterd kalibrovala pouze na 100 nebo méné. Urovef védomi
lidstva nyni uc¢inila kriticky obrovsky skok na 207, coz znamena, Ze nyni prevlada
znacné odlisné pole védomi.

Existuje nekonecny pocCet dimenzi, ve kterych existuje nekonecné mnozstvi nekonecné
expandujicich vesmirl, ve kterych se objevuji nekonec¢né moznosti. Aktualizace
kazdé moznosti automaticky vybudi vytvoreni nekonecného pocltu evolucnich
potencidld, které se pak stanou jadry nasledné rady nekonecnych progresi, tedy
nekonecny potencial predpoklddany kvantovou teorii. Diky jazyku tomuto popisu
chybi dokonalost, snazi se vSak vysvétlit smysl informaci. ProtoZe podstatou Boha
je katalyzator Stvoreni, vSe, co je vytvorené, obsahuje stejnou kvalitu. Proto
kone¢ny BoZzi kontext je nekonecny vyvoj nekoneénych potencidld a moznosti, z nichz
kazdy vytvori dalsi nekonecné postupy nekonecnych progresi. I kdyz to neni zcela
uspokojujici, vysvétleni pochdzi z perspektivy J&, které je zajedno se
Stvoritelem.

Jak je vidét z kalibrované Urovné 600 a vySe, a zvlasté presahujici 1000, zde jiz
neexistuji starosti o ego, na které lze konelné pohliZet jako na zbytkové problémy
lidstva, které pochazeji ze zvirecich vlastnosti, a na jeho Usili tyto kvality
zvirete prekonat. Lidstvo je jen jednim z potencidll Neprojeveného, ktery se
projevuje. PrekracCovani ega je tedy pro droven védomi 1000 a vice pravdépodobné
podobné materské Skole.

Lidstvo se postupné rozviji ve vsech oblastech védy, techniky, primyslu, fyziky a
mediciny, takZe neni prekvapujici, Ze duchovni povédomi také udrzelo krok. MizZe to
byt katalyzdtor pro dalsi vyvoj lidstva ve vSech oblastech. Ve vyvoji kazdy druh
dosahl svého koneclného potencidalu a zastavil se tam. Z kmene evolucniho stromu pak
znovu vyrazily dalsi vysoce vyvinuté druhy. Je také pravda, Ze ve vyvoji druhd
primatd byli Homo erectus a Homo sapiens rizné vétve, a ne jen dal$i vyvoj
kromanonského nebo neandrtalského c¢lovéka. Povaha pravdy a vesmiru se neméni, ale
pochopeni ¢lovéka postupné pokrocilo ve vsSech oblastech.



Otazka: MiZe to byt potvrzeno?

Odpovéd: Objev prostredku k odliSovani pravdy od nepravdy (falSe) signalizoval
nastup nového potencidlu. Neschopnost rozliSit pravdu od faleSnosti je tak
ohromujici omezeni, ze zabranilo dalSimu rozvoji védomi, a nevédomost udrzovala
lidstvo ve tmé po tisicileti. Bez spolehlivého testu pro vedeni nebo zjistovani
sméru c¢lovék byl schopen délat pokroky pouze nahodnymi pokusy a s pomoci v
podstaté zvireci zvédavosti. Stejné jako zvédavost zvirete i inteligence lidstva
¢enichala tu a tam a leckde se S$tourala, a prisla na nekonec¢né mnozstvi objevd.
Pak prisla zvédavost, co tyto objevy znamenaji. K cCemu jsou? NabozZenstvi se
snazilo dodat nékteré navody, ale i to bylo cCasto zcela vadné, nesrozumitelné,
nebo bylo jednoduSe lidem ignorované. Kdyz byly duchovni hodnoty negovany,
nasledovala masivni destrukce lidstva a miliony lidi zahynuly nasledkem duchovni
nevédomosti. Temny vék jeSté stdle prevazuje ve velkych c¢astech tohoto svéta.

Otazka: Je posledni dekada zacatkem nové éry?

Odpovéd: Potencidl pokroc¢il a jiZz se projevuje jako narlst kolektivniho védomi z
Grovné 190 na 207. DUlezité na tomto skoku neni to, Ze je to jen sedmnact bodl, i
kdyz to samo o sobé je pomérné velky skok, ale ze Uroven védomi prekrocila
kritickou hranici 200, coZ je Gplnd zména charakteristiky. Urovefi védomi 207 ma
naprosto odlisné vlastnosti nez Uroven 190. Bylo by to srovnatelné s vodou, kdy
dosdhne bodu varu 212 stupid F a najednou se zméni na plyn, v tomto okamZiku to
neni ddle kapalina, ale para, a je schopnd uUplné jinych efektd ve vesmiru.

Otazka: Z pohledu pokrocilé lrovné védomi existuje povédomi o mnozstvi dimenzi. Je
néjaky most mezi uvedenym védomim a tim, co je jiZz znamé jako lidska véda?

Odpovéd: Tato moznost je navrzena jako moznost takzvané ,teorie strun“ pokrocilé
teoretické fyziky. Takovd moZnost by byla také navrzena, kdyby se zjistilo, Ze po
velké eony casu takzvana ,alfa konstanta“ odhaluje dokonce nejmens$i variace.
Porozuméni takovym rozlehlostem vyzaduje roz$ireni parametrl, které dosahuji
hranic inteligence.

Otazka: Nebyl by dokonce i koncept nekonecného poltu dimenzi postojem?

Odpovéd: Ano. To je bystry postreh, ktery naznacuje, Ze posluchac pochopil tyto
diskuse. Konec¢na Realita neni ani subjektem, ani neni omezend dimenzemi, Grovnémi
nebo doménami, ale misto toho je prekracuje, a presto je vsim jako Allness.
Lidstvo je pouze jednim projevem téchto moznosti. Lidstvo se identifikuje s
inteligenci, ktera je schopna porozumét a formulovat. Za inteligenci je vySsi
Groven reality, kterd je nad ramcem formulace nebo definice. Je také nad
svédectvim, pozorovanim nebo zazivanim. Je mimo bytostnost nebo existenci. Neni
ani zjevna, ani neprojevena. Zdroj nekonecného je nekonecny.

Otazka: Jaky je vyraz Ja v jiné dimenzi?

Odpovéd: J& md to, co by mohlo byt nejlépe popséano jako zdanlivé rlzné
prevlddajici kvality v rdznych Grovnich védomi. Pod 600 je j& prozivano jako ego.
Nad Urovni 600 se stane Ja z Bozi lasky. Na této Urovni luminiscence Pritomnosti



je vynikajici blazenost, ktera se postupné rozpousti do prvotniho miru a klidu,
ktery zahrnuje a je Bozskou esenci veSkeré Existence. Nad tim vyzaruje
prevliadajici kvalita Pritomnosti jako existence Allness. Dale, Realita je nad
existenci nebo projevem, a zdklad Ja se odhaluje jako nejvyssi vSemohoucnost
Neprojeveného pred samotnym védomim, a presto je zahrnuto jako jeho podstata
(Further on, the Reality is beyond existence or manifestation, and beyond that,
the anlage of the Self reveals itself as the ultimate omnipotentiality of the
Unmanifest prior to consciousness itself, yet including it byvirtue of being its
essence).

Cely vesmir nebo dimenze mohou vzniknout z jediné mySlenky. Existuji tedy
nekone¢né vesmiry, dimenze a planety uvnitr dimenzi, protoZze kazdy potencial
vytvari nekonecny poclet potencidll, z nichZz vsSechny zase vytvareji nekonecnou
sérii potenciald a tak dale.

Otazka: To je nepochopitelné.

Odpovéd: To je poznani Ja jako podstata Stvoreni. VSe je spontdnni a samo
vytvareni. Podstata bozstvi je pritomna ve vSem Stvoreni jako Stvoreni samo.
Nekonecné nekonecno nekonelné rozmanitosti Allness je sebe vytvarejici. Vesmiry
nejsou vytvoreny nécim mimo né, ale tim, co je vnitfné uvnitfP jejich podstaty.
Vesmiry, domény a dimenze jsou samo-vytvarejici a vyvijeji se samy kvili
vSudypritomnosti BoZzstvi.

Nejvyssi mlze byt prirovnadn k vnitrni kvalité nebo kapacité pro potencidl a
existenci. Proto je Ultimate (Konecny) popisovan jako mimo formy, existence nebo
projev; mimo jsoucnost (is-ness) nebo bytostnost; mimo védomi nebo povédomi; mimo
Allness nebo Void; a mimo vSechny kvality, popisy nebo definice. Jazyk je pokus
naznaCit to, co nelze jazykem vyjadrit, ale co mizZe byt zndmo pouze diky tomu, Ze
to je.

Otazka: Jsou tyto pravdy vnitrné odhalitelné?

Odpovéd: Ano. Studenti rikaji, Zze usiluji o to, aby zlstali v ,nyni“. Odpovéd zni,
ze Clovék nemusi hledat to, co je jiz pritomné a je to jedina mozna realita.
Stézuji si, ze: ,moje mysl je vzdy bud v minulosti, nebo predviddni budoucnosti“.
Mluvi o obsahu mysli. Dokonce, i kdyz se mysl diva na minulost nebo na budoucnost,
miZze tak ucéinit pouze v souclasnosti. To pouze proto, Ze védomi je neustdle
pritomno, a Ze si ¢lovék miZe zvolit, zda se bude divat do minulosti nebo
predvidat budoucnost.

Cas je pouze postoj, nikoliv skute&nost. Pov&domi pochdzi z identifikace s tim, co
se identifikuje s Casem a objevuje, Ze je to jen vnimdni a Ze vlastnosti védomi
jsou nad¢asové a neosobni. Pokud premy3lite o Cin&, neznamend to, Ze jste v Cing,
protoze J& je vzdy ,tady“. Prevazuji postoje ,zde“ a ,nyni“. Jsou nezavislé na
obsahu. Dokonce i vérit, Ze clovék je ,v tomto vesmiru“ nebo dokonce ,mimo néj“ je
postoj. Je chybou identifikovat se s Casem, prostorem nebo dimenzi, protoze to je
omezeni. J& vibec neprozivad ,ted”, ale misto toho si uvédomuje svou vécnost, nebo
ze je ,navzdy”“.



Neexistuje ,vy"” ani ,tady” nebo ,tady ted”, ani v ,této dimenzi“. Konec¢nd realita
nahrazuje i existenci nebo popisny termin jako je ,védomi“ nebo ,povédomi“. Ja
neni ani pritomné, ani nepritomné. Osviceni neni ani stav, ani podminka, ani
Groven védomi ani realizace, presto je to vsSechno.

Otdzka: AZ do soucasnosti byl lidsky nervovy systém schopen zachdzet s energii do
urovné védomi 1 000.

Odpovéd: Lidské télo neni jesSté biologicky vybavené pro zpracovani procesu bez
znacného nepohodli. Jiz pred 2500 lety Buddha popsal, ze prochdzel bolestivym
procesem, jako by byl natahovdn na skripec, a jako by mél kosti popraskané;
Kristus potil krev a také mél fyzickou bolest a agénii. Zdd se, ze je to vedlejsi
produkt vyvoje védomi pres 800 a 900.

Otazka: Co je ddvodem pro takovy vyvoj védomi?

Odpovéd: Clovék miZe postulovat karmu, odhodldni, oddanost, oddanost a ochotu
slouzit Bohu a lidstvu. Clovéku také mohou pomdhat ,ze shora“ (archandé&lé). Védomi
ze své vlastni povahy pokracuje, dokud se neobjevi chyba, ktera musi byt opravena.
Postoj se Fe3i vytrvalosti, aZ dojde k pozndni. Tohle je neobvykly vyskyt. Casté&ji
védomi dosahne Grovné 600, zastavi se tam a zlstane tak po zbytek Zivota. K tomu
dochazi proto, Ze kazdd uUroven zjeveni je tak Uplnda a sama naplhujici, Ze pocit
Gplnosti zastavi vyvoj védomi v tomto jedinci. To je ddvod, pro¢ se vétsina
osvicenych bytosti zastavi, jakmile projdou na Groven 600. Blazenost je Uplna a
nezda se, ze by mohlo byt néco ,vic“. Neni ani mozné, Ze by mohlo byt néco ddale, a
z urc¢itého hlediska je tento zdvér spravny. Kazda uroven je Uplnd a dokoncena sama
0 sobé. Tento pocit Uplnosti, konecnosti a totality je charakteristicky pro kaZzdou
Groven nad vysokou Urovni 500+. Neexistuje tedy Zadnd zvédavost ani zadny pocit
netuplnosti, ani neexistuje néjaka tendence k dalsSimu zkoumani.

Je charakteristické pro tento vyvoj védomi, Ze na kazdé Grovni otevrenost stale
pretrvavala. Existovalo povédomi, Zze to neni UGplny, ale pokracujici proces. Mozna
existovala i ochota, Ze J& je pouzité pro dalsi vyvoj jeho vlastni podstaty a
potencidlu. Zdakladni element byl ochoten vzdat se tomuto procesu, ktery se déje
sam. Stvoreni projevuje svlj potencidl, kdyZz jsou priznivé podminky.

Otazka: Jak mdme porozumét slovim JeZise Krista, ktery rekl: ,prisel jsem s
mecem“?

Odpovéd: Pravda je mel, ktery odstranuje nevédomost a bariéry ega, spolu s jeho
sklonem k podvodim a popreni. Tato citace byla zkreslena, aby ospravedlnila
pouziti sily a fyzické valky.

Otazka: Z urcitého hlediska ma kazdy duchovni ucitel v historii specificky ucinek
a z bézného uhlu pohledu, ucel. Existuje néjaky takovy identifikovatelny zamér
téchto uceni?

Odpovéd: Jejich Gcelem je objasnéni a vysvétleni, aby uceni bylo znovu
srozumitelné a pochopitelné. V ndbozenstvich béhem historie vzniklo mnoho paradoxi
a nespravnych vykladl, které zanechaly lidstvo v pochybnostech a nedorozuméni.



Tyto Spatné interpretace a zmatky vyulstily v to, Ze velké mnozstvi lidi odmita
nabozenstvi, protoze vidi jeho nejednoznacnosti, nedostatelnou jasnost a
nedostatec¢né dodrzovani svych vlastnich uceni. Nyni je k dispozici ndstroj
duchovniho vyzkumu, a je mozné objasnit poloZené otazky. Kalibrované uUrovni védomi
a svalovy test maji poskytnout prostredky k pochopeni pravdy a ovérit ji a
dokumentovat v terminech, které jsou otevrené pro konsensualni platnost.

Z4dnd presnd navigace nebo mapovani svéta nebylo mozné pted prichodem kompasu a
sextantu, Zadné skutecné védomosti o vesmiru nebyly mozné bez dalekohledu; a zadné
znalosti o bakteriich nebo nemocech by nebyly k dispozici bez vynalezu mikroskopu.
Objev a vyuziti elektriny preménilo svét a lidsky zivot. Kazdy objev rozsiruje
znalosti c¢lovéka a podobné i duchovni vyzkum a objevy jsou nyni mozné a dostupné
vsem.

Pri pohledu z historického hlediska jsou extrémné vysoké UGrovné védomi
pozoruhodné, ale pokud je tento jev dan do souvislosti s budoucimi moznostmi, bude
pravdépodobné v budoucnu takovy stav pri zpétném pohledu povazovan za pomérné
rudimentdrni, jako kdyz se divame na drivéjsi letadla jako na starozitnosti.

Otdzka: Pouziti metody testovani svalld je omezené pouze na ty osoby, které
kalibruji vice nez 200 a jejichz motivace je integrovana.

Odpovéd: To je zjevné jeji vrozena zaruka. Pouze integrita ma pristup k pravdé.

Otazka: To se nezda byt ,spravedlivé”. Test pravdy je odmitnut tém, kteri to
potrebuji nejvice!

A a

Odpovéd: Ale to je to, co je ,fér"” pro vesmir! Je treba rozliSovat rozdil mezi
.pravy”“ a ,opravnénim“. VSechna takzvana prava jsou pouze vysady, které jsou
udéleny spolecenskou dohodou. K pochopeni konceptu je treba zndt rozdil mezi
vdéénosti a aroganci. Iluze ,préava“ je inflace ega, kterd mize vést Kk
narcisistickym narokim, s jeho nepratelskymi, zhyckanymi, neomluvitelnymi a
paranoidnimi postoji. Clov&k sam o sobé& nemlize ziskat prava; jsou zaslouZenym
darem svobodné spolecnosti. VSechna prdva také podléhaji omezenim kontextu, jako

v v s

obCanska prava v dobé valky nebo pravo na pési turistiku v lese béhem sucha.

Panovnici pouzivali ,boZské pravo krall“ k ospravedlnéni pos$lapani mas a odmitani
jakékoli dals$i odpovédnosti. Lze poznamenat, Ze kazdé takzvané pravo mlizZe byt
zni¢ené pouhym $krtem pera. Ustava Spojenych statl (kterd kalibruje na vice nez
700) uvadi, Ze rovnost vSech obcanl vychdzi z bozstvi jejich Stvoritele. Stvoreni
Bohem neni pravo, ale dar. 0d vlady a obcanl se oclekadva, Ze se budou chovat
zplsobem v souladu s touto duchovni skutecnosti.

Dokonce i Ustavni prdvo na zivot, svobodu a S$tésti mize byt ztracené v dlsledku
spachani trestného finu. Zase, prdava obvinénych podléhaji vykladu a pravnim
argumentdm. Americané jsou Sokovani, Ze v mnoha cizich zemich obvinéni nemaji
vibec z4dnad prava. Dokonce i v Americe pravo na soudni proces pred porotou neni
skutecCnosti, ale idedlem. Testy DNA odhalily, Ze bylo odsouzeno mnoho nevinnych



lidi. Prokurdtori a svédci uUmyslné falsSuji dlkazy a porota se skladad z mnoha osob
bez potrebnych intelektualni schopnosti pochopit predloZzené skutecnosti. Je
zajimavé poznamenat, Ze koncept prav kalibruje na 240, zatimco vysledek prava
kalibruje na 520 — velmi velky rozdil.

Otazka: Kalibrované lrovné udavaji urovné pravdy nebo skutecnosti?

Odpovéd: Ne. Kalibrace je pouze Udajem o stupni védomi nebo porozuméni. To, co
vypadd jako pravda, se 1isi od drovné k Urovni, stejné jako schopnost porozumét
nebo ddt do souladu Zivot a mozZnosti, které jsou shodné; napriklad c¢lovék slysi
pravdu, ale neuplatfuje ji v praxi.

Otazka: MiZete dat priklad bézZného duchovniho vyzkumu, ktery provadi vyzkumna
duchovni skupina?

Odpovéd: Mdize byt objevena velmi rozhodujici a kritickd informace, ktera
vysvétluje jinak nejednoznacné pozorovani. Napriklad mantra ,Om“ kalibruje na 740.
Na druhé strané, mantra ,A-u-m“ kalibruje pouze na 65. Pravdépodobné existuje
mnoho jednotlivcl a skupin po celém svété, kteri recituji mantru ,A-u-m“ a divi
se, pro¢ se nestali osvicenymi.

Existuje mnoho druhl ndboZenskych praktik a presvédceni, které jsou nejen
netc¢inné, ale také skutecné Skodlivé a maji ucinek presné opacny, nez se pozaduje.
Existuji duchovni zvuky Sibolety, pochdzejici z astrdlnich risi, které jsou
kanalizovany pres média, a které se stanou Siroce citované s vyraznym zvySenim
oboc¢i, jako kdyby mély auru tajemstvi z ucdeni néjakého vysokého mistra. Mnoho
takovych citaci je nesmysl, ale naivni vérici jsou snadno svedeni a ohromeni.
V3dechna uceni takzvanych mistrl nebo uclitell, stejné jako postupy, metody,
techniky, dechovd cviceni, zpév, nebo jakdkoli jind predpokladand duchovni pravda
nebo praxe, by mély byt vySetreny a kalibrovany. Stejné jako u mnoha obord
lidského snazeni, to, co md vysokou hodnotu, 1dkd podvodniky nabizejici imitace.
Zvlasté v oblasti duchovna.

“"

Otazka: UCil jste nékteré lidi “ prvni duchovni pomoc”. Jak to funguje?

Odpovéd: Chcete-1i ukoncit rozruSeni, postupujte takto:

1. Poklepejte na thymus. Zldza thymus (brzlik) je umisténa za horni
hrudni kosti. Poklepejte na tuto oblast uzavfenou rukou a reknéte ve
stejnou dobu, ,Ha-ha-ha“ rytmicky trikrat, a pak, po pauze, to
udélejte jesté trikrat. Usmivejte se pritom a predstavte si obraz
nékoho nebo nécleho, koho nebo co milujete. Mohla by to byt bozska
postava nebo dokonce i svého oblibeného mazlicka. (Thymus je
regulatorem akupunkturniho energetického systému a souvisi s celkovym
imunitnim systémem cClovéka a zdravim, a je nachylny ke snizeni
stresem.) Tuto metodu plvodné uc¢il Dr. John Diamond. (Viz odkazy.)

2. Potom nadechujte duchovni energii od zakladny patere az ke korunni
Cakre. Pri kazdém vdechnuti si ji predstavujte jako svétlo. Tece od



zdkladny patere aZz po korunu hlavy. Dokonce i nékolik dechd timto
zplsobem md velmi zretelny Gcinek.

3. Pri dychani, myslim nebo vydavam zvuk slabiky, ,0m“, jako podle vySe
uvedeného navodu. (,0“ se vyslovuje jako jméno pismena ,0")

4. Predstavte si nékoho, koho milujete.

5. Zatimco jste se zapojili do tohoto procesu, najdéte v sobé ochotu ve
svém srdci odevzdat cokoli a vSechno Bohu a prenechejte mu svou
pripoutanost nad vSim ostatnim (and recommit your devotion above all
else).

VySe uvedené pokyny zvednou cClovéka rychle a snadno z arény konfliktu a tisné.
Neni treba praxe a vysledky jsou zrejmé dokonce i pri prvnim pokusu. Poté mizZe
nasledovat modlitba a meditace, které zaméruji pozornost na cely obraz (periferni
vidéni) toho, ceho je Clovék svédkem, nez aby uviznul a zapojil se do podrobnosti.
Rovnovaha je zachovdna tim, Ze se vztahuje k celkové situaci namisto k nékteré z
jejich &asti. To udrzuje ¢lovéka na Urovni svédka, a neni ovlivnén podrobnostmi a
lpénim na vysledku.

Otazka: Jak lze nékdy potlacit rozruseni, které vychdzi z duchovni prédce hledajici
duse?

Odpovéd: Mizeme se pouclit ze zkuSenosti klasické psychoanalyzy, ve které
existovalo pravidlo, ,Nejprve se seznamte s problémy pacienta ze strany superega
(svédomi), drive nez zacne proces odkryvani toho, co lezi v nevédomi.” To znamena,
Ze se nejprve zmirni svédomi, ucini se rozumnéjsim a snizi se jeho schopnost byt
rigidni a rozhodovat s cernobilym postojem, sprdvné versus Spatné a s odsudky.
Neoslabené superego nebo svédomi miZe byt nesmirné kruté a divoké pokud neni
zpacifikované. Z této oblasti ega pochdzi sebe-nendvist a vysledkem mlzZe byt
dokonce i sebevrazda zplisobend vinou.

Rigidni osobnost, kterd ma sklon k cernobilému Usudku, musi byt vychovdna tak, aby
vidéla véci v kontextu jako sou¢dst lidské &innosti. Clovék musi rozvijet vice
priznivy, odpousStéjici a soucitny postoj. Raciondlni ego se musi stdt uvolnénéjsi
a akceptujici, protoze v nejhlubSich vrstvach nevédomi existuji zakdzané impulsy,
které pochazeji ze zvireci mysli. HlubSi vrstva nevédomi, ,Id“, mysli v extrémech
a pouziva extrémni symboliku. Nenavidi své nepratele a uprimné je chce zabit.

V duchovni prdci vzdélani o vnitrni povaze ega, jeho evoluci a strukture, pomahd
¢lovéku vidét, Ze to je zdédény neosobni mechanismus, ktery musi byt zmékcen. Je
dilezité si uvédomit, Ze lidskd mysl nemd schopnost odlisit pravdu od faleSnosti.
Pred tim, nez pljdeme do hloubky, je treba posilit ochotu a vili k odpusténi,
lasce a soucitu.

Nevédomost je vrozené lidské dédictvi. Navic je vétSina lidstva extrémné naivni.
Napriklad v zdpadnim svété si 1idé ani neuvédomuji své karmické dédictvi ani jeho
hluboké vlivy. Mysli si, Ze existuje jen osobni ,ja“ v tomto zivoté, které
rozhoduje nebo <¢ini volby. Stejné tak prevazuje nevédomost o rozdilu mezi
nabozenstvim a spiritualitou.



Je treba porozumét tomu, Ze mysl funguje pomoci postojl, kterymi se chce vyhnout
viné a Gtokdm na sebe. Duchovni aspirant také potrebuje zmirnit sebeobvinovéani
tim, Ze si uvédomuje, Ze v lidském védomi ma tendenci dominovat kolektivni védomi
a energetickd pole.

Ze své podstaty neni cesta k Bohu snadna. VyZaduje znac¢nou odvahu, statecnost,
ochotu a toleranci. To je posileno pokorou a ¢istym svédomim.

Otazka: Pred zahajenim seriézniho vnitrniho zpytovdni mize se cClovék predem
informovat, jak potencidlné , nebezpecné” miZe byt jeho vlastni svédomi (superego)?

Odpovéd: Ano, jednoduSe ho miZete kalibrovat. Pokud to neni mozné ani prijatelné,
pak se da dobre zhodnotit tim, Ze se podivate na to, jaké tresty, si zlocinci a
spolec¢nost podle vaSeho nadzoru zaslouzi, je to stejny osud, o kterém se vaSe
svédomi domniva, Ze vas Cekad. Kdyz si myslite, Zze si zlodinci zaslouzi smrt, pak
to je tentyZz ortel, ktery jste jiZz vyslovili nad sebou.

,Temnd stranka” lidskych dé&jin stdle Zije a je jen skrytd v nevédomi. Clovék si ma
uvédomit, Ze je pravdépodobné, Ze pri sebezpytovani objevi negativitu, kterd mize
byt rozruSujici. Pro zlepSeni reakce je nutné si uvédomit, ze tento materidl
nejste redlné vy a kvlili tomu svétlo dne nezhasne. V korenech ega je extrémni
sobectvi a zcela mu chybi jakékoli etické principy.

Vzpomenme si na slavné zenové obrazky, kde byk je divoky a musi byt zkrocen
predtim, nez s nim mlZeme bezpecné jet. Po celou dobu si budte védomi skutecnosti,
7e nejste ego. Odmitnéte se s nim identifikovat. Clovék si to mdZe uvédomovat,
kdyz sleduje televizi, Cte noviny nebo sleduje film. Uvédomi si, Ze spolecnost je
jen jevisté, na kterém se ego predvadi, aby ho vSichni vidéli. Toto vychovné
pozorovani vede k nepripoutanosti. Opravdu neni nutno potlacit ego, ale pouze
prestat se s nim identifikovat. AcCkoli v hlubindch ega je touha zabit své

nepratele, neni to skutecné ,vy"“, ale zvireci dédictvi, které existuje v lidském
mozku a v kolektivnim védomi.

Otazka: Co kdyZ clovék nemiZe pouzit metodu testovdni svald?

Odpovéd: Existuje mnoho 1lidi, kteri nevédi, jak pouzit test. K dispozici jsou
grafy Grovné védomi, mnoho webovych stranek a mnoho holistickych praktikl, kteri
pouzivaji testovani svall a jsou ochotni ho naudit. Jednoduchd reakce ,ano-ne“
miZze byt dokonce byt provadéna s jakymkoliv naivnim ditétem jako testovanym
subjektem.

K dispozici jsou také kurzy, workshopy a videa predvadéjici techniku. Knihy od
doktora Johna Diamonda ji vysvétluji podrobné. Nejlehli postup je sledovat uceni,
které jiz bylo kalibrovdno a ovéreno.

Nenechat se ohromit nebo mystifikovat bizarnosti a tajemnosti, pravdami, za které
je treba zaplatit; vyhybat se davim, které se jako staddo Zenou za novinkami.
Pamatovat si, ze spodni astrdlni riSe, které jsou zdrojem faleSnych spiritualnich
podvodnikl, jsou rise téch, kteri popirali Boha. Jejich cilem je vycihat a polapit

naivni a zranitelné lidi. Jeden z jejich oblibenych trikd je plsobit zbozné a



citovat starovéké nabozenské osobnosti s cilem predvést auru pravosti. VsSimnéte
si, Ze skutecné realizovani jedinci neuvadéji, ze jejich povédomi pochazi od
néjakych externich zdrojl, entit, ,starovékych mistr(“, nebo osob. Pritomnost Bozi
je sama autoritou a nevyZaduje z4dné potvrzeni.
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Nasledujici cast: Kapitola 22: Aplikace
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