Kapitola 1. Prehled
Predchdzejici ¢ast: Uvod

KAPITOLA 1

Prehled

Historicky vyvoj jakékoli oblasti kritického lidského poznani je vzdy zajimavy a
ukazuje, jak nové poznatky prichdzeji a pak ziskdvaji na sile. Investigativni
vyzkum je energizovan vrozenou charakteristickou neukojitelnou zvédavosti, ktera
patri k biologické a lidské evoluci.

VSechny Zivé bytosti se vénuji neustdlému zkoumdni, zjistovani a objevlm,
shromazdovani a ukladani dat. To ma zasadni vyznam pro preziti zvireciho zivota,
pro zivot zvirat, kterd se rodi s deficitem interniho zdroje energie, kterou proto
musi ziskat z Zivotniho prostredi a z externich zdrojd. To zase vyzaduje
konstantni prdzkum za UGclelem identifikace a ochutndni dostupnych zdrojl energie.
Tak je uceni (inteligence) vrozenym predpokladem pro preziti. Akvizici, ktera
nasleduje, jsou prednastavené biologické programy, které jsou inherentni
strukturou a funkci samotného organismu. Tato schopnost eskaluje v evolucnim
stromu spolu s kalibrovanou Grovni védomi.

Po prezkoumdni, prvotni nosna vlna evoluce je umisténa v podkladu veSkerého védomi
a inteligence, genericky oznaceném jako ,Védomi“, coz je nelinearni, beztvaré,
nekonecné, bezcCasové energetické pole, které je univerzalni a zahrnuje vsSechny
aspekty stvoreni a vesmiru (neplést s psychoanalytickym terminem ,nevédomi”
Freuda, Junga, a dalsSich.). Jedinelnd kvalita Védomi je uvédomnéni, které vznika z
jedinecné schopnosti ,védét”.

Bez uvédoméni bytost je, ale paradoxné ,nevi“, Ze je.

Je s podivem, Zze aZz donedavna lidstvo opravdu nevédélo nic o poli védomi a jeho
vyznamu. V historii to byli jen velci mudrci ¢i avatari, kteri dokonce odkazovali
na zakladni substrat reality, kterd je konecnym kontextem vSech zkuSenosti (napfr.
»Ja“, ,Buddhova podstata“). ACkoli filozofie a psychologie prozkoumala mentalni
obsah védomi (dale jen ,mysl”), nezabyvala se zakladnim substratem samotné mysli
(védomi, uvédomnéni), kterym by mohla byt mySlenkova c¢innost subjektivné rozezndéna
a zakousSena.

Vzhledem k tomu, Ze energetické pole védomi je neviditelné a nelinedrni, nebylo
rozpoznano jako dlilezité pro studium, vyjma osvicenych mudrci v pribéhu casu. V
poslednich desetiletich vSak byl hlavni védecky prilom ucinén objevem ddlezitého
Heisenbergova principu neurc¢itosti. Je treba poznamenat, Ze pouhé pozorovani
experimentu zméni vysledek (na vlné funkce prejde z potenciality do skutecCnosti),
a tim, vlibec poprvé, samotné védomi, stejné jako zadmér, vstoupilo do védecké
teorie a diskuse. (Viz Stapp, 2007)
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Inteligence

Inteligence zahrnuje schopnost abstrahovat a organizovat tridy, definice a
hierarchie zdkladniho vyznamu a operaci. Tyto jsou pak ddle objasnény rozliSovanim
pomoci mySlenkového procesu (sémantika). Tyto posledné jmenované podminky se
vztahuji k obsahu inteligence, kterd je vice sladéna s vyplyvajicim SirSim polem
védomi. VSimnéte si, Ze inteligence i védomi jsou prirozené bez formy. Inteligence
zahrnuje schopnost extrahovat design, smysl a vyznam v abstraktni implikaci.
Intelektudlni kapacita je identifikovatelnd jako zplsobilosti, které se projevuji
jako inteligenc¢ni kvocient (IQ).

Na rozdil od IQ, které je celozivotni, spiSe staciondrni schopnost, individudlni
Groven védomi, kterda je jiz kalibrovatelnd pri narozeni, se dari znaclné zvysSit
dokonce i pomoci priznivych faktord, jako je vliv duchovnich a ndaboZenskych
uc¢iteld, motivaci, duchovnim vzdélanim a v rané C¢asti Zivota estetikou. Tyto
faktory biologicky ovlivhuji funkci mozku a dominantni hemisféru, stejné jako
neuronovad spojeni a chemii mozku prostrednictvim transmiterd. Zatimco se IQ mize
vztahovat na intelektudalni schopnosti, jejich vyznam je zastinén pokroky v Udrovni
védomi samotného, které naopak odrazi vrozené sklony, volni zamér a volby.

Jak Buddha prohlasil, je Stésti se narodit Clovékem, protoze v lidské doméné se
nabizeji témér neomezené moznosti a prilezitosti k rlstu a rozvoji Grovné védomi a
souhlasného duchovniho uvédoméni. Znamy princip ,karmy“ (duchovni osud) obsahuje
povédomi, Ze lidskd doména nabizi maximdalni prilezitosti k ziskani dobrych zasluh
a moznost vratit negativni dluhy.

I kdyz neni nutné vérit v ,karmu“ jako uceni, vSechna lidskd spolecenstvi v
pribéhu casl si byla védoma osudu duSe jako duchovniho substrdtu Zzivota a
existence. Osud duSe byl primarnim centrem pozornosti vSech velkych civilizaci,
jako je starovéky Egypt, dlouho pred narozenim Buddhy, Krisny, Zoroastera nebo
JeziSe Krista.

Dokonce 10.000 let pred Kristem, ve starovékém Egypté, byla popisovéna ,Ka“ nebo
duse, jak opousti télo v okamziku fyzické smrti. Osiris, blh podsvéti, pak zvazi
srdce ¢lovéka na stupnici Pravdy. Pokud ho zvazil ve prospéch pravdy, jeho osud
byl nebesky, ale kdyz védha spadla na stranu 1zi, Sla duSe do nizSich oblasti
pekel. Lidské kolektivni duchovni dédictvi (karma) a osud byly také formulovany v
knize Genesis jako pad z prvotniho, nelinedrniho, nebeského rdje (rajskd zahrada)
a sestup do sklont k omyldm v ddsledku pddu do risSe védomi, kde je dualita a
linedrni doména (dichotomie dobra a zla).

MiZe byt snadno zdokumentovdno a ukédzano, Ze celkovad uUroven védomi Zivota se
pomalu zvy$ovala v pribéhu archeologickych vékl, jak to reprezentuje vyvoj
Zzivoc¢isné rise (viz kapitola 4). Podobné lroven védomi lidské evoluce znazorfuje
stejny typ progrese v pribéhu casu.

V dobé narozeni Buddhy lidstvo kolektivné kalibrovalo v Grovni 90. V cCase narozeni
JeziSe Krista kolektivni Uroven védomi dosdhla 100 a pomalu se vySplhala na Uroveh
190, kde zUstala po mnoho staleti. Koncem osmdesatych let dvacatého stoleti nahle
vyskoCila od Urovné 190 nad kritickou Uroven 200 az 204, a pozdéji na 207. Ta pak
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opét klesla v roce 2007 na Uroven 204.

V soucCasné dobé pribliZzné osmdesat pét procent lidstva kalibruje pod kritickou
Grovni védomi 200. Ve Spojenych statech padesdt pét procent obyvatel md nizsi
Groven nez 200, coz je vyznamné, protoze to bylo jen ¢tyricet devét procent v roce
2005. Kolektivni negativita populace pod Urovni 200 je vyvadzena menSinou 1lidi,
kteri kalibruji vysoko nad 200 a jejichZz pozitivni sila je mnohem vétsi nez
negativni tah mas pod Urovni 200.

Vzestup sily je exponencidlni, proto ve skutecnosti pouze velmi malo lidi s velmi
pokroC¢ilou Urovni védomi vyvazuje negativitu zbytku lidstva.

Distribuce hladin védomi lidstva

Zajimavé a velmi ddlezité je, ze distribuce hladiny védomi lidi na planeté je
velmi nerovnomérnd. Je velky rozdil mezi rlznymi kulturami a obyvatelstvem, tento
zadkladni a konstantni lidsky konflikt se odrazi v rasdch a v mezinarodnim napéti a
ve valecném terminu ,stret civilizaci” (naprf. Washington DC kalibruje na 424, na
rozdil od, Bagdddu na Urovni 160).

Urovné védomi jako zdroj lidskych konflikti

Kazdd Groven védomi predstavuje dominantni energetické pole jako disledek jeho
souhlasného ,atraktorového pole”, které plsobi podobné jako u magnetickych nebo
gravitacnich poli. Tato pole maji progresivni sily a dominanci a odrdazeji
polaritu. Energeticka pole nad Urovni védomi 200 pritahuji a vyzaruji to, co je
pozitivni (pravda, laska a podporovani zivota) a odpuzuji negativitu, zatimco
hladiny pod 200 pritahuji negativitu, falesné a destruktivni zdlezitosti (napfr
nenavist) a odpuzuji to, co je pozitivni. Tato drfive nezjisSténd, nedefinovand
prevazné neviditelna pole hluboce dominuji a ovliviuji vsechna lidskd rozhodnuti,
chovdni, vnimani, kulturu, nabozenstvi a schopnost pochopeni, stejné jako rozsah
emocionalnich schopnosti.

Jednotlivci jsou socidlné pritahovédni k ostatnim lidem, kteri maji podobné Ulrovné
védomi, jak lze snadno pozorovat u subkultur v rozmezi od endemického nasili nebo
kriminality, k tém, které jsou podporujici, duchovné orientovani a benevolentni.
Kazdd skupina ma své vlastni logo, jazyk a zplsob mysleni. Kazda skupina ma také
vlastni politické vrstvy a pojeti moralky a spolelenského chovani. Jak lze snadno
vidét, tyto si casto oponuji a vysledkem jsou nekonecné kulturni a vojenské valky.

Na nejnizSich Grovnich védomi je Zivot znehodnocen, a vrazda, sebevrazda, masové
vrazdéni, zabijeni déti, psi zapasy a genocidy jsou pro né charakteristické,
protoze nendvist je endemickd (napr. ,my uctivdme smrt“ kalibruje na drovni védomi
20). Na rozdil od toho na drovnich védomi nad 200 je Zivot povaZovany za
drahocenny, a proto zabijeni nevinnych je nemyslitelné, protoze Zivot je vidén
jako BoZsky dar. (Ze Zivot je skuteéné Bozi dar kalibruje na Grovni 1000).

Jak je patrné, kazda droven lidského védomi ma proto svou vlastni vrozenou
.realitu” a konflikt je nevyhnutelny mezi 1lidmi a kulturami, které jsou
diametralné vzajemné proti sobé. To, co prindsi chvdlu v jedné subkulture, by mélo



za nasledek posméch v jiné. Napriklad: je poctivost ctnost, nebo je to znameni
absurdni hlouposti a slabosti? Maji byt Zeny znehodnoceny a ukamenovany k smrti,
nebo ctény? Maji byt lidé, kteri maji odlisné viry, znicleni a zabijeni, nebo by
jim mélo byt porozuméno? Ma byt krutost schvalovdna nebo odsouzena? Jsou poctivost
a moralka reality zakladajici stabilitu ve spolecnosti, nebo jen politicky
represivni vyznamové konstrukce? Je pravda absolutni (esence), nebo je to svévolny
a pouze relativni odraz prechodného verejného minéni (vzhled, vnimani), ktery
pouze odrdzi socidlni predsudek?

Nejvaznéjsi dichotomie vznikd z prevraceni pravdy a 1Zzi v Urovnich védomi pod 200.
Tudiz v dnesSnim svété existuje dramaticka konfrontace mezi témito polarizovanymi
extrémy, ve kterych kultury zalozené na vire, které maji Groven védomi tak nizkou,
Zze dosahuje dokonce jen 20 (primitivismus, dzihddismus), tak nyni ohrozuji cely
svét prostrednictvim jaderné techniky. V civilizovanych zemich se od lidi ocekava
racionalita a sebekdzen, ale tyto vlastnosti jsou zesméSnovany jako slaboSské
lidmi s nejnizsimi drovnémi védomi, které jsou samy o sobé ndchylné k zvireci
xenofobii, paranoie, bludim a bujicimu ndsili motivovanému nendvisti.

V historii se opakuji stejné vzory nejen mezi jednotlivci, ale i mezi tridami,
zemémi, kulturami a ndbozenstvimi, kdy se démonizuji alternativni néazory. Tak
vlastné existuji dvé velmi diametralné odlisSné a polarizované lidské kultury: ty
nad Grovni védomi 200 a ty pod 200, a kazda strana vidi tu druhou jako nepritele.

Jak bude popsdno pozdéji, konflikt mezi témito dvéma protilehlymi civilizacemi md
své koreny nejen v ideologii, ale i ve skutec¢né biologii rdznych funkci mozku, kdy
mozkovou fyziologii urcuji rdzné dominantni hemisféry a neurotransmitery (viz
kapitola 4).

Vysledny rozdil je tedy nejen socidlni, nabozensky, politicky a kulturni, ale i
biologicky, hormondlni, a neurochemicky. Zadkladnim zdrojem této dichotomie je
evolu¢ni plvod, a tak uz i v davné historii je endemicky v lidské rase. Jde tedy o
vnitrni a vrozeny stav druhu hominida (rodu Homo sapiens).

Reseni

Akceptovani vy3$e popsaného rozdilu mezi tridami hominidd umoZnuje vyradit
idealistické mySleni, popirani a zboznad préni, stejné jako odmitnout ideologie
spolecenské a politické naivity. Zadnd z téchto alternativ nepfinesla v lidské
historii reSeni, ale pouze doclasnd obdobi klidu, béhem nichZ se obé& strany
omezily, aby pripravily dalsi velké stretnuti. To, co se zdd normalni a ,hezké”
lidem, kteri kalibruji nad 200, lidé pod 200 povazuji za potupnou slabost a
urdzku, a proto neexistuje G¢inna komunikace. Stejné bratrovrazedné srdzky se
vyskytuji v ramci ndbozenskych i sekularnich subkultur.

Pouze prostrednictvim moudrosti, prijetim a soucitem mlZe prijit porozuméni, které
prindsi trpélivost, umoznuje realisticky postoj a Siroce rlznorodé pohledy na svét
a hodnoty. Utoky a urdzky vychazeji z nepochopeni tohoto pfevlddajiciho
konfliktniho Ghlu pohledu na svét, zplsobd mysSleni a reality. Prekdzkou pro
efektivni komunikaci je ocekdavani zmény hlediska od druhé strany, aby bylo v
souladu s vlastnim stanoviskem, a to prostrednictvim vdalky, zastraSovani,



~prevychovy”, zakonl, idealistické proselytizace, indoctrinace, propagandy, nebo
,tolerance” pomoci ,preprogramovani“. Vadou zboZnych préni je, Ze nedokadzou uznat
hlavni omezeni pro porozuméni, kterym je dlsledek nizsich Grovni védomi, stejné
jako je obtizné, ne-1i nemozné, vyucovat pokrocilou teoretickou kvantovou fyziku
osoby, které jsou vychovné a intelektudlné omezené. Potiz s navrhy na podporu
idealistickych socidlnich cild cestou ,kulturni transformace” je v tom, Ze kazda
Groven védomi md jiny pohled na to, co ma ,skutecny” nebo prvorady vyznam nebo
hodnotu. Jind kultura vidi mir a dohodu jako projev slabosti a ne jako zdadouci
cil. Vyzkumem je nyni mozné rychle identifikovat Uroven védomi u urcitych skupin
obyvatelstva, kultur, osob a zemi, jakoz i politickych, ndbozenskych a vladnich
struktur. Teprve pak se stalo mozné poskytnout diplomatické védé smysluplny zaklad
pro efektivni dialog (viz ,Véda o diplomacii”“ v ,Pravda vs. klam“).

VySe uvedené zohlediiuje povahu samotného ega, jehoZz primdrni charakteristikou je
jeho touha po zisku. Kazdd uroven védomi ma své vlastni hodnoty, které obsahuji
to, co je povazovano za Zadouci nebo zisk, a zde je tudiz material pro jednani.
2Mir“ je popularni politicky slogan, ale bylo releno, Ze ve skutecnosti jsou to
ropa a penize, které jsou presvéd¢ivé ve svété spolecenské, ekonomické a politické
reality, napriklad ,penize prebiji mir“ (droven 365, Bush, 2007).

Ego lpi na zisku, ktery je primdrni motivaci vSech zdmérl, cill a akci. S duchovni
vyvojem jsou tyto cile opousStény, ale pouze pro to, co je povazované za vysSSi
dobro. Dokonce i se silnym zamérem a obétavosti je lidsky pokrok pomaly a obtizny.
To znamend, ze trpélivost je nezbytny predpoklad pro soucitné pochopeni, Ze tempo
lidské evoluce kolisa (napriklad snizeni drovné védomi lidstva z 207 na 204 v
poslednich letech).

Akceptovani, ze konflikty a disparity jsou vrozené lidskému stavu (napr. Kain vs.
Abel), paradoxné prinasi pocit vnitrni dlevy od viny. Lidsky Zivot nabizi
maximdlni prilezitosti pro spiritualni evoluci. Lidské vnimani vSak vidi osobni,
socialni, politické a ideové konflikty tak, Ze zabranuji miru a Stésti. Naopak,
duchovni J& vidi v tom samém svété dokonalost.

Zda je lidsky Zivot désivy nebo vzruSujici a podnétny, je volba, ktera
charakterizuje obrat v duchovnim vyvoji. Jit spravnou cestou je pozvanka k cesté
od ega k duchovnimu J&. Lidsky konflikt, a to jak vnitrni tak i vnéjsi, slouzi
jako pomdcka k vyvoji. Napriklad kdo by se nauc¢il odpoustét, kdyby nebyli
,nepratelé“? Vira v ego a jeho sliby nakonec prinasi zdéseni a rozcarovani, které
pak ale mohou paradoxné slouzit jako prostredek spiritudlni evoluce pomoci
intenzivnéjsi motivace. Po prezkoumani bude zjiSténo, Ze pozemsky zivot ¢lovéka je
optimalni prostredi pro pokrok védomi a objev duchovni skutecnosti, kterym je cely
zivot transformovédn s cilem odhalit vrozené dokonalosti samotné existence (Uroven
1000). S trpélivosti a vytrvalosti Bozskd esence vSeho Stvoreni zazari a nahradi
nepochopeni a predpokladané hodnoty ega.

Zatimco se zpocatku mohou nékterd z predchozich tvrzeni zdat
nejednoznacnd, Ucelem informaci, které ndsleduji v nasledné kapitole, je
objasnit a ukdzat jejich plny vyznam. Pochopeni je dlsledkem kontextu, a



védomi samo o sobé nabizi koneclny kontext, kterym se zdanlivé skryté
stava evidentni. Zatimco lez a instinkty ega se spoléhaji na silu a na
,pric¢inné souvislosti”, v kontrastu s tim pravda vyjadruje G4cinnou moc.
Ona nepremaha lez, ale pouze ji nahradi realizaci nasledného zasazeni do
kontextu, pricemZz ,vyznam“ ma vét3i rozmér kvili expandujicimu
paradigmatu. Ve skutecnosti se nejedna konflikt, protoze mensi je
nahrazeno vétsim a je rozpusSténo do vétsSiho, jako svétlo nahradi tmu a
neni k ni v opozici. Ego je absorbovano do vétsiho Ja, takze jiz neni ve
zdanlivé opozici, ani jiz neexistuji zdanlivé rozdily jako zdroj
konfliktu.

Nasledujici C¢ast: Kapitola 2. Lidské dilema
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