Kapitola 17. Dialogy

Predchdzejici ¢ést: Kapitola 16. Karma, guru a mudrc

Kapitola 17

DIALOGY
Otazka: Jak nejlépe zvySit uroven védomi?

Odpovéd: Se zajmem, odhodlanim a studiem si c¢lovék osvojuje duchovni témata a
uceni. Vzhledem k tomu, Ze sama ucCeni jsou kalibrovdédna na vysoké drovni, maji silu
prevySujici bézné védomi a jejich zaclenéni do mySlenek a Uvah ¢lovéka automaticky
dodavd energii evoluci védomi.

Buddha rekl, Ze poté, co se 1idé o osviceni dozvédéli a obdrzeli uceni, mohou si
byt jisti cilem cesty, a nikdy se nespokoji s nic¢im mensim. Také argumentoval, Ze
to mize trvat mnoho Zivotl, ale nakonec je osviceni nevyhnutelny osud. Proto
kazdy, kdo se zajima o takové véci, pravdépodobné dosahne osviceni; v opacném
pripadé, proc¢ by tady byl? Pro¢ by mél mit vibec z&jem o toto téma?

Otazka: Co miZete sdélit o meditacich?

Odpovéd: Je to rozsahlé, ale zaroven i velmi jednoduché téma. Nejjednodussi
praktiky jsou vzdy nejlep$i; je mozné je vyuzit v bézném Zzivoté. Obycejné, sedic
nehybné, se zavrenyma oc¢ima a vnimaje své dychani, pozorujeme obrazy, které se
odehrdvaji pred nasim pohledem a to za zavrienymi vicky. Prosté jen pozorujeme
¢innost mozku, nevméSujeme se ani nic nekomentujeme. Poté se soustredime na to,
kdo pozoruje probihajici. Kdyz identifikujeme pozorovatele, staneme se svédkem.
Uvédomime si pozorovani i prozivani, vsSe se ale bude dit samovolné. Jsou to
neosobni kvality védomi. Realizuji se automaticky. Ve skutecnosti neexistuje
osobnost, ktera ,se vénuje“ pozorovani. Je treba poznamenat, Ze na neosobni
kvalitu nemd vliv obsah pozorovaného. Skute¢né transcendentdlni ,JA“ pozoruje
dokonce i sny.

Otazka: Co je to satori?

Odpovéd: Je to duchovni stav vys$Siho védomi, ktery nejcastéji nastdva béhem
meditace, a mlze byt udrZovan po urcitou dobu. MlZe se projevit, zmizet, ménit
svoji intenzitu, trvat stale nebo se stat potencidlnim stavem védomi. Diky tomu,
Ze se jedna o rozkryti, nelze ho kontrolovat. I kdyz tento stav pomine, to
viditelné, poznané a pochopené zlistava navzdy.

Napriklad, ¢lovék se mliZze nahle ,povznést nad protiklady” a uvédomit si, Ze
zdrojem veskeré zkuSenosti — je polohovani uvnitf. To potom mize vést k poznani,
Ze neexistuje zadné ,vnitrni“ a ,vnéjsi“, protoze jsou totozné, a Ze neexistuji
Zzadné dalsi moznosti, nez subjektivita.

Otazka: Cozpak duchovni ambice nevedou ke vzniku duchovniho ,Ja“? (Tedy uvédomit
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si ,JA")

Odpovéd: Ano, pokud zlstanou jen ambice. Pokora a odrikdni nahrazuji ambice
motivaci lasky, inspirace a oddanosti.

To, co se obvykle rozumi pod pojmem ,duchovni pycha”“ — je produkt iluze, Ze
existuje néjaké osobni ,J&“, které se zabyvd duchovni c¢innosti. Proti témto
tendencim stoji pokora a vdécnost, duchovni inspirace — podplirnd energie, kterou
vyzafuje ,JA“. Duchovni zamér pritahuje vy$3i energetickd pole vnimand jako pocit
vdécnosti.

Otazka: Jak udrzovat meditacni stav v bézném Zzivoté?

"

Odpovéd: JednoduSe se neustdle ptat sami sebe: ,co” provdadi akce, rikda, citi,
mysli nebo pozoruje. Je to centrum vasi pozornosti, beze slov. Duchovni mistr
Ramana Maharshi nazval tento proces ,otdzky pro sebe” a doporuc¢il ho jako techniku
vhodnou pro libovolnou <¢innost, kdykoliv. Pokracujici meditaci 1ze prirovnat k
mudre (kombinaci postojd a mysSlenek), ve které je kazdad akce posvécena odrikanim
jako aktem sluzby nebo uctivdni. Pokud se ke vSemu chovd$s s oddanosti, BoZstvi
prijde samo.

Otazka: Jak prestat soudit jiné?

Odpovéd: Empatie vyvoldva touhu pochopit, ne odsoudit. Diky pochopenim je vidét,
ze 1idé nemohou byt ve skutecnosti jini nez tim, ¢im jsou v daném okamziku.
VétSinou si neuvédomuji, Ze jsou rizeni programy vlozenymi do spolecnosti i do
zvlastniho energetického pole, které dominuje nad jejich védomim. Prdimérnému
¢lovéku ,je promyvdn mozek“, i kdyz to nevnimd a 1idé jsou rizeni polem védomi, ke
kterému jsou pritahovani.

Typicky priklad: ackoliv kdokoliv, kdo dosahl relativniho duchovniho osviceni vi,
Ze uUcel nesvéti prostredky, bohuZzel v nasi spolecnosti je tomu naopak — vSichni
konaji v souladu s principem ,Uc¢el svéti prostredky“. (Predpoklad, Ze Glel svéti
prostredky, oslabuje svaly pri svalovém testovani).

Otazka: Jaky je vyznam uceni Zen o ,ne-rozumu“?

Odpovéd: Zpoladtku probuzeni ve zcela nové realité ohromuje. To co zbylo ze starého
»Ja" zasahlo ohromujici odhaleni a majestadtnost novych poznatkd. Vse je prijemné
zivé, vSe je Jeden Celek a Bozsky prijemné. Nicméné, kolem vladne nekonecna
nehybnost a klid, hluboky smysl dlouho olekavaného navratu do svého skutecného
domova. Strach neexistuje. Ve skutecnosti to, ¢im je Clovék, presahuje tvar a vzdy
bylo mimo cCas a prostor.

Tyto skutecnosti jsou zrejmé samy o sobé. VSechny mySlenky, ndpady a mySlenkové
konstrukce ustavaji, a nehybnost je pritomna vSude a ve vSem.

2JA“ se vnimad jako véudypritomné a ne lokalizované. Kazdd lidskd ¢innost i
mySleni se zastavilo. Neexistuji zadné touhy. VSechno je znamo a je pritomno ve
stejné mire, takzZe neni nic vice se co ucit nebo védét ,o0"“. VSechny otdzky byly
zodpovézeny, takze neni se vice na co ptdt. Neni na co ani proc¢ myslet. VSechny



pocity mizi a jsou nahrazeny absolutnim klidem.

Pri vyskytu takového stavu nastupuje kratkd doba agdénie umirdni (smrt zbytk( ega)
— je to osobni ,J&“, které proziva svou vlastni smrt. Osobni svoboda se rozptyluje
v BoZzské vsudypritomnosti. Projevy vile vice neexistuji. VSechno se hybe, kond a
prezentuje se se stejnym vyznamem. Nic neni vétSi nebo men$i, neZz cokoliv jiného.
Neexistuji ani pricina ani nasledek, ani zmény ani udalosti a nic se nedéje.
VSechno je tim, ¢im to je, diky trvani neustalé evoluce Tvoreni.

Pozorujete, jak se potencidlni projevuje jako skutecné. Skrytd podstata Vesmiru se
projevuje jako velkolepé predstaveni. Predstavuje se jako dar lasky a ddvéry, jako
privitani c¢lovéka doma.

Otazka: Jak miZzeme v takovém stavu existovat?

Odpovéd: Z pocatku je to nemozné. Jakmile je pohyb obnovi, vznikd pocit, jako kdyz
jdete po souSi poté, co jste prisli o ,ploutve”. Vznikaji problémy s rovnovahou
téla a konc¢etin. Neni identifikace s té&lem a nefunguje lokalizace v prostoru. ,JA“
je neviditelné a non-lokdlni, takZe je treba se prizplsobovat tomu, Ze lidé
rozmlouvaji s télem, jako kdyby mu vykali. Hlas zni sdm o sobé v odpovédi na
otazky. Neexistuje rozum ani mySlenkové konstrukce, na které by bylo mozné se
soustredit, za Gc¢elem provadéni svétskych Ukolld. Ztraci se smysl pro smér. Télo a
jeho ¢innost, re¢ a aktivity probihaji bez vnitfniho vedeni a zamérl(. To co se
déje, se déje samovolné, v reakci na vili Pritomnosti. V3e se déje samo o sobég,
jako vyraz podstaty a prevladajicich okolnosti. Télo - je funkci Vesmiru,
prizplsobené k tomu, jak funguje svét.

Normdlni denni ¢innost ustdvd na del3i dobu. Re¢ neni potfebnd. To, co maji 1idé
na mysli, kdyz hovori, je nutné prekladat. Vyjadruji linedrni sled mySlenek, a
aspekt ,JA“ / Bozstvi — pritomnost Ducha Svatého — slouzi jako prekladatel, coZ
vede ke zpozdéni pri pouzivdni a chdpdni lidské reci. Okoli se zda, Ze c¢lovék
Spatné slySi nebo je nesoustredény (paradoxné, tomu tak i je). Pri prekladu jsou
detaily formy prevadény do kazdodenniho byti. Bézné mySleni prestava byt
prirozenym stavem nebo spontdnni aktivitou. Musime vyvinout prostrednictvim vile
Gsili, aby vlbec zacalo. Zdad se, Ze svét dava prili$ velkou pozornost detaildm a
tomu, co je nevyznamné, neZz podstaté. Zamérovat se na priciny a formy je Unavné.
Je nutny néjaky cCas a energie, nez se prenese pozornost z podstaty na formu.

Otazka: Co nyni, po tolika letech, ridi vas bézny Zivot?

Odpovéd: M0j Zivot bézi spontdnné. Nachdzi se v poli védomi. Bylo nutné se vzdat
na deset let plvodniho Zivotniho stylu a uchylit se na klidnéjs$i misto, do
jednoduchych podminek, bez vlivu civilizace. Tehdy jsem musel (ale i nyni musim)
vynakladat 0sili, abych vyuzival intelekt a mySleni. Trvalo mi celé mésice, nez
jsem znovu nauc€il rozum c¢ist a pamatovat si. Takzvany bézny rozum funguje jen v
pripadé nutnosti. Neni to prirozeny stav. Pfirozeny stav — mléeni a klid. Dokonce,
i kdyz zacind rozum opét fungovat, déje se tak na pozadi nehybnosti a mlcleni,
které nikam nemizi. Je to jako analogie s lesem, kterého neru$i Suméni, nemd na
ného zadny vliv; nebo s lodkou, klouzajici po hladiné morfe a nemajici na ného
vliiv.



Otazka: Ale osobnost stejné zustava?

Odpovéd: Je to automatické generovani lasky, kterd slouzi jako prostrednik mezi
»JA“ a lidmi na celém svété&. Jeji poslédni je inspirovat, sdélovat informace a
léc¢it, a také cCasto pouzivd k interakci s okolnim svétem humor. Vyuziva smich a
humor, aby dodala novy kontext zkreslenym ndzordm lidi. Jejim hlavnim cilem je
1é¢it, dat novy kontext. ,JA“ se snazi vytvofit hojivy kontakt s ,JA“ stradajiciho
¢lovéka ve svété. To samé laska, kterd se rovnd ,JA“ se snazi navdzat kontakt s
2JA“ v kazdém, prostfednictvim svych textd, projevi nebo pfenosem uZiteénych
informaci.

Otazka: Kdo hovori nebo pise?

Odpovéd: Télo a osobnost — jsou zbytkové, ale potrebné nastroje. Schopnost
predavat informace je ve skutec¢nosti funkce Ducha Svatého, ktery slouzi jako
prekladatel mezi Jednotou a Univerzalitou ,JA“ a vé&domim mnohych. Bez z&sahu Ducha
Svatého se té&lo rozklddd v disledku nedbalosti. ,JA“ neni ovlivnéno karmou, ale
télo Zije samo o sobé, jako karmicky mlyn.

Otazka: Duchovni pokrok nebo zmény se zastavuji? Je to konec?

Odpovéd: Absolutni védomi je jiz dokonceno a naplnéno. Jeho schopnost
sebevyjadreni se zesiluje, a to i primo ted. V minulosti, po silném néarlstu
védomi, pocitovala nervovd soustava pocit paleni nebo bzuceni. Vzdélani obnovuje
tok duchovni energie v téle.

Otazka: Jsou to dva razné stavy védomi?

Odpovéd: Ne. Pouze Nekone¢né ,JA“ je ve skutecnosti pritomno. Jeho v3udypritomna
realita prekonava vsSechny vnéjsi projevy. Prendsi se diky zasahu Ducha Svatého,
aby bylo mozné prenasSet informace skrze télo, které ji slouzi. To, co déla télo,
neni ve skutecnosti nijak zvlast zajimavé, stejné jako jeho preziti. Prestoze je
vnimany svét nerealny z hlediska Absolutna, lidé véri, Ze je redlny. Nezbyva, nez
jen lidem pripominat dostupnost ,JA“ i Reality, které presahuji v3echna utrpeni a
strasti.

Otazka: Co je odpovédné za fungovani téla?

Odpovéd: Samotné védomi ridi télo, jeho Cinnosti i reakce. Jeho existence je
spontdnni a nedmyslnd. ,JA“ nepotfebuje Fe¢, ani spole&nost, ani ¢innost, nicméné,
pocituje radost ze vSeho na svété. Uzivd si lasku ve svych rlznych podobach byti.
Vzhledem k tomu, Ze vSechno jsouci vnima, je laska uznavdna veSkerou Prirodou,
kterd reaguje na sob& podobné. Podstata Reality z&ari jako osviceni. ,JA“
bezpodminecné miluje vSechno jsouci. Jakakoliv ldska je prospésna pro vsechno
zivé i pro celé lidstvo. Dokonce i laska ke psovi je prinosem pro celé lidstvo a
zaznamendvd se Vesmirem.

Otazka: Takze jakakoliv ,neduchovni” ¢innost je zbytecnou ztratou casu?

Odpovéd: Duchovnost akce neni urcena samotnou akci, ale kontextem, ve kterém se
uskutecnuje. Kontext je definovén zédmérem. Ale hlavni véci je motiv. MlZete



vydélavat penize z lasky k rodiné, spolecnosti, zemi ¢i celému lidstvu, nebo ze
strachu, nenasytnosti a sobectvi. Je-1i dilo povaZovano za prinos pro spolecnost,
stdvéd se darem, bez ohledu na to, jak jednoduché se miZe zdat. Cistit brambory z
lasky pro vasi rodinu nebo pro ty, kteri potfebuji jist, je d<¢innost, kterd
povy3uje duchovni ,JA“ a cely svét.

Clovék daruje sv@j zivot i ¢innost a posvécuje je laskou, oddanosti a nezidtnou
sluzbou. To je cesta srdce k Bohu. Tak se domaci zivot stdva formu uctivani a
zdrojem radosti pro vSechny. KdyZz se snazime inspirovat ostatni, inspirujeme i
sebe. Davani prinasi odménu, protoze neexistuje zadny ,jiny“, komu je néco davano.

Jakdkoliv dobrd mySlenka nebo uUsmév je duchovni a prindsi uzitek c¢lovéku i celému
svétu.

Otazka: Co je to laska? Casto se zda byt nedosazitelnou.

Odpovéd: Laska se mylné povazuje za emoci; ve skutelnosti je to stav poznani,
zplsob byti na svété, zplsob vnimdni sebe i ostatnich. Laska k Bohu ¢i prirodé,
nebo dokonce k domacimu zvirfeti otevira dvere duchovni inspirace.

Touha u¢init ostatni &tastnymi prekondvd sobectvi. Cim vice l&sky davame druhym,
tim vice jsme schopni ddvat. Pro zacatek je dobré prosté jen prat ostatnim dobro
po cely den. Laska kvete a méni se na vérnost a stdvda se mimochodem, silnéjsi,
univerzalni a radostnéjsi. Prichdzi cas, kdy se Clovék ,zamilovava“ do vSeho a do

vsech, koho potka.

Tuto tendenci silné milovat je treba skryvat, protoze, kupodivu, mnohé lidi 1laska
dési. Mnoho z nich se nemlzZe divat do oc¢i jiné osoby po dobu delsi neZ zlomek
vteriny, pokud vlibec mohou. Zv1ast, pokud tato osoba vyzaruje lasku. Nékteri pri
setkani s ldskou upadaji do paniky.

Existuji duchovni ucditelé, kteri uci, Ze ve skutelnosti Zadnd stadia osviceni
neexistuji, osviceni bud nastane, nebo ne. To odrdazi nevédecky nazor nebo neulplny
pribéh, ktery néktery ucitel nastinil pred konkrétni cilovou skupinou v konkrétnim
¢ase a se specifickym Glelem. Pro plné pochopeni libovolného prohlaseni musite
znat kontext, ve kterém bylo ucinéno.

Studie ukazuji, ze svatost to je popisny termin, ktery je obvykle aplikovdn na
lidi, kteri dosdhli pri kalibraci vysSich pétistych drovni védomi. Na téchto
Grovnich vede radost mnohé lidi k tomu, Ze jsou duchovnimi uditeli, 1éciteli,
velci umélci, hudebnici, architekti vytvdérejici krédsné kostely, tvori inspirujici
hudbu a krasu ve vSech jejich formach.

Uplné osviceni, to znamend, zéména duality non-dualitou, se kalibruje na Grovni
600 a vySe. D& se rici, ze kazdad kalibrace na této Urovni formalné definuje
osviceni.

Na kalibrac¢nich drovnich nad 600 nastavéd stav blazenosti, svétska cCinnost
ustava, nékdy navzdy. Pokud je ¢lovék predurcen zlstat na svété, tento stav, dalo
by se rici, ,dozrava“ a navraci se schopnost fungovat. Nékteri z ,osvicenych”



pokracuji v duchovni praxi a meditaci, a vyvijeji se do Grovné 700. Na této Urovni
se svét, jak je obvykle popisovan, jiz nevnima jako nezdvisle existujici realita.
Nejsou zadné jednotlivé osobnosti, ani svét, ktery musi byt zachranén. VSechno se
vyviji v souladu s Bozi Vili. Svét je dan Bohu a jeho osud se napliuje sam o sobé.
Neni potrebny zadny zasah. VSechno v zivoté to je evoluce védomi a vyvoj Tvoreni.
Aura, kterou vyzaruji 1idé s kalibrovanou Urovni 700, pritahuje a ovlivihuje
navstévniky. Libi se jim byt v jeji pritomnosti, citit jeji klid. V tomto
energetickém poli se tak zvané problémy resSi samovolné, a strach a lGzkost jsou
zaménény vyrovnanosti.

Energetické pole urychluje duchovni uvédoméni a vyvoj ndvstévnikd. Energetické
pole od 600 a vySe, a to zejména na uUrovni 700 davd novy kontext pozicim a tim
reSi imagindrni konflikty.

Na drovni 700 clovék obvykle odchazi z bézného svéta. Objevuje se tendence ucit
ostatni. Na této Grovni vytvari mnozi skupiny duchovnich studentl a hledajicich,
zakladaji asramy, joéga centra, klastery a ndbozenské rady. Nékteré nazyvaji
uc¢iteli, guru, mudrci nebo jinymi duchovnimi tituly, v zavislosti na kulture.

Otazka: A co osmisté urovné?

Odpovéd: Vi se o nich jen velmi malo. Na sedmistych Grovnich ulitelé kontaktuji
prednostné jen jednotlivce nebo skupiny a na osmistych a devitistych uUrovnich se
zabyvaji zachranou lidstva jako celku. V ,Moc versus Sila“ je uvedeno minimum
informaci o 800. a 900. drovnich, i kdyZz se rdzné kapitoly knihy kalibruji na
Grovnich od 840 do 850. Osmisté a 900. Urovné prindsi osviceni a duchovni podporu
vSemu lidstvu, za soucasného zvySeni jeho UGrovné védomi. Maji tedy schopnost
chdpat a zjistovat samu podstatu védomi a preddvat informaci tak, aby byla
srozumitelnou. Typické tvrzeni 700. drovni: ,Neexistuje svét, ktery by bylo nutno
spasit; je to jen iluze“. Takovd informace je pro vétSinu nepochopitelnd a
neuzitecna. Na 800. Urovnich je snaha podobné ideje vysvétlit tak, aby to bylo
pochopitelné. Jazyk, odpovidajici 800. a 900. Udrovnim, je zasvécen duchovni
realité, podstaté, chapdni a vysvétleni. Forma a jeji detaily nejsou z celkového
pohledu dilezité a maji vyznam pouze jako nutny zplsob komunikace.

Otazka: Maji kalibrované lrovné velky vyznam?

Odpovéd: Jsou velmi uzite¢né a dilezité. Kazda Groven odrdzi nejen Groven moci
(sily), ale i jeji obsah. Dodava informaci kontext, aby bylo moZzné vytvorit
pravdivou mapu, dovolujici smysluplné pristupovat k duchovnim informacim.

Ma se za to, ze pravda ve skutecnosti predstavuje kontinuum porozuméni a schopnost
poznavat. Spolecnost i filozofové se Casto myli, protoZe nechdpou, jak dilezité je
urcit kontext téchto Urovni. Kazda Groven je samostatnym kontextem reality. To, za
co stoji na jedné Urovni polozit svidj zivot, vypadd na jiné Grovni jako absurdni
nebo nesmyslné. Tyto Grovné jsou urceny rdznymi mnoZinami pozic. Na jedné Urovni
je hlavni otdzkou to co je spravné a co ne, coz vyvolava valky a niceni. Na jiné
Grovni se tyto diskuse zdaji byt nesmyslné, naivni, jsou soucdsti kulturnich
podminek nebo moralistické demagogie. Je zrejmé, Ze pozice ,spravné“ a ,Spatné“
plUsobily genocidu a masakry po celd staleti.



Otazka: Staleti vrazd? Toto v$e kvili nesmyslnym postojum?

Odpovéd: Je mozné kalibrovat droven védomi, odpovidajici libovolnému aspektu
lidské historie a zjistit, jaka byla skutecnad pricina konfliktu, nelUspéchu nebo
Uspéchu. VSechny socialni problémy jsou zaloZzeny na nevédomosti. Nepredpokladané
okolnosti jsou cCasto hor$i, nez predpoklddany prostredek zdchrany. Spolecnost
nemlze vyreSit problém drog, dokud sama nepochopi, Ze je jeho zdrojem. Spolecnost
je schopna mnohem 1épe reSit mechanické problémy, k jejichz reSeni je potrebna
véda, ale Spatné se vyrovnavd se socidlnimi problémy, jejichz resSeni vyzaduje
lepSi chdpédni podstaty védomi.

NaboZzenskda a politickd hesla umoziuji snadno manipulovat masy. Masakry nevinnych
lidi jsou povazovany za ,nutné” ve jménu Uspéchu revoluce.

Otazka: Jak tedy vyreSit problémy spolecnosti?

Odpovéd: Neexistuje jiné reSeni, neZ rdst uvédoméni. Problémy se neresi samy o
sobé na své kalibrované drovni védomi — reSi se pouze pri pozvednuti se na vyssi
Groven.

Kazdé reSeni s sebou nese vlastni soubor omezeni a problémli. Nase spolecnost to je
spolecnost nadbytku: zdd se byt doslova jako kyvadlo, nejdrive je prilis daleko na
jedné strané, potom prilis daleko na druhé strané, protoze se nachazi v pasti
duality ,bud tak, nebo tak”. Zralost dovoluje najit stredni cestu, na které jsou
pripustna obé spektra lidského chovani.

Touha kontrolovat chovani jinych lidi je lidskd chyba, za kterou se plati prilis
velkd cena. Vira lidstva v donuceni nebo trest se pokouSi ospravedlnit sebe sama a
proto ji nelze podridit logice ani kompromisu.

Otazka: Mame tedy budoucnost spolecnosti vidét pesimisticky?

Odpovéd: Ne. I kdyz se UGroven védomi lidstva nachdzela na Grovni 190 (negativni
Groven) po mnoho stoleti, na konci 80. let 20. stoleti se ndhle posunula nad
hranici Pravdy — 200, a nyni se nachdzi na pozitivni drovni 207, v oblasti
Integrity.

Otédzka: Co miZeme udélat ve prospéch svéta?

Odpovéd: Udélejte ze svého Zivota dar, zvySujte svoji lidskost. Projevujte dobro,
soucit, odpouStéjte a projevujte zajem ke vsSem, vcietné sebe a to kdykoliv,
kdekoliv a za jakychkoliv okolnosti. Je to veliky dar, ktery miZe projevit
kdokoliv.

Otazka: Jaka je podstata duchovniho hledani?

Odpovéd: Samotny vyvoj védomi, ktery je generovan potrebnou informaci zacind
fungovat diky zdméru. To zase prindsi inspiraci, pokoru a odrikani a tyto tendence
jsou stale aktivnéjsi. Kdyz zaujimaji dominantni postaveni, vyvolavaji vérnost a
oddanost. Kromé téchto aspektl védomi se rozvoji samo védomi a zde velmi pomdha
odborné vedeni a uZitecnost kalibrovanych Grovni védomi ucitell a uceni.



V minulosti byla duchovni cviceni zcela nespolehlivd a hledajici ¢asto padali do
pasti nedorozuméni, aniz by méli sebemenSi moznost si uvédomit, co se stalo a
proc¢. Nékdy si vy$Si drovné védomi pletou s vdznymi duchovnimi chybami, a to, co
by mohlo vést ke skutecnému rozvoji, vede k duchovni katastrofé. Moznost chyby
¢asto vypadava z kontextu reality hledajiciho, a proto ji nevidi.

Média zavadi mnoho lidi na scesti; miliony dolard proudi presvéd¢ivé hldsajicim
duchovnim vidclm, quasi guru a renomovanym osobnostem z duchovenstva. Ve
skuteCnosti je to mlaceni prdzdné slamy. Pokud vypnete zvuk a budete to jen
sledovat, pravda bude zrejmad. NaStésti Krisna i ,Bhagavadgita,“ rika, ze ,i kdyby
byl uveden ucednik v omyl, a Sel po Spatné cesté, pokud je jeho srdce vérné me,
prijmu ho za svého.“

Kdyz se takové duchovni znasilnéni odhali, ma to obrovsky dopad na studenta.
Frustrace je silnéjsi nez to, co prinasi podvod nebo financ¢ni ztrdtu v jejich
osobnim Zivoté. Nékteri z byvalych studentd se nikdy nevzpamatuji, upadaji do
hluboké deprese a do Uplného Upadku. Nékteri se stavaji chodicimi prazdnymi
nadobami. Duchovni chyby a frustrace mohou byt zavazné a mohou vést k dlouhodobym
porucham; proto Casto opakované pravidlo ,bez zaruky” by mélo byt pouzito i na
takova uceni.

Penézni ztraty je nic ve srovnani s hlavnimi duchovnimi ztratami zplsobenymi tim,
ze obvykle guru ma tak vysokou reputaci, Ze vyvolavd adoraci. Tuto tendenci
hledajicich casto pouzivaji Sarlatdni spirituality, svidni, kluzci a Sikovné
vyuzivajici nejr@znéjéi triky. Casto jsou duchovni chyby tak nepostfehnutelné a
tak dobre racionalizované, Ze je témér nemozné je odhalit. Dokonce i sdm uditel si
nemusi byt védom toho, Ze jeho uceni je falesSné.

Pokora umoznuje zrici se marnosti v duchovnim vybéru kvili realistickému a
objektivnimu predbéznému prizkumu. Pri ocenéni chyby je treba brat do uUvahy i
ztratu ¢asu. Casto se na duchovni omyly a falednd uceni trati celd 1éta a dokonce
i Zivoty. Miliony lidi zasvécuji svlij Zivot ucleni textl, svatym textlm a knihdam,
které prisuzuji Bohu, ale jednoduchd kontrola pravdivosti demonstruje jejich
hlubokou l1Zzivost. Pri sledovani, jak se aplikuje kontrola na uUdajné posvatné
starovéké nebo tradi¢ni texty se zjiStuje, Ze nejsou pravdivé, ale naopak,
negativni a destruktivni, takze takto mlzete zjistit, Ze mnohd uceni jsou zalozZena
na 1zi. Nicméné, do té doby nemlze byt chyba vidét, protoZe ji skryvad touha,
léska, dédictvi, rodina, zemé, a podobné. Kvili nepatrfiéné vérnosti a slepé vire
jsou chyby zachovavany a predavany po cela staleti, bez ohledu na to, jakou temnou
stopu zanechdvaji v historii lidstva.

Otazka: Jaky je zdroj duchovniho ,védéni“?

Odpovéd: Cesty nové informace jsou u ducha a mysli velmi odlisné. Ego je zvédavé
a agresivni. Zachyti data a snazi se je zacClenit a spravovat. Klasifikuje,
hodnoti, provéruje, tridi, zaridi, rozkladd na prvocinitele, soudi, a potom
informaci natird pocity a abstraktnimi vyznamy snazice se ji vyuzit. VSechny nové
UGdaje jsou rovnéz hodnoceny stupném potencidlni uzitecnosti nebo jejich
vyhodnosti. Mysl zaziva staly hlad, chamtivost, touhu ,dostavat”. Lidé nuti mysl



soustredit se, ucdit se, pamatovat si, akumulovat a absorbovat velké mnozstvi
informaci se vSemi moznymi detaily, vcietné sofistikované statistické analyzy a
prace s pocCitacCem. VSechny tyto nekoneclné detaily jsou povazovany za jeSté lepsi,
pokud mohou byt predmétem grafického ztvarnéni a pékné prezentace.

Podivate-1i se pozornéji, je zrejmé, Ze vsechno vyse uvedené je jen plsobiva, ale
uméla podivana, zvlasté kdyz si uvédomime, Zze cely komplex mnohostranného
zpracovani dat probiha ve zlomku sekundy. Navic, kromé okamzitého zpracovani,
rozum soucasné porovnava tento zlomek sekundy s jinym zlomkem sekundy a propousti
skrze pamét informaci o ¢ase pro srovnani. Jinymi slovy, tato zebra se mySlenkové
srovna s ostatnimi zebrami, o kterych cClovék cetl, slySel, mluvil, vidél je v
televizi a délal si legraci, vcCetné teorie evoluce maskovani. Rozum ma tendenci
automaticky provadét vSechny slozité multifunkcni operace, podle svého vlastniho
charakteru.

Clovék si mlize sam vybrat z dostupnych moZnosti, které mohou byt studovany, pokud
se na né zaméri. AcCkoli je moznosti mnoho, nejsou neomezené. Mysl vidi pravdu,
nebo osviceni jako néco nového, co je nutno ziskat nebo ¢eho je nutno dosahnout. V
nejlepSim pripadé je to misto, kam je treba se dostat, vynalozenim (sili. VSechny
tyto iniciativy jsou zaloZeny na predpokladu, Ze funkce rozumu slouzi jako model
u¢eni, a jeho procesy musi byt aplikovadny z minulosti na nové téma v oblasti
duality, kde se predpoklada, ze musi byt neméné uziteclné.

Takze, rozum pripousti, Ze to, co se vyvinulo pfri prdci s dualitou, bude uzitecné
pri hledani non-duality. Nicméné, neni to tak; naopak, co je povazovadno za
spolehlivou osvédcenou metodu pokroku pri studiu, se nyni stdvd prekdzkou v
hledani pravdy.

Kazdodenni fungovani rozumu 1ze definovat jako neustalé pokusy ,dosahnout”, pri
tom duchovni uvédoméni prichdzi zcela bez Gsili, pasivné a spontdnné. Je
ziskavano, ne dosahovano. Analogie je, Ze kdyZz ustdva zvuk, nastupuje ticho.
MySlenkové konstrukce davaji schopnost kontrolovat, ale ne pri uvédoméni si
kontroly. Nemlze existovat kontrola, pokud neni co kontrolovat a nejsou k
dispozici zadné prostredky ke kontrole, i kdyby byla moZznd. Ne-foremné nelze
kontrolovat.

Osvicené védomi 1lze nejlépe popsat jako stav, realitu nebo dimenzi. Je samo
odhalujici se a prevazujici. Zatemnuje a nahrazuje mySlenkové konstrukce, které
jiz nejsou potrebné a prekazi. Odhaleni je jemné, silné, mékké, nézné, vynikajici
a komplexni. Presahuje smysly, a jakékoliv vnimani ,tohoto“ nebo ,tamtoho” zmizi.
Je zrejmé, Ze vSechen explicitni obsah byl vzdy vSude okolo, prosté jen nebyl
prozivdn a pozorovan. Vzhled toho, co ,je“ v plném rozsahu, je zcela ,zndmy“,
protoze ,JA“ je V3e Jsouci. Identita prend3i absolutni moc védéni. Pozorovatel,
pozorované a proces pozorovani jsou identické.

V nadSeni odhaleni je rozum némy, ztratil rec z toho zazraku. Jeho mlcleni je jako
hlubokd Uleva a klid. Co bylo kdysi vazenym, nyni prekdzi a rozptyluje. Lidé,
jejich mySlenky a slova jsou jako hrtan spojeny s rlznymi energetickymi poli. Usta
a rozum opakuji mysSlenkové formy, které panuji na této Urovni védomi. Zaroven



rozum Clovéka deklaruje jeho autorstvi a pridavéd k mySlence zdjmeno ,moje”. Jeji
obsah odrazi koncept pro sebe hovoriciho c¢lovéka. Neviditelné komplexni
energetické pole lasky obklopuje kazdého. Je v ném vy$si ,JA“ nebo duch,
prostrednictvim kterého 1idé na rdznych Grovnich védomi dosahuji poznani nebo,
bohuzel, se ocitaji odfiznuti od né&j. Jestli neni ¢&lovék identifikovéan s ,JA“,
ldska ho mlze vystrasit nebo odpuzovat; zdd se byt cizorodd, ohrozujici a
vyzadujici odpor. VSechny upominky lasky nebo odkazy na Boha musi byt vymazany z
verejného povédomi nebo uznani. Je to nezbytné pro Uspéch totalitniho rezimu nebo
vojenské diktatury, kdy je povolena pouze ,lédska”“ k diktdtorovi. V nasi
spolecnosti existuji sily, které mohou udélat kazdou zminku o Bohu ,politicky
nekorektni“.

Opravdova duchovni snaha nevyzaduje prinaset skutecné obéti. V béZném slova smyslu
obét to je ztrata, nebo dokonce bolestivd ztrata. Skutelna obét znamend zreknuti
se menSiho ve prospéch vétSiho a prindsi odménu, ne ztrdtu. Bolestivé neochotné
,zFeknuti se” je ve skute¢nosti ne obét, ale pokus o koupi bohosluzby. Bih
nekupCi, nevyzaduje obéti, zisky, ztraty a sluzby.

V Bozi realité neexistuji zadna prava, ktera je nutno deklarovat nebo branit. Svét
spravného a nespravného, jakoz i politickych prav je vyndlez ega, které jsou
pouzivany jako sazky ve hre Zivota. Jsou zaloZeny na touze po zisku a vyhodé. V
realité non-duality nejsou zadna privilegia, ZzZadné vyhody, Zadné ztraty, Zzadné
tituly. Jako zatka v mori, se kazdy duch pohybuje nahoru a dold v mori védomi na
Groven odpovidajici vybranému vybéru, a nikoli z ddvodu néjaké vnéjsi sily nebo
sluzby. Nékoho pritahuje svétlo, jiné tma, ale vSe se déje samo o sobé, a to diky
BoZzi svobodé a rovnosti.

V dokonale kompaktnim Vesmiru na vs$ech Grovnich nemlZe byt nic ndhodné. Aby byla
,uddlost” zcela nahodnd, musela by se udat za hranicemi Vesmiru, coz, jak dokazuje
jednoduché pozorovdni, je nemozné. Chaos je pojeti vnimani. Ve skutecnosti je
chaos nemozny. Obecné plati, Ze rozum Boha to je faktor pritazlivosti, ktera
dominuje nad absolutnem VSeho Jsouciho aZz do nejmensi soucasti.

Otadzka: Buddha pravil, Ze je pouze jeden hiich - nevédomost. Kristus Zzadal
odpoustét lidem, protoze jsou nevédomi. (,ProtoZze nevédi, co c¢ini“.) Cozpak
problém ega je pouze nevédomost?

Odpovéd: V kontextu uvedenych citatd predstavuje nevédomost nedostateény duchovni
rozvoj nebo uvédoméni. Lidé nechdpou disledky svého vybéru a rozdil mezi dobrym a
negativnim. BéZzné lidské védomi nedokdze rozliSit pravdu a lez. To byl i problém
Evy.

Otazka: Jak chdpete podstatu ega?

Odpovéd: V prvni radé je to pycha. Pycha ve formé marnych mySlenek, mySlenkovych
konstrukci, koncepci a domnének je zakladem nevédomosti. Jejim protijedem je
radikalni smireni, které zbavuje dominance vnimani. Proste, aby se vam pravda
ukazala, nedopustte, Ze ji jiz znate. Rozum neni vibec schopen néco védét! Mize se
pouze domnivat, ze ,néco” vi. Nemd dost sily na to, aby sam chdpal non-dualitu.

Rozum je vyloucen z Reality formou. Vstoupit do sféry Reality — je jako projit



pres jemny filtr: skrze néj pronikd jen Cistd voda, a vSechny ryby, hmyz a
ne¢istoty zlstdvaji na druhé strané. Jen ¢isté védomi, zbavené obsahu, mizZe
prekonat bariéry vnimani a stédt se Cistou, odfiltrovanou vodou.

Kdyz nékdo tvrdi, Zze nikdo nedosdhne osviceni, znamend to, ze se ta osoba proséva
filtrem a nemlize ho prekonat. (Toto tvrzeni je kalibrovéno na uGrovni 600.) Cisté
védomi to je samotné védomi, a proto jen ono prekondva filtr a poznava stav nebo
byti osviceni.

Mizeme si vytvorit analogii s tim, Ze univerzadlni mdZe pochopit konkrétni, ale
opak neni mozny. Skutecnost je nekonecnd, ale mySlenka je konecnd. To znamena, ze
ego / rozum / ,Ja“ mlZe védét o Bohu, ale nemlZe, s ohledem na svoji omezenou,
konec¢nou strukturu poznat Boha. Nebo dokonce vlastni podstatu, neomezenou a
neforemnou. Konecné je generovano nekonecnym a nikdy se od néj nicim neoddéluje,
kromé vnimani. Nekoneclny potencidl neztélesnéného se stava Realitou ztélesnéného
diky Bozi vili jako Tvoreni.

Otadzka: Pouzivate vyrazy s opac¢nym vyznamem, napriklad: forma a ne- forma,

neztélesnéné a ztélesnéné, linearni a nelinedrni, dudlni a non-dudlni. Jak si
vysvétlit rozpor jejich vyznamu?

Odpovéd: Vysvétleni nastava pomoci uvédoméni si podstaty rozumu. Vnimdni je samo
0 sobé iluze. Podobd se zrcadlim, stojicim jedno proti druhému a odrdzejicich
jedno druhé. Jsou to pojmy s opaénym vyznamem a koncepce. Blh je imanentni a
transcendentalni zdroven, je to forma i non-forma, dudalni i non-dudlni, ztélesnény
i neztélesnény, linedrni i nelinedrni. Bdh je vsechno.

Otazka: V cem je podstata rozdilu mezi ucenim Krista a Buddhy?

Odpovéd: Buddha ucil, jak dosdhnout osviceni; Kristus, jak dosdhnout
spaseni.

Nasledujici ¢4st: Kapitola 18. Pravda a omyl
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