Kapitola 15: Radost, bezpodminecna laska
a extaze (uroven 540 — 599)

4

Predchazejici cast: Kapitola 14: Laska (dUroven 500)

%k ok

Vzestup po Urovnich védomi
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hawkins.support a jsou ¢tivéjsi, lze z nich obsah 1épe pochopit a vstrebat.

Proto jsme se rozhodli vém nabidnout i oficidlné vydané knihy. Nevytvarime vlastni e-
shop, ale miZete nas web a naSe spolec¢né neziskové akce a setkdni podpopofit zakoupenim
knihy na strankdch vydavatele. Némi vytvorené druzstvo EVOLUCE, které je ucetné
poradatelem neziskovych akci a setkdni, ziskd z takto zakoupené knihy prispévek na svoji
¢innost.
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Kapitola 15

Radost, bezpodminecna laska a extaze
(Uroveri védomi 540 — 599)
Uvod

Jak se Laska stavad stale bezpodminecnou, tato Uroven zacina byt prozivdna jako
vnitrni radost. Nejedna se o nahlé radosti z prijemného zvratu udalosti, ale jako
neustadly pridvodni jev vSech ¢innosti. Radost vyvéra z kazdého okamZiku existence a
neni zplsobena Z4dnym vnéj$im zdrojem. Urovefi 540 je také droved uzdraveni a
duchovné zaloZenych svépomocnych skupin.

Urovné 540 a vy3e jsou doménou svétcd, duchovnich 1é&iteld a duchovné pokro&ilych
adeptl. Charakteristické pro toto energetické pole je enormni trpélivost a stdlost
kladného postoje tvari v tvar neprizni osudu. Znakem tohoto stavu je soucit. Lidé,
kteri dosahli této uUrovné, maji znacny vliv na ostatni. Jsou schopni vytvaret
dlouhodobé vize, které navozuji stav lasky a miru.

Blize k Urovni 600 je svét vidén jako osvétlen nadhernou krasou a dokonalosti
stvoreni. VSe se déje bez namahy pomoci synchronicity, a c¢lovék vidi svét a
vSechno v ném jako projev lasky a bozstvi. Jednotlivec splyvd s Bozskou vili.
Clovék citi pritomnost moci, kterd usnadfiuje jevy vymykajici se normdlu olekdvané
reality, které obycejny pozorovatel oznacuje jako ,zadzraky“. Tyto jevy predstavuji
silu energetického pole, nikoliv jednotlivce.
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Smysl ¢lovéka pro zodpovédnost vici druhym lidem md na této Urovni zcela odlisnou
kvalitu neZz na nizSich drovnich. Je zde touha pouzivat stav védomi jedince ku
prospéchu samotného Zzivota, neZz ve prospéch konkrétniho jednotlivce. Tato
schopnost milovat mnoho lidi soucasné je doprovdzena poznanim, ze ¢im vice clovék
miluje, tim vétsSi 1lasky je schopen. Zazitky blizké smrti jsou znamé svym
transformacnim Uc¢inkem a c¢asto umoznily lidem zazit hladinu energie mezi 540 a
600.

Diskuse

Bezpodmineclna laska je cilem vétsSiny duchovné orientovanych 1lidi a zvlasteé
seridéznich duchovné oddanych aspirantl. Je také idedlem krestanstvi i jinych
nadbozenstvi. Ve svété dosahlo drovné 540 0,4 % lidi z celkové populace.
Bezpodminecna laska je prakticky a dosazitelny cil, a ne jen idealizovany zbozny
stav pro ty, kteri si jej vazné vybrali jako inspirujici, zboZnou metu.

Uroveri védomi svéd&i o stupni v mé&Fitku evoluce védomi, ktery odradzi nejen pokrok
dosazeny v tomto Zivoté, ale také vysledky predchozi karmy. Z celkového duchovniho
hlediska by tento pozemsky Zzivot mohl byt povazovdn za prechodnou pracovni oblast,
ktera nabizi maximalni karmické vyhody, jak uvedl Buddha.

Ve vysoce motivovanych, duchovné — disciplinovanych skupinach priblizné padesat az
padesat pét procent lidi dosahne cile bezpodminecné lasky (napr. dvanactikrokové
skupiny, duchovni a naboZenské asramy, klasSterni asketové, c¢lenové duchovnich
komunit jako Zen klasterl, atd.).

Dosazeni vysoké Urovné je rovnéz usnadnéno pozornym sledovanim uceni velmi
pokroc¢ilych uc¢iteld nebo velkych Avatart. Tichy, neverbdlni kontakt v pritomnosti
takového ucCitele prinasi prospéch a je zvyhodnén tichym prenosem vysokofrekvencni
energie aury takového ucitele (dadle jen ,Tichd vyuka“, ,Prenos ne — mysli“,
,milost ucitele” nebo PoZehnani).

Vazné smys$lejici duchovni student si také mlze pomoci tim, Ze hledd literaturu a
uc¢eni prokazatelné vysokych kalibraci a vyhne se pochybnym odklonim od cesty,
které jsou jen pobavenim astrdlniho pdvodu. Je také dobré se vyhnout vymy$lenym
spiritudlnim tvrzenim, jez jsou ve skutecnosti fikce, a to i pres jejich
popularitu, a maji hodnotu védomi pod 200.

Bezpodminec¢né 1lasky je mozné dosdhnout pomoci velmi jednoduchych prostredkd, ale k
dosazeni vysledku musi byt neustdle praktikovdny na denni bazi. Bezpodminecna
laska je stav a kvalita byti ve svété. Stav, ktery vznikd a vynoruje se z vazného
zadvazku ridit se duchovnimi principy a z ochoty vzdat se veSkerych prekazek,
omezeni a postojl i s jejich (c¢asto neuvédomovanymi) prinosy. Prinosy jako vyhrat,
byt obdivovan, ziskat atd. jsou jiz na této Urovni Clovéku jasné a zrejmé. Na
jejich misté se objevuji jemnéjsi, jako je predpoklad mysli ,ja vim,“ nebo ,J& vim
vsechno.” Védét néco o véci neni totéz jako ,byt“ ji.

Vyhodou zkuSenosti Ucasti s vyspélymi duchovnimi skupinami nebo spolec¢niky je
hodnota prikladd, poznatkd a informaci, které jsou sdileny, a inspirace, ke které
dochazi vzajemnym sdilenim. Relativné vysoké Udrovné védomi dosahuji také



organizace, které nejsou formdlné duchovni, ale jednaji na drovni bezpodminecné
milosti, jako jsou Lékari bez hranic (uUroven 500), kteri pomahaji bez ohledu na
to, na které strané konfliktu zranéni mohou byt.

Dynamika bezpodminecné lasky

Sjednocenim se s lédskou jako s primdrnim cilem spolu s duchovni oddanosti je
evoluce védomi podporovana a usnadnéna prilivem mocné duchovni energie, ktera
vyzaruje z ,Ja“. Priliv této jedinecné energie se zacina na Urovni 200 progresivné
zvySovat. Jeho pozorovatelnym efektem je zména ve fyziologii mozku (jak je uvedeno
v grafu) z dominance zvireci levé hemisféry na vhodnéjsi, duchovné orientovanou
pravou polovinu.

Zrychleni duchovni energie je usnadnéno vzdanim se narcistickych, egoistickych
pohnutek, jako je ziskdvani osobniho prospéchu. ZvySeni energie je usnadnéno
pokorou, milosrdenstvim, soucitem a obétavosti pri zmirnéni utrpeni druhych ve
formach dobroc¢innosti, milosrdenstvi a laskavosti.

Duchovni energie katalyzuje preménu linedrniho polohového vnimdni k nelinedrnimu
zacClenovani souvislosti, které presahuji omezeni casu, prostoru, sekvence, nebo
omezeni vnimdni a viru v princip priciny a nasledku. To znamena, ze prichazejici
zjeveni se daji vystizné popsat jako ,zazracnd“ a transformacni.

Zdroj radosti vychdzi z vnitrni subjektivni zkuSenosti z vrozeného zdroje lidské
existence, neni ohroZovan omezenimi vyplyvajicimi z predpokladu, ze osobni ,ja“ je
zakladnim nebo primarnim cinitelem. Pokorou a odevzdanim imaginarni kontroly se
¢lovék odevzdal do Bozi Vile. To md casto za nasledek to, co svét oznacuje jako
svatost (Uroveh 555) a nezistné postoje a chovani.

Jak se védomi dale vyviji, zacne se projevovat vrozend dokonalost a ohromujici
krdsa vSeho, co existuje a zacCne svételné zarit. VSechno Zzivé zkrasni, kdyz
vnitrni vrozend zare odhaluje Bozstvi Stvoritele. Subjektivni zazitek toku
duchovni energie se projevuje jako vynikajici sladkost. Je to pocit, jako by
energie proudila vzhlru zady az do mozku, a zaroven vyplyvala ven skrze oblast
srdce, kde mize spontanné tryskat ven a do urcéité vzddlenosti ovliviiovat vnéjsi
uddlosti. Energie rovnéZz ovliviuje subjektivni stav ostatnich, kteri jsou
obklopeni polem, které mad povzndSejici Gc¢inek (tradi¢ni milost ucitele).

Duchovni energie (,Kundalini“) zesiluje transformaci vnimani k vizim, a méni
povahu existence z omezené linedrni na neomezenou nelinearni. To je vyrazem
zakladni skutecnosti, Ze vSechno vstupuje do existence tim, Ze se moznost stdava
skutecnosti, kdyz jsou priznivé podminky (vietné karmy). Tento proces je také
usnadnén zamérem a duchovni orientaci. To znamend, Ze pricinou zdzrakl neni
¢lovék, ale jsou ddsledkem neosobniho duchovniho energetického pole samotného, [J
které plsobi jako katalyzator, stejné jako energie vyzarujici z aury vyspélych
u¢itell, kterd katalyzuje duchovni zaméry duchovniho adepta.

Zatimco Uc¢inné fungovani ve svété je stdle jeSté mozné, vystup k Urovnim blizko
600 mize vyzadovat opusténi obycejného svéta a opustit spolecnost i plvodni
zaméstnani. S pretrvavajicim duchovnim Gsilim a praxi mlZe duchovni energie i



nadale proudit a zvySovat védomi na Uroven extaze (kal. 575), kterd bréani
fungovani v bézném pozemském Zzivoté a tim vyZaduje Ustup od obvyklého svéta
snazeni. Je lep$i byt pripraven na to, Ze svét ma malou nebo zadnou znalost
takového stavu, nebo skutecnou potrebu takového prechodu, takze ostatnim to mlze
dokonce vadit nebo je to mize znepokojovat.

Na rozdil od stavu klidu, ktery se opét na Urovni 600 vraci, subjektivné je extaze
stav velmi vysokych a vytrvalych energii. Krdsa stvoreni je zdarivé vynikajici a
vrozené bozstvi a dokonalost celého Stvoreni zari s brilantni a drtivou
intenzitou. Jeji sila je subjektivni zkuSenost a energie a sila se stéavaji
nevyCerpatelnymi. Nenastane Unava, neni potreba jist, osoba dokonce nemusi
provaddét zakladni fyziologické funkce. Misto toho, napriklad, mlZe nepretrzité
nekonec¢né hodiny tancit bez jidla, odpoclinku, nebo oddechu. Bez testovani drovné
védomi by svét nevédél, zda je tento stav patologicky, nebo je to ,bozské
omameni®.

(Diferencidlni diagnostika duchovnich a patologickych stavd je zahrnuta pro
referenci).

Pravy duchovni ucitel

Oddanost
Presvédceny
Temna noc dusSe
Nestrannost, odstup
0ddéleni, prijeti
Transcendentni stav
Ddvéra
PokroCily stav
Blazeny
Pokora
Duchovni sdileni

Zavazek

Autenticky duchovni stav Patologicky stav
Samadhi Katatonie (ztuhlost)
Nabozenské extaze Manie (bipolarni hyper — religiozita)
Osvétleni Grandiosita
Osviceni Nabozensky klam
Zboznost Uzkostlivost
Inspirace Fantazie
Vize Halucinace

FaleSny guru, podvodnik, duch.
podvodnik

Fanatismus, nadmérnad religiozita
Posedly, vymyté mozky obéti kultu
Patologicka deprese
Lhostejnost
Pasivita
Mutismus (ztrata reci)
Naivita
Psychézy, egocentrismus
Euforie
Nizké sebevédomi
Snaha privést na svou viru

Religiozita



Inspirovany Spasitelsky

Bozsky Sok Schizofrenni dezorganizace
Duchovni extdaze Manie, Ucinek drog
Opravdovy duchovni vidce Duchovni politik, vidce kultu
Svobodny Psychopaticky
Vyuka Ovladani

PrestoZze stav extaze je uznan v duchovné vyspélych komunitdch a byl popsdn jako
subjektivni zkuSenost znamych mystikd, jako Ramakrishna, obecné ve svété neni zném
a je to opravdu nepochopitelny stav.

Duchovni fenomény: Siddhis

Z Grovné védomi 540 a vySe se spontanné vyskytuji jevy, které jsou nevysvétlitelné
podle obvyklé logiky, nebo podle chdpéni priciny a nasledku. Jsou prdvodnim jevem
postupné dominance duchovni energie (kundalini) a vyskytuji se jako dlsledek
kontextového pole, spise nez vile. Jsou vnimany a vidény, Ze nastdvaji samovolné.
Byly klasicky nazvany siddhis (sanskrt) a oznacuji se jako ,nadprirozené” nebo

n,zazracné, mystické sily”, protoze nejsou vysvétlitelné logikou.

V ranych fazich své existence mohou byt sporadické, ale jak postupuje védomi,
stavaji se Castéjsi a jsou nékdy i kontinudlni. Jsou nezamySlené a vznikaji samy
od sebe. Patri mezi né schopnosti, jako je vzdalené prohliZeni, jasnozrivost,
jasnovidectvi, jasnosluch, mimosmyslové vnimani, psychometrie, bilokace, vyskyt
zdzrakl véetné spontannich uzdraveni a transformace. Vyskytuji se také ojedinélé
pomocné uddlosti, které jsou nad oclekavani nebo mozna vysvétleni.

Schopnosti nebo jevy nejsou pod osobni kontrolou, nejsou ddisledkem ,pric¢iny a
nadsledku”. Z tohoto dlvodu jsou adepti predem varovani, aby je nepovazZovali za
osobni vlastnosti, nebot k nim dochdzi nezavisle na osobnosti ,jad“. Tak, jak bylo
rec¢eno drive, neni to ,osoba”, kdo ¢ini zdazraky, nebot ty jsou vyhradné disledkem
Ducha. Zbytnéni duchovniho ega je eliminovano poctivosti a pokorou, coz ma za
nasledek vyhnuti se pokuSeni vyuzivani téchto jevl pro zisk.

Tyto jevy maji tendenci se objevit a stat se silnymi v pribéhu trvani let. Nékteré
zeslabnou a stanou se méné prevladajici, a jiné pokracuji natrvalo.

Tok energie kundalini je sam o sobé vyjimecny v tom, ze subjektivné se tento
pocit dé popsat pouze jako vynikajici, jak tele do zad a do mozku a vynoruje se
jako by skrze srdec¢ni cakru, a pak pokracuje ven do svéta, kde jeho pritomnost
napomaha Gzasnému rozvinuti. Tyto vyskyty se déji bez zaméru. Jako kdyby se BoZské
vlastnosti manifestovaly prostrednictvim vysSSich sfér, které presahuji pozemsky
fyzicky svét.

Nakonec, zdanlivé ,mimoradné” se stava novou realitou, jako kdyby clovék nyni Zzil
v jiné dimenzi, v niz se zdanlivé nemozné projevuje bez namahy, jako by to bylo
rizeno. Sila autonomniho pole usnadiuje vznik projevené skutecnosti karmického
potencidlu v harmonickém sladéni. Dynamika je nelinedrni, a proto nepochopitelna



pro intelekt, ktery predpoklada omezeni linedrniho newtonovského modelu pricinnych
souvislosti a neni schopny pojimat stvoreni, bozsky rad nebo harmonii.

Prekracovani drovné radosti a extaze

Odevzdani vsSech limitujicich presvédceni, postojl, pochybnosti a pripoutanosti
umoznuje priliv duchovni energie, ktery je privodnim jevem oddanosti (Groven 555).
Pretrvavajici oddanost duchovni pravdé a lésce umoziuje rozpusSténi odpord.
Transcendence vyZaduje vzdani se vSech pripoutanosti, a to i téch, které cClovék i
spolecnost oznacuje jako ,povinnosti“. Takze vztahy, postoje, tituly a socialni
role jsou nakonec opusStény a C¢lovék se odda cesté uskutec¢néni Ja nebo k dosazeni
stavu osviceni.

Neochotny uclednik, ktery je zadrzuje, lpi na nich, pochybuje, se naivné pta: ,Ale
co s tim bude?“ Re3enim je odevzdat véechna ,ale“ Bohu a BoZské Prozretelnosti.

Velky prechod rovnéZ vyZaduje odpovédnost vic¢i ostatnim lidem, spocivajici v
provedeni nezbytnych a realistickych Uprav a je treba pomoci ostatnim prijmout
pozadované zmény. Tento prechod tedy vyzaduje znacnou odvahu a trpélivost, stejné
jako presvédceni, nebot prindsi zbytkové pochybnosti, pripoutanosti, pocit viny a
podobné.

Neolekavany prudky vzestup Grovné védomi je zridka vzat v Gvahu jako vdZzna moZnost
a jesSté méné jako pravdépodobnost u hledajicich, kteri, aniz by je nékdo varoval,
nemohli provést predbézné pripravy. V dlsledku toho by vazni adepti méli byt
pouceni, jak navazat duchovni vazby a vztahy, které jsou schopné rozpoznavat
pokroc¢ilé stavy védomi, a najit u nich moznost azylu.

Vnitrni stav se stdvad postupné dominantnim, jak se umenSuje ,ja“, které je
zastinovano ,Ja&“. Nasledné zmény, a to jak vnitrni a vnéjsi, se ukazou byt vice
rozsadhlé, nez se predpokladalo.

v v s

Vznik postupné vysSich udrovni védomi vyzaduje urcitou dobu k privyknuti, stejné
jakou vyzaduji nové bryle, a tak fungovani ve svété mizZe byt periodicky naruseno
kvili posunu orientace. V tomto procesu zmény orientace ¢lovék objevi, Ze jevy se
déji spontdnné, a ne na zakladé obvykle predpoklddané premisy o priciné a
nasledku. PotéSeni jiz neni néco, co Clovék ziskava, ale je vrozené nasledkem sily
pole, nikoli nasledkem osobniho rozhodnuti &¢i akci né&jakého ¢initele. Clovék také
postupné zjisti, Zze neni ve skutecnosti Zzadny ,autor” akci, ale je svédkem
autonomniho rozvinuti karmické potenciality z nového paradigmatu reality, kterd je
nad ramcem predpokladaného dualistického principu pricinné souvislosti. Tak se
zivot stavad nekonecnou sérii odhaleni vnitrniho kouzla a radosti, Ze se to
zpocatku zdd ohromujici. Pak prichdzi poznani, Ze to, co se jevi jako zazrak, je
jen neustalé rozvijeni potenciality evoluce stvoreni, kterou se rozpousti
subjektivni zkuSenost Casu a je nahrazena poznanim vSeho byti. Stejné tak vnimani
»Zmény“ se nahrazuje postupnym vznikem kontinuity Stvoreni a naplnénim aktualni
potenciality a jeji manifestaci.

JelikoZz neexistuje zadnd minulost ani budoucnost, takze neni Zadné ,nyni“, tak
prichazi pochopeni, ze minulé, soucasné nebo budouci jsou vSechno iluzorni



kontextualizace (souvztaznosti) a ndslednd omezeni paradigmatu. S odevzdanim vSech
systéml viry a postojd je rozvinuti Stvoreni sebeodhalujici. Proces rozvijeni mdze
vyvolat nejistoty ¢i prechodné pochyby, které musi byt predany vife a oddanosti,
protoZze existuje jen velmi mdlo skutecnych modernich duchovnich uditelld, kteri
jsou k dispozici. Na téchto mistech je védéni inherentni (bytostné dané a
nezpochybnitelné) coby vibra¢ni frekvence v poli védomi samého, a rozviji a
odhaluje realitu vznikajiciho paradigmatu. ProtoZe vyzaruje primo ,Ja“, mlc¢i jiné
odhalujici paprsky. Svét se tak stava odhalenim podstaty spiSe neZz formy.

Zjeveni ,Ja" je postupné poznavano a identifikovano Védénim jako Bozstvi. Hlavni
posun paradigmatu nelze predvidat ani si ho predstavovat, a jeho nastup je nékdy
popisovén zahadné jako ,Sok z Boha“. Disledkem je hluboké ohromeni, kterym mysl
ztichne v pritomnosti Bozstvi a mizi na Grovni 600. 0d té doby je vsSe jen
kontinudlnim rozvinutim, ve kterém neni ani pocdtek ani zakoncéeni ani rozdéleni,
ani ,potom”“, ,nyni“, nebo ,budouci”. K uvédoméni jiZ nedochdzi v dlsledku
nahodnych mySlenek, mySleni, nebo prostrednictvim vlastniho jda, protoze to jiz
neexistuje.

Predpokladem k velké transformaci je dodrzovani zakladnich duchovnich principd, z
nichZz jsou nejdilezitéjsi vira, pokora a odevzdani se Bohu. To vyZaduje pouze
odevzdani vesSkerych systéml viry a porozuméni, Ze vSechen strach je iluze kvili
pouhému 1lpéni na pozicich a jejich vnimani, véetné ddvérné zndmé viry v obvyklé
paradigma ,reality”. Vlastné nic neni tak, jak ego vnimalo, protoZze linearni
rozmér je pouze predpokladany, a nelinearni Absolutno je velmi odlisné paradigma,
které funguje na zcela odlisSnych principech, které jsou sebeodhalujici, a nikoli
zaloZzené na chdpani ¢i porozuméni v krocich.

Ve skutecnosti, ,existence” je sama vyznamem Absolutna a je s nim shodna.
Neexistuje zadny podmét, prisudek, nebo sloveso, a toto porozuméni, nelze vyjadrit
slovy. Nejlépe to lze vyjadrit tak, ze ,vyznam“ véci je to, co ta véc ,je"”. Jeji
identita je jeji vyznam. Je zrejmé, Ze vSechna vymezeni a definice jsou
dualistické abstrakce a koncepty, které samy sebe v kruhu potvrzuji. Pravda je
sama v sobé potvrzena diky své existenci jako VeSkerenstvo. VSezahrnujici Jednota
existence je svou vlastni definici i vyznamem, bez vytvoru dualistického rozdéleni
na predpokladany subjekt a objekt. Takze, kocka ,vi“, Ze je kocka, z dlvodu, Ze je
kockou, a proto neni dualisticky oddélena od své vlastni reality. Pozndvajici a

poznavané jsou jedno a totéz.

Transcendence duchovni extdze a radosti zavisi na ochoté odevzdat vSechno Bohu,
nevyjimaje ani skvélého stavu extaze, kterd md vétsi dimenzi, nez je popsdno. Stav
sam je nyni pokuSenim a mdZe zpozdit vyvoj do stavu osviceni. Zpocatku je neochota
a zdéSeni vzdat se takového krasného stavu a predat jej Bohu, a presto vyvstava
védéni, Ze i tento stav také musi byt propudtén. Uzkost a vahani, Ze se bude muset
u€¢init tento krok, ukazuje, Ze doSlo nechténé k pripoutani k tomuto Gzasnému jevu.
Potom, je-l1i odhodlédni a vidle, prichazi presvédceni, Ze i toto je treba odevzdat
,Tobé, Pane”, a s predanim prichdzi nekonecny mir, ktery je mimo vesSkeré chapdani
nebo popis na Urovni 600. Tento stav sam sebe odhaluje jako pritomnost Pokoje
BoZiho.
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