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0ddil paty

Duchovni Transformace

Pribéh evoluce védomi je urychlovan kombinaci zdméru a pozornosti. V pozemskych
slovech tento proces lze vysvétlit, jako Heisenberglv princip neurcéitosti, podle
kterého je potencidlnost aktivovdna do aktudlnosti zavedenim védomi a zdméru. Toto
vysvétleni se vztahuje na mechaniku tohoto jevu a nazyva se ,kolaps vlnové
funkce“, v dlisledku kterého se pak jevi jako vznik. (V matematice prechod ze
Schrodingerovych casové zavislych a cCasové nezdvislych rovnic k jejich rozreSeni
jako rovnic Diracovych).

Védecky model je velmi zajimavy, poulny a potvrzuje vliv védomi, ale nebere v
Gvahu relativni silu Urovné védomi nebo za&mér pozorovatele. Védeckd objektivita
kalibruje na drovni 400, zatimco duchovni zamér je mnohem silnéjsi a ma Groven od
500 vySe. Napriklad na vysokych urovnich védomi uz pouhé jednoduché podrzeni
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optimdlniho reSeni v mysli ma sklon uvést toto reSeni v manifestaci, podobné jako
to délaji afirmace (napr.: ,M&j Zivot je ovladan radem a harmonii.“).

0 tom svédc¢i mapa védomi, vykon se zvySuje na logaritmické stupnici, tedy duchovni
evoluc¢ni pokrok je postupné usnadnén ve vySSich duchovnich Urovnich ve srovnani s
védomim védeckého pozorovatele, které charakteristicky kalibruje v poloviné drovné
400.

Vliv duchovniho z&méru proto miZe byt vice neZ tisickrdt silnéjsi nez obycejné
intelektualni Usili (ovéreno jako ,pravda”“). To znamend, ze duchovné oddany se
nemusi obhajovat pred skeptickymi materialisty, ale staci pouze vysvétlit, Ze on
prosté uplatiuje Heisenberglv princip ku prospéchu a zdokonaleni sebe a celého
svéta.

Kdyz se objevuji jevy, které jsou mimo ocekavanou logiku nebo nepochopitelné
rozumu, jsou obvykle popisované jako ,mystické, nevyslovitelné, nebo zazracné“ a
naznacuji ddsledek zaméru a odezvu kontextového pole, které zapricinuje jejich
vznik. Proto ,oclekdvani zazraku“ nebo ,modlitba za nejvy$si dobro“ urychluje
reSeni problému. To je usnadnéno odmitnutim predsudku nebo touhy ovlddat vysledky.
Tak je ¢lovék ,zodpovédny za Usili a nikoliv za vysledky“ (vyrok z dvanacti krokl

duchovnich skupin).

Odevzdani kontroly vysledk( je také vyhodné v tom, Ze bradni tomu, aby za né ¢lovék
citil vinu ¢i pychu. Zda je zavér povazovdn za zadouci nebo nezddouci, zdavisi na
Grovni védomi pozorovatele (tj. postoji).

Duchovni Usili naplfiuje a prinasi uspokojeni, protoze Clovék subjektivné zaziva
naplnéni potencidlu. Zaméreni pozornosti do a na sebe podporuje pokrok, coz
nadsledné vyzaduje stale méné Usili. Zpozdéni se mohou vyskytnout v disledku
silnych odporl, které mohou vzniknout z dlouhodobé predchozi karmické historie, a
proto jejich prekondni miZe trvat i roky, protoze recidivuji a trvaji po dlouhou
dobu.

Problém paradigmatu

Kazdy clovék zakouSi, vnimd a interpretuje svét a jeho udalosti v souladu se svou
vlastni prevazujici drovni védomi. To je dale posileno sklonem mysli vSe vysvétlit
pomoci mySleni a interpretaci vnimanych dat. Kazdd Udroven méd tendenci se
posilovat. Vysledkem tohoto procesu je to, co lze nejlépe popsat jako ,paradigma
vérnosti”“, nebo domnénka, ze vnimany a zakouSeny svét predstavuje ,realitu”.

Vzhledem k tomu, Zze mysl, na zakladé své prirozené struktury, neni schopna
rozlisit vnimani od podstaty, neboli res cogitans (vnitrni) od res extensa
(vnéjsi), tak naivné predpoklada, Ze jeho zkuSenost je ,skutecnost” a proto jiny
pohled musi byt ,Spatny”“. Tento jev predstavuje iluzi, ktera je automatickym
disledkem omezeni vyplyvajicim z dusevnich procesd.

Pro pohodli a duSevni podporu maji 1idé tendenci se sdruzovat s podobnymi
ostatnimi lidmi, kteri sdileji stejné paradigma. Paradigma je také oznacovano jako
,dimenze”, a presnéji jako ,kontext” nebo ,celkové pole“. Problém je filosoficky



reSen jako ,metafyzika“, coz doslova znamena ,za fyzickym“, kterym mysl odvozuje
Grovné a kategorie abstrakce (napriklad druh, trida, rod, atd.) nebo spolecné
vlastnosti (zivy versus nezivy).

Kontext urcuje parametry s predpokladanymi nebo stanovenymi kvalifikacemi nebo
hranicemi, jakoz i poZadavky a specifika, které identifikuji droven abstrakce,
kterd zase modifikuje nebo urcuje ,smysl” (hermeneutika), ktery se shoduje
s odpovidajicim odhadem ceny, vyznamem, nebo hodnotou.

Paradigma je také spojovano s ocekdvanim a zaméry, stejné jako vyhleddvac na
internetu predvoli rozsah moZnych objev(. Paradigma tim predurcuje rozsah moznych
z42itkd nebo objevl a je to faktor, o kterém obycejné védomi nevi. Paradigma je
tedy zridka definovdno primo, nejcastéji je vSak pouze predpokladem.

Vyznam paradigmatu je vyrazné vidét na drovni védomi 200, a nejzretelnéji na
prechodu z Newtonova paradigmatu mechaniky na kvantovou fyziku, a pak znovu na
Grovni védomi 500, pri vzniku subjektivity Lasky. Dalsi hlavni skok (velmi vzacny)
je na drovni védomi 600, kterd znamena prekondni linedrni domény a vznik
nelinedrni dimenze. To také odrdzi i rozliSeni mezi obsahem (linedrni) a kontextem
(nelinearni), jak ukazuje nasledujici klasifikace:

pod 200 200 - 499 500 — 600 nad 600
Linearni obsah Obsah + kontext Kontext + obsah Kontext
Doslovny, konkrétni Objektivni Subjektivni Prchavy
Materialisticky Moralni Milujici Soucit
Pric¢ina —ndsledek Pric¢ina —nasledek Zamérny Rozvinuti
Prizemni, bandalni PromysSleny Abstraktni Povedoni /

Fyziologie levé

Fyziologie pravé

Etericky mozek+

svédek

Etericky mozek

hemisféry hemisféry prava hemisféra
gg;;gﬁzsgié?ﬁé Identifikovatelné Prozitek Ovéritelné
Mechanické, jednoduché Multifaktorialni Volni Vyplyvajici
Zvireci Lidsky Duchovni Osviceny
Myslet Uvazovat Ocenovat védéni
Télo Mys1 Duch Pritomnost
Narcismus Ja a ostatni Nesobeckost nJat

Z vySe uvedeného je zrejmé, ze kontext hluboce ovlivhuje zkuSenost, smysl, vyznam
a hodnotu. Také je ovlivnéno ocekdvdni, coZz je samo o sobé nevédomky selektivni,
zabarvuje zkuSenosti a dokonce i zdanlivé vniméani.

Linearni rozmér je v oblasti ,prokazatelného” cile, da& se potvrdit, je
prokazatelny a ovéritelny, na rozdil od nelinedrni oblasti, kterd je predevSim
subjektivni a zkuSenostni. Nelinearni oblast neni ani predmétem ani neni



definovatelnd nebo popsatelnd pomoci linedrni domény, protoZze to jsou rdzné vzory,
které se ale vzajemné nevylucuji. Tyto kontrasty jsou klasicky oznacované jako
rozliSovani mezi akademickou (newtonovou) védou a klinickou védou. V prvni z nich
jsou predvidatelné vysledky, zatimco druhd je predmétem mnoha vlivd v kontextu,
jako je napriklad zamér, integrita, ucel, kalibraéni Grovné védomi Gcastnikl, a
mnoho znamych, ale také mnoho neznamych proménnych. To znamend, ze zkuSeny 1ékar
pouziva vsSechny vhodné zplsoby, které ze zkuSenosti znd jako prospésné (napr.
snetradi¢ni” modality).

Akademici se zabyvaji prognézami a statistikou. OSetrfujici 1ékar pracuje s vystupy
a vysledky. Takze ,mit srdce” je predpokladem pro klinického 1ékare, ale neni to
méritelnd velidina u akademikd. ZkuSeni klinic¢ti pracovnici pracuji ¢asto s lidmi
a situacemi, které nejsou uzndvané na akademické pldé.

Zatimco akademickd véda nedokdze uznat platnost ,nevédeckych” ideologii ¢i metod,
nebo je dokonce oclerfuje, 1ékar ma vice funkci, intelektudlné skromnych, a proto
se zajima o to, co funguje. Snad nejznaméjsi a vSeobecné uznavany priklad jsou
Anonymni alkoholici, kteri dramaticky zotavili doslova miliony nejvice
beznadéjnych 1lidi, vcetné mnoha vysoce postavenych osob, celebrit a dokonce i
prezidentl. A také tisice 1ékard a dalsich odbornikd. AA jsou rozhodné naprosto
,nevédecti” a velmi ¢isté, a to vyhradné hluboce duchovné, a presto jsou silni a
efektivni. Casto aktivni alkoholik prijde do AA aZ po opakovanych standardnich
akademickych procedurach. Nicméné hlavnim predpokladem pro zotaveni je ,nevédecka“
pokora a odevzdani se vySSi moci.

To znamena, Ze duchovni a védecky pristup jsou dva zcela odlisné vzory, a kazdy ma
své odpovidajici misto ve spolecnosti. Skutecnost, Ze existuje podvodna véda,
nevyvraci dobrou védu vic, neZz ze pseudoduchovno vyvraci pravdivou, autentickou
duchovnost.

Schopnost porozumét spiritualité se neobjevi v evoluci védomi az do kalibradni
Grovné védomi 200, kterda je shodna s posunem ve fyziologii mozku a v informacnim
zpracovani. To znamena, Ze neschopnost predstavuje evolucni fyziologické omezeni,
které je kalibrovatelné i v dobé porodu, napf. dle znamé citace AA z kapitoly 5:
»Existuji neStastnici, kteri nemohou byt uprimni sami k sobé. Nejsou na viné. Zda
se, 7e se narodili timto zplsobem, ale nékteri z nich se mohou dokonce uzdravit v
pripadé, Ze maji vili a pripravenost.. ,.

PokusSeni

7 Ve

Duchovni evoluce je proces rozvoje, vznikdni a proc¢istovani, a je vysledkem toho,
¢im se C¢lovék stava, a nikoli vysledkem toho, co ¢lovék délal nebo byl. Duchovni
chyby mohou byt uzavreny v pokore a opatrnosti, a chapany jako varovani. PokuSeni
se vyskytuji na cesté Zivota a byla zminéna v diskusi o rlznych Grovnich. To
nejlepSi je, abyste je hlidali a byli ve strehu. Ta pokuSeni, ktera se vyskytuji
na Grovni pod 200, jsou casto potlacena, a proto mize dojit k jejich nahlému
vynoreni se na Grovni vy$si nez 200.

Ve

Pro zopakovani:



Uroven Poku$eni

Odvaha Chvastani, macho, riskovani
Neutralita Lhostejnost, abstinenc¢ni
Ochota Prilisné zachranovani, prilisna péce
Prijeti Neschopnost podniknout prislusné kroky
Kombina&ni Rozum Intelektualismus, uvi;nuti.v pri¢iné a nasledku,
racionalizace
Laska Identifikace s osobnim ja
Radost / extéze Spatny Gsudek

Na jakékoliv UGrovni se miZe vratit pycha, doprovadzend pokusenim zneuzit duchovni
tituly nebo kontrolu nad svymi ndasledovniky. Duchovni pycha mizZze vést k
sebeprecenovani a ¢lovék si mlze délat naroky, Ze je ,vys$si nez Jezis$“, nebo
~velky viddce”, nebo se glorifikovat jako ,tvlrce zazrakl“ nebo ,avatar” a
vykazovat globalni ambice.

Spiritualita je udélend milost, kterd vede k pokore, a ¢lovék md uznat, Ze vyssi
stav jeSté nevede k zasluham, jez by mély mit za nasledek zbytnéni ega,
velikasstvi a zkresleni pravdy, touhu mit kontrolu nad ostatnimi, k predvadéni se,
idealizovani sebe, nebo vyuziti jevl, které jsou disledkem siddhi. Nadprirozené
vlastnosti nebo jevy nejsou dlsledkem osobniho ja, ale atraktorového pole. Je
chybou pripisovat je sobé jako dikaz své jedinecnosti.

Nachylnost k pokuSeni je disledkem naivity, nepripravenosti nebo popirdni, které
jsou motivovany touhou po zisku ¢i pychou. Existuje také lakadlo pro ego v podobé
duchovniho postaveni, hodnosti a obdivu stoupencl s ndslednym uctivdnim. Ulitelé
jsou umisténi na piedestal, coz mize snadno vylstit v inflaci duchovniho ega
u¢itele nebo v pocit ddlezitosti. Je treba se stdle utvrzovat v pokore a vdécnosti
za dar Ducha. Jsou-1i karmické sklony priznivé, mize se duchovni energie také
projevit jako schopnost uzdravovani. Je vSak chybou si narokovat osobni zdasluhy
nebo zneuzit tyto jevy, které jsou spisSe prdvodnim jevem, nez ,zplsobené” ze
strany ,odbornika“. Z tohoto dlvodu musi byt psychické dary respektovany a lze je
pouzivat jen pro nejvyssi dobro a nikoli k osobnimu prospéchu.

Prekonani pokusSeni

Zranitelnost trvd tak dlouho, dokud stdle existuje touha po zisku, pycha,
marnivost, touha kontrolovat, touha po bohatstvi nebo po smyslovych pozitcich. S
duchovni zralosti je vnimdni nahrazeno vizi, ktera odrazi podstatu a duchovni
pravdu, coz md za nasledek schopnost prohlédnout klamy. Vize je spojena s duchovni
moudrosti, z niZz jasné vyplyvd, Zze koristnictvi vede spisSe ke ztraté a padu, nez k
progresivni nadvladé.

Duchovni cistota je disledkem vlastni poctivosti, kterd je vysledkem skutecné
oddanosti. Chcete-1i byt BoZzim sluzebnikem je treba se sladit s Bozim vedenim,
které vede ke smérovani do ,Ja“ a nikoli ke stardni se o sebe a o svét.



Silny pocit karmické odpovédnosti také davéd silu, bezpe¢nost a pokoru. Clovék si
je védom, ze mnozi byvali ,velikani“, kteri podlehli pokusSeni, spadli do pasti
sebeklamu a racionalizace.

Svét nabizi velkou prilezitost k vzestupu, ale také nemenSi k sestupu, ktery se
vyskytuje pouze jako dlsledek aktu vile, a tudiz ani vina ani vymluvy nevylucuji
nasledky. Pochyby mohou byt vyvraceny vyuzitim kalibracnich technik védomi, které
jsou velmi jednoduché, jako je pouze otazka, zda akce nebo rozhodnuti slouzi
nejvyssimu dobru.

Duchovni Ego

Vérnost a oddanosti nékdy mohou vést k tomu, co se nejlépe nazyvd nadmérné ambice,
nadmérnd horlivost, nebo dokonce fanatismus, coZ predstavuje nerovnovdhu. Castou
chybou je snaha vynutit vzestup energie Kundalini umélymi cvicenimi a praktikami.
Kundalini se automaticky zvedne do své vlastni prislusné Grovné v souladu s
oblasti energie v prevladajici dGrovni védomi. K tomu dojde v dlsledku toho, ¢im se
¢lovék ,stal” a <im ,je“. Chcete-1i si vynutit duchovni energii pouzitim
manipulacnich prostredkd, mlZze to vést k vaznym poruchdm, nerovnovédze, a dokonce i
iraciondlnim duSevnim stavim zmatenosti a klamu. To miZze mit za ndsledek
grandiézni velikd$stvi a osoba se mdZe prohlasovat za ,proroka“, nebo dokonce za
,Jezise Krista“ nebo ,mesidse”. (To bylo v pribéhu let pozorovédno v mnoha
nabozenskych a duchovnich skupindch, kde autor puUsobil jako poradce).

Nékteré duchovni praktiky mohou také vést ke zménénym stavim védomi nebo
autosugestivnim stavim, které jsou mylné interpretovany jako spiritualita. Zatimco
Bilé mantry a nékteré opakovaci praktiky maji néjakou hodnotu, v zdvislosti na
ovérené Urovni jejich pravdy a zaméru, ktery stoji za nimi, mohou se také stat
nahradou za progresivni realizace, které jsou zakladem skutecného duchovniho
pokroku. Skutecny stav se odrdzi v tom, co se stalo, spiSe nez v tom, v co Clovék
véri nebo co déld. Tyto okultni praktiky nebo magické manipulace a gymnastiku je
lepsSi obejit a dat prednost skute¢nému duchovnimu rdstu. Pokrok je usnadnén
ochotou odevzdat ambice Bohu. Chybdm se 1ze vyhnout, kdyz budeme pozorné sledovat
touhy ega prezit a ridit duchovni pokrok.

Pokuseni Siddhi

Existuje mnoho Gdajné ,duchovnich” technik a systéml, které jsou inzerovany a
propagovany a jsou doplnéné osvédlenimi celebrit. Zjevnd komercializace odhaluje
celkovy zamér, kterym je zisk, a ne podpora skutecného duchovniho vyvoje naivniho
hledace. Nékteré z technik jisté maji hodnotu a mohou byt ziskdny bezplatné z
libovolné integrované ucebnice o duchovnosti. Stejné nebezpelné jsou svadéni a
ziskdvani stoupencl ze strany rlznych kultl, které jsou zalozeny na idealizovani
vldcl, kontrole stoupencl, indoktrinac¢nich technikdch, finanénich a sexudlnich
pozadavcich a kontrole nad osobnim zivotem. VSechny tyto kulty maji extrémné
nizkou UGroven védomi. Dostupné informace o nich jsou ve sloupci ,kultd“. Tyto
organizace se také specializuji na techniky, jak prilakat, uvést v zavislost a
vyuzit nevinnost a naivitu svych stoupencd.

Duchovni ego vidi pokrok jako zisk nebo status a ne jako dar, a tedy i



odpovédnost. Proto bude ukazovat faleSnou pokoru a nadmérnou zboZnost, a miZe se
stat velmi pokryteckym. Vystavuje na odiv hodnost, titul a obdiv velkého mnozstvi
nasledovnikd, stejné jako pompézni zjev, teatrdlnost a manipulace s paranormdlnimi
jevy. Obchod s paranormdlnimi jevy je vaznym varovdnim, protoZze je nabizen
jednozna¢né egu, které je snadno idealizovano podle parapsychologickych jevd
(teleportace, telekineze, vzddlené prohlizeni, bilokace, levitace, zhmotnéni
objektd, astrdlni projekce a dalsi, vcéetné dokonce jevu dvojnika, tj.
zdvojndasobeni).

Touha po siddhi pro své vlastni dobro je varovanim, Ze duchovni ego hleda
vyjimecénost. Skutec¢né jevy se vyskytuji nelmyslné z popudu vile, jsou spontanni a
autonomné naléhavé. Rozhodné nejsou dlisledkem technik, ani nemohou byt nastudovany
nebo nauceny, natoz za penize. Rafinované cviceni, které se vyucCuje za Uplatu, md
kalibraci védomi niz$i neZ 200. Za prvé, zamér neni cisty, i kdyz cdasto kvili
naivité. Zvladnuti triku premény vody ve vino neudéld z c¢lovéka JeziSe Krista.
Tyto imitace vzkvétaly po cela staleti v Indii a znovu se objevuji jako komercni
praktiky v [J0zapadnim svété. Duchovni uchazeCi by se jim méli vyhnout, zvlasté
tém, které jsou vénovany k dosazeni osviceni ,bez zaruky”, na né se to vztahuje ve
vazné mire. Siddhis jsou Bozi dary, nejsou to komercni, uméle ziskané dovednosti.
Proto rozhodné nejsou disledkem vycviku nebo praxe.

Pravé Siddhis

Tyto jevy se vyskytuji prirozené a spontdnné od Urovné védomi priblizné 540 v
disledku vnitrni sily samotného pole védomi. Jsou zajimavé, vzruSujici a prijemné,
ale nejsou zddouci pro osobni dobro. Je to podobné jako prijemné prekvapeni, kdyz
se nahle objevi duha. Neni zdmérem néco ¢init. Co existuje v mysli, se miZe také
uskutec¢nit, nebo ne. NejcCastéji se jevy objevi neolekdvané, ale po cCase jejich
Casté opakovani vede k pravdépodobnému vyskytu. Vytrvalé dodrzovani zakladnich
duchovnich principl je to, co predchdzi vzniku zdanlivé zdzracénych jevld (odtud
nazev duchovniho pojedndni Kurz zdzrakd [Groven 600]).

Pozorované jevy jsou také viditelné pro ostatni, a proto se nejednd o osobni
subjektivni pozorovani. Jevy siddhi mohou nastat v jakékoli formé a vSechny jsou
spontdnni a bez priciny a nasledku. Pokud jsou ndhodné, jsou aktualizaci
potencidlnosti, jinak jsou podminkou vysoké Urovné védomi.

Zplsob, jak se stat svédkem skutecného siddhi je jednoduchy a nevyZaduje penize,
opakujici praxi, zaskoleni, nebo instrukci adept(:

1. Vzdat se vSech Zadosti nebo tuzeb po samotnych siddhi. Plsobi rusivé.

2. 0devzdat kazdy okamzik Bohu, vcéetné vs$ech odport, tuzeb, chténi
ovladdat ¢i touhu po zisku.

3. Stante se bezpodminecné soucitnymi a odpousStéjicimi ke vSemu zivému ve
vSech jeho projevech.

4. Chtéjte vidét krasu, dokonalost, a posvatnost veSkerého Zivota.

Systémy skutecného zotaveni



Na rozdil od uméle zmanipulovanych napodobovani siddhis existuji pravéd cviceni a
systémy energetického a zdravotniho zotaveni, které jsou urceny ke zlepSeni
zdravi, Stésti a Urovné fungovdni, u nichZz existuje relevantni poplatek, protoze
to vyzaduje praci vyucujicich, Skolitelld, provoz zarizeni atd. Na rozdil od téch,
které jsou Skodlivé, tyto programy maji Uroven védomi vice nez 200 a jsou urceny
ke zlepSeni fyzické kondice a k pocitu pohody (,ve zdravém téle zdravy duch”).
Hodnoceni Zivota c¢asto zacind se zvySenym dlrazem na jeho kvalitu, vcietné
estetiky.

[vd

Nasledujici cCast: Kapitola 19. Omezeni a rozptyleni


http://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/vzestup-po-urovnich-vedomi/kapitola-19-omezeni-a-rozptyleni/

