Pro¢ Hawkins?

Neni treba prestupovat na jiny autobus. Jina duchovni uceni, které jsou na nizsi
Grovni pravdivosti, vas donesou, tam, kam vds dle jejich Grovné jsou schopné
donést. Ale kdyz chcete jit dale, musite prestoupit na dalsi autobus, aby vas
dovezl do dalsiho cile. A kdyZz ndhodou chcete jit do drovni Osviceni, pak DRH
ucCeni vas tam také dovede. Vyhoda toho, kdyz studujete uceni DRH je to, Ze neni
potfeba prestupovat. Cili udit se nové koncepty, vyrazy a pojmy.

Dr. David R. Hawkins, M.D., Ph.D. dosiahol najvy$Siu mozZnlG Uroveh vedomia v doméne
zobrazeného, ind¢ nazyvané Osvietenie.

1) Tym, ze Cerpd z vlastnych skisenosti, je zrejmé, Ze jeho overeny postup vedie k
cielu.

2) Tym, ze dosiahol Osvietenie, spravne ukazuje duchovni cestu ludom, na ich
Grovni a podla ich zdmeru, a to az po samy koniec ich ciela.

3) Tym, Ze dal do suvisu biologickl reakciu tela s vedomim, vytvoril nastroj na
rozliSovanie pravdy od nepravdy, a spristupnil ho verejnosti pomoci
kineziologického testu (= metodou svalového testovani).

4) Tym, Ze bol psychiater, teda exponovany réznorodym Urovniam vedomia pacientov a
zaujimali ho ludské vlastnosti a emécie, tieto zoradil podla ich vplyvu na cloveka
a jeho okolie a napisal navod, ako sa neZiaducich vlastnosti a emécii zbavit.
Vytvoril ‘Mapu Vedomia’.

PRECO NASA SKUPINA?

5) Koname podla motta: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Ddavida
Hawkinsa. Zamerom tejto skupiny je sluzit ako ndstroj najvys$sSej duchovnej Vole,
mat prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie si vedomia
v mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu — a to tyzZzdennymi On-line
stretnutiami so Stidiom materidlov.

6) PonlUkame snad lahSie Stddium materidlov, nakolko existuje iba limitovany pocet
prekladov a to nie vzdy vyznamovo spravnych! Verime, Ze my vystihujeme origindlny
vyznam a ospravedlhujeme sa a prosime o odpustenie, ak tomu tak nie je. Z ldaskou
dakujeme.

MOHLO BY VAS ZAUJIMAT?
7) Kto bol David R. Hawkins, MD, Ph.D. (1927 — 2012)?

8) Projev od pani Susan Hawkins ze vzpominkové slavnosti na Dr. Hawkinse z r.
2012.

K bodu 1)


https://www.hawkins.support/proc-hawkins/

Skutoclnost, ze sme spat v tomto svete, dnes a tu a v tele znamend, Ze sme pre
uspokojenie ega znovu a znovu zapredali duchovni pravdu. Ale v tomto zivote o tom
zaC¢iname mat pochybnosti. V tomto Zivote si hovorime, stdlo to za to? Stoji ndm za
to odopriet sklsenost bozej pritomnosti za vSetko, c¢o vydolujeme z ndsho ega?
Odpoved vlastne iba stoji na viere. Nie na skulsenostiach, nie na dbkazoch. Proste
nemate ni¢, na Com mbéZete stavat, Ze vzdat sa poteSeni ega by bolo lepSie rieSenie
. Na zdklade viery, na zaklade ucenia nejakej entity, {Co je Dr. Hawkins}, ktora
presla celou cestou a hovori vém, Ze konecny vysledok, prezivanie Boha, je tak
neuveritelna, je Uplne neopisatelnd .. VSetky poteSenia .. vSetko hrabanie, citové a
materidlne .. celého ludstva.. su ako smietka v porovnani s Bozou pritomnostou. Nic
nie je ani v rovnakej doméne. Preto ste ziadani obetovat to, s ¢im ste teraz v
pohode v nadeji, ze vstlUpite do inej domény.. (z lekcie Februdr 2002, disk 2).

K bodu 2)

Na misto babrani se s vyplody svych predstav, {coz jsou predstavy, mySlenky,
ideje, pocity, atd.} by bylo vic prospésSné tyto pocity zlikvidovat odhalenim
jejich pdvodu, kterym je zddnlivost vnimani. (Z knihy ,I“, 2003, str. 399.) Anebo
pocit zlikvidovat tim, Ze se ztotoznite se stavem stale pritomné subjektivity..
Nakonec odhalite své vnitrni J4-Byti.

K bodu 3)

Dité se narodi s nevinnosti nenaprogramovaného védomi. Do tohoto nepopsaného
védomi vklada spolecnost programy, podobné, jako se do pocitacového hardwaru
vkladdaji aplikace. Tento zplsob méd vs$ak jednu kriklavou zavaznou zavadu.
Neexistuje, a tedy neni k dispozici program, ktery by potvrdil pravdivost anebo
nepravdivost instalujicich se novych programl, tak jako je to i s pocitacovymi
viry. Dité, {ako aj dospeli} nevinné véri vSemu, co se mu rekne. Nehlidané védomi
ditéte se takto stava koristi kolektivni nevédomosti, nespravnych informaci a celé
Skadly mylnych nazorl, které po tisicileti ruinovali schopnost lidstva byt
Stastnymi. Toto programovani se vlastné ani nedalo vykorigovat, protoze doted
neexistoval zplsob na otestovdni pravdivosti véci, kterymi je détskd mysl
programovana. Jednoduchy kineziologicky test okamzité odhali pravdu — a to u
politikl, u duchovniho uceni, vinu ¢i nevinu obZalovaného, 1hard, nepoctivych
spolupracovnikl, a podobné. (Z knihy ,The Eye of the I“, str. 50).

K bodu 4)

Vytvoril logaritmickd stupnicu Urovni Vedomia, ktorym priradil hodnoty od 1 do
1000, ¢im umoznil lahSiu orientaciu v ludskych vlastnostiach a emdéciach. ZvySenie
si vedomia, C¢o i o pdar cisiel, md obrovsky pozitivny dopad na Studenta a jeho
prostredie. Urovne pod 200 nepodporuju pokojny Zivot, ani jednotlivca ani
spolocnosti, a prejavuju sa rozli¢nymi neduhmi, ako napriklad chronickymi
chorobami, ndladovostou, nespokojnostou, vybuchmi hnevu a podobne. Do hodnoty pod
200 ide o ludi, ktori bojuju s eméciami, pretoze ich tieto emécie vlastnia. Ludia
na Urovni 200 takisto s eméciami bojuju, ale majd silu a zdmer ich zacat
prekondvat a pripojit sa k nejakej skupine, ktord im to umoZiuje. Béhem doby, kdy
to vSechno probiha, budete stale zdravéjsi, s mensSim Gsilim budete UspésSnéjsi,



spokojenéjsi a schopnéjsi skutec¢né 1dsky. Najvys$Siu Udroven, 1000, mali Jezis,
Budha, Krisna a Zoroaster.

K bodu 5)

Motto EN: ,This group is aligned with and devoted to the teachings of Dr. David
Hawkins. The intent for the group is to serve as a vehicle of Divine Will, an
opportunity to keep holy company, and support our advancement of consciousness in
service of God, the Self and mankind.“

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako ndastroj nejvy$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovadni si védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

K bodu 6)

Z diel Dr. Davida Hawkinsa z originalov v anglictine, vyuzivajlc poznatky z
osobnych G¢asti na stretnutiach v mestdch Spojenych Statov (Sedona, AZ, Prescott,
AZ, Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsom, zvolna prelozil do
slovenciny Julo, ktory, na zaklade svojho obmedzeného stanoviska (kazdé stanovisko
je obmedzené subjektivitou a je dobrovolné), vybral, rozkuskoval a vlozil
o¢islovanie viet, so zamerom snad lahSieho Studia originalnych textov a ich
limitovaného pocCtu oficidlnych a nie vzdy vyznamovo spravnych prekladov. Pritom
veri, ze vystihuje origindlny vyznam a ospravedliuje sa a prosi o odpustenie, ak
tomu tak nie je. Z laskou dakuje. {Julove dodatky v takejto zatvorke alebo ,Julo
volne“}. Samozrejme Ze kazdy preklad, aj Julov, vnasa do prekladu neziaducu
subjektivitu. Ak ste schopni ¢itat anglické origindly, c¢itajte ich!

K bodu 7)
Kdo byl David R. Hawkins, MD, Ph.D. (1927 - 2012)?

Byl védec, spiritudlni ucditel, filozof, ale predevSim psychoanalytik svétového
formatu, ktery navazal na prdce Carla Junga a Sigmunda Freuda a po 20ti letém
vyzkumu prisel s pracemi o vyzkumu lidského Védomi.

Je autorem rady védeckych a duchovnich publikaci, knih, CD, DVD a prednaskovych
cykll. Nositel Nobelovy ceny Linus Pauling byl spoluautorem jejich knihy
Orthomolekularni Psychiatrie. Dr. Hawkins prednasel po celém svété, vdcetné
Westminsterského opatstvi, na univerzitach v Argentiné, Notre Dame a Michiganu,
Fordham University a Harvard University i v Oxfordu v Anglii. Mél vyrocni
prednasky v Landsbergu na University of California a Medical School v San
Francisku. Byl také konzultantem zahrani¢nich v1ad pri plnéni mezindrodni
diplomacie a pomédhal pri re$eni dlouhodobych konfliktd, které byly hlavnimi
hrozbami pro svétovy mir.

K bodu 8)

Projev od pani Susan Hawkins ze vzpominkové slavnosti na Dr. Hawkinse z r. 2012.



S Davidem jsme méli nddherny zivot. Potkali jsme se na lekci tance stylu ,country
western” a nikdy jsme spolu neprestali tancit — tancili jsme na parkovistich, v
obchodech s potravinami, restauracich i v ordinacich 1ékari! Jako manzel byl David
velmi laskavy, starostlivy, milujici a srdecny. Vzdycky bral do Uvahu mé pocity.
V&ril mému dsudku. KdyZz jsem rFekla: “ Nevim, co madm délat, Davide“. Rekl mi, ,Jen
pouzij svij selsky rozum, Suzi.“

Mél nakazlivy smysl pro humor — nemohla jsem se nesmat, kdykoli se on smal. A
nékdy se smal zdanlivym tragédiim, protoze pro néj byl svét dost komicky. Jeho
humor mé& prenesl pres cokoliv. To platilo i b&hem jeho poslednich dnli. Rikal véci
jako: ,VSechno je opravdu docela jednoduché — ale je tézké to objevit! “A v jednu
chvili, kdyz jsme si mysleli, ze umird, nahle se probudil z hlubokého spanku a
zeptal se: ,Kdo zemrel? Znal jsem ho?!“

Zivot byl s Davidem zdbava — nikdy jsem nevédéla, co by tak mohl vymyslet! Jeden
rok mi dal na vanoc¢ni darek letenky do Mexika, abychom se mohli jit podivat na
velryby.

Nejjednodussi véci mu délaly radost — sedét ve svém kresle, davat si kavu,
zdrimnout si s koc¢ickami, sdilet pdatec¢ni noc¢ni posezeni pri konzumaci ryb s
prateli, nosil své oblibené staré manSestry. Na vzhledech mu nezaleZelo, protoze
védél, kdo a co je zac¢. Miloval vSechna zvirata, domaci i divoka. Miloval stromy a
nenechal by mé uriznout vétev stromu, i kdyby se opirala o dim. Jen stavél kolem
stromu.

David byl vzdy v modlitbé a Z4ddal o poznani bozi vile pro jeho Zivot a mit moc ji
uskutecnit. Posledni véc, kterou délal v noci, kdyZz lezel v posteli, bylo, Ze se
modlil za lidi a zvirata, o kterych védél, Ze maji potize.

Tohle je Doktor, se kterym jsem Zila. Samozrejmé, ze 1idé méli vlastni predstavy o
tom, jaké to bylo s nim zit. Jedna Zena se mé zeptala: “ Jaké to je zit s
osvicenou bytosti, kterd vam dokdZe ¢ist my3lenky? “ Rekla jsem, “ Kdyby mi mohl
¢ist mysSlenky, tak bych méla v domé novy koberec!“

Lidé chtéji védét, jaka byla jeho posledni slova. Az do Uplného konce mi rikal:
,Co potrebujes, abych udélal?“ Tuhle lezel, tak fyzicky slaby, v posteli, ale
chtél byt ndpomocny ostatnim. Rikal: ,mél bych néco délat — co mlZu udélat?“ Jeho
cely Zivot byl takovy. Citil se naplnény a $tastny, Ze miZe byt napomocen.

Neustdle pracoval na vSech UGrovnich k polepSeni lidstva. Jeho Zivot byl zasvécen
pomdhat druhym a snaze pozvednout lidstvo — jako jednotlivce i jako celek.

VSechny bezpodmineéné miloval. To jej obcas dostalo do probléml, protoze véril
Spatnym lidem; vidél u vSech jen dobrou stranku, vietné téch, kteri ho chtéli
opravdu jen vyuzit. To se opakovalo znovu a znovu; nebylo to pro mé, jako pro jeho
zenu, snadné z Gzadi sledovat, jak prochazi zradou.

Délil se o sebe se vSemi, kteri se chtéli sdilet. Kdyz jsem potkala Davida, védéla
jsem, Ze jeho laska a moudrost byly tak velké, Ze se o néj musim podélit se
zbytkem svéta. Nemohla jsem si ho nechat jenom pro sebe. Hodili jsme se k sobé —



zapadli jsme k sobé jako rukavice na ruce. Védéli jsme, ze jsme méli zdavazek
podélit se se svétem o to, ¢im byl.

Byl inspirujici pro mé i pro ostatni. Tolik lidi mi rikalo: ,Tvij manzel je pro mé
takova inspirace a ja diky nému chapu duchovni rozmér zivota. “ Védél, co jim rict
o tom, aby jim bylo lépe. To, co rikal, nebylo vzdy sladké a rdzové — nékdy to byl
Zenovy vyprask! Védél, kdy to md vytahnout a kdy ne; védél, kdy lidé potrebuji
povzbudit a kdy potrebuji Stuchanec.

Kdyz jsem s nim byla na jevisti, vidéla jsem, jak rikal véci néjakym zplsobem a
najednou se lidem rozsvitily tvare — pochopili to! Bylo tak naplnujici vidét tu
odpovéd a védét, Ze se nékomu zménil Zivot. Pro Davida to nikdy nebylo o ném —
zalezelo mu jenom na poselstvi a jeho dopad na ostatni. Béhem nasSich poslednich
dialogl, které jsme nataceli na ranc¢i, rikaval: “ Mrzi mé, Ze nejsem tak plsobivy
recnik jako driv, ale to poselstvi tam porad je.”

KdyZz se to tak vezme, je porad tady. Porad nas usmérnuje. Ted, kdyz je pry¢, mame
nad nadmi andéla, ktery nas hlida.

Byl to UZzasny Clovék a vSichni se o néj mohli podélit. VSichni jsme z néj méli
uzitek. Dal ndm dar, jak mGze$ byt duchovni a pritom také byt obycejny ¢lovék.

Je naSi povinnosti vratit to, co jsme se nauc¢ili, at uZz je to jedné osobé nebo
mnohym. To je to, co by od nas Dr. Hawkins chtél, abychom délali — sdilet to, co
jsme se naucili.

Nedaval lidem jenom véci, spiSe ddaval lidem sam sebe. Myslim, Ze chce, abychom
véichni délali to samé. Abychom se my sami podileli jakymkoliv zplsobem, jak
umime.

Jak napsal, ,.. byt béZznym je vyrazem bozstvi; pravda o skuteéném Mém Ja-Byti mize
byt objevena v pribéhu kazdodenniho Zivota. Zit tak, Ze vém na vécich zalezi a s
laskavosti, je vSe, co je nutné; zbytek se odhali, kdyz to bude treba. Kazdodenni
bézny zivot a Blh nejsou odlisné. ” (z knihy Power vs Force, str.390 angl.)

Gloria in Excelsis Deo! — Nejvyssi slava Bohu!



