
7 způsobů jednání s pocity a kde hledat
ticho – online meeting 4.1.2021 v 18:30

Motto: (Bude čteno na začátku, můžete se přidat a svojí energií slova podpořit.)

„Orientácia a oddanosť tejto skupiny je k učeniu Dr. Davida Hawkinsa. Zámerom
tejto skupiny je slúžiť ako nástroj najvyššej duchovnej Vôle, mať príležitosť byť
v kruhu rovnako zameraných a podporovať zvyšovanie si vedomia v mene služby Bohu,
svojej Bytosti a ľudstvu.“

„This group is aligned with and devoted to the teachings of Dr. David Hawkins. The
intent for the group is to serve as a vehicle of Divine Will, an opportunity to
keep holy company, and support our advancement of consciousness in service of God,
the Self and mankind.“ (Keď vymyslíte výstižnejší preklad, tak sem s ním  ).

Program:

1) Motto skupiny a upozornění.
2) Opakování, jak dosáhnout vysoké úrovně vědomí.
3) Souhrn, jak se dá jednat s pocity.
4) Kde tedy to ticho hledat? A opět, proč Dr. Hawkins.
5) Závěr – diskuse a odpovědi na vaše dotazy.

Zveme každého, kdo má:
– zájem o učení Dr. Davida Hawkinse
– chce toto učení lépe pochopit a začlenit do běžného, každodenního života
– má otázky týkající se jeho knih
– nebo jakékoli jiné otázky k případným nejasnostem v souvislosti s osobním
rozvojem a učením Dr. Davida Hawkinse
– zájem o zlepšení vztahů, různé otázky týkající se života, osobní problémy a
jejich pochopení v širších souvislostech.

Odhadovaná délka setkání – 60 minut hlavní program a dalších cca 60 minut diskuse,
celková doba cca 120 minut – závisí na počtu vašich otázek.

Začínáme PŘESNĚ v 18:30, místnost pro on-line připojení bude přístupná už patnáct
minut předem, t.j. od 18:15.

Vstup do On-line meetingu je zde:
https://www.hawkins.support/on-line-meeting/

Minulé meetingy – záznamy:

28.12.2020
Co dělat pro zvýšení úrovně vědomí a co si opakoval Dr. Hawkins – zatím jen záloha

https://www.hawkins.support/7-zpusobu-jednani-s-pocity-a-kde-hledat-ticho-online-meeting-4-1-2021-v-1830/
https://www.hawkins.support/7-zpusobu-jednani-s-pocity-a-kde-hledat-ticho-online-meeting-4-1-2021-v-1830/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.hawkins.support%2Fon-line-meeting%2F%3Ffbclid%3DIwAR0OaNN1QRHtLproqvg2yk-2LJSMGXJ32wWG_bArFPS45Q0ZGn6swj4kKTE&h=AT1iNDhjjADprSrqodId2l3SYBIObN2BaOdCrF4ODtdEXFBECk4JUNmAes36xgm54nOQEmkrDJmiPbjKpP0FAP8Lw_4WOQmvagN3DN9x71XeYcW-x2xUZtWm3X8unHHzAG4&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q


– nezpracovaný záznam živého vysílání
https://youtu.be/xRqilwWphcU

21.12.2020
Ztotožnění se s tichem a co nedělat, chceme-li si zvýšit vědomí – zatím jen záloha
– nezpracovaný záznam živého vysílání.
https://youtu.be/_Yw6KtQ4kBU

14.12.2020
Proč studovat Dr. Hawkinse a co jíst pro zvýšení úrovní vědomí.
https://youtu.be/fEToELYslsc

7.12.2020
Dva způsoby přístupu mysli k okolí.
https://youtu.be/0_bLqF1d768

30.11.2020
Návod jak dosáhnout vysokého stupně vědomí.
https://youtu.be/eazY7Lp-FM4

23.11.2020
Stres III – jak Dr. Hawkins doporučuje jednat se stresem
https://youtu.be/qje4akrIT1k

16.11.2020
Stres a neefektivní způsoby na jeho utišení 
https://youtu.be/GauH7K_EBVU

9.11.2020
Stres a jeho působení 
https://youtu.be/x9Z1eO0_qQs

2.11.2020
Jak najít štěstí v neštěstí 
https://youtu.be/W6BXn4f9kc8

Veškeré použité texty i videa jsou uloženy zde:
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/

https://youtu.be/xRqilwWphcU?fbclid=IwAR1HzjiB_o4hzFT4fb9Pxk1EQQFAp5QINflEfh5YMCrqsjKk_NGs-BtRpZo
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F_Yw6KtQ4kBU%3Ffbclid%3DIwAR0st_uVx3fL_DqaHITqPpovDXSgs_2MXJLN1xBvZLCKFEG-f2DvnZRVCmc&h=AT1bmV5eCtyHOc26yBSSLaW-tGVpK1kI8HEbMGAblxk0X1MXUz7Fu6N-iLIEEJhl6YYA_PZeVFb7sh_LBdcrUxPa_XPNSBFdxOXj-DmNeQz0qbKQpqIK2uEUTWvW2rRMUCU&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FfEToELYslsc%3Ffbclid%3DIwAR1ycb5wo9x3dpLuQZcbCdHFIow4kHxrDYuuPWE4bVQV8EPDy8DC8yeiMOM&h=AT2rYRSUiKXHWvJsK4mjUVsW7bH2mxb2PNpFxcfco4ZEr_9HNNs91RbTwD1mqdgV3LJCJyUJlXdZQznyI0SBuB2vXcmxsukXJedd6dy6U2uAF8kC0JNm1VPecg11KwjZO2k&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F0_bLqF1d768%3Ffbclid%3DIwAR3n1Peeki20lFSMGSWI5dYoD6jps6ZNR0SKqvN74edvxjZfhUC8sNwZb8w&h=AT1ukW0rM3bNWQrrmGDDpqqCg_DW8AEJoGzd_VT2fczU5uCfUVZSI93pQ8Qws-CW3y6iS9FXWXMNOg7FS-MQmmOcF7OUEq6pDbBLi1MUiOkoks-P1Sn5UZdcAvBMiwgIrXY&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FeazY7Lp-FM4%3Ffbclid%3DIwAR1WGA-_vpKBlmyo19FLuAXm116oldeuV1O7lRVp0PCoSLhtQCWGyk50qxI&h=AT3fF8huTf6R65WtCTdvvRKER1Ds8H9N03WCLxBX-XUgsnhT2o8gJa8p-1j43mfkcZuA3DoNnkx9B9kOzdhKlJewtN7LJFpEbNa75fI26Bqinla5o4kBHADmHtfL71WRNDg&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2Fqje4akrIT1k%3Ffbclid%3DIwAR2PipS_ScUu9AWQ-lzoX5UCxa86LgA8m7LjUmMazaNNYWXxUGxUOPvZkaA&h=AT0Vm3_DdMHqw1Hqyvj13BR6_HdRac4KmtviH7VOQQmnyx0AFHEam3zIya60N2Mqb3e7Y6bH3cFAE0qzVIj77DLAldXRQSkrqDOmFn71UMeIUFbTU1OgkJyehnwbTZkBm7E&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FGauH7K_EBVU%3Ffbclid%3DIwAR3ZLB6J7Jwsth32JvYTRAEcoFpU5rcoRkPwum04qqFgjPGbF1X012pfGGM&h=AT0wB1czzjfUqu_HV2dLPotvaa7tEQoVVDxgvWniu5ctBgI4maqEbF6NsEtMfzrf3Bdz4VwAWi6Jt718aiIOt4WbBOnU8qoF78UdJpMqFtvlFx-6etH7xWY6uLvxqcElf3g&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2Fx9Z1eO0_qQs%3Ffbclid%3DIwAR1UIZDNTXNAA5JPAxtxEqVyPAiXXahtqRPc2UC3u-hQAP4YUlyKvkQUFqE&h=AT1R4P8VWgKYiaKfmhcbcKtARsqGsVdz8gCnGtqtBf39x362JWyS-Q6v7HAluwhGm0iPyIKd-PVRKFS3yfJTOYwu5lauMxmOKla9-VfDRMMZOjf7vL_iz1AaUfresMcTPHg&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FW6BXn4f9kc8%3Ffbclid%3DIwAR0XqedvSmvAzFaZK5BPv2Q9gwiKnS1pYnpDfZxqLksXSBLO5M5m-LcHrq0&h=AT0q50zdLpIo1FcMTP6qH4zvo3MzW52eqI0THCSl2JoY7eujvBsVYarct2MnBaBB2yoxscRzcazgm6n4uUC8UMPz4nas9D-ocOF_lb1Lca6Zzr0OdMb1Z0GGx7C73j4vhvA&__tn__=q&c[0]=AT2eYX5L0pgVh9tHPLy7JYRvzXLfj29V13edLjZkEemDitqnqRoilySaJ8nqa1-KHFbqkBQKXbJAs38hWM9PMQDSIEmdeCk7LAe1ny69PCsjjhfonGKSZ_kq7NPWw-6AS4Q
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/?fbclid=IwAR2bJen6ynzZ54wTjhuJiKZcaRSk24J1GQAKOvXIeaJ_UBmGwuF9mfN4mLU

