. 112. on-line setkani skupiny Dr.
Hawkinse zamérené na vzdavanl se
srozumitelné v CZ a SK jazycich -
19.12.2022

. 19. prosince/decembra 2022

Vitam vsSechny, kteri pravé sleduji nase 112. on-line setkani ,Hawkinsovy
dozravarny”, setkdni, ktera pritomnym umoziuji postupné posuny z kvakotani na
trknuti - na takzvané ,,Aha momenty*.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkdvani se, se v na$i duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dirazem neni jiZz jenom ,védét“, ale stdvat se tim, co se
uc¢ime. A to s pomoci naSi nepretrzité duchovni zamySlenosti. Je to mysl, ktera nas
dovede k nemysli. Tim se postupné posouvame do setkani, kterd jsou vice zamérené
na vzdavani se, nebo-1i prfijimdni toho, co je, a — toto vzdavani - je
srozumitelné podané ve slovenském ¢i ceském jazyce.

Ti posluchac¢i, kteri se pripojili nedavno, mohou naclerpat védomosti z naSeho
archivu on-line setkani na webu hawkins.support.

Minuly zaznam z ,zivého” 111. vysilani na youtube byl omylem vystrizen, Honza byl
inspirovany strihdnim na youtube, jen to provedeni nebylo optimdlni. [ Novy
opraveny zaznam byl dnes vlozen do nahravek. Jen je s podivem, Ze nikdo Honzu
neupozornil, Ze je néco nestandardné.

Bezplatné pripojovani se z{istdvd zachovano, pokud vaSe prispévky postacuji na
kryti vydajd.

Vydaje na ZOOM, pres ktery se vSichni pripojujeme, nejsou jedinou ndkladovou
polozkou pro zajisténi chodu skupiny. DruZzstvo Evoluce, které tyto aktivity
zastresuje, je financovano jen z vasich darl. Proto dékujeme darcim, kteri svymi
dary podporuji nasi aktivitu.

Za mésic listopad/november — bylo vami darovano 8585 K¢. K 18. prosinci bylo
darovano 11414 K¢.

Je cas Adventu, laskyplného rozjimani a ddrcovstvi, a také naSe aktivity mohou byt
hodny vasi financni podpory. Dékujeme.

DnesSni PROGRAM:

Do nasSich setkani je vnasena variabilita. Julo bude inspirovany podle toho, co
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skupina takzvané ,generuje”“. Kdo muZete, zistafite na kamerfe. Obrazovka se viemi
zobrazenymi neni nahravana.

Textovy zaznam bude Julem doplnény az druhy den po setkdni. Bude-1i z ceho
dopliovat, tedy pokud Julo pravé nehovori bez pisemné pripravy.

O0ficidlni cast:

Motto skupiny, Pozehndni Dr. Hawkinse a Modlitba ve jménu nejvys$Siho dobra, cteni
textd na vzdavéani se, jind ¢teni z dila Dr. Hawkinse, doplnéni a pripadné opacko z
prvnich setkani.

Neoficidlni cast:

Odezvy a odpovédi, info o vécech, které se tykaji skupiny a otazky a odpovédi na
cokoliv — pro ,trkance” z uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

1) HONZA: ProtoZe je tato skupina vénovand uceni Dr. Hawkinse, na tvod nasSeho on-
line setkani precteme motto setkani, poslechneme PoZehnani od Dr. Hawkinse a
Modlitbou ve jménu NejvySSiho Dobra.

a) Vyzyvam ke spolecnému c¢teni motta, které jsou uvedeno v chatu, s vypnutymi
mikrofony:

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako nastroj nejvys$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani naSeho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida Hawkinsa.
Zadmerom tejto skupiny je slazit ako nastroj najvyssSej duchovnej VoOle, mat
prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho vedomia v
mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu.”

Upozornéni:

— KdyZ? nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl mdze byt pro vés
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Doporucujeme zvySovani Grovni védomi, jako kdyby na tom zavisel vas zivot —
nebot zdvisi — a to vyhradné od vasSeho rozhodnuti zaméreni se.

— Jste na spravném misté, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

— Véty, které tady pri c¢teni odezni, jsou prelozeny Julem z dél Dr. Hawkinse.



Diskuze pak ale zrcadli rdzné Grovné lidského védomi jednotlivych hovoricich.
— VSechen originalni material je k zakoupeni na strance Veritaspub.com

— Duchovni oddanost je zivotni styl nepretrzité zaméreny do nasSeho nitra, ktery
zahrnuje soustavné pozorné uvédomovani. NeoSetrené ego doluje z nesrovnalosti.

. b) Nyni pfesdilim video, ve kterém DRH Zehnd posluchadum:

Video DRH s Julovym dabovdanim:

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4

. ¢) Pozadal bych Jula, aby precetl Modlitbu ve jménu Nejvy$Siho Dobra:
JULO:

»Modlime sa, v mene najvysSieho dobra. VSetko, ¢o prijimame, vyzZarujeme pre tych,
pre ktorych je to prinosné. Aby vsSetci ludia, aj my, videli vsSetky udalosti vo
svojej rodine, vo svojom okoli, ako aj vo svete, k comu patri aj momentdlna vojna,
ako cennu prilezitost k zvySovaniu Urovne vedomia a k celosvetovému vzajomnému
odpusteniu a sicitu, ktoré si ozajstnou cestou k vnitornému pokoju a Mieru. Aby
vSetci ludia videli, aj my, Ze vSetko C€o sa tvori pred ich ocami, kazdy okamih,
kazdi sekundu, je tou najlepSou, najvhodnejSou prilezZitostou k ich osobnému rastu.
Dakujeme.“

Pritom pod sicitom rozumieme: “Schopnost chdpavo vidiet emocionalne rozpoloZenie
inych, bez nédsho vnorenia sa do ich emocionality, a vidiet v nich nevinnost; ak je
to vhodné, nasSou puhou fyzickou pritomnostou, popripade slovami, nas chapavy
postoj bezpodmienecnej ohladuplnosti komunikovat.“

2) Pokracujeme Casti, ve které Skupina praktikuje vzddvani:

V této Casti jsme postupné zverejnili preklady textd skupin Dr. Hawkinse, potrebné
na vzdavani se. Nyni je prilezitost na jejich utvrzovani, a proto si opakujeme
téchto plvodnich 16 stran textu oznacenych jako SUR — ze zkratky anglického
Surrender — vzdavani se — uloZzenych v ,NaSich jinych textech” na strankach
hawkins.support.

Dnes budeme c¢ist:

— SUR_15a+b. Modlitba oddané nedualité;
— SUR_16. Posledni krok na dosahnuti osviceni

Tyto texty bude ¢ist Julo, ktery z anglictiny texty prekladal a tedy jisté prida i
dalsi rozvinuti. A pripomene také SUR 3.
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Predavam slovo:
JULO:
SUR3 — 1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

Klikni a otevri ke cteni
SUR 3 — 1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

SUR15a+b — Modlitba oddanej nedualnosti

Klikni a otevri ke cteni
SUR 15a+b — Modlitba oddanej nedualnosti

SUR16 — Posledny krok na dosiahnutie osvietenia

Klikni a otevri ke cteni
SUR 16 — Posledny krok na dosiahnutie osvietenia

HONZA:
3) dale pokracujeme cCasti, ve které si Skupina pripomina uceni Dr. Hawkinse cetbou
prekladi.

— vybér textl od Jula — DRHclip-Julo26: Ctite Boha, Dakujte, V Laske majte, Nié&
neviete, Sme jedno, Om.

Je tu jesté jedna informace, kterd se tykd uvedenych textl a je potreba si ji
pokazdé zopakovat. J Je cilena tém, kteri nas dnes sleduji poprvé:

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindll v anglic¢tiné, vyuzivajic poznatky z
osobnich Gc¢asti na setkanich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescott, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, prelozil do slovenstiny Julo,
ktery, na zdkladé svého omezeného stanoviska (nebot kaZzdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), tak Julo vybral, rozkouskoval a vlozil ocislovani
vét, se zamérem snad lehc¢iho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vzdy vyznamové spravnych prekladd. Pritom véri, Ze vystihuje
origindlni vyznam a omlouvd se a prosi o odpuSténi, jestli tomu tak neni. S
laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takovych — bézné nepouzivanych —
slozenych zdvorkach anebo je text oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé Ze kazdy preklad, i Juldv, vndsi do prekladu nezddouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, ctéte je! I kdyz ani to neni
jednoduché, jak Julo pozdéji zjistil..

Timto predavam slovo: &éeka nas ¢teni textl: DRHclip-Julo26



ProtoZze nasSe skupinové aktivity — preklady a dabovani videi DRH — nejsou ze strany
drzitele autorskych prav podporovany, texty nejsou zverejiovany a lze je jen
vyposlechnout ze zaznamu.

JULO..

HONZA:

4) Doplnéni k minulému setkdni a na véci, které jsou soucdsti uceni DRH.

— Oprava toho, co Honza rekl v minulém setkani ohledné ,0chutndvky do Strilek”;
— ,Plovouci uprednostiovani” v praxi — od Honzy;

Ad: Oprava toho, co Honza rekl v minulém setkani ohledné ,O0chutnavky do Strilek”

Na minulém setkdni jako reakci na projev IvanaS, jak se diva na Subjektivitu,
Honza rekl:

Jde o to, Ze jsi nam tady odvyprdvél Céast videa, které chystdme do PkP Strilky,
z nejvétsi pravdépodobnosti, z tvého pohledu, jak se preklad videa snazis
opravovat. MiZeme to bradt jako Anonci na Strilky. Jsi jeden z mdla, ktery se
k tomu dostal o néco drive, a z tvych dojmd jsi ndm tady toto pred chvili sdélil.
Vypadd to vérohodné, Honza nemlZe posuzovat kvalitu odvypravéni, pockame si na
Strilky.

Nyni bych chtél rfict, ze jsem to nazval Anonci na Strilky a neni tomu tak.
V Strilkdch budeme pousStét Hawkinse, prelozeného a tlumoceného subjektivitou Jula
a ne subjektivni vysvétlovani posluchacl. To co minule IvanS sdéloval, to nebyla
ochutnavka na Strilky..

Ad: ,Plovouci uprednostnovani v praxi — od Honzy.

Pouze Ustné, bez pisemného zaznamu.

5) Opakovani: z prvnich setkani studijni skupiny DRH

Honza vam pusti c¢ast zdznamu z naSeho dvanacnéctého on-line setkani, které bylo
18.1.2021:

Sestrih videa z c¢asti dvanactého setkani:

3) HONZA: Souhrn, jak se da jednat s pocity:

HEDVIKA:

1- svalenim pocitu na vami vytvorenou umélou situaci,

2- anebo vybouchnutim, pocit je uvolhovan projevem,



3- anebo utékem, vyrobenim mnozstvi horecnatych aktivit,
4- anebo uvolnénim pocitu, tedy uvédoménim a vypousSténim energie za nim,

5- anebo zlikvidovanim, kdy pocit vidite jako disledek nesouladu vaseho stanoviska
s tim, co je pozorovano. Na misto babrani se s vyplody svych predstav iluzi je vic
prospésné tyto pocity zlikvidovat odhalenim jejich plvodu, kterym je zdanlivost
vnimani.

6- anebo presunem do ztotoznéni se ze subjektivitou, ktera umozhuje tyto emoce
prozivat,

4) HONZA: Proc¢ duchovni prace?
JULO:
Dr. Hawkins, Februar 2002 , Disk 2

Skutoc¢nost, Ze sme spat v tomto svete, dnes a tu a v tele znamend, Ze sme pre
uspokojenie ega znovu a znovu zapredali duchovl pravdu. Ale v tomto Zivote o tom
zac¢iname mat pochybnosti. V tomto Zivote si hovorime, stdlo to za to? Stoji ndm za
to odopriet skusenost boZzej pritomnosti za vSetko, c¢o vydolujeme z nasho ega?
Odpoved vlastne iba stoji na viere. Nie na sklsenostiach, nie na dokazoch. Proste
nemate nic¢, na com mozete stavat, Ze vzdat poteseni ega by bolo lepSie riesSenie ..
Na zdklade viery, na zaklade uclenia nejakej entity, ktord preSla celou cestou a
hovori vam, ze konecny vysledok, prezivanie Boha, je tak neuveritelnd, je Uplne
neopisatelnd .. VSetky poteSenia .. vSetko honobenie, citové a materialne .. celého
ludstva.. st ako smietka v porovnani s BoZou pritomnostou. Ni¢ nie je ani v
rovnakej doméne. Preto ste Ziadani obetovat to, s ¢im ste teraz v pohode v nadeji,
Ze vstupite do inej domény.

6) HONZA: grafické znazornéni, Ze co hleddme, je v nas.
JULO: doslov jen ze zdznamu

Konec zaznamu videa.

Dalsi cteni:

B2.12.9-19

.12.9. Otazka: Je nejaka skratka k osvieteniu?

Odpoved: Vskutku &no. Clovek mbZe stravit nekone¢né {epizédy} Zivotov, Stdadiom
vSetkych duchovnych a filozofickych uceni sveta, a skonlit prosto zmateny a
znechuteny. {Namiesto Studia o duchovnych pravdach, pouzite skratku k osvieteniu,
ktorou je} hladanie {, ako sa stat a stotoZznit sa} s ‘poznanim’,,, nie {mat
vedomosti} ‘o poznatkoch’. {Byt samotnym} ‘poznanim’ naznacduje subjektivne




zaklUsenie; ‘{mat} poznatky o’ znamend zhromaZzdovat fakty. Nakoniec, {pri
dosiahnuti osvietenia,} vsSetky fakty {aj tak} miznl, a nieto ziadnych na vedenie.
{Inymi slovami,} ak ¢&loveku trkne, Ze jeho vlastné Ja-Bytie je V3etko-Co-Je, {a
to} VsetkéhoCoJe, VEetkéhoCoBolo alebo V3etkéhoCoKedyBude, &o e3te zostava, ¢o
¢lovek{/dusa} potrebuje vediet? {Zo samotného slova Kompletnost je jasné, ZzZe}
Kompletnost je vo svojej podstate Uplnd a kompletna.

.12.10. Otazka: Ako to tak mbze byt?

Odpoved: Pretoze ked sa raz niecim stanete, uz o tom nie je co viac vediet. Vediet
znamend nelplnost. To, ¢&im som, je V3etko-Co-Je, {=Véezahrnutost}. Trknutie, Ze
¢lovek uz je {Vsetkym-Co-Je}, a vzdy aj bol Véetkym-Co-Je, neponechdva ni&, &o by
sa dalo dodat.

.12.11. Otazka: Znie to domotané.

Odpoved: Je to len preto, ze falosSné vSedné ja/ego sa stotozhiuje s obmedzeniami a
formou.

.12.12. Otazka: A ako je to s ‘ucenim sa’?

Odpoved: S uvedomenim si Skutocnosti, vSetko ucenie prestane. Mysel sa stane
mlkvou. V pokoji a tichu, véetko, ¢o existuje, vyZaruje svoj vlastny zmysel, a
pravdu, a odhaluje, Ze prirodzenost existencie je ohromujuco bozska. VSetko
vyzaruje svoju bozskl podstatu ako samotni Existenciu. To, ¢o Je, a to, c¢o je
Bozské, je jedno a to isté. Z Neprejaveného vyzaruje Prejavené, ktoré je vo svojej
podstate tiez Neprejavené. Nieto duality Prejaveného oproti Neprejavenému. VSetky
zdanlivé rozdiely zmiznd, ked c¢lovek preklenie zdanlivost vnimania, ktoré je
svojvolnym a obmedzenym uhlom pohladu. Je to prdave zdanlivost vnimania, ktora
vytvara dualitu. To je zakuseny fakt, nie filozoficky uzaver. Filozofia mbéze byt
uzitocnd, ale je to len myslou vytvarana obdoba ku Skutocnosti, v ktorej filozofia
nie je mozna.

.12.13. Otazka: O c¢om teda diskutujeme?
Odpoved: Popisy {veci}, ale za nimi stoji subjektivna, zaklUsitelnd skutocnost.

.12.14. Otazka: Aku hodnotu maju {teda} ucdenia alebo zistovania?

Odpoved: Kazdy kUsok {nami pochytenej} informdcie prispieva k intuitivnemu
porozumeniu a rozpoznaniu. Pravda je {sama sebou} rozpoznana. Predklada sa polu
Uvedomenia, ktoré bolo {, nasSim dlhodobym zhromazdovanim poznatkov,} pripravené na
to, aby umoznilo predlozenie {pravdy}, na odhalenie samej seba. Pravda a
osvietenie sa nenadobudaju, ani sa nedosahuju. Je to stav ¢i rozpolozenie, ktory
sa predkladd sam od seba, ked su {na to} vhodné {karmické} podmienky.

.12.15. Otazka: Co je priaznivé pre toto vyskytnutie {trknutia stavu osvietenia}?

Odpoved: Pokorné uznanie si vlastnych nedostatkov a nevedomosti ma& vacsSiu hodnotu
ako zhromazdenie vSetkych faktov. Pokial c¢lovek Uplne a bezvyhradne nezakulsil
pritomnost Boha v Jeho ohromujlcej, absolutnej VSezahrnutosti, je bezpecné



predpokladat, Ze ¢lovek vlastne vie nil, a Ze vSetky nazhromazdené takzvané
vedomosti su len neznalostou a hrdostou. VSetko, ¢o v sebe tvrdi: ,Ja viem“, prave
tymto vyhlasenim dokazuje, ze je falosSné, inak by to nerobilo takéto tvrdenie.

.12.16. Otazka: Preco su vedomosti takou zabranou {na ceste} k osvieteniu?

Odpoved: MySlienka ,Ja viem“ nepripudsta vrcholné uvedomenie skutocného ,Ja som“.
Slovo ,viem” je dualistické a predpoklada proti sebe stojace vyhranené javy, {a
to} medzi odlucenym subjektom, ‘pozndvajicim’, a niecim vonkajsim, ¢o sa md poznat
{, objektom}.

.12.17. Otdzka: Takze nieto oddelenosti medzi ‘poznavajicim’ a ‘poznanym’, nieto
rozdielu medzi subjektom a objektom?

Odpoved: To je zakladna chyba duality, ktora predpokladd {svojvolne vybraty} bod,
z ktorého je pozorovanie vykonavané. Vlastne, subjektivne a objektivne, je jedno a
to isté. Tvrdit nieco iné je iba byt svojvolnym.

.12.18. Otazka: Pocujeme, ze ego je zabranou k trknutiu {Sebastotoznenia sa s Ja-
Bytim}. M6zete to vysvetlit?

Odpoved: Nieto takej veci, v Skutoclnosti, ako je ego; je to len mylna predstava.
Tvori ho zostava lubovolnych uhlov pohladu, zdsobovanych mySlienkovymi pochodmi, a
pohananych pocitmi a emdéciami. Tieto tuzby {ega/vSedného ja} predstavuju
priputanosti, o ktorych Budha hovoril ako o putach utrpenia. S absoliutnym pokornym
uznanim si vlastnych nedostatkov a nevedomosti, ego sa rozpusti. Je to zbierka
svojvolnych mySlienkovych pochodov, ktoré nadobldajud na sile len vdaka
precefovaniu vysokej mienky o sebe a svojich prednostiach a vdaka navyku. Ak
C¢lovek upusti od preceinovania vysokej mienky o svojich mySlienkach, rozpustia sa.
VSetky mySlienky suU precenovanim vysokej mienky o sebe a svojich prednostiach.
VSetky nazory sU precefovanim vysokej mienky o sebe a svojich prednostiach.
P6zitok z precenovania vysokej mienky o sebe a svojich prednostiach je teda
zadkladom ega — odpojte ho, a ono sa zrati. Vo vy3Som stave vedomia umlkne v BoZej
Pritomnosti. Mat ¢o i len jedind mySlienku v pritomnosti BoZej Pritomnosti by
nebolo v medziach uskutocnitelného, a ani by nebol predpoklad priniest {na
pretras} taku vystredne prehnanl okdzalost.

.12.19. Otazka: Musia predsa jestvovat nejaké nastroje, ktoré pomdhajd zmiernit
nadvladu ega.

Odpoved: VymysSlance pretrvavaju, pretoZe si cenené. VSimnite si, Ze kazdy ma nazor
na vsSetko. VSimnite si, Ze vSetky mySlienky si len dogmatickym vyjadrovanim
nazorov. Kazdy je ocareny svojimi vlastnymi mySlienkami a ndpadmi, hoci su
bezcenné.

Jiné ¢teni:

B3, K18: “No Mind”, p. 308; Daily from Decl6



Udalosti vrdatane mySlienok sa prejavia ako dosledok zameru a prevladajucich
podmienok. ..

Kazdd mySlienka vzchadza z ‘priestoru’ bezslovného ticha, ktoré je rozoznatelné
zlomok ‘nanosekundy’ bezprostredne pred objavenim sa mySlienkovej formy. Toto
pozorovanie je mozné postrehndt zaostrenim zdujmu na pole energie, z ktorého
mySlienky vznikajd, namiesto {zaostrenia sa} na samotny obsah mySlienok.
Vykonavanim tohoto postupu pri nepretrzitej duchovnej zamyslenosti alebo meditacii
sa Clovek zaostruje na nemenny rdmec, namiesto na obsah. Toto je pole vedomia
nazyvané svedok/pozorovatel, bez ktorého by c¢lovek nebol schopny poznat alebo
registrovat to, ¢o {vzchadza ako mySlienky, co} je myslené. Toto pole je
autondémne, nie je vo6lou {ovlddatelné}, a je <rtou vedomia.

Budha si myslel, Ze vecna bezslovna nicota (‘prazdnota’) Budha-mysle (o znamena
‘ne-mysel’) je rozpoznatelna ‘medzi mySlienkami’. Pokus o rozpoznanie medzery
medzi mySlienkami ({ktora sa} odhaduje sa na 1/10 000 sekundy) nema Sancu na
Uspech ako {namiesto toho} rozpoznanie SkutocCnosti, ktora je {pritomna} pred
tichym podlozim, z ktorého vzchadzaji mysSlienky. Je predpokladatelné, Ze Budha mal
na mysli td istd podstatu, len ju inak formuloval. (Ciachovanie to potvrdzuje ako
pravdivé.)

Je jednoduché pozorovat, Ze hoci je tu ‘hovoriaca mysel’, slbezne je tu aj tiché
uvedomovanie, ktoré je SirSie a nezaostrené, a funguje automaticky. Nepretrzita
duchovnad zamyslenost alebo meditacia, ktord sa zaostruje na rdmec, namiesto na
obsah, ulahluje presun identity c¢loveka od pominutelného a v6lového (<Cim sa stava
osobnym) k nemennej ¢rte samotného vedomia. To vedie k objavu, ze ¢lovek je polom,
a nie {detailmi} obsahu. Tento skok trknutia m6zZze byt velmi ndhly, c¢o je Uroven
satori.

Pole vedomého uvedomovania {nepodlieha cdasu} je tiché, autondédmne, bez namdhania,
mierumilovné, vSezahrfujluce a nenaprogramované. Je slobodné, nespltané, spontanne,
pokojné a nepodlieha zrodeniu ani smrti. Objavit toto pole je jednoduché, Tlahké a
uvoliujice. Trknutie je do6sledkom ‘umoznenia’, a nie ‘Gsilia’. Je to skér vzdanie
sa nez nadobudnutie. {Postupne, ako} je opusStand tuzba a posadnutost ega ovladat,
pole sa predklada na rozpoznanie.

Tradic¢ne sa upUStanie od programov ega opisuje ako namdhavé a naroc¢né, vyZzadujlce
mnoho zivotov na uskuto¢nenie. Prdave naopak, hlboké pokorné uznanie si vlastnych
nedostatkov a nevedomosti, a ochota vzdat vSetko Bohu vo velkej hlbke, umoZiuje,
aby sa tento prechod uskutoc¢nil v zlomku sekundy. Teda na cestu k osvieteniu mozno
nazerat ako na pomaly proces alebo ako na nahly proces.

Ked trknutie umiestni svoju totoZnost ako samotné vedomie, nadvlada dualistickej
zdanlivosti vnimania sa vytrati a zaverecny portdl k odhaleniu Podstaty VSetkého-
Co-Je je na blizku.

Timto je oficidlni cast tésné pred koncem. Nez bude ukoncena, je potreba
podékovat.



Tedy co Fici na zavér? Gloria in Excelsis Deo! Neboli — Nejvys$si Sldva Bohu!
Za to Zze:

1. Je pritomen Julo, ktery nezistné kazdy tyden predava uceni podané Dr.
Hawkinsem!

2. Ze Honza miZe byt souldsti této studijni skupinu DRH.

3. Existuji darci, kteri svymi penéznimi dary nas$i skupinu podporuji.

Jen diky spolupraci nas vsech uz fungujeme 112 tydnd.

Je cCas Adventu, laskyplného rozjimani a darcovstvi. Také aktivity nasSi studijni
skupiny mohou byt hodny vasi financni podpory.

Dékuji vam!

Zahajujeme Neoficidlni cast setkani:
Neoficidlni cast:

6) Odezvy a Odpovédi (84) na setkani z minulého tydne — 12.prosince/decembra 2022

Odezva od Amandy - podékovani a na téma ,Co s teenagerem?*:
Prislo nadvakrat e-mailem:
Ahoj Honzo, 2022decl3

Moc dékuji za cas, ktery nam vénujete!!! Predposledni meeting — odpovéd Amandé
ohledné spanku — skvélé, to jsem potrebovala taky slySet, dale drzim palce
Bortvce, taky jsem to re$ila a resSim s tim krokodylem jako ona, ovsem u mé je to
spiS pes, co Stékad. Diky této skupiné jsem ve stadiu, kdy si rikam no a co? Proc
by sem mu vibec méla odpovidat, nebo tomu se branit? A jak nékde rikal Julo, uZ
jsem zticha od prirody, a ne se zatatymi zuby, aby ze mé néco nevyjelo!

Obracim se s otazkou na Jula. Je to uz rok, co jsem Vam naposledy psala, od té
doby jakoby zahadné jsou vSechny moje pripadné otazky zodpovézeny vzdy samy!!!!

Ale s touto jiz nemohu dale cekat, aZz se vynori odpovéd, a tak se chci zeptat
jednoduSe: Co s ditétem, nebo spiS teenagerem?

Synovi je 14,5, takze ,vodic¢adk” na motorku si bude délat teprve za rok a pdl.
Re$im dilema, zda mu z ldsky narfezat, sebrat internet, nedat kapesné, anebo, jak
mé radi psycholozka pristupovat k nému citlivé, zahodit vSechny moje vyhrady
oproti tomu, jak se chova a reSit vSe po dobrém.

Dité uz ma druhou znamost pres internet — v zivoté tu holku nevidél, stejné, jako
mél tu prvni, ,chodi“ s ni pres sit uZz nékolik mésicl a délad kvili tomu strasné
nesmysly, asi, kdyZz se pohadaji, rozchazeji, nebo nevim. Kazdopddné to dospélo do
stadia, Ze mé uz kvali tomu volala i tridni ucitelka a objednala néds u
psycholozky. Syn je v 9.tridé&, ma délat prijimac¢ky na SS a zanedbavd kvili tomu



Skolu. Doma nechce pomahat, pracuje jen z donuceni, na trénink fotbalu a s
kamarady na motorku jde pouze z donuceni, anebo, kdyz méd dobrou nadladu, coz neni
moc casto

K napsani tohoto dotazu mé dovedlo doporuceni od psycholozky, at ho chodim vecer
kontrolovat, jestli je v poradku, protoZze ti mladi jsou citlivi a schopni
¢ehokoliv. Doma jsme mu uz teda radili, at se vyprdne na znamosti, pres internet a
najde holku z okoli, ale jak je u pubertdkl zvykem, jsme blbci a hotovo. M3 jesté
2 mladSi bratry, s manZelem md Spatné vztahy, ale kdyz néco potrebuje, napr.
penize, tak mu to nevadi, se mnou méd vztah dobry a snazi se toho tim padem
zneuzivat. To by asi tak bylo vSe. Radéji jsem protentokrat

Amanda. Jinak mockrat dékuji za odpovéd-

Ahoj Honzo, 2022decl4

preju dobré rano a piSu dalsi pokracovani mého Gterniho emailu. Viera jsem byla se
synem u psychologa, to vSe na podnét ze Skoly, Milan-syn néco rekl spoluzacce, ta
to svérila tridni ucitelce, ta mé zavolala, Ze to musim reSit a objednala néas u
psycholozky, kterd navstévuje Skolu — vice Skol, je to néjaky stdtni projekt..

Musim se smat, kdyz to piSu, je to vazné téma .. podle uceni dr. Hawkinse to délam
¢asto, to mé ti psychologové rekli, Ze to zlehcuju..No ale co mam resit? Ja& vibec
nevim, co mam fresSit, co po mé chtéji, abych reSila, nic jsem si na synovi
nevSimla, furt klasicka puberta a ty problémy jsem popsala, jak je vnimdm uz v mém
Gternim dotazu na Jula..Pry to na Milanovi vidi, Ze md lUzkosti/vidi ho cca 5minut,
celou dobu rekl Milan 2 véty a mluvila jsem j&, chtéla jsem od psychologd slyset,
co mam reSit/, uUzkosti jsou pry z toho, ze je vystaven dlouhodobému stresu, a tak
kde by mél ten stres byt, to mam védét ja. VSe pry zlehcCuju, dokonce jsem o synovi
ze srandy rekla, Ze je blbec ..Takze je to z rodinného prostredi ..rikam, fajn, ok,
tak to by jste si méli promluvit taky s otcem, ten ndm ddva v rodiné nejvic
zabrat, se synem je na kudly, ale déti ho maji rady vSechny 3, je to jejich otec,
akorat je trochu psychopat a alkoholik no..VSe, co jsem doted zvladala diky uceni
dr. Hawkinse se sesypalo, pry popreni, vSe vychdzi z podvédomi..atd. Psychologii
nerozumim, a proto nedovedu posoudit. Ja ale taky, kdyZz vidim nemocné tele, musim
rozhodnout, co mu je a jak ho 1écCit, ze jo? Ale musim posoudit jeho prostredi,
zmérit mu teplotu, zvadzit, jak je staré atd. A pak 1écba bud zabere anebo ne. A
tele nemluvi, a nds Milan taky ne hahaha!

Prisla jsem vcéera od téch psychologl Gplné mimo, Ze jsem si musela pred spanim
prec¢ist klip JULO 23, az ted rano jsem se roz¢ilila a prisla diky tomu na reSeni,
a to je to, oC by sem Té chtéla poprosit /hurd, uz jsem se k tomu dostala/!

Chci poprosit o kontakt na Amandu2, ktera byla taky ve Strilkach, a o které vinm,
Ze se timto zabyva a se kterou bych to vSe mohla pripadné rozebrat.

Odpovéd:
Dékujeme Amandé za e-mail, Amandé2 jsem dal emailem na Amandul kontakt a bude-1li



treba, preposlu Amandé2 plnd znéni emaild.
Nyni prosim Jula o odpovéd.

JULO

7) Informace k on-line, i osobnim, setkavanim a ke strankam hawkins.support od
Honzy.

* Pokud zatim nedostavate emailem aviza o nadchazejicich udalostech a
chcete tyto emaily dostdvat, napiSte mi na: macto@gmail.com.

« Na stejny email miZete psat i odezvy a dotazy.

* Registrace a obnovovani hesel na strankach hawkins.support jiz jsou
funkéni, kdo tam nejste zaregistrovany/a a mate moznost -
zaregistrujte se.

V hlavnim menu, v ,nasich audiich” vznikly podslozky s vystrizenymi Useky MP3,
které kopiruji strukturu bodd nasSich setkdni. Jsou dopliiovany a aktualizovany.

Minuly zaznam z ,zivého” 111. vysilani na youtube byl omylem vystrizen, Honza byl
inspirovany strihdanim na youtube, jen to provedeni nebylo optimalni. [J Novy
opraveny zaznam byl dnes vlozen do nahrdvek. Jen je s podivem, Ze nikdo Honzu
neupozornil, Ze je néco nestandardné.

Honza byl inspirovany i QR kody k platbam, dnes s Jurajem vyzkouSel i QR kod, Ze
kterym je mozna platba ze Slovenska do Ceské republiky. Tento tyden jiZ budou tyto
qr kody prezentovany na zacatku zaznami setkdni. Snad. J

Minulou sobotu se uskutecnilo regionalni setkani v Praze, Ostravé a Bratislavé.
Honza s FrantiSkem se do oblastnich skupin pripojil on-line a pustil PoZehnani od
Dr. Hawkinse a jeden zaznam ze Strilek, DRHClip-Julo26: Ctite Boha, Dékujte,
V 1l4sce m&jte, Nic nevite, Jsme Jedno, Om.

Také navrhuji presunout terminy pristich regionalnich setkavani na druhou sobotu
v mésici, aby se pristi prosincové setkani nekrylo s vanoc¢nimi firemnimi vecirky a
jinymi akcemi. Termin pro leden 2023 bude 14.1.2023.

Pristi online setkani bude tak jako vzdy v pondéli v 18:30, kdyZz bude jen
zkracené, protoze 26.12. je druhy svatek vanocni.

8) Doplnéni k minulému setkani a na véci, které se tykaji studijni skupiny DRH.
— Jak bylo na regionalnim setkani? Ohlasy?

9) O0tazky a odpovédi na cokoliv — pro lepsSi uchopeni uceni DRH.
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mailto:jan.macto@gmail.com

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

Nabizime zé&znam celého on-line setkani:

Zvukovy zaznam v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1nDKEG6L00Bg7QGW14Zue A -gX9lv67S/view?usp=sharing

Neni lito vy$Sim bytostem, Ze dékujeme Bohu? Dékujme andélum straznym! Kdy se
zvysSuje uroven védomi?

C4ste¢ny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

Modlitba ve jménu NejvySSiho Dobra.

Céstelny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

SUR 3 — Postup na dosazeni vysokého stavu uvédomovani si (540)

Castecny zéznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

SUR 15 a+b — Modlitba oddané nedualité

Caste¢ny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

SUR 16 — Posledni krok k dosazeni stavu osviceni

Céstelny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

Plovouci uprednostiovani v praxi

C4ste¢ny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.


https://drive.google.com/file/d/1nDKEG6LOoBg7QGW14Zue_A_-qX9lv67S/view?usp=sharing

Je néjaka zkratka k osviceni? B2K12 ods. 9-19

Céste&ny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

Uddlosti vé. my$lenek se projevi jako diusledek zaméru a prevladdajicich podminek

C4ste¢ny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

Odezva od Amandy: podékovani a dotaz — Co s teenagerem?

Céstelny zdznam 112. on-line setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse.

v v s

Laska jako méritko Mapy védomi

C4ste¢ny zdznam 112. on-line setkadni studijni skupiny Dr. Hawkinse.



