. 161. on-line setkani skupiny Dr.
Hawkinse zamérené na vzdavanl se
srozumitelné v CZ a SK jazycich -
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. 27. listopadu/novembra 2023

FRANTISEK:

Vitame vSechny, kteri prdavé sleduji naSe 161. on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkavani se, se v naSi duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dirazem neni jiZz jenom ,védét“, ale stdvat se tim, co se
u¢ime. A to s pomoci naSi nepretrzité duchovni zamysSlenosti. Je to mysl, kterd nds
dovede k nemysli. Tim se postupné posouvame do setkani, kterd jsou vice zamérené
na vzdavani se, nebo-1i prijiméni toho, co je, a — toto vzdavani - je
srozumitelné podané ve slovenském ¢i ceském jazyce.

Ti posluchac¢i, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat védomosti z naSeho
archivu on-line setkdani na webu hawkins.support.

Uz jen tim, Ze jsme dotrepali svoje kostry na toto setkdni, mdme Sanci, Ze se na
nas néco osmézou nalepi. Tak, jak se to déje v AA nebo v jinych dvanacti krokovych
skupinach. NaSe setkdani umoZiuji postupné posuny z poslouchdni do momentl, kdy
tzv. trkne — a to naposlouchané je uplatnéno v praxi, v situacich, kterymi jsme
karmicky pritahovani.

Dnesni setkdni bude odrdzZet to, na co se Julo naladi a bude vhodné pro skupinu
rici.

Na dnes prisla jedna odezva.

Odezva od Amandy:
Dobry den,

dékuji za posledni vysilani. Bylo, je prinosné slyset a vidét prakticky prfiklad z
Indie co tam resSi. Pochopila jsem nevinnost téch lidi. Kdyby to nebylo Julem
podané tak, jak vysvétluje a ja byla svédkem vykonavani potreby na verejnosti, tak
bych se k tomu nevyjadrila hned, ale doma nebo nékdy by mi vytanuli na mysli
mySlenky a pocity hnusu, odporu a odsuzovani.
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Diky tedy Julovi za prakticky priklad, jsem o néco vice pripravena na ten
“svétsky, civilni” Zivot.

Prosim o vice takovych prikladd. Julovo vysvétleni plus dokumenty, videa to vse
plsobi na vice smysli a tim paddem se to pochopi jasnéji.

VSechny zdravim

Vase Amanda T[]

JULO...

Jen ze zaznamu..

Preco?
1. ,Preco?” je hra myslienok.

Viete, sU to hry mysle na popletenie hlavy. ,Preco?”“ sU hry mysle na popletenie
hlavy. NemOzete porozumiet nelinedrnu duchovni Realitu (..Skutoc¢nost?) z pohladu
cez obmedzenia Newtonovského vzoru a logiky. Linedrne nedokaze vysvetlit
nelinedrne. Da sa to vSak natahovat, ale snaha to robit konci vdznym znetvorenim
duchovného obrazu. Je to pseudo vysvetlenie a nie je to Realita (..SkutocCnost?),
nie je to pravda. Akokolvek presved¢ivo mbéze odpoved zniet, nie je skutocnou
odpovedou na ,preco?“. V duchovnej Realite (..SkutocCnosti?)neexistuje ,preco?“

Vidite nekonecnost otazok ,preco?“? MoOzem predostriet aklukolvek mysSlienku,
akykolvek postreh z celej ludskej histérie a prirobit k nim slovo ,preco?”“. Preco

revollucia, preco druha
svetova vojna, preco ludské bytosti, preco bieli, cCierni a farebni a réznorodi Tud
ia, ktori sa

narodia, preco blondinky a brunetky, preco modré ocCi a hnedé oci, preco pol
metra, preco meter. Vidite, preco hocico? Vidite co tym myslim? ,Preco?" je otdzka
pre idiotov. ..smiech.. Pochadza z Uplnej pomatenosti. Na ni¢ neexistuje
.preco?”, ludkovia, je len to, ¢o je. Je to tak, ako to je. Ani Boh nevie preco.
~Smiech.. Boh je obrovské elektromagnetické pole nad tymto vSetkym a toto vSetko sa
tam moce a vy sa Jeho pytate ,preco?“. ,Ako to mam doparoma
vediet? Je to tak, ako to je. Som tym, ¢im som, a preto je vsetko tak, ako to
je, a to postacuje, no nie?"“ Len oddajte svoju volu
Bohu a nepotrebujete ,preco?“. Jednoducho prijmite to, ¢o sa vam zda, Ze je; a
neskor zistite, Ze to Co sa vam zda, Ze je, aj tak to nie tak.

. 2. Toto je dalsia, toto su vSetky ,Preco?” otazky.

Pochddzaju od nejakej ,preco?“ osoby. Tato osoba si vytvorila zavislost na otdzky
.preco?”“; —- a mdze zostat anonymnd. Vypytovanie sa ,preco?“ vds skér stiahne




nadol, nez vas pozdvihne nahor. Povedie vas k stale vacsim a vacsim klamlivym
predstavam, pretoze ak neexistuje platna odpoved na ,preco?“, mysel vytvori
klamlivl odpoved a vaSa mysel sa naplni klamlivymi odpovedami na vSetky ,preco?“.
,Preco?“ je hypotetické a to, ¢o je hypotetické, nema v Realite (..Skutocnosti?)
existenciu. — Test: Hypotetické neexistuje v Realite (..Skutoclnosti?) = Pravdivé —
, preto sa nedd robit duchovny pokrok pytanim sa otazky ,preco?“. Vedie to len
dole kopcom, do dalsich a dalSich klamlivych predstdv, pretoZze ego vyrobi odpoved
na vasSe ,preco”, aby si udrzalo vasu mysel opantanda.

Musite uvolnit svoju zdvislost na vypytovanie sa otazky
.preco?“. Sposob, akym sa déd zbavit tejto zavislosti je odovzdanie ,nevedenia“
Bohu. Aby ste sa stali osvietenymi, nemusite ni¢ vediet — byt ochotny odovzdat
sami seba Bohu, a to z jedného momentu do druhého. Nemusite nic¢ vediet. Neexistuje

ani jediné ,preco?”, ktoré je potrebné vediet, ani jediné.

JULO..

BliZze k tématu — jen ze zdznamu..

SUR 1:

Pre Ceskl a slovensklU on-line skupinu <hawkins.support>. Editované Julom
07mar2022.
Nasledujlce prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr. David R. Hawkins,
,Discovery of the Presence of God“, 2006, str. 121-122

.9 Hlavnych ¢ft duchovného pristupu

V urc¢itom obdobi {ndsho} duchovného vyvoja a so sUhlasom {duchovnej} Véle vznikne
vnitorné rozhodnutie vazne a aktivne prevadzkovat duchovné uvedomovanie si, a to
kvoli nemu samotnému. {Uz nam nepostacuje iba hromadenie duchovnych informacii a
navStevovanie semindarov, ale teraz sa nasmerovdavame aj na ich doésledné
uplatnovanie v kazdodennom zZivote, ale pozor, iba vtedy ked sme na to inSpirovany.
Duchovny vyvoj sa tym prisunie ako ciel, na obrazovku cielov ¢loveka, a postupne
zaCne prevladat}. Mbéze to byt sprevadzané zmenou zivotného Stylu a/alebo
vyhladavanim duchovnych ucitelov alebo skupin. Z praktického hladiska su hlavné
¢rty vazneho pristupu k vnlatornej duchovnej praci tieto:

1. Disciplina zaostrenia sa, bez odchylok {na zapletanie sa so svetskymi
vabeniami, a schopnost si povedat: ,Nejdem tam“}.

2. Ochota vzdat vsSetky {ostatné} tuzby, a {ako aj} strach Bohu {, lebo v
pritomnom okamihu je kazdy v bezpeci}.

.3. Ochota zndésSat prechodné trépenie, aZz pokym nie je tazkost preklenutd {, a
ktora aj tak raz pominie, a to aj bez nasho emociondalneho ‘vloZenia sa’ do veci. V
Skutocnosti trapenie nie je mozné}.



4. Stdlost a bdelost {, ¢o je slUstavné venovanie sa veci, a nepretrzité
duchovna zamyslenost}.

5. Presun z egocentrickych zdujmov vSedného ja ako Glastnika/prezivatela {veci
okolo nas a vkladanie sa do nich}, na {poziciu} svedka/pozorovatela {, tych veci
okolo nds bez vkladania sa do nich. Je tu teda zanechavanie zadostudinenia z
prezivania}.

.6. Ochota zanechavat posudzovanie a nazory na to, ¢o je pozorované {
,svedkované, zanechdvat stanoviska a mudrovanie, z ktorych vSedné ja ziskava
energiu z nezrovnalosti}.

7. Stotoznovat sa s polom {, teda ramcom}, namiesto stotoZnovania sa s obsahom
pola {, teda s obsahom. Ego/vSedné ja sa radSej mieSa do obsahu}.

.8. Postupovat s istotou a dbéverou, a to:

- prijatim, Ze Osvietenie je vasSim Udelom, a nie cielom {, predsavzatim}, Zelanim
alebo nadejou;

- odmietnutim ndhladu, Ze Osvietenie je ziskom;

= a porozumenim, ze je to stav, ktory nastava nasledkom rozhodnutia, zameru a
obetavej oddanosti, vyplyvajlucej ako aj z karmy, tak aj z BoZej Priazne.

.9. Vyhybat sa magickému spévabnovaniu a zvelicovaniu tohto {duchovného} Gsilia,
alebo jeho ciela, a namiesto toho sa spoliehat na oddanost kvéli nej samotnej.

FRANTISEK:
Informace k on-line, i osobnim, setkdvanim a ke strdnkam hawkins.support od Honzy.

Pokud zatim nedostavate emailem informace o nadchazejicich udalostech a chcete
tyto emaily dostdvat, napiSte mi na: jan.macto@gmail.com.

Na stejny email miZete psadt i odezvy a dotazy.

Termin pro pristi setkani ve Strilkach je tedy stanoven na 26.- 28.4. 2024 a
predsetkani od vecera 25.4.2024. Prihlasky a zdalohy se budou prijimat az od ledna
pristiho roku.

FRANTISEK:
Shrnuti od Frantiska, (revidované Julem):

Pratelé, dékujeme, Ze mame opét prilezitost byt ve skupiné stejné zamérenych a
osmézou obdarovavat nase kamaradska téla.

To ndm umoziuje alespon jednou za tyden si uvédomovat, Ze podléhame jen tomu, co


mailto:jan.macto@gmail.com

uchovavame v mysli. A tedy jak jsme si jindy rekli, na co vrhdme pohledy a
komentare, tedy na to, co chceme, ale i nechceme, to potom intenzivnéji chytame.
Je na nas, kolik pozornosti vénujeme vzchazejicimu obsahu. A zde je nutno rici, ze
my usilujeme jit smérem, kde nemame komentdre. Boha nachdazime skrze
jednoduchost. Prece je jednoduché zanechat komentare. Tomu kazdy rozumi, ale trklo
vam to rozuméni?

Napriklad, nic neni dobré ani zlé, jen mySlenky skrze naSe stanoviska to délaji
takym. Tedy, kdyz jsme se vSemi mySlenkami v pokoji a klidu, tak ty véci, jakoze
venku, jsou také v pokoji a klidu. Zalezi na tom, kde libovolné udélame caru
rozdélujici dobro od zla, kterd definuje nasi dualitu. Zde je nutné si odkryt, Zze
véechny nazory ¢i stanoviska jsme nakoupili jako déti od svych rodicl, sourozenct,
u¢iteld a jinych, kteri ndas vychovali, jak nejlépe uméli a rovnéz také z
predchdzejicich epizod Zivota. UpouStime od stanovisek, ale ne proto, Ze jsou
spravné nebo nesprdvné, ale proto, Ze toto upousSténi vede k zvySeni drovni védomi,
co nas vede k pokoji a klidu.

Jak to udélat?

Objedndvame si, nejlépe 2x denné, laskyplné mySlenky, které nds vtahuji k vidéni
nevinnosti a vedou k laskyplnosti a k soucitu. Ukazalo se, Ze jedinym ucinnym
pomocnikem je pokorné uvédomovani si vlastnich nedostatkl a nevédomosti. Kazdy,
tedy i ja, délad vzdy to nejlepSi, co umi a c¢eho je schopny. Jinak receno, timto
vlastné uznavame J4&-Byti, v nds i vSech osob kolem nas.

A davéme pozor, abychom v Zivoté jednali oddané a bezuhonné, tedy, abychom se
neStourali, ve svém kazdodennim zivoté, s energiemi pod Urovni 200, coz je Uroven
bezdhonnosti. Zde je vhodné si pripomenout, ze tedy nemusime sledovat svétové
zpravy a Stourat se v nich. VSechno jsou vlastné pohadky, které byly vytvoreny pro
ty, kteri naoko voli mit pokoj a klid, ale vnitrné ho nechtéji, chtéji mit
pravdu.

Vhodné je opakovat si jakoukoliv jednu modrou vétu, kterou si tydny, mésice ¢i i
roky oddané rikame a pouzivame na vSechno, co nas kazdy den potkavd. Prikladem
jsou véty:

»Vykonavam potreby pritomnosti, aniz bych si prdal, aby véci byly jinak.“

»A budu védét, co je treba védét, az to bude treba védét (vidét, slyset,
poznat..).”

~A jsem zodpovédny za Usili a ne za vysledek.“

,VSechen strach je mylnou predstavou, a ja to bezpodminec¢né vim, jdu skrze néj,
stlj co stdj. V absolutni Skuteénosti okamziku jsem vzdy v bezpeci.“ Ddlvodem proc
vétSinu véci déldme, je ze strachu z nemoci, z chudoby, ze stari ¢i ze smrti.

il

»MySlenky naskakuji oproti tichému pozadi nemySlenkovitosti.” A na kazdou
mySlenku, moji i jinych, mate prdavo si rici: ,Dékuji za pozvani, neprijimam!*“

A jak jsme si jiz rekli, modlime se soustavné o Bozi Prizen, ¢ili o preménu



vyvolavajici duchovni energii, ktera jakoby nabuzovala moZnosti, které by nadm snad
jinak neprisli na mysl v tom cCase. Napriklad o Prizen na vzdavani naSich
nakldpenych stanovisek, snad i bezeslovné, aby se naSe situace ve vzajemném pokoji
a klidu néjak poriesila.

Pomoc Boha se projevi tehdy, kdyz si prizndm, Ze s témi problémy se j& sam neumim
vysporadat, jsem v koncich a jednoduSe je vzdavam Bohu.

Takto védomé zlehka obméklujeme naSe zaryté stanoviska a postupné uvoliujeme
prekdazky k pokoji a klidu v nas, tedy predstavy a koncepty v nds. JednoduSe
receno, prestdvame sSturat mysSlenkovitosti do pozorovanych lidi a véci a dovolujeme
jim byt tim, ¢&im jsou. Vlastné umozhujeme jinym spravovat jejich karmu a nesnazime
se je ménit. Jinak receno, mame ochotu vzdat se své tvrdohlavosti, ¢imZz otevirdme
prostor Duchovni V0li J4-Byti. Postupné dékujeme vSem emocim a pocitlm za pozvani,
které neprijimame, ale naopak vzdavame je, protoZze z nich neustale dzusuje nas
ego-macik, ktery chce soustavné zakusovat a nechce mit pokoj a klid. PFi uprimném
zaostreni je vidét, ze kazda emoce je sama o sobé jeji vlastni odménou.

Dékujeme ti, O Pane, za tvoji Bozi pritomnost, kterd se projevuje jako pokoj,
ticho a existence. A dospéjeme k pozndni, Zze ,Moje skutecnost je dokonala
vyrovnanost a souladnd souhra.”

A jak Dr. Hawkins rika — Gloria in Excelsis Deo — ¢ili Nejvyssi Slava Bohu.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

Bezplatné pripojovani se zlstdva zachovano, pokud prispévky postacuji na kryti
vydajd.

DruZzstvo Evoluce, které tyto aktivity zastresuje, je financovano jen z dard.

Za minuly tyden bylo darovano 3778 K¢. Dékujeme za financéni podporu.

Nabizime zaznam celého on-line setkani:

Zvukovy zaznam v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1drfHZ6yKj2uFQHTf21yn90FjqEJjGW6j/view?usp=sharing
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