. 175. on-line setkani skupiny Dr.
Hawkinse zamérené na vzdavanl se
srozumitelné v CZ a SK jazycich -
4,3.2024

. 4. brezna / marca 2024

Vitame vSechny, kteri pravé sleduji nasSe 175. on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Uz jen tim, Ze jsme dotrepali svoje kostry na toto setkdni, mdme Sanci, Ze se na
nas néco osmézou nalepi. Tak, jak se to déje v AA nebo v jinych dvanacti krokovych
skupinach. NaSe setkdni umoZiuji postupné posuny z poslouchdni do momentu, kdy
tzv. trkne — a to naposlouchané je uplatnéno v praxi, v situacich, kterymi jsme
karmicky pritahovani.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkdvédni se, se v na$i duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dlrazem neni jiz jenom ,védét”, ale stdvat se tim, co se
uCime. A to s pomoci nasSi nepretrzité duchovni zamySlenosti. Je to mysl, kterd nas
dovede k nemysli. Tim se postupné posouvdme do setkdni, kterd jsou vice zamérené
na vzdavani se, nebo-1i prijimdni toho, co je, a — toto vzdavéni - je
srozumitelné podané ve slovenském C¢i Ceském jazyce.

Ti posluchaci, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat poznatky z naSeho
archivu on-line setkani na webu hawkins.support.

Setkani bude odrdzet to, na co se Julo naladi a bude vhodné pro skupinu rici.

Kdo ma moznost si zapnout kameru, toho Julo bude moci zaregistrovat a vidét
odezvy. Kdyz nebudete mluvit pres mikrofon, nebudete vidét ani v zdznamu tohoto
setkani.

Na dnes prisla nékolik odezev a dotazi.

Ale nejprve si pustime PoZehndni od Dr. Hawkinse. Pohodlné usadte a zaciname.

Video s pozehnanim od Dr. Hawkinse:

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4
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JULO..

Jen ze zaznamu..

HONZA:
Odezva od Amandy ¢. 1:
Dobré ranko Honzovi, Julovi, FrantisSkovi,

1 ostatnim, kteri pracujete (pracujeme) na tom jak byt nejlepsi verzi samou sebe,
ve smyslu nejcistsi duse.

Amanda je v povznesené naladé, nadéji, vsima si, kolik lidi pracuje na “sobé” (na
podstaté skrze sebe), ale Amanda se potkava s tim, Ze md pocit, Ze spoustu
védomych lidi preskakuje bez surd v praxi. Chtéji byt velmi duchovni a maji
perfektni znalosti. Sami sebe chtéji ridit jakoby na krecC. Nahlas probihaji témér
neustalé jejich dialogy, duchovni obsahy, nebo myslenky nahlas. V tomto obsahu
dokdzi sami sebe vysoce kontrolovat. Uvédomuji si své mysSlenky, tridi je i svdj
postoj a témto lidem to zabere spoustu casu i1 energie. 0Obclas své postoje nabizeji
druhym. Ano, chapu, je to jejich postoj, a zcCasti se mi libi, protozZe dékuji za
snahu a za praci se sebou samym.

Amandinému egu to prijde tak, Ze si ty lidi haZou sami sobé, ve vyvoji klacky pod
nohy.

Amanda ma pocit, Ze 1 nékteri tihle duchovné pracujici se chtéj zrict, zbavit,
nevnimat svou fyzikalitu (télo), jakoby nékteri ti na vyS$si duchovni drovni
odmitaji naprosto to, co jim realita zrcadli. Nechtéji si toho vibec vsSimat.
Davaji si tzv. horu casu na své uvédoméni — uzavrou se doma, filtruji pratele,
filtruji situace a své chovani natolik, Ze fyzicky nenasleduji to, pro co se
narodili na tento svét. Chtéji se zrict pocitd,.. odmitaji pracovat s realitou.

Amandinym okem se jevi, Ze télo neni na prekazku v tomto svété, ale prostredkem k
realizaci. Amanda prohlasuje, Ze je potreba akceptovat fyzikalitu a pracovat s ni.
Amandé se jevi, Ze télesnd schrdnka poskytuje moZnosti. Realita odrazuje a clovék
by mohl preci reagovat, mél by reagovat. Vzdyt proto jsme se narodili sem na tuto
zemi?!

Amanda je v zatim v dualité a proto takto vnima, neni tolik duchovné na vysSi.

Dékuji za vyvoj, postup vSech védomych, jen nékteri jsou tak vysoce, Ze se neumi
sehnout k obycejné nizké lidskosti, k chapani, vtipdm, odlehlenosti. Utvorili si
svym premyslenim peklo na zemi.

Preji nam vsSem spoustu radosti, uZijme si svét, ktery nam poskytuje vsechno —
lekce, situace, hmotu, télo, pracujme s timto védomé. Pracujme s tim, proc jsme se
sem narodili, rozvoj vsimavosti se ji jevi jako nejdileZitéjsi, ale odmita



Uzkostlivou kontrolu.

Amandin filtr popsal momentalni situaci kolem ni.
Dékuju za snahu!

Dékuji za postup!

Radujme se, veselme se, nebojme se planovat (operovat s fakty, cisly, daty,
mistem) Vzdyt je to celé hra, ale ta hra se preci musi umét zde na zemi hrat?

Dékuji za reakci.
Se srdec¢nou laskavosti vsem dobré réano.

Amanda

JULO..

Jen ze zaznamu..

HONZA:
Dotaz od Amandy ¢. 2:
Dobré rano,

bylo by, prosim, mozné rici néco ke kolektivnimu equ, ke kolektivni karmé, kterou
musel dr. Hawkins ,preklenout”?

Dékuji.

Amanda

JULO..

Jen ze zaznamu..

HONZA:
Dotazy od Adama ¢. 2
Dobré ranko.

Ked kolabuje fyzické telo, tak my uz tam (v tele) nie sme.



A kde sme potom, ked uz v tele nie? Sme schopni si este nieco uvedomovat po
totalnom zaniku fyzického tela, napriklad po kremacii ? Podla mria Hawkins hovori
to, Ze po zdniku fyzického tela zanikne aj ,pozorovatel” takZe uz tu niet nikoho
kto by si mohol cokolvek uvedomovat.

Je rozdiel medzi Zazitkom blizkej smrti (Near Death Experience — NDE) a skutocnym
odchodom z fyzického tela?

Nie je NDE jen ,ochutnavka“ toho istého?

S laskou Adam

JULO..

Jen ze zaznamu..

HONZA:
Odezva od Adama ¢. 1 — k posilani energie laskyplnosti:
Dobry den,

dobré rano Honzo a Julo, dobré rano vsem ze studijni skupiny. Mam dotaz ohledné
posilani laskyplné energie. Pri online setkani (173, 174) Julo doporucil posilat
laskyplnou energii. Délam to, zkouSim to, avSak nevim, zda to funguje. Necitim se
pri tom jinak, nevnimam brnéni, chvéni v rukou. Netusim, zda je k tomu potreba
urc¢ita droven védomi, ani nemam predstavu, na jaké urovni védomi jsem. Zkratka to
délam rozumové. Prosim o vysvétleni, néjaky komentar.

Jsem velmi vdécny, za studijni skupinu Dr. Hawkinse, za FrantiSka, Honzu, Jula a
vSechny, kteri se pripojuji. Zatim sleduji ze zaznamu. Diky Bohu se mi dostala do
ruky kniha Dr. Hawkinse Vzestup po urovnich védomi, nasledné web hawkins.support,
online setkdni a Kurz zdzrak(. Preji Vam Bozi Prizeri, at Vam Bih Zehna. A dékuji
za Vas Bohu.

S laskou Adam

JULO..

Jen ze zaznamu..

HONZA:

Informace k on-line a k osobnim setkavanim :



Pokud zatim nedostdvate emailem informace o nadchdzejicich setkanich a chcete tyto
emaily dostavat, napisSte mi na: jan.macto@gmail.com.

Na stejny email miZete psadt i odezvy a dotazy.

PkP9 — osobni — Setkani studijni / Stddijnej skupiny Dr. Davida R. Hawkinse (DRH)
z Ceské a Slovenské republiky se bude konat na Moravé (v CR) v aredlu ASramu na
zamku ve Strilkach, a prilehlych ubytovacich a stravovacich prostorach zamku a
zamecké zahrady,

od 25.4. ctvrtecniho vecera v ramci predsetkani
a hlavni cast od patku 26.4. (od 17. hod) — do 28.4.2024 (do 14-15 hod).
Planovany program:

Slovensky prelozena celodenni prednaska DRH z 2/2002,

ve kterém vysvétluje DRH cestu k Bozstvi diky Neoblomné Subjektivité

a dabované video o uskali, které potkate, kdyz jste vazné duchovné nasmérovani
(DRH k cestovani do Indie)

V ramci predsetkani:
Slovensky namluvené videozaznamy kratkych klipli DRH a prfednaska z 1/2002;

Dale v prubéhu celého setkani:

MoZnost si ovérit v praxi, Ze védét jeSté neznamend umét;

MiZete si vyzkouset:

1. upravené jizdni kolo s obrdcenym natacenim riditek (predniho kola)
a

2. koordinaci pohybu pfi chlizi po trech destickach.

Odkaz na stranku se setkanim:

https://www.hawkins.support/videa/pkp9-setkani-strilky-cz-25-26-4-az-28-4-2024/

A Mira napsal prani:

Kdyz budou 1lidé vyplnovat formular do Strilek, a bude pro né mozné zvolit variantu
vyplnéni v pocitaci, moc by mi to ulehlilo praci. Abych mohl davat pri prepisu
kopirovat/vlozit.

KdyZz si nékdo vytiskne formuldr a piSe to rukou, nékdy musim i trochu lusStit a
nejde to tak rychle.

Dékuji mnohokrat [J

Mira


mailto:jan.macto@gmail.com
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FRANTISEK:
Shrnuti od Frantiska, (revidované Julem):

Pratelé, dékujeme, ze mame opét prilezitost byt ve skupiné stejné zamérenych a
osmézou obdarovdvat naSe kamaradska téla.

To nam umozfuje alespon jednou za tyden si uvédomovat, Ze podléhame JENOM tomu, co
uchovavame v mysli. A tedy jak jsme si jindy rekli, na co vrhame pohledy a
komentare, tedy na to, co chceme, ale i nechceme, to potom intenzivnéji chytame.
Je na nds, kolik pozornosti vénujeme vzchdzejicimu obsahu. A zde je nutno rici, ze
my usilujeme jit smérem, kde nemame komentdre. Boha nachdzime skrze
jednoduchost. Prece je jednoduché zanechat komentare. Tomu kazdy rozumi, ale trklo
vam toto rozuméni?

Napriklad, nic neni dobré ani zlé, jen mySlenky skrze nasSe stanoviska to délaji
takym. Tedy, kdyZz jsme se vSemi mySlenkami v pokoji a klidu, tak ty véci, jakoze
venku, jsou také v pokoji a klidu. Zdalezi na tom, kde libovolné udéldme caru
rozdélujici dobro od zla, ktera definuje nasi dualitu. Zde je nutné si odkryt, ze
véechny nazory ¢i stanoviska jsme nakoupili jako déti od svych rodicl, sourozencl,
uc¢iteld a jinych, kteri nds vychovali, jak nejlépe uméli a rovnéz také z
predchazejicich epizod zivota. UpouStime od stanovisek, ale ne proto, Ze jsou
spravna nebo nespravna, ale proto, Ze toto upousSténi vede k zvySeni drovni védomi,
co nas vede k pokoji a klidu.

Jak to udélat?

Objedndvame si, nejlépe 2x denné, laskyplné mySlenky, které nds vtahuji k vidéni
nevinnosti a vedou k laskyplnosti a k soucitu. Ukazalo se, ze jedinym ucinnym
pomocnikem je pokorné uvédomovani si vlastnich nedostatkl a nevédomosti. Kazdy,
tedy i ja, délad vzdy to nejlepSi, co umi a c¢eho je schopny. Jinak receno, timto
vlastné uzndvame Ja-Byti, v nas i ve vSech osobdch kolem nas.

A davéme pozor, abychom v Zivoté jednali oddané a bezuhonné, tedy, abychom se
neStourali, ve svém kazdodennim Zzivoté, s energiemi pod Grovni 200, coz je Uroven
bezdhonnosti. Zde je vhodné si pripomenout, Zze tedy nemusime sledovat svétové
zpravy a Stourat se v nich. VSechno jsou vlastné pohadky, které byly vytvoreny pro
ty, kteri naoko voli mit pokoj a klid, ale vnitrné ho nechtéji, chtéji mit pravdu.

Vhodné je opakovat si jakoukoliv jednu modrou vétu, kterou si tydny, mésice ¢i i
roky oddané rikame a pouzivame na vSechno, co nds kazdy den potkava. Prikladem
jsou véty:

»Vykonavam potreby pritomnosti, aniz bych si pral, aby véci byly jinak.“

»A budu védét, co je treba védét, az to bude treba védét (vidét, slySset,
poznat..).“

»A jsem zodpovédny za Gsili a ne za vysledek.“



,VSechen strach je mylnou predstavou, a ja to bezpodminec¢né vim, jdu skrze néj,
stlj co stdj. V absolutni Skutecnosti okamziku jsem vzdy v bezpeci.“ Dlvodem proc
vétSinu véci déldme, je ze strachu z nemoci, z chudoby, ze stari ¢i ze smrti.

il

»MySlenky naskakuji oproti tichému pozadi nemySlenkovitosti.” A na kazdou
mySlenku, moji i jinych, mate prédvo si rici: ,Dékuji za pozvani, neprijimdm!“

A jak jsme si jiz rekli, modlime se soustavné o Bozi Prizen, ¢ili o preménu
vyvolavajici duchovni energii, ktera jakoby nabuzovala moznosti, které by nam snad
jinak neprisli na mysl v tom cCase. Napriklad o Prizen na vzdavani nasSich
nakupenych stanovisek, snad i bezeslovné, aby se naSe situace ve vzajemném pokoji
a klidu néjak poriesila a vykryStalizovala.

Pomoc Boha se projevi tehdy, kdyz si priznam, ze s témi problémy se j& sam neumim
vysporadat, jsem v koncich a jednoduSe je vzdavam Bohu.

Takto védomé zlehka obméklujeme naSe zaryté stanoviska a postupné uvoliujeme
prekazky k pokoji a klidu v nas, tedy predstavy a koncepty v nas. JednoduSe
reCeno, prestavame Sturat mysSlenkovitosti do pozorovanych lidi a véci a dovolujeme
jim byt tim, ¢im jsou. Vlastné umozhujeme jinym spravovat jejich karmu a nesnazime
se je ménit. Jinak receno, mame ochotu vzdat se své tvrdohlavosti, ¢imz otevirdme
prostor Duchovni Vili J4-Byti. Postupné dékujeme vSem emocim a pocitlm za pozvani,
které neprijimame, ale naopak vzdavame je, protoze z nich neustdle dzusuje nas
ego-macik, ktery chce soustavné zakusovat a nechce mit pokoj a klid. Pri uprimném
zaostreni je vidét, ze kazda emoce je sama o sobé jeji vlastni odménou.

D&kujeme ti, 0 Pane, za tvoji Bozi pritomnost, kterd se projevuje jako pokoj,
ticho a existence. A dospéjeme k pozndni, Ze ,Moje skutecnost je dokonala
vyrovnanost a souladna souhra.”

Ve

A jak Dr. Hawkins rikd — Gloria in Excelsis Deo — ¢ili Nejvyssi Slava Bohu.

KONEC — po vycerpani témat ,neoficialni” casti.

Bezplatné pripojovani se zlstadvd zachovano, pokud prispévky postacuji na kryti
vydajd.

Druzstvo Evoluce, které tyto aktivity zastres$uje, je financovano jen z dard.
Minuly tyden bylo darovano 3093 K¢
Dékujeme za financni podporu.

ye

Nabizime zaznam celého on-line setkani:



Zvukovy zaznam v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1zc31rtDIgbdVaC7BK8isE9ktd7Zn42hx/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1zc31rtDIgbdVaC7BK8isE9ktd7Zn42hx/view?usp=sharing

