
. 249. on-line setkání skupiny Dr.
Hawkinse zaměřené na vzdávání se
srozumitelné v CZ a SK jazycích –
4.8.2025

. 4. srpna / augusta 2025

 

Vítáme všechny, kteří právě sledují naše 249. on-line setkání studijní skupiny Dr.
Hawkinse.

Už jen tím, že jsme dotřepali svoje kostry na toto setkání, máme šanci, že se na
nás něco osmózou nalepí. Tak, jak se to děje v AA nebo v jiných dvanácti krokových
skupinách. Naše setkání umožňují postupné posuny z poslouchání do momentů, kdy
tzv. trkne – a to naposlouchané je uplatněno v praxi, v situacích, kterými jsme
karmicky přitahováni.

Díky  našemu  každopondělnímu  on-line  setkávání  se,  se  v  naši  duchovní  práci
nacházíme v etapě, kde důrazem není již jenom „vědět“, ale stávat se tím, co se
učíme. A to s pomocí naši nepřetržité duchovní zamyšlenosti. Je to mysl, která nás
dovede k nemysli. Tím se posouváme do setkání, která jsou více zaměřená na
vzdávání se, nebo-li přijímání toho, co je,  a – toto vzdávání – je srozumitelně
podané ve slovenském či českém jazyce.

Kromě on-line pondělků pořádáme  2x ročně osobní setkání, vždy na jaře a na
podzim. Podrobnosti jsou uvedeny na webu www.hawkins.support.  
Nadcházející osobní setkání se bude konat od 25.9. do 28.9. letošního roku, do
čtvrtečního večera do nedělního odpoledne. Přihlášky ke stažení jsou součástí
stránky informující o setkání:
https://www.hawkins.support/videa/pkp12-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/

Ti  posluchači,  kteří  se  připojili  nedávno,  mohou  načerpat  poznatky  z  našeho
archivu  on-line  setkání,  které  jsou  archivovány  rovněž  na  stejném  webu
(www.hawkins.support).

Vy, kteří máte kameru a zapnete si ji, svými reakcemi na probíranou tématiku
podpoříte Jula. Nemusíte se bát o své soukromí. Pokud nepoužijete mikrofon, obraz
se na vás nepřepne a vy tak nebudete v záznamu setkání.

Setkání bude odrážet to, na co se Julo naladí a bude vhodné pro skupinu říci.

Na dnes přišly tři písemné odezvy.

 

https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/249-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-4-8-2025/
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Ale nejprve si pustíme Požehnání od Dr. Hawkinse. Pohodlně usaďte či ulehněte a
začínáme.

Video s požehnáním od Dr. Hawkinse:

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4
 

Předávám slovo Julovi:

 

Spozorovania Na Ľuďoch

.9.43. Fyzický vzhľad {, ako sa veci navonok javia} je veľký bludár{/podvodník}.
{Ukážeme si to teraz na príklade samotných ľudí!} Väčšina {‘dospelých’} ľudí
vyzerá ako dospelí, ale vlastne vôbec nie sú dospelými. Po emocionálnej stránke je
väčšina  {dospelých}  ľudí  stále  deťmi.  Emócie  a  prístupy,  ktoré  prevládajú  v
materskej škole a na {detskom} ihrisku, pokračujú aj v živote dospelých, ale sú
{teraz} skryté v dôstojnejšie znejúcom názvosloví. Vo väčšine ľudí sa nachádza
dieťa, ktoré len napodobňuje dospelosť. ‘Vnútorné dieťa’, o ktorom toľko počujeme
{na prednáškach psychológie}, vlastne vôbec nie je vnútorné; je vlastne dosť
‘vonkajšie’ {, navonok sa okato prejavujúce}.

{Ak je vám predošlé jasné, preskočte nasledujúce a pokračujte na .9.44}.

{Na  ľudské  správanie  sa  dá  pozerať  tak,  že  všetci  ľudia  v  sebe  zároveň
prehrávajú/hrajú tri podprogramy, pričom niektoré z nich ‘hrajú’ hlasnejšie, či
dokonca úplne potlačujú ostané. Tieto podprogramy v nás si predstavme ako vnútorné
hlasy,  a  označme  ich  ako  hlas  dieťaťa,  hlas  dospelého,  a  hlas  rodiča.
Vnútorné  dieťa  v  nás  je  dôverčivé,  naivné,  ľahkoverné,  a  tým  ľahko
manipulovateľné. Je miláčikom politikov, ktorí toto dieťa presvedčia o hocijakej
nepravde. Stále niečo požaduje, chce, a nieto konca jeho požiadavkám. Vyhlasuje:
„Ja chcem“. Vnútorný dospelý je rozumný, inteligentný, naštudovaný, a vedomý si
následkov svojho konania na svojej úrovni. Povie nám, čo je správne a nesprávne.
Vnútorný rodič je moralistický a trestajúci. Obviňuje správania sa dieťaťa v nás.
Prečo si to tu teraz hovoríme? Nuž, preto, že ak chceme mať pokoj a kľud, musíme
strážiť, ktorý z týchto hlasov je v každom okamihu pri koryte.

Použime príklad prejedávania. Pri precpávaní sa je to práve dieťa, ktorému sme
dovolili ovládnuť situáciu pri obedňajšom stole; ono si ukojí svoje potreby,
spočívajúce napríklad vo viacerých kopcovitých porciách s dovŕšením vyjedania
zmrzliny  a  zákuskov.  Po  prejedení  je  to  práve  rodič,  ktorý,  avšak  svojimi
výčitkami,  ovládne  situáciu.  Všimnime  si,  že  rozumnému  dospelému  sa  vôbec
neposkytol priestor. Keby bol prítomný pri stole dospelý, tak by si odôvodnil,
prečo sa nemá prejedať. Dospelý proste chýbal. Keď dospelý chýba dosť často, tak
potom to ‘vnútorné dieťa’, o ktorom toľko počujeme, vlastne vôbec nie je vnútorné;
je vlastne dosť ‘vonkajšie’ a navonok sa okato prejavujúce. A tak teda dávajme si
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pozor, aby sa s čímkoľvek, čo v nás vzchádza pred vedomie, jednalo z pohľadu
dospelého.}

.9.44.  Keď  ľudia  dospievajú,  preberajú  rôzne  stotožnenia  {sa  so  správaním
obdivovaných postáv v ich živote} a kopírujú to, čo považujú za správanie a štýl
dospelých; {nuž ale} nie je to však dospelý, kto to robí, ale dieťa {v dospelom}.
Preto to, čo vidíme v každodennom živote, sú {‘dospelí’} ľudia, ktorí hrajú
programy a scenáre, s ktorými sa stotožňujú ako deti. Už malé dieťa, ako aj
väčšina zvierat, prejavuje zvedavosť, sebaľútosť, žiarlivosť, závisť, súťaživosť,
záchvaty hnevu, citové výbuchy, zatrpknutosť, nenávisti, rivality, súťaživosť,
vyhľadávanie  stredobodu  pozornosti  a  obdivu,  tvrdohlavosť,  malichernosť,
obviňovanie  druhých,  odmietanie  zodpovednosti,  tvrdenie  o  druhých  že  nemajú
pravdu, hľadanie {výhod z} láskavostí, zhromažďovanie ‘vecí’, predvádzanie sa, a
mnoho ďalšieho. Toto sú všetko vlastnosti dieťaťa.

.9.45.  Keď  sledujeme  denné  aktivity  väčšiny  dospelých,  svitne  nám,  že  sa  v
skutočnosti {v ich správaní, v porovnaní s detským správaním} nič nezmenilo. Toto
ujasnenie je užitočné {pre duchovného študenta} skôr pre súcitné porozumenie, než
pre odsudzovanie. Tvrdohlavosť a opozícia, ktoré sú typické pre dvojročné deti,
naďalej ovládajú osobnosti až do výrazne starého veku. Občas sa ľuďom {‘}podarí{’}
prejsť  z  detstva  do  mladosti  v  ich  {úplne  detskej}  osobnosti,  a  stanú  sa
nekonečnými  vyhľadávačmi  dobrodružstiev,  a  vyzývateľmi  osudu;  {a}  sú  príliš
zaujatý  {svojím}  telom,  svalmi,  flirtovaním,  popularitou,  a  romantickými  a
sexuálnymi  výbojmi.  Je  tu  sklon  stať  sa  roztomilými,  cudnými,  zvodnými,
očarujúcimi, hrdinskými, tragickými, teatrálnymi, dramatickými, a hysterickými.
Ide opäť o dojem dieťaťa z dospievania, ktorý {teraz svojím správaním} predvádza.
Vnútorné  dieťa  je  naivné  a  ovplyvniteľné,  ľahko  naprogramovateľné,  a  ľahko
zvádzané a manipulovateľné.

Zaujímavosť O Povahe Vedomia

.9.46.   Je jednoduchšie prestať reagovať na ľudí vnútorne ako aj navonok, ak sa
oboznámime s povahou vedomia. Ľudský život je veľmi obtiažny, a to aj za tých
najlepších okolností. Sklamania, prieťahy, výpadky pamäti, nutkania, a stresy
všetkých podôb a foriem, sústavne trápia ktoréhokoľvek jedinca. Požiadavky často
prevyšujú možnosti, a život je pod tlakom časových požiadaviek. Možno si všimnúť,
že každého ego je približne také isté, ako ego každého iného. {Štruktúra ega je
rovnaká, obsah je rozdielny. Terén na preklenutie je ten istý, avšak zvolená cesta
každého je iná – cez rôzne učenia, s kompasom či bez neho, priamo či s obchádzkami
na obchádzkach, atď.}

.9.47.   Myseľ je zdedená a má mozog poháňaný génmi, chromozómami, a geneticky
určenou  ‘sadou‘  osobnosti.  Výskum  ukazuje,  že  mnohé  z  hlavných  vlastností
osobnosti sú {vlastne} prítomné už pri narodení. {A preto} len málo ľudí môže
vlastne  byť  inými,  než  akými  sú.  Je  to  len  menšina  ľudí,  ktorá  vyhľadáva
sebazdokonaľovanie alebo duchovný rast. Je to preto, že bez ohľadu na {akože}
sebakritiku, človek vlastne tajne verí, že jeho spôsob bytia {, žitia} je v
poriadku, a pravdepodobne {že je to} jediný správny spôsob. {Všedná ja si tajne
myslia, že} sú v poriadku {a majú pravdu} takí, akí sú, a všetky {ich a svetové}



problémy sú spôsobené sebectvom {a} neférovosťou iných ľudí, a vonkajším svetom.

 

 JULO…

Jen ze záznamu…

 

Odezva od Karly:

Ahoj Honzo, Julo, Františku a všichni studenti.

Vyvstala přede mnou otázka viny. Podle učení DRH – pokud si dobře pamatuji – jde o
mylnou představu. Také v Kurzu zázraků se opakovaně uvádí, že jsme nevinní. Karla
si toto rozumově uvědomuje, ale všímá si, jak často se o ni „vina“ pokouší. Když
její nástup přichytí, uvědomí si, že v přítomnosti je to čisté – nové teď – žádná
vina.

Karla nemá na mysli vinu z konkrétních situací v minulosti – tedy výčitky, ale
takový všudypřítomný podprahový pocit, že něco dělá špatně, že je celá špatná atd.
Dá se to přichytit až při jemné pozornosti. Snaha Macíka dostat Karlu do viny je
při nejběžnějších situacích – to jsem měla držet pevněji, aby to nespadlo;  měla
jsem se napřed umýt a až potom si čistit zuby a podobné blbosti. Takže v tu chvíli
 „zanechávám myšlenky dne“.

Jak to Karla píše, tak vlastně „zanechávám myšlenky dne“ by mělo na mylnou
představu viny stačit. Ale třeba se mýlí, nebo bude tato odezva podnětem k něčemu
prospěšnému pro všechny zúčastněné.

Děkuji moc za pohled na to a všechny s láskou zdravím,

Karla (né Amanda).

 

 JULO…

Jen ze záznamu…

 

 Odezva od Adama:

Dobré ránko všetkým.

Už viackrát som chcel napísať odozvu, v ktorej by som sa dotkol problematiky
stupnice úrovní vedomia. Možno tomu nerozumiem, no vôbec sa mi nepáči, ako vysoko
(400) je hodnotený rozum, inteligencia, racionalita. Ako je možné, že je nad
odvahou (200),  nestrannosťou (250), ochotou (310!, či prijatím (350). Veď jedno
s druhým nijako nesúvisí. Ak by sme mali stúpať po úrovniach vedomia, tak rozum by
mal človek získať až vtedy, ak prejde predošlými stupňami. To však vôbec naplatí.



Nájdu sa veľmi dobrí ľudia, o ktorých by sa dalo povedať, že sú na úrovni 500 –
láska, no cez úroveň 400 akoby ani neprešli. Ešte viac do oči bijúce je to
u rôznych veľmi inteligentných ľudí, ktorí svoj rozum zneužívajú len vo svoj
prospech. Myslím si, že každý pozná pomerne dosť takýchto vychytralcov zo svojho
okolia. A to nehovorím o rôznych zločincoch, či inteligentných masových vrahoch.
Preto by som bol rád, keby Julo trochu viac rozviedol túto problematiku.

Ale jednoznačným impulzom k napísaniu tejto odozvy bolo, keď som počul Jula ako
na  poslednom  stretnutí  spomínal  Hawkinsove  ciachovanie  amerikých  prezidentov.
Všetko nad 400, čiže vysoko nad 250 – nestrannosťou. Julo, toto fakt nemožno len
vysloviť a nechať tak bez okomentovania, lebo človek by si mohol myslel, že išlo
o malých svätcov.

Veľmi by ma zaujímalo, čo by Julo robil, keby sa arogantný sused rozhodol využiť
svoju silu, ignorovať jeho zákaz a strom by ťahal cez jeho pozemok. Vyžaroval by
na suseda láskyplnosť, alebo by si začal brániť svoje práva?

Sú  USA  takým  anjelom,  ako  by  sa  dalo  z  niektorých  Hawkinsových  vyjadrení
dedukovať? Šíria po svete len dobro? Chránia demokraciu? Bojujú proti terorizmu?
Nechávajú druhé štáty slobodne si vybrať svoju vlastnú cestu? Nemajú žiadnych
vazalov?  Koľko  dobyvačných  vojen  rozpútali  vojensky  silné  USA  so  svojimi
prezidentmi na úrovni vyše 400? Koľko ľudí pri nich zbytočne zahynulo, či bolo
zmrzačených?   Spôsobil  zrútenie  dvojičiek  WTC  náraz  lietadielok,  alebo  išlo
o riadenú demoláciu? V čí prospech sa toto všetko dialo? Priveľa otáznikov, však?

Škoda, že Hawkins ešte nežije, zaujímalo by ma, ako sa na to všetko teraz pozerá.
Veľmi veľa z jeho učenia mi dáva zmysel, no sú tam sem-tam témy, ktorým nie veľmi
rozumiem. Chápem, že odpor, násilie plodí len ďalšie násilie a tadiaľ cesta
nevedie,  no  občas  mám  obavu,  či  práve  túto  črtu  neplánuje   niekto  zneužiť
a vytvoriť nové „neškodné“ náboženstvo, tak ako sa stalo v 4 storočí v Ríme.

Adam

 

 JULO…

Jen ze záznamu…

 

 Odezva od Amandy:

Dobry den Honza 

Som vdacna za Hawkins support stranku a za vsetky informacie ktore su tam. 

Bývam v Austrálii, čitam knihy Dr. Hawkinsa v anglictine, a tiez pozeram Vase
stretnutia online. Pripajat sa na zivo je trocha problem, lebo cas tuna je
2:30am. 

Dr Hawkins zomrel 19/Sept/2012. Planujem cestovat do Sedony v Septembri. Jeho



relics su ulozene v St Andrews Episcopal Church Columbarium, ktore je podla
informacii ktore mam otvorene kazdy stvrtok 4:45-5:45 pm. Hoci jeho ucenie som
zacala citat v 2005, nevedela som ze robi aj prednasky, tiez pred 20 rokmi by som
si to financne nemohla dovolit tam cestovat. Julo je pozehnany clovek ze sa dostal
k DRH osobne. Velmi si vazim ze zalozil skupinu a vysvetluje Dr. Hawkinsove
ucenie. Tiez Ty, Honza pomahas udrziavat skupinu pri zivote. Dakujem Vam z celeho
srdca.

Na jednej internetovej stránky som čítala, že: „DRH relikvie vyžarujú podstatu,
prítomnosť, osobnosť a predovšetkým lásku, ktorou je DRH. Naozaj to vyzerá, ako
keby DRH bol s vami v kolumbáriu. {Vaše} vnútorné rozhovory sú posilnené, môžu byť
poskytnuté rady, môžu byť zodpovedané otázky, všetko s DRH rozpoznateľným zmyslom
pre humor.“

Mam otazku na skupinu – ide niekto zo skupiny do Sedony medzi 14/9-28/9 2025? Rada
by som sa osobne stretla s Dr. Hawkins Czech/Slovak studentmi  . Hoci viem ze
planujete stretnutie v Strilkach na konci Septembra, takze to asi nebude fungovat.
Ma aj napadlo ze ak by niekto zo skupiny chcel prist do Australie, rada pomozem
okolo. Byvam v dome 250 Km od Sydney, v Nelson Bay. Dakujem Vam obom za nesmierne
pomocne infromacie na stranke Hawkin’s support. Boh nech pozehna skupinu.

Tiez mam otazku ja Jula – nepoznam Sedonu, nebudem mat auto. Moze nejako doporucit
byvanie v Sedone, alebo poskytnut nejake pomocne informacie?

S láskou a objatím, Gloria in Excelcis Deo!

Amanda.

‘———————

Julova odpoveď:

Jacob Merchant je hlavná osoba na ktorú sa kontaktuj. Býva v Sedone. On robí
‚retreats‘ na svojom pozemku a tam aj prenajíma izbyčky. Kontakt je v prilohe.
Povedz mu, že Julo (a tall guy) and Julia z Kanada pozdravujú.

Kolumbárium má na starosti Romy. Jej telefón je … Aj ju pozdravuj. Keby si to
hľadala sama, tak Kolumbárium je malilinký domček, menší ako jedno-autová garáž,
zastrčný vzadu medzi dvoma stavbami, ktoré sú tam – jedna je kostol a druhá je
klubovňa. Chodníček medzi nimi. Kolumbárium je od Jakoba 5.2 km, do kopca.

DRH raz predčasne ukončil prednášku, lebo v okolí boli ‚relics‘, a všetci ich išli
obzrieť. Boli aj tu, tie ‚relics‘, kde Julo býva. Takže je dobre byť im na okamih
vystavený a nechať si nakopnúť auru, na raz, vnútorne. Ale keď som tam bol, a to
veľa krát, tak jaksi to bolo ‚normálne‘ a nepociťoval som ten popis pocitu
prítomnosti DRH, ktorý si našla na internete.

My sme bývavali, s autom, 2.4km od Kolumbária v ‚Sugar Loaf Lodge‘, Telefón… Rovno
pri veľkých potravinách ‚Bashas‘, a 600m od ďaľších veľkých potravín ‚Whole Food
Market‘, kde je ‚džúsový and potravinový bufet‘.



Pozor, vnútorná duchovná práca je presne to, vnútorná duchovná práca. Daj si pozor
na nákupy od akojkoľvek navonok svätého. Na to netreba ‚sandals, incense, long
robes, tiger skin, gongs, statues, meetings, huddles…‘

‚Nebudem mať auto‘. Ak sa ináč nedá, tak to musí postačiť. My sme si auto
požičiavali v Phoenix, stačí najmenšie, dopredu, cez internet, najlacnejšie. Vždy
iná požičovňa. Oni tlačia na ‚four-wheeler‘ lebo je to ‚do kopcov – ďakujem sa
pozvanie, neprijímam. A ani auto-poistenie od nich, ktoré je potrebné mať a to sme
mali cez kreditku, na ktorú nás požičovňa účtovala. Ak je už človek v Sedone, tak
aj v Sedone je požičovňa áut, na prípadné lokálne občumovania.

V Sedone je aj aktívna ACIM skupina s pravidelnými stretnutiami, kam sa dá ísť.
Boli sme. Aj na Amitabha Stupa, aj na Chapel of the Holy Cross, aj na Cathedral
Rock cez Cathedral Rock Trailhead.

Ináč, je to Honzova dlho existujúca skupina a Julo sa do nej napasíroval a navrhol
ísť s tým online a robiť DRH vysvetľovania. Honza nechal Jula prevziať duchovnú
iniciatívu, lebo tí, čo boli, videli DRH učenie ináč a Honzovi sa jaksi pozdával
Julov subjektívny výklad DRH učenia.

Všetko sa dá vidieť na ‚steets view‘ z Google maps. Ďakujeme za ochotu pomôcť, ak
prídeme do Nelson Bay.

Ďakujeme za kontaktovanie, In peace, Julo.

‘————————

Amanda:  Ďakujem  Honzovi  za  kontaktovanie  Jula  a  tiež  ďakujem  Julovi  za
obšírnu  odpoveď/kontakty/informácie.

 

 JULO…

Více ze záznamu…

 

 

HONZA:

Pokud zatím nedostáváte emailem informace o nadcházejících setkáních a chcete tyto
emaily dostávat, napište mi na: jan.macto@gmail.com.

Na stejný email můžete psát i odezvy a dotazy.

Nadcházející osobní setkání se bude konat od 25.9. do 28.9. letošního roku, do
čtvrtečního večera do nedělního odpoledne. Přihlášky ke stažení jsou součástí
stránky informující o setkání:
https://www.hawkins.support/videa/pkp12-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/

mailto:jan.macto@gmail.com
https://www.hawkins.support/videa/pkp12-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/


 

KONEC – po vyčerpání témat neoficiální části.

 

Bezplatné připojování se zůstává zachováno, pokud příspěvky postačují na krytí
výdajů.

Družstvo Evoluce, které tyto aktivity zastřešuje, je financováno jen z darů.

Minulý týden bylo darováno 3862 Kč

Děkujeme za finanční podporu.

 

Nabízíme záznam celého on-line setkání:

 

Zvukový záznam v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1GlDGvpeTdjo7xEnm1nBReQgp0Egpytw1/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/1GlDGvpeTdjo7xEnm1nBReQgp0Egpytw1/view?usp=sharing

