. 256. on-line setkani skupiny Dr.
Hawkinse zamérené na vzdavanl se
srozumitelné v CZ a SK jazycich -
22.9.2025

. 22. zari / septembra 2025

Vitame vSechny, kteri prdavé sleduji naSe 256. on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Uz jen tim, Ze jsme dotrepali svoje kostry na toto setkani, mame Sanci, ze se na
nas néco osmézou nalepi. Tak, jak se to déje v AA nebo v jinych dvanacti krokovych
skupinach. Nase setkdni umoznuji postupné posuny z poslouchani do momentd, kdy
tzv. trkne — a to naposlouchané je uplatnéno v praxi, v situacich, kterymi jsme
karmicky pritahovani.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkavani se, se v naSi duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dirazem neni jiZz jenom ,védét“, ale stdvat se tim, co se
u¢ime. A to s pomoci naSi nepretrzité duchovni zamysSlenosti. Je to mysl, kterd nds
dovede k nemysli. Tim se posouvame do setkdni, kterd jsou vice zamérena na
vzdavani se, nebo-1i prijimani toho, co je, a — toto vzdavani — je srozumitelné
podané ve slovenském Ci Ceském jazyce.

Kromé on-line pondélkl poradame 2x rocné osobni setkdni, vzdy na jare a na
podzim. Podrobnosti jsou uvedeny na webu www.hawkins.support.

Nadchazejici osobni setkani se bude konat od 25.9. do 28.9. letosSniho roku, do
¢tvrtecniho vecera do nedélniho odpoledne. Je uZz po terminu prihlaseni, ale pokud
prijedete na jednodenni navstévu, jste vSichni vitani, jen si prineste bezmasou
svainu a C¢isté ponozky.
https://www.hawkins.support/videa/pkpl2-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/

Ti posluchaci, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat poznatky z naSeho
archivu on-line setkani, které jsou archivovany rovnéz na stejném webu
(www.hawkins.support).

Vy, kteri mate kameru a zapnete si ji, svymi reakcemi na probiranou tématiku
podporite Jula. Kdyz Julo registruje vase reakce, vi, na co se zamérit..

Na dnes priSly tri pisemné odezvy.

Ale nejprve si pustime Pozehnani od Dr. Hawkinse. Pohodlné usadte ¢i ulehnéte a
zaciname.

Video s pozehnanim od Dr. Hawkinse:


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/256-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-22-9-2025/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/256-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-22-9-2025/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/256-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-22-9-2025/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/256-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-22-9-2025/
http://www.hawkins.support
https://www.hawkins.support/videa/pkp12-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4

Predavam slovo Julovi:

JULO...

Jen ze zaznamu..

Odezva od Charlotte:
Ahojko kamarati,

Dnes (ctvrtok 18/9) vecer som bola v St. Andrews Episcopal church columbarium.
Bolo nas 9 ludi, locals- okrem mna. Mam zopar fotiek ktore poslem ked sa vratim do
Sydney (su na iphone toto pisem cez ipad takze musim to poslat tama sem..). Pre mna
to bolo velmi dojimave tam byt, tiekli mi slzy co nebol smutok ale nejaky pocit
stastia ... ? Sedeli sme tam 1 hod, potom sme sa presunuli do inej miestnosti. Tam
sme pozerali DRH video asi 20 min, potom boli komentare pritomnych ludi, potom
kazdy cital 1 odstavec z knihy Reality spirituality and modern man, tiez potom
komentare participantov. Nakoniec sme sa postavili, drzali sa za ruky a povedali
kratku modlitbu: Gloria in Excelsis Deo, live your life like a prayer).

Ak by niekto zo skupiny chcel sem prist, by ma to potesilo sa stretnut, a zase
prist, niekedy koncom maja 2026, DRH narodeniny su 3/6/27 takze by sme si mohli
spolu pripomenut tento den. Ked toto pisem tak prave trieskaju hromy a prsi. Velmi
sa mi tu paci, ludia su velmi mili a radi pomozu. Sceneria je krasna a
fascinujuca.

Koncim so srdecnym pozdravom
XX

Charlotte

JULO...

Jen ze zaznamu..

Odezva ¢. 1 od Milana:
Dobré réano Julo, Honzo Frantisku !

Dobré rano vsem !


https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-hlasite-1280x720-2000.mp4
https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-hlasite-1280x720-2000.mp4

Dékuji za minulé 255. on- line setkani studijni skupiny Dr. Hawkinse.

V zavéru setkani Honza s Julem rekli moznosti, jak by naSe nadchazejici osobni
setkdni ve Strilkach mohlo probihat.

Primlouval bych se za promitani jedné celodenni breznové prednasky Dr. Hawkinse
dabované Julem. Honza pro nas promitani videi o nékolik procent zpomalil, aby
sledovani videi bylo komfortni. Pro mne je lepSi, kdyZz se zaznam videa pousti po
menSich Gsecich, (45 — 60 ) minutovych a mezi nimi délat minimalné 10 minut
prestavku na WC a osvézeni. A také sohlasim s tim, aby se s programem koncilo ve
21 hodin a byla moznost, si potom jeSté popovidat s prateli u krbu a sdilet
zkuSenosti s ucenim Dr. Hawkinse.

Vzpomindm, Ze byly vyborné on — line vstupy s Julem, kazdy den, kdy nam vysveétlil
to dllezité z toho videa, co se ten den promitalo.

Také ndas pobavilo i poucilo,

Ze jsme si ve scénkach mohli vyzkouSet modré véty v praxi. Potom , po osobnim
setkani,

se nam se svymi prozitky sdileli Dagmar, FrantiSek, Sylvie a Tibor. Doufam, Ze
budeme mit moZnost opét ve scénkach vyzkouSet modré véty v praxi.

Sledovani minulych celodennich prednasek Dr. Hawkinse — lednové a uUnorové, by
mohlo probihat v nové budovaném duchovnim centru v Zab&icich.

Kdyz jsem tam letos v 1été prijel za Honzou, jeho zamér, vybudovat pro nas toto
zazemi mne doslova “ polozil ,,. Velmi mne dojalo s jakou laskou na nds Honza
mysli, kdyz nechal vybudovat

loznice pro ubytované s WC a sprchami. Nyni se stavi zimni zahrada, kde bude
jidelna. A hlavné nechal vybudovat obyvaci pokoj, kde bude pro nds promitaci
mistnost ke zhlédnuti videi

A také je tu krasnd ovocnd zahrada na posezeni. Poprosil bych Honzu, jesti by nam
ukazal nékolik fotek, co se pro nds chystd. Honzovi jsem slibil pomoci s brigadou
na vybudovdni podlahy a poskytnu i financni hotovost.

Preji vSem dobré rano.

Milan P.

JULO..

Jen ze zaznamu..

Odezva ¢.2 od Milana



Dobré rano Julo, Honzo a Frantisku!
Dobré rédno vsem!

Navazuji na mdj predchozi dopis, kdy popisuji, Ze jsme provadéli ve Strilkéach,
modré véty v praxi ve scénkach ve dvojcich.

A jak jsem si procital ty minulé dvé modré véty, zjistil jsem, ze jedna z nich
byla vlozena do Duchovnich principd v knize 2 kapitola 9.

Je vlozena v duchovniho principu — Zrieknite sa viny — 2.9. 56.
Pak tato véta zni:

Stav v ktorom vSedni ludia konajui, nepoukazuje na nejaky mordlny priestupok alebo
zavadu, ale jednoducho predstavuje moznosti poli vedomia pri ich prejavovani sa
prostrednictvom tychto ludi, tak vlastne vidime vSetkych ako nevinnych, nakolko
konaju iba tak, ako to povazuju za najlepSie z ich drovne.

Vlozil jsem celou c¢ast 2.9.56 do dopisu.

2.9.56. Pokorné uznanie si vlastnych nedostatkov a nevedomosti znamena, Ze svoj
vlastny zivot vidime ako vyvoj duchovného vedomia. Ucime sa z chyb. MoZno
najuzitocnejsi zo vsSetkych citdtov na poopravenie akéhokolvek sprdvania v
minulosti je: ,Vtedy sa to zdalo ako dobry napad“. Nesk6r, samozrejme, pri spatnom
pohlade, je to {minulé spravanie} pretvorené pozmenenym uhlom pohladu, a
{teraz} zdd sa, Ze bolo chybné. {Ak sme takej Urovni, na ktorej je nam jasné,
ze, (.2.26.:),

stav, v ktorom vSedni Tudia konaji, nepoukazuje na nejaky moralny priestupok alebo
zavadu, ale jednoducho predstavuje moznosti poli vedomia pri ich prejavovani sa
prostrednictvom tychto ludi, tak vlastne vidime vSetkych ako nevinnych, nakolko
konaju iba tak, ako to povazuju za najlepSie z ich drovne.} Ak si vSak ostatni
ludia prirodzene nevinni, pretoze takd je povaha vedomia, potom je také
{, nevinné} aj vSedné ja duchovne hladajuceho cloveka.

Mohl by Julo objasnit, proc sem tuto vétu( 2.2. 26.)vlozil a zaroven, cely tento
duchovni princip ?

A také v knize 9, je v kapitole 6. Strach je také zminka o viné, v podkapitole
Sebeobvinovani.

Cést textu jsem vlozil do dopisu.

Pocitovani viny vSeobecné prevazuje stejné jako strach a citime se provinile bez
ohledu na to, co déléme. Cast nadi mysli Fikd, Ze bychom ve skute&nosti méli délat
néco jiného. Nebo Ze cokoliv, co pravé délame, bychom méli délat "lip . "Méli
bychom” mit stale lepSi golfové skére. 'Méli bychom” si misto sledovani televize
precist néjakou knihu. "Méli bychom” vic projevovat lasku. Lip varit. Rychleji
béhat. Byt silnéjsi. Rychleji se zlepSovat. Byt inteligentnéjsi. Byt vzdélanéjsi.
Mezi strachem ze Zivota a strachem z umirani tu je v daném okamziku pocit viny.



Zavirame pred tim oc¢i a snazime se mu uniknout odmitanim, nechuti si to uvédomit,
potlacovanim a projekci na druhé.

Musel jsem se tomu zasmat. Podobné pocity viny se mi objevuji v mysli. A diky
uCeni Dr. Hawkinse, se jich vzdavam.

Mohl by Julo také objasnit tuto cCast o Sebeobvinovani, z kapitoly Strach, z knihy
9 7?

Dékuji,
Preji vSem dobré rano.

Milan P.

JULO..

Jen ze zaznamu..

HONZA:

Pokud zatim nedostdvdte emailem informace o nadchdzejicich setkanich a chcete tyto
emaily dostdvat, napiSte mi na: jan.macto@gmail.com.

Na stejny email miZete psat i odezvy a dotazy.

Nadchdazejici osobni setkani se bude konat od 25.9. do 28.9. letosSniho roku, do
¢tvrtecniho vecera do nedélniho odpoledne. Je uz po terminu prihlaseni, ale pokud
prijedete na jednodenni ndvStévu, jste vSichni vitani, jen si prineste bezmasou
svacinu a Cisté ponozky.
https://www.hawkins.support/videa/pkpl2-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/

FRANTISEK:
823 slov od FrantisSka revidovanych Julem

Pratelé, dékujeme, Ze mame opét prilezitost byt ve skupiné stejné zamérenych a
osmézou obdarovavat nase kamaradska téla.

To ndm usnadiuje si uvédomovat, Ze podléhdme jenom tomu, co uchovdvédme v mysli. A
tedy jak jsme si jindy rekli, na co vrhame pohledy a komentdre, tedy na to, co
chceme, ale i nechceme, to potom intenzivnéji chytame. Je na nas, kolik pozornosti
vénujeme vzchazejicimu obsahu. A zde je nutno rfici, Ze my usilujeme jit smérem,
kde nemame komentare.

Pokroc¢ily vi, ze nic neni dobré ani z1lé, jsou to jenom pohledy vSedniho ja na
svét, které ho délaji takym, a tyto pohledy pochazeji z nevédomosti, ¢ili z
nedostatku duchovniho vyvoje nebo uvédomovani. Tedy, kdyz jsme se vSemi mySlenkami


mailto:jan.macto@gmail.com
https://www.hawkins.support/videa/pkp12-setkani-strilky-cz-25-26-9-az-28-9-2025/

v pokoji a v tichu, tak véci ve svété jsou také v pokoji a v tichu. Zalezi na tom,
kde libovolné udéldme cCaru rozdélujici dobro od zla, kterd definuje nasi dualitu.
Zde je nutné si odkryt, Ze vSechny ndzory ¢i stanoviska jsme naklpili od svych
rodic¢d, sourozencd, uciteld a jinych, kteri nas vychovali, jak nejlépe uméli v
této a také v predchdzejicich epizodach Zivota. UpouStime od stanovisek, co nas
vede smérem k pokoji a tichu. Ddvodem, pro¢ vsedni j& délad véci, je zadostiucinéni
a zisk, ze kterych ziskavad ¢ili dzZlsuje energii. Kazdad emoce a pocit jsou sami o
sobé jejich vlastni odménou. NaSe ego, naSe vSedni ja, nds macik, chce soustavné
zakouSet, a v zadném pripadé nechce mit pokoj a ticho.

Jak na to?

Musi v nds existovat neotresitelné rozhodnuti ten pokoj mit. Pak musime vidét
nevinnost ve vSech a ve vSem, a ta ndm umozni byt laskyplnymi, byt soucitnymi, byt
nehodnocujice odpoustéjicimi. Jedinym Gcinnym zpUsobem vymotani se z cirkusu svéta
je pokorné uznani si vlastnich nedostatkd a nevédomosti, které ndm umozni mit
ochotu vzdat se své tvrdohlavosti, ¢imZz v sobé otevirdme prostor Duchovni Vili Ja-
Byti, tedy nekonecné, neohranicené Vécnéla, jakkoliv to nazveme. Kazdy, tedy i ja,
déld vzdy to nejlepSi, co umi a c¢eho je schopny. Jinak receno, timto vlastné
uznavame neohranicené, nekonecné Vécnéla, v nads 1 ve vsSech kolem nas, ¢ili Boha,
kterého pomoc se projevi tehdy, kdyz si prizndm, Ze s problémy se ja sam neumim
vyporadat, jsem v koncich a jednoduSe je vzdavam Bohu.

Nekonecné Vécnélad nachazime skrze jednoduchost. Vhodné je opakovat si jakoukoliv
jednu opravdovou duchovni pomlcku, kterou si tydny, mésice ¢i i roky oddané rikam
a pouzivam na vSechno, co mne kazdy den potkdva. Na vSechno brblani mysli si
preventivné rikam néco jako:

»Nuz vypocujme si, co na to ego-macik. Nech ti dobre padné, ty vykonavads svou
praci dobre, protoze si tak naprogramovan.“ Nakolik prirozenosti ega je se do
vieho Stdrat. Cili kdyz je3té sleduji svétové zpravy, vnimém je jako pohddky
vytvoreny pro ty, kteri chtéji jesté zakusovat svét.

Nebo si reknu:
,0000m*“
Nebo si reknu:
.No a ¢o?“ ,Véci su, jako su.“
Nebo si reknu:
»Vykondvdm potreby pritomnosti, aniz bych si pral, aby véci byly jinac.*“
Nebo si reknu:
,Budu védét...vidét..slysSet..poznat
Co je treba védét, az to bude treba védét“

Nebo si reknu:



»,Jsem zodpovédny za Usili, a ne za vysledek, ktery pochazi z tvoreni a karmy, tedy
je na Bohu.“

Nebo si reknu:

,VSechen strach je mylnou predstavou, a ja to bezpodminecné vim, jdu skrze néj,
stlj, co stdj. V absolutnim, radikdlnim okamZiku soustavné pritomného momentu jsem
vzdy v bezpeci.“

Nebo si reknu:

,Je to pravda? Je to naozaj pravda? Co mi ten pocit déla? Jak bych se citil bez
toho pocitu? Jak bych se citil, kdybych to vidél jinac? Mohl bych to vidét jinac?
Jsem ochotny to vidét jind¢? Halé, no a tedy kdy?“

Nebo si reknu, kdyz mi nékdo néco vysvétluje:

,Je to pravda? Je to pozitivni a bezlUhonné? Pozvedne mné to, kdyz to nakoupim?“
Prece na kazdou mySlenku, moji i jinych, mam prdavo si rict: ,Dékuji za pozvani,
neprijimam!“, protoZe neustdle ddvam pozor, abych v kaZzdodennim Zivoté soustavné
jednal oddané bezlihonné.

Nebo si reknu, kdyz jsem néco zvoral:
,0mlouvdm se, prosim odpust mi, dékuji, mam té v lésce.”

Opakovanim vySe uvedeného sami v sobé uvolnujeme prostor k zanechavani redakcnich
Gprav a komentard na to, co se déje kolem nas, ¢imZz se otevirdme k moznému projevu
Bozi Prizné a zpristupfiujeme si postupné poznani nekonecného neohraniceného
Vééné(ho)Ja. Jednd se o soustavnou duchovni zamySlenost, coz vlastné miZe byt
nazvano modlitbou o Bozi Prizen, ¢ili o preménu vyvolavajici duchovni energii,
kterd jakoby nabuzovala moznosti, které by ndm snad jinac neprisli na mysl v tom
Case. Napriklad o Prizen na vzdavani nasSich naklpenych stanovisek, aby se situace
ve vzajemném pokoji a klidu néjak rozuzlila, vykrystalizovala, ¢i snad udrncala.
Pritom dovolujeme jinym, aby byli jini, a zdroven nedovolujeme jinym, aby ménili
nase zaméreni. A dospéjeme k poznani, Ze: ,Moje skutecnost je dokonald vyrovnanost
a souladnd souhra.” Tedy, karmicky se mi predklddaji presné ty zivotni situace,
které po mém zpracovani vedou ke klidu.

Zavérem ti dékujeme, 0 Pane, za tvoji Bozi Pritomnost, kterd se projevuje jako
nase existence, pokoj a ticho.

Ve

A jak Dr. Hawkins rikd — Gloria in Excelsis Deo — ¢ili Nejvys$si Slava Bohu.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

Bezplatné pripojovani se zlstdvad zachovédno, pokud prispévky postacuji na kryti
vydajd.



DruZzstvo Evoluce, které tyto aktivity zastresuje, je financovano jen z dard.
Minuly tyden bylo darovano 1376 K¢

Dékujeme za financni podporu.

Nabizime zé&znam celého on-line setkani:

Zvukovy zaznam v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1jOn9xHLP1IySvdVEpAgc34m9HOED0-V5z/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1j0n9xHLPlIySvdVEpAgc34m9H0Eo-V5z/view?usp=sharing

