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Vitame vSechny, kteri prdavé sleduji naSe 264. on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Uz jen tim, Ze jsme dotrepali svoje kostry na toto setkani, mame Sanci, ze se na
nas néco osmézou nalepi. Tak, jak se to déje v AA nebo v jinych dvanacti krokovych
skupinach. Nase setkdni umoznuji postupné posuny z poslouchani do momentd, kdy
tzv. trkne — a to naposlouchané je uplatnéno v praxi, v situacich, kterymi jsme
karmicky pritahovani.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkavani se, se v naSi duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dirazem neni jiZz jenom ,védét“, ale stdvat se tim, co se
u¢ime. A to s pomoci naSi nepretrzité duchovni zamysSlenosti. Je to mysl, kterd nds
dovede k nemysli. Tim se posouvame do setkdni, kterd jsou vice zamérena na
vzdavani se, nebo-1i prijimani toho, co je, a — toto vzdavani — je srozumitelné
podané ve slovenském Ci Ceském jazyce.

Kromé on-line pondélkl poradame 2x rocné osobni setkdni, vzdy na jare a na
podzim. Podrobnosti jsou uvedeny na webu www.hawkins.support.

Ti posluchacdi, kteri se pripojili neddvno, mohou nacerpat poznatky z naSeho
archivu on-line setkani, které jsou archivovany rovnéz na stejném webu
(www.hawkins.support).

Odezvy stale odkladame z dlvodu nepritomnosti Jula, nicméné na predminulé vysilani
prisla jedna odezva od Charloty vietné fotek ze Sedony a zarazujeme ji dnes, snad
se Julo alespon na nasSe setkani diva...

Ale nejprve si pustime Pozehnani od Dr. Hawkinse. Pohodlné usadte ¢i ulehnéte a
zaciname.

Video s pozehnanim od Dr. Hawkinse:

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4
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Honza

Kniha B2, Oko Vééného JA, Pred Kterym Neni Nic Zatajeno,
KAPITOLA 2

Znovuzarazeni se do vSedniho Zivota

{DRH pokracuje v tématu z kapitoly 1, coz je popis ,pohledu’ na svét z Urovné
védomi Vécného J& a toto v nasledujicim strida s popisem svych zkuSenosti, po
nauc¢eni se znovu zit ve vSednim svété}

.2.1. (ze 41) Svét dojmd vnimani byl nadrazeny {néc¢im jinym}. Ztotoznovani se {s
tim, co si ¢lovék o sobé mysli, co je, se} presunulo ze {ztotozhovdni se s
existenci} omezeného, ,osobniho‘ vSedniho ja, do {ztotozZhovani se s existenci}
neomezeného ramce. VSe bylo pretvoreno, a odhalilo nadheru, dokonalost, lasku, a
nevinnost. Kazdého tvar vyzarovala svétlo vnitifni nadhery. Kazda rostlina se
odhalila jako umélecké dilo. Kazdy predmét byl dokonalou sochou.

2.2, VSe existuje bez ndmahy ve vlastnim stavu {v jakém se pravé nachazi}, a
vSe se odehrava v souladné souhre. Zazracnost je soustavna. Detaily Zivota
zdzracCné zapadaji do sebe spontanné. Energie Bozi Pritomnosti bez namahy
uskutechuje zdanlivé nemozné, a prinasi jevy, které by vsSedni svét povazoval za
zazracné.

.2.3. Bylo obdobi nékolika let, béhem nichz to, co je béZné povaZovano za
nadprirozené jevy (sidhi), se vyskytovalo spontanné, s pravidelnosti. Jevy jako
jasnovidectvi, {tedy schopnost vnimdni jev(l nepristupnych péti béZnym smysldm};
proroctvi, (tedy schopnost vidét, co se udéje); telepatie, {tedy schopnost
komunikovat jinak nez péti béZnymi smysly}; a psychometrie, {tedy schopnost
odhalit predeslé vlastniky néjakého predmétu a udaje o tom predmétu} {, tak tyto
jevy} byly béZznymi. Automatickd byla znalost toho, co si lidé mysleli a co citili,
pred tim, neZz promluvili. Bozi laska prevladala jako organizujici moc, a byla
stdle pritomnym jevistém, na kterém se vyskytovaly vSechny jevy.

Frantisek
Fyzické, hmotné télo

2.4, Mimorddné silnd energie proudila vzhilru po pateri a zadech, a do mozku,
kde se uvelebila na tom misté, kam byla zaostrena pozornost. Nasledné tato energie
prechdzela dold po obliceji, a do oblasti srdce. Tato energie byla skvostnd a
nékdy vytékala z téla ven, do svéta, kde byla lidska tisen.

.2.5. Jednou, kdyz jsem ridil po odlehlé silnici, se ta energie zacala vylévat
ze srdce, ve sméru mé jizdy, za nejblizSi zatacku. Odtud se tato energie vlila do
mista automobilové nehody, ktera se pravé stala. Tato energie méla 1élivy Uclinek
na kazdého, koho obklopila. Po malé chvili jako kdyby si ta energie splnila svij
G¢el a najednou prestala. 0 par kilometr( dal, po stejné cesté, se zacal opakovat
stejny jev. Opét, prijemnd a skvostnd energie se vylévala z oblasti srdce, a opét
jela ve sméru mé jizdy, asi dva kilometry, za jinou zatdcku. Tam se pravé stala



dalsi nehoda. Dokonce se jesté stale tocCila {na auté} kola. {Tato} energie se
vlévala do cestujicich. Bylo to, jako kdyby néjaky kandl pro jakousi andélskou
energii ji prendsel lidem v nouzi - tém, kteri se modlili.

.2.6. Jindy, tato léciva pritomnost se objevila béhem prochdzky ulici v
Chicagu. Tentokrat, energie se vlévala do skupiny mladych muzli, kteri se pravé
sbirali do bitky. Jak je tato energie obklopila, pomalu zacali odstupovat, a
zacCali se uvoliovat a smat. Zacali se rozchdzet, a v tom okamziku tok energie
prestal.

2.7, Energeticka aura, kterd vyvérala z Bozi Pritomnosti, méla
nevycerpatelnou zplsobilost. Lidé chtéli sedét v jeji blizkosti, protoZze v tom
energetickém poli se samovolné dostavali do stavu blazenosti ¢i do vySSiho stavu
védomi, a zazivali onen pocit Bozi lasky, radosti, a 1éceni. V ném {, v tom
energetickém poli,} se rozruSeni 1idé uklidnili, a {tim se} samozotavili.

2.8. Télo, které jsem drive povazoval za ,moje‘ se nyni uzdravilo z rlznych
nemoci. K podivu, nastala schopnost vidét bez noSeni bryli. Postizeny zrak
vyzadoval triohniskové {trifokdlni] bryle od dvanacti let. Zplsobilost vidét bez
bryli, dokonce i na ddlku, se dostavila znenaddni bez varovadni a byla prijemnym
prekvapenim. KdyZz se to objevilo, vzniklo poznani, Ze senzorické schopnosti smysld

jsou funkci samotného védomi a ne téla. Pak se vratila vzpominka na zdzitek, kdy

jsem byl ,ven z fyzického téla‘, béhem néhoz splsobilost vidét a slySet provazela
,éterické’ télo, a vibec nebyla spojena s fyzickym télem, které bylo o néco dal a
na jiném misté.

.9. Zdadlo se, ze télesnd nemoc je vlastné vysledkem negativnich souhrnd

presvédceni, a 7ze télo by se vlastné mohlo doslova zménit nasledkem posunu profilu
presvédceni.

5< N

<

Clovék opravdu podléhd pouze tomu, co uchovava v mysli.

(Je vSeobecné zndmo, Ze mnozi 1idé se zotavili ze skoro kazdé nemoci, kterou
lidstvo znd, tim, Ze ndsledovali duchovni sméry.)

.2.10. Zdanlivé zdazracné vlastnosti a schopnosti Bozi energie, a jevy, které
prinesla, byly prirozené vlastni tomuto energetickému poli, a v zadném pripadé
nebyly osobni. Objevovaly se spontanné, a jako kdyby byly vyvolavany néjakou
potrebou nékde ve svété.

2.11. Bylo také zajimavé, Ze mnozi vSedni lidé, kteri byli svédky téchto jevd,
se s nimi vypordadavali jejich popiranim, a tak vlastné odblokovavali to, ceho se
pravé stali svédky, protoZe se to jevilo jako naprosto vymknuté z ramce dojmd
vnimani ega a {jeho} presvédceni o tom, co je {, a co neni} mozné. Pri dotazovani
se lidi na tyto jevy, tito pohotové vykonstruovali néjakd odlvodnéni, podobné jako
pacienti, kteri byli zhypnotizovani a {doslova} vyrabéji néjakou prijatelnou
odpovéd na otdzku zadajici vysvétleni jejich chovani {zapricinéného} kvili
pohypnotickému naprogramovani. Na rozdil {od toho}, lidé, kteri byli dost vyrazné
duchovné vyspéli, prijimali vyskyt zazracnych jevl bez komentdre, jako by {tyto
jevy} byly samozrejmou soucasti zivota.



.2.12. Po podstatné proméné UGrovné védomi, Bozi Pritomnost urcuje veSkeré
jednani a uddlosti. Trvale pozménéné védomi zapusti koreny a stane se nepretrzité
pritomnym ve svém klidu a tichu, i kdyz {pritom} télo vypravi a funguje ve svété.
Aby bylo umoznéno fungovéni v ramci svéta, v prdbéhu let se s Usilim vyvine
splisobilost zaostrovat se na rozmanité Grovné védomi, a to podle aktudlni potreby.
Pokud se mu to umozni, tichy Mir naprosto prevladne, a prinese stav tiché,
nekone¢né radosti. StaZenim zajmu z vnéjsiho svéta a vsSednosti dojmd vnimani,
prevliadne stav nekonecné blazZenosti, a tento je mozné utlumit pouze intenzivnim
zaostrenim se na vSedni svét. Vécné J4d je mimo c¢as a formu, a v ném samém {, v
jeho rémci,} je vSedni védomi mozné a schopné soucasné fungovat svétskym zplsobem,
{tedy tak, aby to sedélo vSednimu svétu}.

.2.13. Bylo obtizné povaZovat svét vSedniho vnimani za skutecny a brat ho
vazné. Vedlo to k jakési trvalé zplsobilosti divat se na svét z humorného
hlediska. VSedni Zivot jako kdyby byl nekonelnou komedii, takze dokonce i samotnd
seridznost se jevila humornou. Bylo potrebné potlacovat projevy smyslu pro humor,
ktery nékteri 1idé nebyli schopni prijmout, nakolik {takovi lidé} byli prilis
hluboce zapleteni do svéta dojmd vnimani a jeho negativnosti.

.2.14. VétSina lidi jako kdyby méla osobni zdjem {udrZovat si} negativnost
svéta dojmd vnimdni, a odoldvd {tuto negativnost} zanechat, a nahradit ji
uvédomovanim si na vys$Si drovni. Lidé jako kdyby cerpali dostatecné uspokojeni ze
svého nekonecného hnévu, zatrpknutosti, vycitek svédomi, a sebelitosti, a {tak
proto} se aktivné brani posunu do takovych drovni, jako jsou porozuméni,
odpousténi nebo soucit {=schopnost chdpavé vidét emociondlni rozpolozeni jinych,
bez nasSeho vnoreni se do jejich emocionality, a vidét v nich nevinnost; je-1i to
vhodné, nasi pouhou fyzickou pritomnosti, popripadé slovy chapavé, nas chapavy
postoj bezpodminelné ohleduplnosti komunikovat}. Negativnost jako kdyby prinasela
dostatecné zadostiuc¢inéni k tomu, aby se uchovavaly {jeji} zplsoby mysSleni, které
jsou oc¢ividné nelogické a vypocitavé; podobné jako politici prekrucujici pravdu,
jen aby ziskali hlasy volicl, nebo trestni prokurdtori potlacujici dikazy
nevinnosti obzalovaného, jen aby dosahli odsouzeni.

.2.15. Po zreknuti se téchto ,ziskd“ {tedy zadostiuc¢inéni] z negativity, svét
se stane nekoneclnou pritomnosti intenzivni nadhery a dokonalosti, a 1laska
prevliadne nad vSim zivotem. Ze vSeho salad svételnost a vyzaruje ze sebe radost ze
své Bozi podstaty, {priCemz je tato radost davana najevo} vyzarovanim pres svou
stale pritomnou bezforemnou existenci, kterd se projevuje ve svété dojmd vnimani
jako forma. Uz neni dalsi potreby cokoliv ,védét‘, protoze uz neni potreby vic
védét, nakolik clovék je vlastné VSechno-Co-Existuje. Mysl, ve svém vSednim stavu,
prosté jen vi ,0" {vécech}. AvSak to uZz neni vic potreba, kdyz Clovék je VSim-Co-
MGze-Byt. Ztotoznéni se {s V&&nym JA }, které nahradilo predesly pocit vsedniho
ja, neni délitelné na Casti C¢i rozkouskovatelné. Nic neni vylouceno z jeji
absolutni dplnosti a z jeji SounadleZzitosti. Véclné Ja& se stalo Podstatou, nikoli
odliSnou od Podstaty Cehokoliv jiného. V nedualité, neni ani poznavajiciho, a ani
toho, co je pozndvano, protoze se stali jednim a tim stejnym. Nic neni nezavrsSené.
VSevédoucnost je sebenaplnéni, {tedy neni otazek, odpovédi, vlastnictvi,
oCekavani, casu, nedokoncenosti, ..}. Neni touhy za dalsi vterinou prozivani



{z4zitk(}, kterd pohdni vsedni mysl, kterd {, tato mysl,} se z okamZziku na
okamzik, soustavné citi nezavrsSena.

.2.16. Pocit zavrSenosti prevldadad {i} pri fyzickych smyslech. Touha a ocekavani
zmizi, a potésSeni vychazi ze samotné Cinnosti. Protoze vnimani cCasu se zastavilo,
neni pocitovani casové ndslednosti {pro} uddlosti, které {treba} ocekavat nebo
litovat. Kazdy okamzik je Uplny a zavrSeny, sam o sobé. Stav {samotné existence,}
byti, nahrazuje veSkery smysl pro minulost, pritomnost, nebo budoucnost, takze
neni co oclekavat, nebo snazit se ovladat. Toto je neoddélitelnou soucasti
hlubokého stavu ticha a klidu. VSechny potreby a chténi prestanou se zanikem
jakéhokoliv smyslu pro Cas. Bozi Pritomnost, se svym nekonelnym klidem, vytlacila
veSkerou mentdlni a emociondlni c¢innost. Télo se stane samo od sebe udrzujicim se
v chodu, a prosté dalsim majetkem prirody, které funguje odezvami na tok stavu
okolnosti. Nic se nepohybuje, a nic nekond, nezdvisle od celého vesmiru. V
absolutnim souladu — vSe zije, pohybuje se, a md svou existenci, v absolutni
dokonalosti, nadhere a souladné souhre VSeho-Co-Je.

2.17. Motivace, jako pohnutka kondni, zmizela. Zivotni jevy nabraly nyni jiny
rozmér, a Clovék je pozoroval tak, jako kdyby se nachdzel v jiné sfére. VSe se
déje samo od sebe, ve stavu vnitrniho klidu a ticha, a je uvadéno do chodu laskou,
kterd se projevuje jako vesmir a vsim, co je v ném. Nadhera Zivota zari {ze vSeho}
jako nekonecna radost a Stésti, nekonecné mirumilovna a mimo emoce. Bozi mir je
tak zavrSeny a Uplny, Ze neni uZz po Cem touzit nebo chtit. Dokonce prestalo i
,prozivani*“ (zazitkG). V dualité méme toho, kdo proziva, a oddélené od néj mame
predméty prozivani. V nedualité je tato {dualistickd predstava} nahrazena stanim
se {jednolitym} VSim-Co-Je, takZze neni oddélenosti v c¢ase, prostoru, nebo v

subjektivnim zakouSeni mezi zakouSejicim a tim, co je zakouSené.

Honza

.2.18. V nedualité Uvédoméni, neni dokonce ani {Casové} naslednosti a Uvédoméni

nahrazuje prozivéani, zakouSeni. Uz neni zakouSeni ,okamZzikd‘, protoze se vyskytuje
ouze soustavné Nyni tedy nepretrzitd Soustavnost}. Pohyb se jevi jako

zpomaleny, jako by pozastaveny, mimo c¢as. Nic neni nedokonalé. Vlastné, nic se
nehybe a ani se neméni; nijaké udalosti se vlastné nekonaji. Da se zpozorovat, ze
misto {Casové} naslednosti je vSe ve stavu vzchazeni, a Ze veSkera forma je pouze
prechodnym kvazi-jevem, vymySlenym dojmy vnimdni, a pozorovacimi navyky mysSleni.

Ve skutelnosti {jak to vlastné funguje} je, Z7e vSe prichazi do projevu, jako vyraz
nekonecnych moznosti vesmiru.

VSeho stupné vyvoje jsou disledkem {priznivych} podminek {na projev}, ale nejsou
témito podminkami zapricinény.

Projev {do formy} nastdvd v ddsledku {priznivych} podminek {na jeji projev},
pricdemz {soustavnost vyvoje formy, kterd je mylné povazovéna a nazyvdna jako}
,Zména‘, je vlastné vysledkem {vSednim j&} ndhodné zvoleného bodu pozorovani.

.2.19. Z pohledu oddélenosti a rozkouskovani {VSeho-Co-Je vSednim ja} se zda,
Zze se vyskytuje rozmanitost, ale z hlediska vSudypritomnosti {soubéZnych}



{

rozmanitosti, se vyskytuje pouze jedina jedna ,véc’, a to je Jednolitost VSeho-Co-
Je. VSudypritomnost odrovnavéd vsechny pozUstatky zdanlivosti vnimdni, tykajici se
¢i oddélenosti, nebo rozmanitosti. Ve skutecnosti se nevyskytuje ani jeden z
téchto stavl. Nevyskytuje se ani ,zde‘ ani ,tam‘; nevyskytuje se ani ,nyni‘ ani
,potom‘; nevyskytuje se ani ,minulost’ ani ,budoucnost’; nevyskytuje se ani
,zavrsené’ (dokoncené) ani ,nezavrSené‘’ (nedokoncené), stejné tak se nevyskytuje
ani ,stavani se’ v tom, co je jiz, a v Uplnosti, zjevné existujici. Samotny cas je
svévolné zvolené stanovisko pozorovani, jako je i rychlost svétla. NaSe obvyklé
pokusy o popis vesmiru je mozné vidét nikoliv jako popis vesmiru, ale misto toho
jako popis svévolné zvolenych bodd pozorovani {v prostoru}, a vlastné jako
{ukdzku, jakoby} mapu, fungovani vSedni mysli.

.2.20. To, co se vlastné popisuje, neni objektivni, samostatné existujici
vesmir, ale prosté pouze kategorie mySlenkovych pochodd mysli, a struktury a
zplsoby jejiho [Casové] nasledného {, chronologického,} zpracovéni. Omezenost védy
je tedy {uz} predem predurcena omezenimi, ktera {na ni} uvaluje dualisticky svét
dojml vnimadni. Samotnd zdanlivost vniméni je sebelimitujici v tom, Ze mliZe pouze
védét ,o0‘ {vécech’}, misto {opravdu} védét {, coz je mozné vyhradné jen pri ,stani
se’ tou véci}. 0d védy se neocCekavd, ze prekro¢i omezenost zdanlivosti vnimdni, a
neméla by byt ani obvinovédna za to, Ze to nedokdze. {Véda} nas miZe pouze dovést k
prahu Uvédoméni, které, {toto Uvédoméni}, neni {vibec} zavislé na dojmech vnimani.
Vlastné {, v praxi to vypada tak, Ze} véda se zdokonaluje védeckou intuici, ke
které se az nasledné hledaji ddkazy a logickd vysvétleni. Tyto intuitivni népady
béZné nazyvame kreativitou, kterd nahrazuje logiku a doddva samotnému procesu
energii. Takze, je to {vlastné} objevovani, které je opravdovym hlavnim pohonem
vyvoje spolecnosti.

2.21. Ve stavu Uvédoméni se mysl stala tichou. Logické nebo {Casové} za sebou
nasledujici mySlenky prestaly, a misto nich, se vyskytuje ticho a klid, a
soustavné odvijeni vSeho bez jakékoliv namahy, a prezentace vSeho v podobé
zjeveni. Pozndni se odviji samo od sebe, a Bozskost VSeho-Co-Je se v tichosti
leskne v popredi jako naprosto samozrejma a zariva. VSe predstupuje v zavrSeném a
soustavném odhalovani. Neni treba hledat nebo nabyvat, protoZze vSe uz je ve stavu
své Uplnosti a zavrSenosti. VSechno zdanlivé déni se odehrdvéd samo od sebe.

2.22. Neni konatele v pozadi za konanim, nakolik {vSedni ja}, ta myticka
bytost, o niz ¢lovék vzdy predpokladal, Ze je pramenem zazitkl, zmizela a
rozplynula se do absolutni Jednolitosti vesmiru. Vé&éné JA, ve své (plnosti a
zavr$enosti, predchdzi a nachdzi se mimo vSech svétl, vesmird, nebo dasu, zaviseje
na nic¢em, a zapri¢inéné nic¢im. Vé&&né JA je mimo existenci, nepodléhd ani
existenci, ani neexistenci, pocdtku ani konci, c¢asu ani prostoru. Nelze jej ani
zahrnout do nédhledu jako ,je‘ nebo ,neni‘. Vé&&né JA neni ani projevené ani
neprojevené, a je mimo jakékoliv koncepce, které by mohly {co jen} naznacovat
{jakékoli] kategorizace takovych nahledd. {Vé¢né J& je popsdno i na .6.32.}

.2.23. Zplsobilost {vibec néjak] ,normdlné‘’ fungovat ve svété vsedniho
prozivani {zazitkd}, si vyzadovala nékolik zavaznych prizptsobeni. Mezi ,sférami”
duality a neduality je plynulost a jednota, pricemZz nedualita prosakuje vsi
dualitou. Omezenost ve sfére duality je vlastné zalezitosti uvédoméni si. Tato



omezenost uvédoméni si, jak se zdd, je dusledkem {sméru nasSeho} zaostreni se.

.2.24. Lidské bytosti jsou vidény jako nevinné, kvili jejich extrémni
neuvédomélosti, a nevédomosti své skutecnosti. V tomto {jejich} stavu jsou lidské
bytosti pohanény svymi {ziskanymi a nakoupenymi} programy, a mylnymi predstavami
jejich souhrnl presvédceni. Zaroven z nich vyzaruje C¢istota {jejich] ducha, jako
jejich prirozené vlastni nadhera.

.2.25. Kdyz pouzijeme soucasné nazvoslovi, da se rici, ze lidé jsou rizeni
svymi ,softwarovymi programy”, jejichz existenci si neuvédomuji. Kazdd osoba je v

procesu vyvoje védomi, pricemz nékteri jsou {v tom} pokrocilejsi nez druzi. Kazda
osoba vyjadruje odvijeni se védomi za jinych podminek, a proto {kazda osoba} ma
rozmanité Grovné projevu. Je to, jako kdyby kazdd osoba byla lapend v urcité
Grovni védomi, a nemlze pokracovat na dalsi Groven bez souhlasu, rozhodnuti, a
dohody {duchovni} Vile. Tato prirozené vlastni nevinnost je {zrejma} pri srovnani
osoby jako by byla pocitacovym hardwarem, a jeji ¢iny a presvédceni jako by byly
softwarem. Hardware neni ovlivnén softwarovymi programy, které slepé vykonava,
aniz by si uvédomoval jejich dllezitost, nebo disledky jejich spusténi. Klasicky
se {tyto} nevédomé softwarové programy nazyvaji ,karma‘.

.2.26. Stav, v némz vSedni lidé konaji, nepoukazuje na néjaky moralni prestupek
nebo zdvadu, ale jednoduse predstavuje moZnosti poli védomi pri jejich projevovani
se prostrednictvim kazdé Zivé bytosti. Ackoliv ve skutecnosti neni ani ,dobrého’
ani ,Spatného’, je zrejmé, Zze vSechny <iny nesou s sebou nasledky. {V pozadi} za
zddnlivymi rozdilnostmi, se vyskytuje jen skute¢nost jediného Vé&&ného JA, z&ariciho
jako zdroj Zivota, ve vsSem, co zije; kazdd bytost 7ije v momentce tohoto

s v o v . v s

rchajiciho pritomného} okamziku, coz je vlastné vsSim, co je nad mimo, za
jejim vSednim uvédomovanim si.

.2.27. V_nedualité se ani v jednom okamZiku nemize vyskytnout néco jako
.problém”, ,konflikt”, nebo ,utrpeni”. Tyto vSechny vznikaji v ocekdvani

nasledujiciho okamziku, nebo pri vzpomince na minulost. Zda se, 7e ego je zrozené

Ve

ze strachu, a jeho Uclelem je mit ovlddat ndsledujici okamzik prozivani, a {tim si

zajistit své preziti. Jako by pendlovalo mezi strachem z budoucnosti, a litosti
nad minulosti; a touha, a pocit c¢asu, které {podnécuji] kondni, prameni z mylné

predstavy nedostatku. {¥/—-eorigindlte—nenipodnéecuji{(propelt)—ateodpuzuji{repel);
coz—bude—asi—snad—prekltep}. S pocitem zavrSenosti touha zanika. Ty {bytosti},

které jsou presvédceny, Ze jsou konec¢né {, tedy podléhaji smrti}, se boji o své
preziti, protoze podléhaji {predstavé} casu, a mylnym predstavam opravdovosti
pric¢innych souvislosti.

.2.28. Kdyz se vytratily obvyklé Zivotni motivace, Zivot nevyzadoval uUsili. Co
driv bylo osobnosti, {ktera ,usmérfovala‘ chovani se,} se nyni stalo jakousi
nachylnosti, kterd jako kdyby védéla napodobovat vSedni chovani se ze vzpominek,
jejich profil, ovsSem nyni jeji chod pramenil z jiného zdroje. Co se drive
povazovalo za osobni, bylo nyni jasné& neosobni. Pfedevdim, V&&né JA jaksi nemohlo
samo sebe vysvétlit ostatnim. To, co pro toto Vé&&né JA bylo skuteénosti -
skalopevnou a definitivni - kdyz se {to} vyjadrilo slovy, znélo vSednim lidem
teoreticky nebo filozoficky, nakolik tito lidé byli vedeni {jejich ziskanymi a



nakoupenymi} ndhledy {jejich stanovisek}, a jejich {c¢asové} nadslednymi
mySlenkovymi Sablonkami; coz se vSedni osobé jevilo jako mystické, byla jednodusSe
konkrétni, subjektivni skutecnost. {Pri styku se svétem vSednich ja&} bylo treba
vyvinout Usili k oziveni vSednich mySlenkovych Sablonek, aby byla umoZznéna slovni
komunikace. V&¢né JA je mimo samotného védomi, ale mlze se ,salanim“ $irit {do
nizsich sfér}, jako splsobilost vyjit ze {stavul blaZenosti, k bézné svétské
¢innosti. Laska se stava jedinym motivatorem pokracovani fyzické existence.

.2.29. Béhem prechodu {na nejvyssi Urovné védomi} télo pocitovalo znacnou
zatéz, jako by nervovy systém musel zvladat vice energie, nez na kterou byl
plvodné stavén. Z nervovych vldken v téle byl pocit, jako kdyby byly poradné
nasponovanymi draty, rozpalenymi vysokonapétovou energii a proudem. To si nakonec
vyzadovalo prestéhovani se z {vychodni ¢asti USA, z New Yorku, tedy z} velkomésta,
a s nim souvisejicim zplsobem Zivota}, do malého méstecka na zapadé {zemé, do
Sedony v Arizoné, USA}, které v pribéhu let pritahovalo lidi oddané
nematerialistickému, duchovné orientovanému Zivotu. Nyni mohla meditace nahradit
bé&Znou Cinnost, a vrdtil se stav blazenosti, coz vedlo k tomu, co se jevilo jako
jednoduchy stridmy zivotni styl, a to pouze proto, ze zde nebylo ani potreb, ani
prani. Byly doby, kdy se dokonce zapomnélo i jist, jako by télo bylo velmi
okrajové, ¢i jako by ani nebylo. Clovék by mohl projit kolem zrcadla a byt
prekvapeny, ze je v ném dokonce néjaké télesné vyobrazeni. Nebylo zajmu o uddlosti
ve svété, a tento stav, ktery trval asi 10 let stazeni se ze vSedniho fungovéani
{ve svété&}, byl potfebny k prizplsobeni se duchovnimu stavu {Vé&&ného JA}, ktery
nahradil predchozi, {vSedni} védomi.

Igor
{DRH vysvetluje objav ‘svalového’ testovania}

.2.30. Jednou z vlastnosti tohto stavu Uvedomenia bola sp6sobilost rozoznavat
vacSie vyznamy javov, nez ako byvali bezne pozorované. {Toto viedlo k} zaujimavému
klinickému pristupu tzv. svalového testovania {z kineziolégie}, ktory odhalil
chybajidci ¢lanok a premostenie medzi myslou a {fyzickym} telom, a medzi prejavenym
a neprejavenym. To, Co je neviditelné, sa teraz lahko dalo spravit viditelnym.
Tento klinicky jav preklenul autonémny nervovy systém Ci akupunktirny systém, ako
vysvetlenie spojenia medzi duSou a telom. Bolo zrejmé, Ze odozva svalového testu
pochadzala z nelokdlnosti {VSetko-a-vSade presakujlceho} vedomia, a jej doterajsSie
obmedzenie {len} na vySetrovanie lokdlnych javov {, teda konkrétnych telesnych
problémov}, bolo jednoducho prejavom obmedzenosti zdanlivosti wvnimania
vySetrujldcich ¢&¢i vyskumnikov.

.2.31. Hoci je to len vdaka nedualite, Ze o dualite sa dd povedat, Zze {dualita}
existuje, svalové testovanie bolo najjednoduchSim a najpraktickejsim spbésobom, ako
vyuzit tento poznatok. Stalo sa zrejmym, ze <¢lovek vlastne mbéZe ociachovat
rozli¢né energetické polia {nachddzajlice sa} vo vedomi, a zoradit ich do rebricka
na stupnici; a ak sa im priradia ¢iselné hodnoty, tak tieto doslova poukazuju na
GUrovne vedomia, ako boli od nepamati klasicky opisané.

.2.32. Najprekvapujucejsim vyrazom tohto poznatku bola jeho spbsobilost



okamzite zaznamenat rozdiel medzi pravdou a falSou. Tato Crta sa vymykala casu a
priestoru, a obchadzala ludsku psychiku, a mysle zucastnenych jednotlivcov. Bola
to vSeobecnd Crta vedomia, takisto, ako je vSeobecnou Crtou protoplazmy reagovat
na podnety. Protoplazma reaguje mimovolne na Skodlivé alebo prospeSné podnety a
navzajom ich rozliSuje. Odtiahne sa od toho, ¢o je v rozpore so zivotom, a je

pritahovana k tomu, o Zivot podporuje. Akoby rychlostou blesku, svaly v tele

okamzite ochabuju za nepritomnosti pravdy; utuzujd sa za pritomnosti pravdy alebo
toho, ¢o podporuje zivot.

.2.33. VSetko na svete, vratane mySlienok, ndhladov, predmetov, a vyobrazeni
vyvoldva odozvu, na ktoru sa déd poukdzat ako na pozitivnu alebo negativnu. Odozva
nie je obmedzena casom, priestorom, vzdialenostou, alebo osobnym nazorom.

.2.34. Tymto jednoduchym nastrojom, presnu povahu vsSetkého vo vesmire, v
akejkolvek dobe, bolo mozné vysvetlit a zdokumentovat. VSetko, Co existuje a co
kedy existovalo, bez vynimky, vyZaruje {zo seba} frekvenciu a chvenie, a {tym
zanechava} trvaly zdznam v neosobnom poli vedomia, ktory je mozné nacitat tymto
testom, pouzitim samotného vedomia. {VSetko, Co kedy existovalo, existuje v poli
vedomia vyhradne v tomto okamziku, teda aj ked ‘teraz’ ciachujem. A 1) ak ‘to
nieco’ v zdzname pola {vbbec} existuje, a 2) ak to sedi s tym, ¢o mdm na mysli,
tak sval sa utuzi.}

.2.35. Vesmir bol odhaleny; tajomstvd uz neboli viac mozné. Bolo zrejmé, ze {Lk
12:7} ‘kazdy jeden vlas na hlave’ je mozné, a sa ozaj da spolitat, a Zze {Mt 10:29}
‘ani jediny vrabec nespadne na zem bez povéimnutia’. Ze ‘vetko bude odhalené’ sa
stalo skutocnostou.

Milan
Moc Oproti Sile {Je to vlastné dodatek o testovdni ke knize Moc Oproti Sile}

.2.36. Metodika testovani se zkouSela na doslova tisicich testovacich osobach,
a to i jednotlivé, i ve skupindch. Vysledky byly obecné shodné, a to bez ohledu na
vék nebo mentdlni stav testovacich osob {, avSak vSichni museli vérit v existenci
védomi, jak pochazi z ,vy$Si energie’, od Boha, protoze tato metoda cejchovani je
dostupnd pouze pro ty, kteri vlastné uzndvaji jeji zdroj existence. Pokud popiraji
zdroj jeji existence, sami se vylucCuji z jejiho pouziti}. Vyuziti tohoto objevu
{svalového testovani} bylo zrejmé v oblastech klinické c¢innosti, ve vyzkumu a v
duchovnim vzdéldvani.

.2.37. Objevy, které z toho plynuly, byly zaznamenany v knize ,Moc Oproti
Sile"“, jakoz i v doktorské disertacni praci, publikované pod ndzvem ,Kvalitativni
a Kvantitativni Analyza a Cejchovani Urovni Lidského V&domi“. Cilem houZevnatého
Gsili ziskadni doktoratu bylo doddni dodatecné dlivéryhodnosti a védeckého potvrzeni
k objevdm, které nebyly vysvétlitelné vsedni lidskou logikou, nebo v ramci
omezenosti newtonovskych pricinnych souvislosti.

.2.38. Prestoze je Ciselnd stupnice védomi logaritmickd a prezentovana v
¢islech, pole védomi, na ktera se odvolava, jsou nelinearni a mimo newtonovsky
model chodu svéta {a vesmiru}. Stupnice poskytuje propojeni mezi poznanym a



nepoznanym, mezi projevenym a neprojevenym, mezi dualitou a nedualitou. Hodnota
tohoto {testovaciho} nastroje byla tak obrovska, Zze mnoho 1lidi, kdyz poprvé
objevilo tuto prdéci, upadlo do Soku z neplatnosti svého modelu skutecnosti. To, Ze
kdokoliv mize okamzité kdekoli rozpoznat pravdu o komkoliv, o cemkoliv nebo o
vsem, {situovaném} kdekoliv v case nebo prostoru, je obrovsky skok, a mizZe
zpocatku pdsobit znepokojivé na vlastni smysl pro skutecnost ¢lovéka. Kazdy si
mysli, Ze je naprosto {od vSeho} oddéleny, a Zze jeho mySlenky jsou soukromé.

.2.39. Jednou z hodnot {tohoto} vyzkumného nastroje bylo, Ze mohl byt pouzit k
ovéreni pravdivosti a platnosti svého vlastniho vyzkumu a experimentdlni prace.
Takze v knize ,Moc Oproti Sile”, jakoz i v této knize, byla kazda strana,
odstavec, véta, souvéti, slovni obrat, a kapitola ocejchovana. Kniha, v jeji
celistvosti, byla také ocejchovédna, a zjistilo se, ze se pohybuje v Urovnich 800-
vek {v anglickém origindle'!}, z c¢ehoz se usuzovalo, Ze energie samotné knihy
dokdze UspésSné zajistit své vlastni Sireni, a prenos {svého obsahu}. A tak se i
stalo, Uplné sama, bez reklamy nebo marketingu. RozSirila se do dalsSich zemi a
kontinentd, a byla prelozena do jinych jazykd. Nakonec se setkala s Sirokym zajmem
a distribuci, a pouzivaji ji studijni skupiny na vysokych Skolach, univerzitach, a
ve vyzkumnych oddélenich.

.2.40. Na Mapé Stupnl Védomi (viz Priloha B) uUroven 600 oznacuje prekroceni z
dudlniho svéta zdanlivosti vnimani, do nedudlniho svéta, ktery je bez zdanlivosti
vnimdni. Dost zajimavé je, Zze samotny svalovy test a odezva cejchuji na dGrovni

600. To znamend, 7e pravou podstatu tohoto svalového testu vétSina 1lidi nemlZe
pochopit, byt se ho kazdy, {kdo splfiuje nezbytné podminky pro testovéni}, mizZe

naucit prakticky pouzivat.

.2.41. Zajem o knihu ,Moc Oproti Sile“ priSel hlavné z rad lidi a skupin, které
zajiméd duchovno, jakoz i z rad 1éc¢iteld a téch, kteri maji zadjem o studium
samotného védomi. PrestoZe tato kniha popisuje skutecné velmi znacné vyhody z
uplatiovani metody testovani v mnoha oblastech vSedniho lidského Zivota, dosud byl
velmi maly zdjem {pravé} z téch oblasti spolecnosti, které by mohly okamzité a ve
velké mirfe mit uzitek z pouzivani této metody. SpolecCnost teprve Cekd na objeveni
jejich hlubokych vyhod.

FRANTISEK

Druha cast

DUCHOVNI PROCES

KAPITOLA 3

Povaha Duchovni pouti

{DRH popisuje svalové testovdani}

.3.1 (z 58) Nelinearni {proces] uceni probihd vice na zakladé jiz predchoziho
seznameni se s danou tematikou, nez na zdkladé logicky postupného zpracovani
premySlenim. Védomi md sklon vyvijet se jako automaticky ddsledek ziskani novych



informaci. Pri opakovaném prezkoumavani {tématiky} je tedy schopno zacllenit
informace, které mohly byt prehlédnuty nebo neporozumény. Kazdé opakované
vystaveni se {informacim} prohlubuje jejich zacllenéni, a proto {prindasi} nové
pohledy.

.3.2. Bylo objeveno, ze klinicky uzitec¢ny diagnosticky svalovy test, {obcas
téz nazyvany ,kineziologicky‘,} mél mnohem $irSi moznosti {vyuziti}, neZ se drive
predpokladalo. Podobné jako se zjistilo, Ze dalekohled je schopen odhalovat
planety vesmiru, a ne pouze déni v lese nebo na sousedovych dvorech, zjistilo se,
Ze svalovy test byl zaloZzen na nelokalnim, obecném rysu védomi, ktery byl neosobni
a presahoval {samotnou} osobnost ¢i jedinecnost testovaci osoby.

.3.3. Bylo zjisténo, Ze reakce svall téla na predmét testovéni byla urcena
néjakym podstatnym rysem samotného védomi, ktery je schopny okamzité reagovat na
pritomnost pravdy tim, Zze se {sval} utuzuje, a tim vyjadruje ,ano‘ — tedy kladnou
odezvu. Nepritomnost pravdy je vyjadrena jeho ochabnutim - tedy odezvou ,ne“

Zkoumani tohoto zopakovatelného jevu se uskutecnilo s tisici testovacimi osobami z
kazdé oblasti Zivota, béhem dvaceti let, a {tento jev} byl potvrzen {vice]
skupinami vyzkumnikd.

.3.4. Klinickym vyzkumem {metodou} pokust a omyld bylo potvrzeno, Ze odezva
svald téla rozlisSovala mezi tim, co bylo prospésné, a tim, co bylo nicivé. Mélo to
diagnostickou hodnotu pri odhalovani fyzickych onemocnéni a pri rozpoznavani
prospésné 1éc¢by. K témto uddlostem do$lo v pribéhu 70. let, coz vedlo k rozvoji
celého klinického souboru informaci, a zdravotnici zalozili fakulty kineziologie a
aplikované kineziologie. Tyto pritahovaly hlavné vSeobecné 1ékare a holistické
terapeuty. Zaujalo to i psychiatra {jménem} Dr. John Diamond, ktery posunul vyzkum
na novou uUroven, a zacal pouzivat svalovou odezvu na zkouméni pristupd, emoci,
souhrnl presvédceni, hudby, zvukl a symboll. Toto bylo predzvésti prichodu
Behavioralni Kineziologie {, coZz je metoda svalového testovani ke zjisténi poruch
chovani}, kterd méla mnohem $ir$i dlsledky.

.3.5. Dalsim krokem bylo pouziti odezvy svalového testu k serazeni Grovni
védomi do kategorii, a nakonec k jejich <Ciselnému ocejchovédni. Tyto Urovné byly
{jiz} klasicky rozvrstveny {, a serazeny,} ve filozofickych a duchovnich
tradicich, jako jasné rozpoznané UGrovné duchovniho rozvoje, prijaty ve vSech
kulturach. Bylo zjisténo, ze tyto rozvrstvené Urovné se daji ocejchovat, a to
logaritmicky {, méritkem, jehoZz pouziti bylo zvoleno z praktického hlediska}. {Z
toho} vznikla uzitecna stupnice védomi, kterd potvrzovala, a vlastné vykreslovala,
celou historii ¢lovéka. Bylo zjisténo, Ze na ndhodné zvolené stupnici od 1 do
1000, cokoli, co cejchovalo pod Grovni 200, bylo negativni, proti zivotu, falesSné
a obecné zakouSené jako nicivé. Védomi tedy bylo schopno rozliSovat pravdu od
falSe, coz byl vyznamny objev.

.3.6. Dalsim skokem v uvédomovani {si vysledk( této prace} byl objev, Ze
Groven 200 oddélovala moc a silu, coZz umoZznilo zkoumat rozdilné rysy téchto dvou
protikladnych sfér. Sila je docasna {, tedy jednou se jisté vyclerpa a prestane};
spotrebovava energii {, tedy je zavisla na jejim soustavném prisunu}; a pohybuje
se z jednoho mista na druhé {, tedy jde proti nécemu}. Moc, na rozdil {od sily},



se udrzuje sama od sebe {, tedy nepotrebuje soustavné doddvani energie}; je trvala
{, tedy nemd konec svého plsobeni}; je nehybnd {, tedy nejde proti nécemu}; a je
nepremozitelna {, nakolik sila se jednou vycerpa}. Vysledek téchto zkoumani vedl
ke vzniku Ocejchované Stupnice Védomi, a k vydani knihy ,Moc Oproti Sile“. {V ni}
byly rdzné Grovné dany do vzdjemného vztahu se socidlnimi jevy, a stejné tak i s
témi prevazujicimi drovnémi védomi, o kterych bylo zjisténo, ze prevlddaji v
lidském védomi.

.3.7. AcCkoliv se ocejchovani téchto drovni daji oznacit cCiselné {pouzitim
linearity], a to kvlili jejich snadnéjsimu rozlisovani a pochopeni, odhalilo se, Ze
se vlastné vztahuji na sféry mimo dosah tradi¢ni védy. Mezitim tento smér
{vyzkumu} dostal {ve védeckych kruzich} nazvy ,teorie chaosu‘ nebo ,nelinearni
dynamika‘. Sféra neduality je nepopsatelnd pouzitim pristupl tradi¢ni matematiky,
jako je {napriklad} diferencidlni pocet. Ukazalo se, ze sféra nedualistické,
nelinedrni skutecnosti je sférou, kterda se tradi¢né popisuje jako duchovni. Moc,
ktera stala za 1lidskymi zalezitostmi, pramenila {pravé} =z téchto
nedefinovatelnych, nepopsatelnych a neméritelnych faktord, které ustanovovaly
lidskou motivaci, zdvaznost a smysl.

.3.8. {Do nynéjska} se zivot {jako takovy} vymykal védeckému zkoumdni, protoze
Zzivot je nelinearni a soustavné se ménici. Proto bylo treba preklenout omezeni
popisného ndzvoslovi, a souhrn ndhledl linedrni newtonovské fyziky, i s jejim
modelem fungovani svéta.

.3.9. Méritelny, pozorovatelny, fyzicky svét se ukazal byt svétem {vlastné
pouze} disledkd, bez prirozené vlastni moci {cokoli zapricinit}. Skutecnd moc
sidli v nekonelné mocnych sférdch neviditelného a nelinedrniho. {Vysvitlo, ze}
samotnd Skutecnost {fungovani svéta a vesmiru} nebyla popsana pouzitim casovych
souvislosti, rozmérl, polohy v prostoru, ¢i méreni, ale existovala nezavisle {od
nich}, v nekonec¢nych moZnostech mimo prostor a dcas, tradi¢né nazyvanych
,Skutecnosti‘. Jde o nekonelné sféry, které nikdy nebyly popsany, kromé popisu od
vyjimecné nadanych jednotlivcl, povazZovanych za osvicené.

.3.10. Zkoumani vysSich ocejchovanych Urovni védomi se presné shodovalo se
stupném osviceni velkych duchovnich ucditell v historii lidstva. Zjistilo se, Ze
nikdy nezil <¢lovék, ktery cejchoval na udrovni védomi nad 1000, a ti, kdo
cejchovali ve vysokych {, dosazitelnych,} Grovnich osviceni byli oznacovani jako
Velky Ulitel, Kristus, Buddha, Krisna, Avatar, Spasitel, ucitel BoZzstvi, nebo okna
Boha. Tisice let, jejich uceni formovaly ramec lidského pohledu na svét, a davaly
do souvislosti souhrn lidskych zkuSenosti.

.3.11. Mimoradné hodnotnym objevem je, ze nakolik vSe ve vesmiru, dokonce i ta
nejbezvyznamnéjsi {a nejskrytéjsi} mySlenka vyzaruje ocejchovatelnou energii, i
vibra¢ni stopu chvéni, tak tyto vibraclni {energetické] udalosti byly zaznamenany,
natrvalo, v energetickém poli védomi, které je mimo Casu a prostoru.

{

.3.12. Mimo casu nebo prostoru se nevyskytuje ani ,tehdy‘ ani ,nyni‘, ani ,zde
ani ,tam‘. VSe, co se kdy odehrdlo, zanechalo trvaly zdznam, ktery je
ocejchovatelny a zpétné vysledovatelny. ,VSe, co kdy bylo‘ ve vesmiru {tedy} stale



setrvavd, a je rozpoznatelné, rozeznatelné a vystopovatelné kymkoliv, kdekoliv a
kdykoliv.

3.13. VSechny, Udajné ,nezaznamenané déjiny {a uddlosti}”, byly vlastné navéky
presné zaznamenany {, i} s jejich rozpoznatelnymi podrobnostmi. S timto poznatkem,
Svaté Pismo se nyni vlastné stalo ovéritelnym. Schopnost rozeznat, rozlisit, a
postrehnout rozdil mezi pravdou a falSi se takto sama odhalila poprvé v lidské
historii. Toto vedlo k obrovskému mnozstvi zkoumdni. Presnost (z tohoto zkoumdni)
plynoucich pozorovani byla podrobena akademickym standardim pro vyzkum, a
publikovana jako disertacni prdace pod nazvem ,Kvalitativni a Kvantitativni Analyza
a Cejchovani Urovni Lidského Védomi“.

Honza

.3.14. Nezbytnym predpokladem, pozadim, a zdkladem pro rozvoj tohoto postupné
prohlubujiciho se porozuméni lidského védomi bylo objeveni se {autorova} vSechno
méniciho, osviceného stavu védomi v roce 1965. Uzasnost, mir, laska, hluboky
soucit {=schopnost chapavé vidét emociondlni rozpoloZzeni jinych, bez naSeho
vnoreni se do jejich emocionality, a vidét v nich nevinnost; je-1i to vhodné, nasi
pouhou fyzickou pritomnosti, pripadné slovy, nds chapavy postoj bezpodminecné
ohleduplnosti komunikovat}, a hluboké pochopeni Bozi Pritomnosti odhalily
nekoneény rys skute¢nosti jako Uv&domé&ni/vé&né JA, a zdroj vedkeré existence {,
ktera je} mimo vSeho casu, formy, podminek, ¢i popisu.

.3.15. {Bozi} Pritomnosti, je vrozené nekone&né, Casové-Neohranitené Poznani,
které osvétluje {, odhaluje,} vSechny moznosti; mimo v$ech protikladd, nebo
pric¢innych souvislosti. Odhaleni se {Podstaty VSeho-Co-Je se} predklada jako
samovysvétlujici a zrejmé, jako podstata vedkeré pravdy. Uplnost a zavrienost
poznani prevladd nad casem, a je proto vzdy pritomna. Jednim odzrcadlenim
pritomnosti poznani je schopnost chdpat nepochopitelné, prostrednictvim
sebeodhaleni své podstaty. Proto, vSe je odhalené. Projevené a neprojevené jsou
jedno a totéz.

.3.16. Podstatou pravdy je subjektivita, ktera preklenuje {, a tak stoji mimo}
dualitu, ale prece jen poskytuje mezi nimi premosténi. Roky trvalo, nez se tento
most zdokonalil tak, aby bylo mozné sdilet nepopsatelné se svétem formy. Kniha,
»Moc Oproti Sile”, byla toho vysledkem.

.3.17. Objevy, dosud popsané, mély hluboké disledky, a rozvinuly se do
dlouholetého vyzkumu kolegy, a pozdéji skupinami spolupracujicich vyzkumnik,
kteri provedli statisice cejchovani, ze vsSech oblasti lidského Zivota, udalosti, a
osobnosti historie. Tyto zahrnovaly duchovni uceni, literaturu, a ucitele.

.3.18. Z tohoto vseho vznikly rozsdhlé ocejchovani lidskych pristupt, nahledd,
napadl, a souhrnl presvédceni. {Takové} obrovské mnoZzstvi Gdajd si vyZadovalo roky
na jejich vzajemné porovndvani, a vybér podstatného, aby bylo mozné poskytnout, do
detaild jdouci, prezentaci informaci. Ziskané Gdaje mély pro lidstvo zjevnou
pripadnou hodnotu, jako ndvod pro zkoumdni dosud nedostupnych poznatkd.

.3.19. Preskok z newtonovského modelu linedrnich priéinnych souvislosti, dojmd



vnimani a duality, na nelinearni skutecnost, kterd preklenuje zdanlivost vniméani,
neni snadné v nasSi spolecnosti uskutecnit. AvSak ma hodnotu pro ty, kteri pracuji
na duchovnim vyvoji, nebo na pokroku védy, aby porozuméli rysim samotného Zivota.

.3.20. Objev rozlozeni Urovni védomi napric¢ celou spolecnosti byl stejné znacné
vyznamny, a vysvétloval vétSinu lidského chovani v historii lidstva. To, jak
miliony lidi, celé pokoleni, a celé kultury, dokonce celé kontinenty, mohly byt
tak snadno zmanipulovany {az} do jejich vlastni zahuby, se vysvétlilo objevem, Zze
sedmdesat osm procent obyvatel svéta cejchuje pod Urovni BezlUhonnosti {z angl.:
Integrity} {, kterd je} na 200. A jeSté navic k tomuto omezeni bylo, Ze Uroven
védomi lidstva, braného jako celek, zlstadvala pouze na 190, a neménila se po
staleti, az znenaddni, v roce 1986, preskoCila pres mimoradné klicovou hranici, z
falSe do Bezuhonnosti a Pravdy {, které jsou} na 200, a dale na jeji soucasnou
Groven, na 207, kterd naznacuje postupné prohlubujici se bezlhonnost a pravdivost.
Ocejchovand Stupnice Védomi, spolu se zplsobilosti svalového testu, tak poskytla
spolehlivou mapu a kompas pro kazdého, kdo se touzi duchovné vyvijet, nebo si
zvySovat svou Uroven védomi.

.3.21. Nelprosné programovani lidského védomi negativitou znamenalo nejen to,
Ze je sedmdesdt osm procent obyvatel {celého svéta} pod Urovni Bezlhonnosti {,
kterd je} na 200, ale {jesté k tomu} pouhych ¢tyri procenta obyvatel svéta vibec
dosahne Urovné Lasky {, kterd je} na 500, a pouhych 0.4 procenta dosdhne Urovné
540, coz je Bezpodmine¢nd Laska. Urovern védomi Osviceni {, kterd je} na 600, a
kterd je prechodem z duality do neduality, dosdhne zhruba jedna z deseti milionl
osob (0.000001 procent). Rovnéz je dilezité si uvédomit obrovsky rozdil v Grovni
moci mezi jednotlivymi ocejchovanymi Urovnémi. ProtoZze jsou logaritmické, {posun
co jen o} par bodd je velmi zavazny. Pokud se metoda svalového testovani a
Stupnice Védomi pouzivaji k objasnéni nosnych zakladl velké bariéry duality, ktera
vznikd ze zdanlivosti vnimani, které zase vznikd ze stanoviska, tak zdvoj, ktery
schovdva svétlo pravdivosti, odpadne. Bozskost je pritomna vSude, ale je zahalena
ztotoznovdnim se s mysli, a s télem.

Igor
{DRH popisuje postup a tazkosti pri rozhodnuti vadzne zabrat}

.3.22. Oko Vecného Ja je Velné Ja BoZskosti prejavujlice sa ako Uvedomenie.
Neprejavend, mimo vSetkych rdmcov existujulca a vSetky ramce presahujlica Bozskost
Alaha, Boha, Brahmu, Kridnu sa stava prejavenym, {a to} ako Ve¢né Ja/Atman —
imanentné BoZstvo {, teda vSetko presakujuce}.

.3.23. Duchovny vyvoj nastava ako vysledok odstrafnovania prekazok, a vlastne
nie ziskavanim niecoho nového {, novych vedomosti a poznatkov}. Oddanost umozZiuje

vzdavanie sa myslou {pestovaného} precenovania vysokej mienky o sebe a svojich

prednostiach, a jej drahocennych mylnych predstdv, takze {mysel} sa postupne stane

slobodnejsSou a otvorenejsSou k svetlu Pravdy.

.3.24. {Urovhami} Osvietenia oznadujeme tie duchovné stavy, pri ktorych sa

odhodi také dostatolné mnoZzstvo prekdzok, ¢i vedome alebo ¢i podvedome, takZe sa
znenazdajky, a sdm od seba, predstavi $ir$i rdmec, a tymto ¢inom osvetli, objasni,



a odhali rozSirené pole vedomia, ktoré je vlastne prezivané ako vnltorné svetlo.
Toto je svetlo Uvedomenia, Zziarivost Vecného Ja, vyZzarujlca ako hlboka
laskyplnost. Hoci u mnohych Tudi tento zazitok nemusi pretrvavat (ako {je to} pri
tzv. zdzitkoch blizkych smrti), vplyv, ktory {taky ‘osvieteny’ zadzitok} zanecha,
je trvaly a {zivot} pretvarajldci. V pravy c¢as, svetlo sa pravdepodobne opat vrati,
na {nejaké} obdobia nekonecnej blaZenosti, mieru a ticha, nasledované hlbokou
vdacnostou za tento dar.

.3.25. {Takato} nezabudnutelnad udalost ma sklon vytvorit clivld tuzbu navratit
sa do toho stavu, ¢o mOze vylstit do ochoty vzdat sa vSetkého na tomto svete, len
aby sa tak stalo {, aby sa opat dostavil tento vysoky stav}. Zvedavost je {vSak
teraz} nahradend venovaniu sa veci, vzdavanim sa, a oddanostou. Duchovna
inSpirdcia sa zosilhuje, a stane sa vodiacim svetlom v zivote Cloveka {, podobne
ako je svetlo majaka vodiacim svetlom pre lode}. VSetky {vSedné} Tudské tlzby
blednd v porovnani s tym, na Co teraz Clovek prisiel, Ze je moznym vrcholnym
{, koncovym} stavom. {A} tak sa C¢lovek stane skutolnym stlpencom, a sluzobnikom
Boha, pre ktorého je clovek ochotny vzdat sa vSetkého, ¢o tento zivot {vSednych
ja} ponuka.

.3.26. DalSou prekazkou, ktorad sa pravdepodobne vynori, je netrpezlivost, ktora
niekedy dosahuje Grovef zufalstva. Raz zazijlc Sangri-La, {teda raj — stav dplnej
blazenosti a mieru}, hladajuci bude riskovat samotny Zivot, a prinesie akulkolvek
obet, aby sa navratil {do onoho stavu}. Hladanie, a {samotnd} cesta sa m6zu stat
velmi mocnou, Zenlcou posadnutostou. Niekedy preto nastane otrasny smutok zo
zmiznutia onoho osvieteného stavu, alebo {aj} pocit viny, Ze c¢lovek snad vykonal
nie¢o, ¢im si zaslGzil byt od neho odluc¢eny. Clovek Gpenlivo prosi Boha v nebi o
vypomoc.

.3.27. Zufalstvo sa mo6ze {v stlpencovi} udomacnit, ako aj obdobia skluclenosti a
sebaobvinovania. Za tymito vSak nasleduje eSte mocnejSie opatovné venovanie sa
veci a zdavazok k {tejto} ceste. DuSa je neochotna, a teraz snad dokonca neschopna,
sa uspokojit s ¢imkolvek, ¢o je menej ako pritomnost Boha. K vzddvaniu dochadza vo
vacsich a vacéich hilbkach, aZz kym napokon nastane ochota nechat zmiznat {, teda
zaniknut}, dokonca aj seba samého {, svoj vSedny pocit existencie,} ako ‘ja’.
{Pritom sa stane zrejmym, ze} toto {vSedné} ja je {v Cloveku zakorenené} hlbsSie a
je silnejsSie, nez ako Clovek ocakaval. Jeho zovretie sa javi hGzevnatym a
urputnym.

.3.28. Potom, najvacSim moznym vzdanim sa, ktoré sa dosiahne nie svojou
vlastnou v6lou, ale Priaziou Boha, sa objavi agénia smrti ega/vSedného ja, a zda
sa takmer neznesitelnd. {VSedné ja} potom zmizne {, a tym zanikne,} vo velnosti, a
do {uvolneného} prazdneho miesta sa roztiahne VSezahrnujuca Bozia Pritomnost, v
ohromujucej sldve a ziarivosti. To, ze Clovek voObec niekedy zazival seba samého
ako oddeleného, alebo nie totozného s touto Bozou Pritomnostou, je nemyslitelné a
nepochopitelné. Neexistuje skratka vysvetlenie.

.3.29. Vtedy sa {v tomto stave} objavila moznost spoznat a zazit Jednoliatost
{so V3etkym-Co-Je}. Byt zaroved oboje {, oddelenym aj zliatym}, a predsa ani
jednym, ani druhym. Toto je {autorovho vedomia} terajsi stav ¢i rozpolozenie -



vSetky moznosti, vSetky pravdepodobnosti, vSetky stavy — vSetky z nich, a pritom
ani jeden z nich. Nedd sa to vyjadrit slovami.

Frantisek
Predpriprava

.3.30. Jednou z tézkosti s duchovnimi {texty a} spisy je, Ze se Casto vymykaji
ramci obeznamenosti hledajiciho, ktery by umoznil hledajicimu pristupovat k véci v
pohodé. Napriklad, casto se tvrdi, Ze osobni Zivot autora nebo predndsejiciho neni
dilezity {pro studenty; Ze na ném nezalezi}, co, byt je {to} pravdou v absolutnim
smyslu, nebere v potaz UGroven védomi vétSiny lidstva, kterda md prirozenou
zvédavost, a ocekdavani ohledné stylu, v jakém je treba informace predkladat.
Rikat, Ze osobni Zivot ¢lovéka je bez dilezitosti {pro uc&itelovy néasledovniky},
nedava smysl vétsiné lidi.

.3.31. Lidé maji prirozeny sklon byt zvédavi {, a zajimaji se o to}, coz je to
za Clovéka, ktery zaziva nezvykla duchovni odhaleni. Je tu zvédavost o
charakterové rysy, nebo o Zivotni styl. Je tu i intuitivni uvédomovani si toho, Ze
porozumét jim, znamend objevit, Ze snad pravé tyto rysy nebo vlastnosti vedou k
duchovnimu uvédomovani si. {Lidé maji nazor, ze} mozna existuji urcité osobnostni
styly nebo charakteristiky, které jsou spolecné pro ty, kteri se stali oddanymi k
duchovnim objevim, nebo kteri dosdhli urcitych {vysokych] stavli védomi. {Pojdme se
tedy nyni podivat na tyto spole¢né vlastnosti.}

.3.32. Duchovnimu sméru cesty napomahaji urcité vlastnosti, které se
utvrzuji a stavaji se stale mocnéjsimi s praxi, se zkuSenostmi, a s Uspéchy. Mezi
né patri

zpusobilost neochvéjné se zaostrfovat [, bez odboéeni}, na cil; a soustfedit se,

uprené, na postup nebo duchovni cviéeni, se zadvazkem a s vénovanim se véci.

TakZze je tu rozreseni tedy objasnéni si

v

¢ehokoliv, na zdkladé své hluboké duvéry a viry v duchovni uéeni nebo pravdu.

Ve vSeobecnosti je tu spiS ochota odpousStét a projevovat lasku, neZz jak nenavidét
a odsuzovat.

vtv1 v s Ve 7 v

Je tu ochota opustit mensi za v i, a préni spisSe porozumét nez jak soudit.

Zdd se, Ze ddvod, pro ktery se lidé s duchovnimi zdjmy shromazduji je ten, nebot
uprednostiuji mir a nerusenost {od podnétd}, pred podnécovanim a vzru$enim.

Snad nejuziteénéj$im ndstrojem je zpusobilost pokorného uznéni si vlastnich
nedostatkii a nevédomosti, a uvédoméni si omezenosti vSedniho védomi a jejich

dusledku.

.3.33. Pro zabezpeceni platnosti sméru svého houzevnatého Gsili, je klicové

{pro hledajiciho} ocjchovat Uroven pravdivosti kazdého uceni, ulitele, gurua, nebo
duchovni skupiny {kterym chce vénovat svou energii a oddanost, protoze podle

.5.32. duchovni rozcarovadni vede k depresi a dokonce k sebevrazdé}.



.3.34. Z historického hlediska je mozné vidét, Ze lidstvo se potdci naslepo,
podobné jako se potacely lodé v nezmapovanych oceanech, bez kompasu nebo map.
Doslova, stovky miliond lidi, v pribéhu casu {historie}, bylo zniceno, protoze
chybéla jednoduchd metoda k prekonani nezplsobilosti mysli rozeznat ovci od vlka v
ovcim rouchu. Celé narody upadly; celé civilizace vymrely, nasledujic propagandu,
politickd hesla, souhrny presvédcleni, u kterych, pouzijic {v predeSlych kapitolach
zminény} svalovy test, dochdzi v Clovéku k ochabeni {testovaciho svalu}. Prestoze
metoda svalového testovani miZe znit jednoduSe a primitivné, stejné tak
{jednoduchy a primitivni} byl i objev {magnetické Zelezné rudy,} magnetovce, ktery
se dal pouzit jako kompas {, jehoz pouzivani zménilo moreplavectvi!}.

.3.35. VétSina lidi {dnes Zzijicich] na planeté, vdéci za své preziti vécem, o
kterych se kdysi myslelo, Ze jsou nevédecké a neohrabané, jako je napriklad
$pinavé-vypadajici rdst pisné v Petriho misce, u které byla zpozorovana schopnost
zabijet bakterie. Tento maly objev vedl k antibiotikdm, a tim zvy$il kvalitu
zdravi lidstva, a ocekavanou délku zivota.

.3.36. Naivni hledajici je snadnou koristi pro jakékoliv pripadné podmanitele,
kteri pouzivaji rlGzné ideologie {a metody}, a jejich obrovsky vliv je: v jejich
poltu, presvédéivosti, a v jejich osobnim kouzle. Tlak soucasnych {podmanitell} na
divérivé je také bézny, takZe najit si cestu pres housStiny celé hromady
nabozenskych a Gdajné duchovnich uleni se stane hazardnim a problematickym.
VyZzaduje si to urc¢ité vnitrni presvédceni, a prostredky pro usmérfovani, aby se
nendsledovaly davy {z neznalosti svedenych} uctivacd, nakolik stddovy instinkt je
silny. Samozrejmé, ze lidska mysl si v duchu rekne: ,VSechny ty miliony lidi se
prece nemohou mylit nebo byt balamutény chybami.” Abychom nasli odpovéd na toto
protireceni, sta¢i ndm pouze prozkoumat sloZeni téchto davi, casto {skladajicich
se z prilis} horlivych véricich. To, ze lidské chyby jsou nejen mozné, ale i
zarucené a pravdépodobné, se stava zjevnym z toho, Ze sedmdesdt osm procent
obyvatel svéta cejchuje pod Urovni 200, coz je hladina Pravdy a Bezuhonnosti.

.3.37. Odezva svalového testovani je urcena vyhradné odezvou, obecného
{vSudypritomného} védomi, na pravdu nebo faleSnost. Na nahodné zvolené stupnici
(uvedené v Priloze B), to, pri ¢em se sval utuzuje, cejchuje na Urovni 200 {a
vysSe}. To, co je faleSné nebo nicivé, cejchuje pod 200. (0d nuly po 200 clovék
objevi Grovné nazyvané {a podle DRH pojmenované a serazené} Hanba {25}, Vina {30},
Apatie {50}, Smutek {75}, Strach {100}, Chténi {125}, Hnév {150}, Hrdost {175} { ,
a pak nasleduje prvni pozitivni droven bezuhonnosti, Odvaha, kterda je na 200}).

.3.38. Na drovni Pravdy a BezuUhonnosti se télo {, =testovaci sval} utuzuje, a
tyto {pozitivni} drovné se postupné zvySuji {, ve své moci, a podle DRH byly
pojmenovany pod nazvy} Odvaha {200}, Neutralita {250}, Ochota {310}, Prijeti
{350}, Intelekt {400}, Laska {500}, Bezpodminelnd Ldaska {540}, Osviceni-Mir {600}
a Vyssi Osviceni {700}, {Tedy} pozitivni Urovné cejchuji od 200 vySe az do moznych
1000. Laska je na 500, Intelekt je ve 400vkach, {Prijeti jako} schopnost {jit se
zivotnimi fackami} a Ochota jsou ve 300vkach. To, Ze sedmdesat osm procent lidstva
cejchuje pod Uroven 200 znamena, Ze vétSina spolecnosti predpoklada, ze faleSnost
je pravdou. Pouhych dvaadvacet procent obyvatel svéta je {tedy} vlbec schopno
pochopit, co pravda je, a z toho pouhé Ctyri procenta obyvatel svéta cejchuje na




500 nebo vys$Si, coz je Uroven Lasky. Po stupnici ddle smérem nahoru pocet lidi na
vrcholu této pyramidy lidstva prudce klesa. Osviceni-Mir cejchuje na 600, kde se
dualita rozpousti do neduality. 700vka je sférou velkych duchovnich ucditeld,
gurull, a svétcl. Zepar se jich dé rozpoznat v 800vkdch a v 900vkach. Energetické
pole na 1000 je maximum, které lidské télo a nervovy systém mdiZe snést, a je to
mimordadné vzacnd Uroven velkych Avatarl v historii. Nikdy neexistoval d¢lovék,
ktery cejchoval {na dGrovni védomi} nad 1000.

.3.39. Hodnota vSech téchto zjisténi spoliva pouze v popisu prostredku pro
rozliSovani {pravdivosti od falSe}, protoZze lidské védomi postrada vrozenou
zplGsobilost rozpoznat pravdivost od falSe. Je proto naléhavé nutné znat
ocejchovanou uroven pravdy jakéhokoliv uceni nebo uclitele.

.3.40. S timto uvédoménim {si neschopnosti Clovéka rozpoznat pravdivost od
false} zacneme rozumét hlavnim mytlm lidstva, které jsou vzdy o zvratech v osudu
hledajiciho, ktery je v klasickém pribéhu obklicen vyzvami k narocnym uGkoldm,
svadénim, ndastrahami, pastmi, kouzly, a brutalnimi Selmami. Vzdy jsou tu draci,
pozary, mocCdly, obrovské vodni plochy, a jina nebezpeci, kterd je treba prekonat.
V legendach Uspéch zdvisi od pozndani jednoho jediného tajemstvi ¢i tajuplné
stfepince informace, kterd se stdva klicovou k dalSimu postupu. Bez pomoci z
»,hora“ nebo od ,vyssich pomocnikli“, hrdina nebo hrdinka zabloudi, a jsou nakonec
zachrdnéni Bozi dobrotou v jakési zamaskované podobé, jako napriklad {néjakym}
ptdkem, ktery naznac¢i nebo ukaze {spravnou} cestu. Svalové testovani je tedy
takovym ptakem, a zabranuje bolestivému zapotaceni se do bahna chaosu, ze kterého
je Casto obtizné nebo nemozné uniknout.

.3.41. Duchovni pout hledani se klasicky prirovnava k cesté urcitého sméru,
putovani, nebo dobrodruzstvi. NanesStésti, naivni hledajici se casto vydavd na
{toto} obtizné putovani nepripraveny, bez potrebnych nastrojl. V bézném svété jsme
zavisli na mnoha bezpecnostnich opatfenich. Pouzivame bezpelnostni pasy, davame se
oCkovat proti nakazlivym chorobam, a prijali jsme to, ze existuji rizika, proti
kterym je treba mit na pozoru, a kterd je treba prekonat. TakZe opatrnost pochdzi
z moudrosti, ne ze strachu. Obezretnost vyzaduje uvédomovadni si uUskali, kterym se
je treba vyhnout. Kdyby se k osviceni dalo snadno prijit, bylo by bé&znym jevem.
Avsak statisticky je Sance mensi neZ jedna k deseti milion(m.

.3.42. {Duchovné} hledajici si také bézné mysli, ze existuji pouze dvé
moznosti, a to nebo osviceni, nebo bolestivé uvaznuti v pasti ega. Nuz, je to
vlastné tak, ze kazdy krok vpred prinasi nové radosti, a skok v {ldrovni} védomi,
{byt tento snad} cejchuje na Stupnici Védomi co jen par bodd vys. Jelikoz se vs$ak
jednd o logaritmicky skok, mize prinést {,nelimérné‘} mnohem vétsi Stésti a soulad.
Jak se Clovék pozvedava, sebejistota nahrazuje strach, emociondlni pohoda
nahrazuje Uzkost, a lehkost a kvalita Zivota se zlepSuje.

Milan
{DRH upozorfuje na co si davat pozor}

Touha po Osviceni



.3.43. Pokud ¢lovék neupadl spontdnné, a bez predchoziho Gsili, do osviceného
stavu védomi, jak se to stalo takovému svétci jako Ramana Maharshi béhem {jeho}
dospivani, tak béznéjsi cesta je zacit touzit po dosazeni osviceného stavu. Buddha
rekl, ze ti, kteri se doslechnou a dozvédi o osviceni, se nikdy nespokoji s nicim
jinym, a proto je konec {pro tyto lidi v tomto sméru} jisty.

.3.44. Nékdy hledajici vynakladad velké Usili a trpélivost, {ale pokud vznikne
pocit nedostatecného pokroku}, nasleduje znechuceni. V této etapé {, nyni,} ego
predpoklada, Ze se vyskytuje {néjaké} ,jd‘, které hledd ,néjaké’ ,to‘ (, stav
osviceni), a proto se snazi zdvojnasobit své Usili.

.3.45. Tradi¢ni sméry cest smérem k Bohu vedou pres srdce (ldska, oddanost,
nesobeckd sluzba, vzddvani se, uctivani, a zbozhovani), nebo pres mysl (advaita,
tedy smér cesty pres nedualitu). Kazdd z téchto cest se miZe {sem-tam, podle
stadia ve kterém hledajici je,} zdat pohodlnéjsi v té ¢i oné etapé, nebo se mohou
stridat v dlrazu. KaZzdopadné je prekdzkou domnivat se, Ze se vyskytuje {né&jaké]
osobni ja, nebo vSedni ja, nebo ego, které vyviji Usili, nebo hleda, nebo ze se
stane osvicenym. Je mnohem jednodu$si prijit na to, Ze se jednoduSe nevyskytuje
takova véc jako ego, ¢i néjakd entita ,ja‘ {, jako néjaké individualni cosi},
kterd vykonavd jakékoliv hledani, ale misto toho je to neosobni aspekt védomi,
ktery zkoumd a hleda.

.3.46. Uzitecny pristup je dovolit, aby laska k Bohu nahradila tvrdohlavost,
kterd {, laska,} pohani hledani. Clovék mdZe pustit vdechny touhy hledat, a prijit
na to, ze takovd mySlenka, Ze se vyskytuje vibec néco jiného nez Bih, je
nepodlozené precenovdni vysokého minéni o sobé a svych prednostech. Toto je to
stejné precenfovani, které si ndrokuje autorstvi prozivani, mySlenek, a jednani
¢lovéka. Pri porozjimani {nad tim} je vidét, Ze oboji, télo i mysl, jsou vysledkem
nespoCitatelnych {okolnosti a} podminek ve vesmiru, a Ze Clovék je prinejlepsim
svédkem této souhry {vesmiru}. Z neomezené lasky k Bohu vzchazi ochota vzdat se
vSech motivl {, jako primadrnich motivd veskerého kondni ¢lovéka, a prosté
,predsunout’ pred né motiv}, kromé uaplné vsSezahrnujice slouzit Bohu. Byt
sluzebnikem Boha se stane cilem c¢lovéka, misto cile stat se osvicenym. Byt
dokonalym kanalem Bozi l4sky znamend vzdat se, Uplné vSezahrnujice, a odstranit
vyhleddvani cill duchovniho ega. Samotnd radost jako takovd, se stane iniciadtorem
dalsi duchovni prace.

.3.47. Z radosti a z pokorného uznani si vlastnich nedostatkd a nevédomosti, je
zbytek procesu jisty. Clovék prijde na to, Ze cely proces duchovniho hledani je
uvddén do chodu pritazlivosti k {samotnému vrcholu,} koncovce Udélu, kterou je
ztotoznéni se s V&&nym JA; a neni pohdné&n omezenym egem. Hovorovym jazykem by se
dalo {tedy} rici, ze cClovék je tazen {podél sméru duchovni cesty} budoucnosti
misto toho, Ze by byl pohanén minulosti. Je zrejmé, ze pokud by clovék nebyl
predurcen k osviceni, ani by se o toto téma nezajimal. Dokonce se o takovy stav
uchazet je vlastné dost zridkavé. Za cely zivot se primérny ¢lovék nesetkd dokonce
ani s jedinou dalsi osobou, jejimz prvoradym zdjmem je dosdahnout osviceni. Cesta
miZze byt namdhavd a narocna.

.3.48. V zdpadnim svété {, na rozdil od vychodnich kultur,} se vlastné



nevyskytuje prijatelna nebo {néjakd} tradic¢ni Gloha pro duchovné hledajiciho.
Neolekava se, Ze kdyz clovék ukonci svou béznou c¢innost na svété, tak pak, v
dichodu, stravi zbytek Zzivota duchovnim hledanim pravdy {, co mizZe byt jiné nez
hledéani duchovni pravdy, a to podle Udrovné vSedniho ja}, k vylouceni vSeho
ostatniho. V nékterych krajindch, jako napriklad v Indii, je jako soucdst jejich
kultury, takovd cesta je tradic¢né prijimana jako normdlni vyvoj. Na Zapadé se
houzevnaty duchovni student nejcCastéji prida k oddanym, podobné smySlejicim lidem,
na které se {spolecnost} casto divd do urc¢ité miry podezrivavé jako na odpadliky
ze spolecnosti, pokud nevstoupi do kladsStera nebo teologického seminare.

Igor
Uc¢itel

.3.49. {Treba byt ale na pozore, lebo} duchovné skupiny su Casto organizacie
majlce svoje vlastné uUmysly. Aj tu je Uskalie pre neobozretnych, pretoze v
duchovnom svete, rovnako ako aj vo vSednom svete, sa vyskytuju Sarlatani, ktorych
GCelom je lapit naivnych duchovnych zaciatocnikov, s cielom ich ovladnutia,
nadvlady, moci, penazi, a prestize, napriklad v tom, Ze maju ‘vela nasledovnikov’.

.3.50. U pravych ucitelov sa d& vidiet, 7e nemaju zaujem o sldvu, alebo mat
nasledovnikov, prestiz, alebo {iné} ndstrahy {moci vSedného sveta}. Ak ich
ociachujeme, zvycajne ciachujud od vySSich 500viek nahor, alebo zriedkavejsie, do
700viek. Uc¢enie, a nie ucitel, je to, Co je dbélezité. Kedze uclenie vbbec
nepochadza od osobnosti ucitela, nemd zmysel robit z neho {, z uditela,} modlu
alebo ju {, tu jeho osobnost,} uctievat. {Pravy ucitel} odovzdava informdcie ako
dar, pretoze boli ako také prijaté. Preto nieto o preddvat, vnucovat, ovladat,
alebo spoplatinovat, nakolko informdcie boli bezplatné, a boli darom od Boha. Prava
duchovnd organizdcia si mdze uUctovat nomindlne poplatky na pokrytie beznych
vydavkov v tom zmysle, Ze kazdy prispieva k vSeobecnému dobru.

.3.51. Duchovnym ucitelom prenaSany Gzitok spociva nielen v samotnych slovach,
ale aj vo vysokej energii vedomia, ktora sprevadza tie slova. Ucitelova Uroven
vedomia vytvara nieco, ¢o by sa dalo prirovnat k nosnej vlne, ktord sprevadza a
umochuje slova.

.3.52. Ako bolo uvedené vo vyskume uskuto¢nenom v knihe ‘Moc Oproti Sile’,
jeden jediny Avatdr na Grovni vedomia 1000 Uplne vyvazi kolektivnu negativnost
celého ludstva. Jednotlivec na Urovni 700 vyvazi negativnost 70 milidénov
jednotlivcov pod Urovinou 200. Jeden jednotlivec na 600 vyvazi desat miliénov ludi
pod 200; jeden na 500 vyvazi 750 000 pod 200. Jeden jednotlivec na Urovni vedomia
300 vyvazi negativnost 90 000 jednotlivcov pod 200.

.3.53. V sucasnej dobe {anglicky origindl knihy je z roku 2001} je na planéte
pribliZzne dvadsatdva svatcov, ktori ciachujd na 700 alebo vyS$Sie. Z nich je ich
dvadsat na 800 alebo viac, z toho ich je desat na 900 alebo vy$Sie, a jeden svatec
je nad 990. Tieto c¢isla sa zmenili od roku 1995, kedy bola vydana kniha ‘Moc
Oproti Sile’. (Iba desat ich bolo nad 700). {Ludské bytosti na tuto planétu
prichddzaju a z nej aj odchadzaju! Tak je zrejmé, Ze tieto poclty sa nevyhnutne
menia. Ak nahliadneme do dal$ieho z diel DRH, do knihy ,Preklenovanie Urovni



Vedomia“, vydanej v 2006, tak z nej v Uvode do 16tej kapitoly vycitame, ze ,V
sicasnej dobe je na planéte {iba} Sest svatcov nad 600. Z nich traja sU medzi
600-700, jeden medzi 700-800, jeden medzi 800-900, a jeden medzi 900-1000.“}
Negativnost celého lTudského obyvatelstva by seba sami priviedla do zahuby, keby
nebolo protipdsobiaceho Gc¢inku tychto vySSich energetickych poli.

.3.54. Zdalo by sa, ze je nieco pravdy vo vyroku, Ze nekone¢na moc Boha sa sama
prenasa nadol {na nizSie Urovne vedomia} k bytostiam na zemi, ako keby cez radu
postupne zoslabovacich transformatorov. Hoci {, v absolitnych ¢islach,} pocet Tudi
na planéte, ktori ciachuju negativne, z daleka prevySuje pocet tych, ktori
ciachuju pozitivne, efektivna moc negativnych jednotlivcov je v prirovnani k
pozitivnym velmi mald, takZe v sUcCasnosti, ociachovand energia ludstva, ako celku,
je od 80tich rokov dvadsiateho storocia, {1980>}, na pozitivnej strane. Ako uz
bolo spomenuté, pocas mnohych storo¢i pred rokom 1986, UGroven vedomia ludstva sa
drzala na 190, a potom, dost nahle, vyskolila na Uroven 207.

.3.55. Moc uceni povodnych Avatarov nuz teda ovplyviuje, formuje a dava do
stivislosti vyznam Zivota ludstva v priebehu storo¢i a dokonca tisicroci. Ale
predsa len, je velmi poucné ociachovat Uroven vedomia {niektorého} Velkého
Uc¢itela, a potom ociachovat Groven {od neho prameniacich} skodifikovanych uceni,
ktoré sa potom prendsaju po starolia. Niektoré ucenia prezili takmer Udplne
neporusené, zatial Co iné zavazne schatrali. Niektoré dokonca upadli az na také
nizke Urovne, ze {celé jak sU}, ciachujl az pod mimoriadne kldcovou Uroviiou Pravdy
{, rozumej pod Bezuhonnostou, pod 200}, a tak vyustili do negativnych siekt,
pricom {takéto ucenia} sa stdvaju zdrojom konfliktov a negativnosti vo svete. Je
dobré pamatat na to, 7e popularita nie je priznakom pravdivosti. Nie je teda vbébec
prekvapujuce, Ze velka vacsSina obyvatelov {na celej zemi} sa nachadza pod Uroviou
200, a ze mnoho miliénov ludi nasleduje ‘nabozenstvd’ , ktoré su v podstate
negativne.

Honza
Co je duchovni?

.3.56. Je bézné, Z7e 1idé si mylné zaménuji ,duchovni”“ s ,ndbozenskym”, a

dokonce s nadprirozenymi, nebo ,astrdalnimi“ sférami. Vlastné jsou v podstaté Uplné
odlisné, a tato zmatenost casto vylstuje do spolelenskych svarl a nejistoty.

.3.57. Napriklad v Deklaraci Nezavislosti USA bylo jejimi tvlrci velmi jasné
uvedeno, Ze prava Clovéka vychazeji z Bozskosti jejich stvoreni; a tak byl
ustanoven princip duchovnosti. Pritom vSak tuto odliSili od nabozenstvi
prohlasenim, Ze obcané maji byt svobodni od nastoleni jakéhokoli ndbozenstvi.
Zakladatelé si byli védomi toho, ze nabozenstvi rozdéluje, a je zalozeno na
svétské moci, zatimco duchovnost spojuje a nemd svétskou zastreSujici organizaci,
{ktera by vydavala jeji stanovy a pravidla}. {Zminénd} Deklarace Nezavislosti,
(ktera cejchuje na 705), uvadi, zZe jde o narod, jehoz vlada odvozuje svou pravomoc
z duchovnich zasad Tvoritele, a ze se md ridit duchovnimi principy, které vidi
vSechny jako sebe rovné, se spravedlnosti a svobodou pro vSechny. Toto zrejmé
stanovisko ma velkou moc a nepotrebuje obranu.




.3.58. Na druhou stranu, ndboZenstvi mize byt sektdrské a rozdélovat lidi do
konfliktnich skupin, s ¢asto katastrofalnimi ddsledky pro civilizaci a pro samotny
zivot, jak odhaluje historie. Jedina moc pravych duchovnich skupin pochdzi jen z
pravdivosti jejich uceni, a {jinak tyto skupiny} nemaji na zemi Zadnou znacnou
moc, stavby, bohatstvi, ¢i vladnouci dredniky. Ve vSeobecnosti, v duchovnosti jsou
Ustredni témata, kterda drzi takovou skupinu pohromadé, obvykle laska, odpousSténi,
mir, vdécnost, dékovdni, laskavost, nemateridlnost, a neposuzovani. Obvykle,
pldvodné ma naboZenstvi, ve své podstaté, jadro, které je duchovni, {ale} toto
duchovni jadro se vSak nori {pod hladinu}, a {tim} se clasto ztrati z dohledu.
Jinak by treba valka méla malou S$anci vibec vzniknout. Duchovni pravda je tedy
vSeobecné pravdivd, a je bez odchylek, neménnd s dobou a mistem, {tedy pravdiva
kdykoliv a kdekoliv na svété, a v kazdém politickém rezimu}. Vzdy prinasi mir,
harmonii, shodu, 1ldasku, soucit {soucit=..} a milosrdenstvi. Pravdu je moZzné
rozpoznat podle téchto rysl. VSe ostatni je vyndlezem ega.

Odezva od Charlotty: NavStéva Sedony a nékolik fotek z kolumbaria
Ahoj Kamarati,

prikladam zopar fotografii, ak by niekoho z nasej skupiny mal zaujem vidiet, kde
je pochovany Dr. Hawkins.

Mala som moznost stravit spolu okolo 3 hodiny v Columbdriu.
Columbdrium je otvorené kazdy Stvrtok od 4:45 pm — 5:50 pm, su tam stolicky.

18/9 — Stvrtok — potom sa pritomni presunu do spolocenskej miestnosti ktord je
¢astou St Andrews Episcopal church, Sedona a o 6pm

za¢ina StGdijnd skupina, vacdsinou ti isti ludia, ale
tiez navStevnici Sedony, co sa zUcCastnili v minulosti Dr Hawkins predndsok.

Cita sa motto skupiny.
Potom sa pozera okolo 20 min. Dr. Hawkins prednaska na DVD

Potom kazdy ¢ita 1 odstavec z knihy Reality, Subjectivity and Modern
Man

Za tym, kto chce moze komentovat k textu ¢o sa cital

Na zaver o 7 pm sa preCita kratka modlitba

19/9 — Piatok — to bolo vyrocie smrti Dr. Hawkinse a tieZ bolo otvorene, doniesli
kvety a zapdlili vonku kadidlo, potom sa ludia rozisSli.

Tiez Romy (dievcina, ktord ma kluce od Columbaria, da sa jej



telefonovat, komunikovala som s fhou cez whatsup) vymenila fotografiu Dr. Hawkinsa,
ktord tam bola Ze vraj od 2012. Som sa opytala ¢i mi moZze dat tu ,stard”
fotografiu a teda ju mam. To si velmi vdzim, mam ju teraz doma na nocnom stoliku.

25/9 — Stvrtok, Columbaarium a 1 hod so skupinou.

Velmi sa mi v Sedoné pac¢ilo, pozaduju, aby sa v stavebnictve na
budovach dodrziavali vybrane (povolene farby), ktoré ladia so skalnatym pozadim.
Ludia boli velmi relaxovani a mili, byvala som nedaleko hlavnej cesty kade chodil
kazdld hodinu autobus.

Prikladam zopar fotografii.
Prajem Julovi aby sa mu zlepSilo Cokolvek sa ma zlepSit.
Natlkli nam do hlavy ,Staroba/Choroba“ tak si to musime z hlavy vytlct.

Dr. Hawkins ,technika zruSenia programu (tomu comu verim)“ = belief cancelling
technique

Ja si hovorim kazdé rano prvi vec ked zistim, Ze uZz nespim a som hore (to je
Clovek stale v nizkej mozgovej vlnovej frequencii alfa) vetu, Co je v knihe
Healing and Recovery (tiez to spominal na prednaskach)

»I am an infinite being, I am not subject to (zapchaty nos, ) I am only subject
to what I hold in mind. This does not apply to me, and I hereby cancel it and
refuse it. I can breathe easily and effortlessly.”

»Som nekonecnd bytost, nie som podrobend (zapchatému nosu, ) som podrobend len
tomu, ¢o mdm v mysli. Toto sa na mna nevztahuje, a tymto to ruSim a odmietam.
Mozem dychat lahko a bez ndmahy.“

Ale to ste uz iste predebatovali a bude to niekde v Archive.

Prajem Vam vSetkym vesely den a dobru naladu

Gloria in Excelsis Deo,

Charlotte

PS

Rada sa zUucCastiujem stretnutia zo skupinou cez zoom

Chodim c¢asto k dcére do Sydney a tam nemdm sukromie a podmienky sa zUcastnit

Niekedy sa mi nechce vstat skoro rdno a tak to je dovod, ze sa
nenapdajam pravidelne. Ale vzdy myslim na skupinu [J a velmi si vdazim, Ze skupina
existuje a je zdrojom neocenitelnych informécii v Ceskom/Slovenskom jazyku pre
ludi ktorych zaujima Dr. Hawkins/

Fotky z kolumbaria:
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FRANTISEK:

823 slov od FrantisSka revidovanych Julem

Pratelé, dékujeme, Ze mame opét prilezitost byt ve skupiné stejné zamérenych a
osmézou obdarovdvat naSe kamaradska téla.

To nam usnadniuje si uvédomovat, Ze podléhame jenom tomu, co uchovdvdme v mysli. A
tedy jak jsme si jindy rekli, na co vrhame pohledy a komentdre, tedy na to, co
chceme, ale i nechceme, to potom intenzivnéji chytdme. Je na nas, kolik pozornosti
vénujeme vzchazejicimu obsahu. A zde je nutno rici, Ze my usilujeme jit smérem,
kde nemame komentare.

Pokro¢ily vi, Ze nic neni dobré ani z1é, jsou to jenom pohledy vSedniho ja na
svét, které ho délaji takym, a tyto pohledy pochazeji z nevédomosti, ¢ili z
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nedostatku duchovniho vyvoje nebo uvédomovani. Tedy, kdyz jsme se vSemi mySlenkami
v pokoji a v tichu, tak véci ve svété jsou také v pokoji a v tichu. Zalezi na tom,
kde libovolné udéldme c¢aru rozdélujici dobro od zla, ktera definuje nasi dualitu.
Zde je nutné si odkryt, Ze vSechny ndzory ¢i stanoviska jsme naklpili od svych
rodi¢d, sourozencd, uciteld a jinych, kteri nas vychovali, jak nejlépe uméli v
této a také v predchazejicich epizoddch Zivota. UpouStime od stanovisek, co nas
vede smérem k pokoji a tichu. Ddvodem, pro¢ véedni jé délad véci, je zadostiucdinéni
a zisk, ze kterych ziskdvad ¢ili dZlsuje energii. KaZzdad emoce a pocit jsou sami o
sobé jejich vlastni odménou. NaSe ego, nasSe vSedni ja, nas macik, chce soustavné
zakouSet, a v zadném pripadé nechce mit pokoj a ticho.

Jak na to?

Musi v ndas existovat neotresitelné rozhodnuti ten pokoj mit. Pak musime vidét
nevinnost ve vSech a ve vSem, a ta nam umozni byt laskyplnymi, byt soucitnymi, byt
nehodnocujice odpoustéjicimi. Jedinym Gc¢innym zplsobem vymotdni se z cirkusu svéta
je pokorné uznadni si vlastnich nedostatkl a nevédomosti, které nam umozni mit
ochotu vzdat se své tvrdohlavosti, ¢imZz v sobé otevirdme prostor Duchovni Vili J&-
Byti, tedy nekonecné, neohranicené Vécnéla, jakkoliv to nazveme. Kazdy, tedy i ja,
délad vzdy to nejleps$i, co umi a c¢eho je schopny. Jinak receno, timto vlastné
uznavame neohranicené, nekonecné Vécnéla, v nds i ve vSech kolem nas, ¢ili Boha,
kterého pomoc se projevi tehdy, kdyz si prizndm, ze s problémy se ja sam neumim
vyporadat, jsem v koncich a jednoduSe je vzdavam Bohu.

Nekonecné Vécnélad nachazime skrze jednoduchost. Vhodné je opakovat si jakoukoliv
jednu opravdovou duchovni pomlcku, kterou si tydny, mésice ¢i i roky oddané rikam
a pouzivam na vSechno, co mne kazdy den potkdava. Na vSechno brblani mysli si
preventivné rikam néco jako:

»Nuz vypocujme si, co na to ego-macik. Nech ti dobre padné, ty vykonavas svou
praci dobre, protoze si tak naprogramovan.“ Nakolik prirozenosti ega je se do
vdeho $turat. Cili kdyz je$té& sleduji svétové zprdvy, vnimdm je jako pohadky
vytvoreny pro ty, kteri chtéji jesté zakusovat svét.

Nebo si reknu:
,»0000m*
Nebo si reknu:
,No a ¢o?“ ,Véci su, jako su.”
Nebo si reknu:
»Vykonavam potreby pritomnosti, aniz bych si prdal, aby véci byly jinac.“
Nebo si reknu:
,Budu védét...vidét..slySet..poznat

Co je treba védét, az to bude treba veédét“



Nebo si reknu:

»Jsem zodpovédny za Usili, a ne za vysledek, ktery pochazi z tvoreni a karmy, tedy
je na Bohu.”

Nebo si reknu:

,VSechen strach je mylnou predstavou, a ja to bezpodminec¢né vim, jdu skrze néj,
stlj, co stdj. V absolutnim, radikdlnim okamZiku soustavné pritomného momentu jsem
vzdy v bezpeci.“

Nebo si reknu:

»,Je to pravda? Je to naozaj pravda? Co mi ten pocit déla? Jak bych se citil bez
toho pocitu? Jak bych se citil, kdybych to vidél jinac¢? Mohl bych to vidét jinac?
Jsem ochotny to vidét jinac? Halé, no a tedy kdy?“

Nebo si reknu, kdyz mi nékdo néco vysvétluje:

,Je to pravda? Je to pozitivni a bezuhonné? Pozvedne mné to, kdyz to nakoupim?“
Prece na kazdou mySlenku, moji i jinych, mam prdvo si rict: ,Dékuji za pozvani,
neprijimam!“, protoZe neustale davam pozor, abych v kazdodennim zivoté soustavné
jednal oddané bezlihonné.

Nebo si reknu, kdyz jsem néco zvoral:
»0mlouvdm se, prosim odpust mi, dékuji, madm té v lasce.”

Opakovanim vySe uvedeného sami v sobé uvolhujeme prostor k zanechavdni redakcnich
Gprav a komentard na to, co se déje kolem nas, ¢imZ se otevirdme k moznému projevu
Bozi Prizné a zpristupiujeme si postupné poznani nekonecného neohraniceného
Vécné(ho)Ja. Jednd se o soustavnou duchovni zamySlenost, coz vlastné miZe byt
nazvano modlitbou o Bozi Prizen, ¢ili o preménu vyvolavajici duchovni energii,
ktera jakoby nabuzovala moznosti, které by ndm snad jindl neprisli na mysl v tom
Case. Napriklad o Prizen na vzdavadni nasSich nakulpenych stanovisek, aby se situace
ve vzajemném pokoji a klidu néjak rozuzlila, vykrystalizovala, ¢i snad udrncala.
Pritom dovolujeme jinym, aby byli jini, a zdroven nedovolujeme jinym, aby ménili
nase zaméreni. A dospéjeme k poznani, Ze: ,Moje skutecnost je dokonald vyrovnanost
a souladnd souhra.” Tedy, karmicky se mi predkladaji presné ty Zzivotni situace,
které po mém zpracovani vedou ke klidu.

Zavérem ti dékujeme, 0 Pane, za tvoji Bozi Pritomnost, kterd se projevuje jako
nase existence, pokoj a ticho.

Ve

A jak Dr. Hawkins rika — Gloria in Excelsis Deo — ¢ili Nejvyssi Slava Bohu.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.



Bezplatné pripojovani se zlstavad zachovédno, pokud prispévky postacuji na kryti
vydajd.

Druzstvo Evoluce, které tyto aktivity zastres$uje, je financovano jen z dard.
Minuly tyden bylo darovédno 1149 K¢

Dékujeme za financni podporu.
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