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Nabízíme záznam před spuštěním záznamu a zahájeném on-line setkání:

 

 

Vítáme všechny, kteří právě sledují naše 274. on-line setkání studijní skupiny Dr.
Hawkinse.

Už jen tím, že jsme dotřepali svoje kostry na toto setkání, máme šanci, že se na
nás něco osmózou nalepí. Tak, jak se to děje v AA nebo v jiných dvanácti krokových
skupinách. Naše setkání umožňují postupné posuny z poslouchání do momentů, kdy
tzv. trkne – a to naposlouchané je uplatněno v praxi, v situacích, kterými jsme
karmicky přitahováni.

Díky  našemu  každopondělnímu  on-line  setkávání  se,  se  v  naši  duchovní  práci
nacházíme v etapě, kde důrazem není již jenom „vědět“, ale stávat se tím, co se
učíme. A to s pomocí naši nepřetržité duchovní zamyšlenosti. Je to mysl, která nás
dovede k nemysli. Tím se posouváme do setkání, která jsou více zaměřená na
vzdávání se, nebo-li přijímání toho, co je,  a – toto vzdávání – je srozumitelně
podané ve slovenském či českém jazyce.

Kromě on-line pondělků pořádáme  2x ročně osobní setkání, vždy na jaře a na
podzim. Podrobnosti jsou uvedeny na webu www.hawkins.support.

Nadcházející osobní setkání se bude konat ve Střílkách od čtvrtečního večera 23.4.
do nedělního poobědí 26.4.2026. Pravděpodobně se budeme v pátek věnovat nácviku
duchovní praxe a o víkendu zopakujeme slovensky namluvenou přednášku z ledna 2002
– ve které DRH vysvětluje hlavní blok omezující vnitřní klid a mír vedoucí do
vyšších úrovní. Bude tam i více volna na diskuze u krbu.
Pro vytvoření aktuální internetové stránky s přihláškou bude Honza potřebovat tak
ještě několik dní…

Ti  posluchači,  kteří  se  připojili  nedávno,  mohou  načerpat  poznatky  z  našeho
archivu  on-line  setkání,  které  jsou  archivovány  rovněž  na  stejném  webu
(www.hawkins.support).

https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/274-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-26-1-2026/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/274-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-26-1-2026/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/274-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-26-1-2026/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/274-on-line-setkani-skupiny-dr-hawkinse-zamerene-na-vzdavani-se-srozumitelne-v-cz-a-sk-jazycich-26-1-2026/
http://www.hawkins.support


Na dnes přišly dvě písemné odezvy.

 

Ale nejprve si pustíme Požehnání od Dr. Hawkinse. Pohodlně usaďte či ulehněte a
začínáme.

Video s požehnáním od Dr. Hawkinse:

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-h
lasite-1280x720-2000.mp4
 

Honza

Modlitba od Jula z 18.1.2021:

 

DRAHÝ STVOŘITELI

Dnes, drahý Stvořiteli, až do této chvíle, se řídím Tvými doporučeními a jsem se
sebou velmi spokojen. A to zřejmě i bez Tvé pomoci. Nepomlouval jsem, nevybuchl
jsem, nebyl jsem chamtivý, nevrlý, nepříjemný, sobecký, ani jsem si nadměrně
nelebedil.

Ale za pár minut, drahý Stvořiteli, vstanou z postele a od toho okamžiku budu
potřebovat hodně Tvé pomoci. Předem hluboce děkuji. Amen.

 

 

Milan:

SUR_6a. Přijetí toho, co je!

Dr Hawkins: “Co tím myslím je, že

jak právě nyní s vámi hovořím,

dochází ve vědomí k upouštění jakékoliv touhy cokoliv změnit.

%

Osvětlení {v této místnosti} je takové, jaké je.

Váš hlas je takový, jaký je.

Posluchači jsou tací, jací jsou.

Takže je tu upouštění od jakéhokoliv záměru cokoliv pozměnit na jiné, než jaké to
je,

https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-hlasite-1280x720-2000.mp4
https://www.hawkins.support/wp-content/uploads/2022/07/DRH-pozehnani-posluchacum-hlasite-1280x720-2000.mp4


a úplně přijímat to,

že osvětlení nemusí být tak dokonalé, jak já chci,

že otázka nemusí být formulována tak, jak já chci,

že ubrus nemá takovou barvu, jakou já chci.

Takže mysl se obvykle pokouší “být nad věcmi”,

věci měnit, věci vylepšovat, věci vyžehlovat.

Krabička s papírovými kapesníky by měla být {otočená} tímto směrem

ale ne, měla by být jiným směrem.

%

Takže mysl se stále snaží věci poopravit,

a když dosáhnete stav nepřetržité duchovní zamyšlenosti či meditačního stavu,

věci jsou, jak jsou,

a když někdo, {, například váš přítel} řekne, že, víte, je to konec všeho co je,

{vašeho přátelství,} řeknete, „nuž tedy sbohem“.

%

Susan: “Takže je to tak trochu jako přijetí {toho, co je}, že?”

Dr. Hawkins: “Správně, je to hluboké přijetí {toho, co je}, ano, ano.”

 

Příklady z praxe k SUR 6a:

…….

 

Honza:

Odezva od Ivy:

Krásný večer a díky, díky Vám všem. Moc jsem se nasmála a uvědomila si, že se
vlastně ocitám ve stavu – IDEÁL J. Své tělíčko bezmezně miluji a skvostně se o
něho starám. S velkou radostí si každodenně připravuji domácí papání z těch
nejlepších surovin – při poslechu on-line setkání Dr. Hawkinse, trochu té jógy,
dlouhé procházky, plavání, kolo … a šiju, pletu, háčkuji, čtu…, jen ty kolektivní
hry a zábavy už nemusím, to už je odžito.

Živé připojení ke skupině či výlet do Střílek sama nezvládnu, ale pokusím se



domluvit se synem a požádat ho o pomoc.

Je to tak, dívám se jen z youtube, jinak to neumím … J

Ještě k Františkovi – ano, ano – jsou to vlny na oceánu, chvíli je blažený klid a
pak začne to „třepání“ a je to pořádný mazec. Ty situace jsou tak dokonale
nastaveny a jsou tak bolestné a těžké pro ego, že opravdu reju čumákem v zemi a
není jiné cesty, než se do všech vyjevujících se emocí, pocitů, odporů, myšlenek
…. ponořit, zvědomit a prožít. A překročit.

Veliká ťafka, kterou jsem stále ještě nezvládla, byl loňský agresivní útok psa
souseda, který mě před očima roztrhal mou fenečku a útoky souseda, ať slovní či
verbální pokračují dál, protože je nepříčetně rozzuřen, že jsem si pořídila nového
pejska.  Ale  dokážu  i  v  této  situaci  vidět  Světlo.  Naučila  mě  žít  více  v
přítomnosti a být vděčná za to, co mám, za každý den, který prožiju v lásce a
radosti a třeba i „neradosti“, protože už zítra, může být všechno jinak…. 

Jako Beran s Ascendentem ve Lvu, jako bývalá astroložka s velkým duchovním egem a
úžasnými astro-vědomostmi J je opravdu na čem pracovat, co zanechávat a s čím
třepat a mě to baví, být přítomna a sledovat, co mě Život dnes zas nadělí .. 

Prosím vyřiď všem mé upřímné pozdravy a poděkování. Zkusím syna požádat, zda by mě
nenaučil se připojit! Klidně mou odpověď přečti i ostatním, pokud uznáš za vhodné
a bude čas. Bůh Vám žehnej. A mně taky – samozřejmě J.

Dobrou

Iva

 

Odezva od Amandy:

Ahoj Honzo,
rada by som Ťa požiadala o zaslanie alebo uverejnenie Julkom preložených textov
krátkych videí z anglického jazyka do slovenčiny. 

 
Na online mítingoch:
260.  – 20.10.2025
sú uverejnené len CZ preklady textov krátkych DRH videí 1. – 16.
a 262. – 3.11.2025
sú uverejnené len CZ preklady textov krátkych DRH videí časť 2/2 – 17. – 32.

Texty v slovenskom jazyku by možno bodli viacerých Slovákom, ktorí dotrepali svoje
kostry na tieto stretnutia.

Aby sme mali šancu aj my pri čítaní textov od Julka v slovenčine na postupné
posuny až do momentov, kedy tzv. trkne…

Vytvorme „Búrku z modlitieb“ a ďakujme Julkovi za jeho pomoc tejto skupine.



Ja láskou všetkým ďakujem.

Amanda

 

HONZA:

Na email jan.macto@gmail.com můžete psát odezvy a dotazy.

Na stejný email můžete psát i pro aktivaci emailových upozornění, zejména o
nadcházejících setkáních.

Pro dotazy na Jula je tu nová adresa: julodrh@hotmail.com

Pokud budete dotaz směrovat i od pondělní on-line skupiny, budeme se dotazu
věnovat a Julo vám pravděpodobně e-mailem, jak to bude v jeho možnostech, odpoví.

KONEC – po vyčerpání témat neoficiální části.

 

 

Bezplatné připojování se zůstává zachováno, pokud příspěvky postačují na krytí
výdajů.

Družstvo Evoluce, které tyto aktivity zastřešuje, je financováno jen z darů.

Minulý týden bylo darováno 450 Kč

Děkujeme za finanční podporu.

Jak nás podpořit je uvedeno na www.hawkins.support v boční liště.

 

Nabízíme záznam on-line setkání po spuštění záznamu:

 

Zvukový záznam celého setkání v MP3:

https://drive.google.com/file/d/1PdMle7XAG30cepQl-K-v_sXe1z7MBbpW/view?usp=sharing
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