. 76. Vzdavani tvrdohlavosti; Posledni
metry finiSe; Dynamika osviceni; B2K3:
Povaha Duchovni pouti 2.z2; Duchovni
prace — 11.4.2022

. 11. dubna/aprila 2022

Vitam vSechny, kteri prdvé sleduji nase 76. on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Diky naSemu kazdopondélnimu on-line setkdvédni se, se v na$i duchovni praci
nachdzime v etapé, kde dlrazem neni jiz jenom ,védét”, ale stdvat se tim, co se
u¢ime. A to s pomoci naSi nepretrzité duchovni zamySlenosti.

Ti posluchaci, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat védomosti z naSeho
archivu on-line setkani na webu hawkins.support.

Priprava témat setkani nelze presné planovat. Dokonce ani v pribéhu setkdni nikdy
nevime, na co se Julo naladi, tedy — co — presné bude rikat. J

V ramci vys$si kvality on-line setkavdni — studijni skupiny Dr. Hawkinse — jsme
presli na sluzbu ZOOM. Bezplatné pripojovani se zlstdvad zachovano, pokud vase
prispévky jsou postacujici na kryti vydajl. DruZstvo Evoluce, které tyto aktivity
zastresSuje, je financovano jen z vasich darl. Proto dékujeme vSem darctm, kteri
svymi dary podporuji nasi skupinu. Aktudlni vyse darl je nové zverejnéna i na
nasich webovych strankdch v bocni 1isté.

VSechny informace k osobnimu setkdni, které se bude konat ve Strilkach od patku
veCera do nedélniho poobédi, tedy od 29.4.-1.5.2022, jsou dostupné na strankach
hawkins.support ve slozce Osobni setkdani:

Osobni setkani — Strilky (CZ) 29.4. az 1.5.2022

Ve Strilkach podnikneme vypravu do hlubin duSe duchovniho studenta. Spolecné
nahlédneme na cestu k Radostinaplnénosti a do Ticha.

Ma-1i nékdo podobny cil a jesSté neni na setkani prihlasen, je stale mozZnost
dodateéné prihlasky. Zustavéd jen moZnost ubytovani na pokojich v Zamku, a to uplné
pro vSechny ucastniky setkani.

Minuly patek jsme s Hedvikou a Frantidkem navdtivili ASram ve StFilkadch za Gcelem
dojednani podrobnosti. Prohlédli jsme si pokoje na Ganze a hlavni sal Jadan, ve
kterém bude setkdni probihat. Ndsledné jsme S1i do kuchyné se domluvit na misto a
zplsob stravovani. Tam ndm kucharka sdélila, Ze s nami pocitaji o tyden driv.
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https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/76-vzdavani-tvrdohlavosti-posledni-metry-finise-dynamika-osviceni-b2k3-povaha-duchovni-pouti-2-z2-duchovni-prace-11-4-2022/
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Bum! Pan Sudicky se pozorné podival do planu obsazenosti Gangy a zjistil, ze se
stalo opét néjaké nedopatreni a ze v tu dobu, kdy mdme domluvenou akci ve
Strilkach, bézi na Ganze soubézné jeden mensi, ale zato pravidelny seminar. Vzal
to na sebe a prislibil, Ze to bude pro nds beze zmén a Zze tu mensi akci ubytuje na
zamku v jiné casti, Ze jen pro nas padd moznost nocovani na zemi v prizemi Gangy.
S touto domluvou jsme opustili Strilky.

V sobotu mi volal p. Sudicky, sdélil mi, Ze neni mozné ubytovat naSi skupinu na
Ganze za soucCasného béhu druhého seminare v prizemi haly, nebot v rdmci svého
programu tam budou bubnovat dlouho do noci a ruSili by tak ubytované v 1 patre.

Bum! Nakonec jsme nasli kompromis. A to ten, ze ty pdry a matky ¢i rodice s détmi,
kteri méli spat na Ganze, budou samostatné ubytovéni v mensich 4 ldzkovych
pokojich, bez WC a koupelny na pokoji a usSetri 400 K na osobu za ubytovani, pro
pdvodné ubytované na zamku interndtnim zpdsobem se nic neméni. Pokud by néhodou
nékteri z vas, co méli byt ubytovani na Ganze by se rozhodli neprijet, plné vase
rozhodnuti budeme respektovat a bude-1i pozZadovat vraceni symbolické zalohy,
uc¢inime tak. Jen potrebujeme vas pisemny pokyn a vasi volbou.

Zavérem, nez predam slovo FrantiSkovi, jesté par technickych informaci:

Tentokrate nebudeme ze Strilek zivé vysilat. Obrazem tu atmosféru a energii neni
mozné zcela prenést, to se musi zazit J. Kdo mate moznost prijet, prijedte.

Pro vas, kdo prijet nemlZete, bude po setkdni pripraven ¢astecny zaznam déni a
umistén na stranky.

Frantisku ma&sS slovo: — pro potiZze s pripojenim FrantiSek krdtce pohovoril az
pozdéji.

DneSni PROGRAM:
Oficidlni cast:
1) Motto skupiny a upozornéni a Modlitba za nejvyssi dobro;

2) Vzdavani: SUR 11: Vzdavani tvrdohlavosti;

+ SUR 12a: Posledni metry finisSe;

+ SUR 12b: Dynamika osviceni;

— z vybranych textl pro vzdavani se pouzivanych ve studijnich skupinach DRH.

3) Cetba z dila DRH: Kniha B2 ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Ni& Zatajené’
— kap.3: Povaha Duchovni pouti — 2. cast z 2;

4) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul, které
souvisi s ucenim DRH.

- Uryvek textu ze ,,Stat se modlibou“ z B5K22;

— Uryvek textu z ,Dialogy“ z B6K9

— Uryvek textu z ,0Objasnéni“ z B6K5



— vSechny na téma: Duchovni préce

Neoficialni cast:
5) Odezvy a Odpovédi (49) na setkani ze 4. dubna/aprila 2022.

— 7

6) Info k on-line mitinkdm a ke strankam hawkins.support od Honzy.

7) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul a které
nesouvisi s ucenim DRH.

8.) Otadzky a odpovédi na cokoliv — pro lep$i uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycCerpdni témat neoficidlni casti.

1) HONZA: Protoze je tato skupina vénovand uceni Dr. Hawkinse, precteme nyni motto
setkani. Vyzyvdm ke spolecnému cteni motta, které jsou uvedeno v chatu,
s vypnutymi mikrofony:

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako ndstroj nejvys$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani naseho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.”

Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida Hawkinsa.
Zdmerom tejto skupiny je sluzit ako ndastroj najvysSej duchovnej Voéle, mat
prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho vedomia v
mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu.“

Poprosil bych Jula, aby prednesl Modlitbu ve jménu Nejvys$Siho Dobra:

JULO:

»Modlime sa, v mene najvysSieho dobra. VSetko, Co prijimame, vyzZarujeme pre tych,
pre ktorych je to prinosné. Aby vsSetci ludia videli vSetky udalosti vo svojej
rodine, vo svojom okoli, ako aj vo svete, k comu patri aj vojna, ako cenni
prilezitost k celosvetovému vzajomnému odpusteniu a siucitu, ktoré su ozajstnou



cestou k Mieru. Aby vsSetci ludia videli, Ze vSetko ¢o sa tvori pred ich ocami je
tou najlepSou, najvhodnejdou prilezitostou k ich osobnému rastu. Dakujeme.“

Pritom pod sdcitom rozumieme: “Schopnost chdpavo vidiet emocionalne rozpolozenie
inych, bez ndsho vnorenia sa do ich emocionality, a vidiet v nich nevinnost; ak je
to vhodné, nasSou puhou fyzickou pritomnostou, popripade slovami, nds chdpavy
postoj bezpodmienecnej ohladuplnosti komunikovat.*

HONZA:
Vratim se jesté k Mottu skupiny a navazi na néj s Upozornénim:

— Kdy7 nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl miZe byt pro vas
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Doporucujeme zvySovani drovni védomi, jako kdyby na tom zavisel vas zivot -—
nebot zdvisi — a to vyhradné od vaseho rozhodnuti zaméreni se.

— Jste na spravné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

- Véty, které tady pri c¢teni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rlzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen originalni material je k zakoupeni na strance Veritaspub.com

— Duchovni oddanost je zivotni styl nepretrzité zaméreny do nasSeho nitra, ktery
zahrnuje soustavné pozorné uvédomovani. NeoSetrené ego doluje z nesrovnalosti.

2) Zahajujeme C4sti, ve které Skupina praktikuje vzdavani:

V této Casti jsme postupné zverejnili preklady textd skupin Dr. Hawkinse, potrebné
na vzdavani se. Nyni je prilezitost na postupné utvrzovani, a proto si opakujeme
téchto 16 stran textu oznacenych jako SUR — ze zkratky anglického Surrender —
vzdavani se — ulozenych v ,NaSich jinych textech” na strankach hawkins.support.

Dnes budeme pokracovat:

— SUR 11: Vzdavani tvrdohlavosti;
— SUR 12a: Posledni metry finise;
— SUR 12b: Dynamika osviceni;

Tyto texty bude pomalu ¢ist Julo, ktery z anglic¢tiny texty prekladal a tedy mize
po precteni pridat i potrebnd dopresnéni ¢i néjakou ¢ast z predchozich SURG..
Predavam slovo:

JULO:



SUR3 — 1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

Klikni a otevri ke cteni
SUR 3 — 1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

SUR11 - Vzdavanie tvrdohlavosti

Klikni a otevri ke ¢teni
SUR 11 - Vzdavanie tvrdohlavosti

SUR12a — Posledné metre finisu

Klikni a otevri ke d¢teni
SUR 12a — Posledné metre finisSu

SUR12b - Dynamika osvietenia

Klikni a otevri ke cteni
SUR 12b - Dynamika osvietenia

HONZA:
3) pokracujeme casti, ve které si Skupina pripomind uceni Dr. Hawkinse cetbou
pfekladi.

Dnes budeme ¢ist Knihu B2 ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Ni¢ Zatajené’, kap.3:
Povaha duchovni pouti — 2. Cast ze 2.

Je tu jesté jedna informace, kterd se tykd uvedenych textl a je potreba si ji
pokazdé zopakovat. J Je cilena tém, kteri nas dnes sleduji poprvé:

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindll v anglic¢tiné, vyuzivajic poznatky z
osobnich Gc¢asti na setkdnich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescot, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, volné prelozil do slovenStiny
Julo, ktery, na zakladé svého omezeného stanoviska (kazdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), vybral, rozkouskoval a vlozil oc¢islovani vét, se
zdmérem snad lehcéiho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vzdy vyznamové spravnych prekladd. Pritom véri, Ze vystihuje
origindlni vyznam a omlouvd se a prosi o odpuSténi, jestli tomu tak neni. S
laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takovych — bézné nepouzivanych —
slozenych zdvorkach anebo je text oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé Ze kazdy preklad, i Juldv, vndsi do prekladu nezddouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, ctéte je! I kdyz ani to neni
jednoduché, jak Julo pozdéji zjistil..

Timto preddvédm slovo Julovi — Cekd nds cteni druhé C¢ésti 3. Kapitoly — Povaha
duchovni pouti:



JULO:

Prelozil a vycackal Julo pre Ceskl & slovenskl on-line skupinu <hawkins.support>.
Editované Julom 03apr2022.

Dr. David R. Hawkins, Kniha 2: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nil Zatajené’

DRH pouziva neobvykld Stylizdciu, v kombindcii s nim vymyslenymi slovickami, a
pozicie slov v jeho vetdch vyjadruju ich zdvaznost. Z dovodu zachovania tohto DRH
zémeru, Julo sa rozhodol byt mu verny, a preklady pripominaji splet neStandardnych
Stylizacii, a nespravnej interpunkcie, pouzitej na oddelenie viacnasobnych
mySlienok v jedinej vete. Keby sa bol DRH chcel vyjadrovat inac, tak by to bolo
indc¢, a Julov preklad by sa dal c¢itat ako beletria. Pri c¢itani, namiesto tvrdenia
si ‘to nesedi’, Julo doporucuje klast si otdzku ,Co je potrebné vo mne zmenit, aby
mi to sedelo?” Julove subjektivne Studijné pombécky su v {..}.

Druha cast

DUCHOVNY PROCES

KAPITOLA 3

Povaha Duchovnej pite

CITAME ODTIALTO 2022aprll — 3.31

Klikni a otevri ke cteni
B2K3 — Povaha Duchovnej piute 2c¢ast ze 2

KONIEC B2K3 {, } ‘" 6 a ,“

HONZA: Dotazy?

4) Julova doplnéni k minulému setkani na véci, které jsou soucasti uceni DRH.

Uryvek textu ze ,Stat se modlibou* z B5K22;
Uryvek textu z ,Dialogy” z B6K9
Uryvek textu z ,Objasnéni” z B6K5

vSechny na téma: Duchovni prace

JULO:
B5K22 (2006): Becoming the Prayer, p. 358

Jediny nastroj uplatnovany sustavne a ddsledne je ucéinnejs$i ako éitanie vS$etkych




knih alebo mat sporadické epizédy nadSenia.

Vytrvalost je charakteristickd pre ‘jednobodové {zameranie} mysle’. Analogicky,
tahanim za jediné vldkno priadze, cely sveter sa rozmota, a odstane sa svetrom.

B6K9 (2006) Dialogues, p. 15; April 10:

Otazka: V duchovnej literature sa ‘jednobodové {zameranie} mysle‘ povazuje nielen
za dbélezitld, ale aj za nevyhnutnd podmienku pre meditaciu alebo iné duchovné
praktiky.

Odpoved: To je jednoducho zrucnost sUstredenia sa a neochvejného vélového
zamerania. Je to podobné, ako ked c¢lovek udrZzuje oko svojho uvedomovania si
zaostrené pocas Soférovania na cestu . Znamend to odmietnutie rozptylovania.
Nesklseny, nie bezpecny, vodi¢ vykonava pocas Soférovania mnohoraké c¢innosti tym,
Zze sa hra s radiom, hladkd psa, konzumuje chlebicky, a pritom hovori na mobile, a
¢ita reklamné tabule. Jednobodovost je ako zruc¢ny profesiondlny Sofér, ktory vie,
ze ho vyhodia z prace za ¢o i len jednu nehodu, bez ohladu na to, akd je zdanlivo
bandlna. Ochota zalozit si {v sebe} sposobilost k zaostrenej pozornosti vzchddza z
duchovného zameru, ktory vedie skor k stotoZzneniu sa s nelinearnym polom nez s
linedrnym obsahom.

Vo velkej casti duchovnej préce nejde o to, ¢i je clovek schopny, ale ¢i je

ochotny. Clovek napriklad ¢eli pokudeniu tuzZby.
Otazka: Je mozné sa jej vzdat?

Odpoved: Ano, ale bude to tak? Ano/nie. Uvadzand vyhovorka je: ,NemdZem“. Potom sa
spytame: ,Keby vadm na hlavu namierili nabitd zbran, aby ste sa podriadili, inak
zomriete, dokdzali by ste?“ Odpoved je, samozrejme, ,ano“, pretoze teraz to clovek
{zrazu} urobi. {Teda vyhovaracie ,nem6zem’, sa meni na pravdivé ,nechcem”, a} teda
¢lovek to bol ozaj mohol urobit po cely cas. {Definicia:}

Oddanost znamend: nerozptylené zaostrenie sa, a zaradenie sa {za Ulohou, a to}
bez nejednoznacnosti. Predstavuje odhodlanie, a zatatost k iUcelu, a je vlastne
vnutornou disciplinou {v c¢loveku}, posiliiovanou rozhodnutim a insSpiraciou.

Otazka: Ego/mysel a jeho emdcie a pocity sa zdaju byt také silné a zauzivané.

Odpoved: To je pravda. Preto je potrebny viac nez len dobry napad ‘stat sa
duchovnym‘ na prekonanie emécii a pocitov.

Sila {a natlak} inStinktov a negativnych emécii ciachuje pod 200. {Tesne} nad 200,
¢lovek mé {na pomoc} moc odvahy, {a} neodporovanie neutrality; a po dosiahnuti
300viek je tu viera, nadSenie, a ochota, ku ktorym sa po dosiahnuti 400viek
priddva inteligencia, vzdelanie a usmernovanie intelektom. Na Urovni 500 nastdva
délezitd zmena modelu {vnimania sveta}, a hodnoty {Cloveka} sa presutvajlu z
hmatatelného do nehmatatelného, Comu napomaha transformacna crta Lasky.



Oddanost je zavazok vocéi Laske ako vodiacemu principu, posilnena volbou
a Volou. Vzdanim sa osobnej vole a dovolavanim sa dochadza k zdsahu BoZzej Vole
(Ja-Bytia), ktord je vzyvana zaradenim sa za duchovny ucel.

S BoZou pomocou, nemozné sa stdva moznym. Dokonca aj toho, ¢o si ego/rozum najviac
ceni, sa da& vlastne vzdat. Jednobodovost mysle znamend zaostrenie sa na hreben
vlny svedkovania/prezivania, plus

ochotu vzdat sa zdanlivej straty alebo zisku.

To je zdkladna zruc¢nost, ktord je potrebna.
Otazka: Ako si treba predstavit duchovnl préacu?

Odpoved: Proces je procesom objavovania, a preto je zamerany dovnutra. Préave
vplyvom Ja-Bytia sa duchovné Usilie zvoli za Zivotny ciel.

Je to predovSetkym rozhodnutie.

B6K5 (2006), Clarifications, pp. 104-105

Vlastne, radost vychdadza zvnutra, a nie je zavislad na vonkajSich faktoroch. Radost
je spojend s tym, Co si vdzime a cenime. Velka cast uvrhnutych hodnot vznika z

predstavivosti, a hodnoty odrazajd tuzby. V skutolnosti nie je ni¢ cennejsSie ako
Cokolvek iné okrem duchovného naplnenia.

Otazka: A Co ¢iny, {konanie}?

Odpoved: Konanie je automatickym nasledkom zlicenia ramca, pola, a zameru. VSetky

¢iny sU v skutoclnosti spontanne, a odrazaju karmické sklony, a miestne podmienky,

ktoré mézu, ale nemusia byt priaznivé pre ich vyjadrenie. Na odosobnenie konania

je len potrebné vzdat sa presvedCenia, Ze jestvuje samostatny, nezavisly pricinny
v

¢initel, nazyvany ,ja“ alebo ,mna“. Toto uvedomenie si umoznuje vybudovanie si
{tzv.}

‘nekonania konania’, ktoré je mozné vdaka zrieknutiu sa snahy ovladat vysledky.

Jediné, o Clovek mbéze vlastne ‘robit’, je byt naplno svojou moznostou {v kaZdom
sustavnom okamihu}. To, ze

»Clovek je zodpovedny za usilie, ale nie za vysledok”,

je zdkladnym vyrokom dvandstkrokového programu, ktory kroti {, a umieriuje,} ego.

JULO:

HONZA: Timto je oficidlni cdast ,u” konce. Ale jeSté nez bude ukoncena, je potreba
podékovat.



Tedy co fici na zavér? Gloria in Excelsis Deo! Neboli — Nejvys$si Slava Bohu!
Za to Zze:

1. Je pritomen ve skupiné Julo, ktery neziStné kazdy tyden predava uceni
podané Dr. Hawkinsem!

2. Je mi umoznéno byt soucCasti naSi studijni skupinu DRH..

3. Existuji darci, kteri svymi penéznimi dary nas$i skupinu podporuji.

Jen diky spolupraci nas vsech uz fungujeme 76 tydnd.

Dékuji vam!

Zahajujeme Neoficidlni cast setkani:
Neoficidlni East:
5) Odezvy a Odpovédi (49) na setkani ze 4. dubna/aprila 2022.

— bez odezev

6) Informace k on-line, i osobnim, setkavanim a ke strankam hawkins.support od
Honzy.

* Pokud zatim nedostavate emailem aviza o nadchazejicich udalostech a
jejich tématech a chcete tyto emaily dostavat, napiste mi na:
macto@gmail. com.

 Na stejny email mdZete psat i odezvy a dotazy.

* Registrace a obnovovani hesel na strankach hawkins.support jiz jsou
funkéni, kdo tam nejste zaregistrovany/d a mdte moznost -
zaregistrujte se.

*Protoze stranky hawkins.support prozatim nemaji zprovoznéno
automatické rozesilani novych prispévki, tedy funguji jen automaty pro
dvoufazovou registraci a obnovovani hesel, a proto pro zasilani
upozornéni je nutno stale Zadat emailem.

VSechny informace k osobnimu setkdni, které se bude konat ve Strilkach od patku
veCera do nedélniho poobédi, tedy od 29.4.-1.5.2022, jsou dostupné na strankach
hawkins.support ve slozce Osobni setkdani:

https://www.hawkins.support/videa/osobni-setkani-strilky-cz-29-4-az-1-5-2022/

Ve Strilkach podnikneme vypravu do hlubin dusSe duchovniho studenta. Spolecné


mailto:jan.macto@gmail.com
https://www.hawkins.support/videa/osobni-setkani-strilky-cz-29-4-az-1-5-2022/

nahlédneme na cestu k Radostinaplnénosti a do Ticha.

Ma-1i nékdo podobny cil a jesSté neni na setkani prihlasen, je stale moZnost
dodateéné prihlasky. Zistdva jen moznost ubytovani na pokojich v Zamku, a to idplné
pro vSechny ucastniky setkani.

0 zasadnich zménach v organizaci ubytovani jsme hovorili i (cCdstecné [ )
s Frantiskem v tvodu dnesniho on-line setkani a doporucuji, pokud jste tyto zmény
nezachytili, se k nim v zaznamu vratit a vyposlechnout si je.

Tentokrate nebudeme ze Strilek zivé vysilat. Obrazem tu atmosféru a energii neni
mozné zcela prenést, to se musi zazit J.

Po setkdni bude pripraven c¢astecny zdznam a umistén na stranky.

Vérim, Ze jsem zaevidoval vSechny zajemce a rozeslal odpovédi, ale pokud ode mne
nékdo z vas, co jste se prihlasili, neobdrZzel zadny email ¢i telefondt, prosim o
zvovuposlani prihlasky nebo pripomenuti se.

Pokud budete chtit zrusit prihlasku, prosim napisSte co nejdrive.

Dotazy?

7) Julova doplnéni k minulému setkani na véci, které nejsou soucdsti uceni DRH.

~- 2

8.) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lep$i uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

Nabizime za&znam on-line setkani:



