. 77. VELIKONOCNI ZKRACENY PROGRAM —
Motto skupiny; Postup na dosiahnutie

vysokého stavu uvedomovania si —
18.4.2022 v 18:30

. 18. dubna/aprila 2022

Vitam vSechny, kteri prdvé sleduji nase 77. on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Ti posluchadi, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat védomosti z naSeho
archivu on-line setkani na webu hawkins.support.

Jestli jste odbéhli na 15 minut od navstévy, a je to vhodné, miZete navstévu
prizvat.

Dnedni PROGRAM — V TRVANI NE DELE NEZ 15 (PATNACT) MINUT:

Nékteri posluchaci mohou pocitovat cCasovou tisen, protoze je dnes velikonocni
pondéli, takze dnesSni program bude jenom precteni:

1) Motta skupiny a
2) Textu SUR 3: ,Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si.“

+ kratké JeziSovo poselstvi.

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako nastroj nejvys$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani nasSeho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k ucdeniu Dr. Davida Hawkinsa.
Zadmerom tejto skupiny je sluzit ako nastroj najvysSej duchovnej Voéle, mat
prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho vedomia v
mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu.”

2) Cteni SUR3.

— SUR 3: Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/77-velikonocni-zkraceny-program-motto-skupiny-postup-na-dosiahnutie-vysokeho-stavu-uvedomovania-si-18-4-2022-v-1830/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/77-velikonocni-zkraceny-program-motto-skupiny-postup-na-dosiahnutie-vysokeho-stavu-uvedomovania-si-18-4-2022-v-1830/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/77-velikonocni-zkraceny-program-motto-skupiny-postup-na-dosiahnutie-vysokeho-stavu-uvedomovania-si-18-4-2022-v-1830/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/77-velikonocni-zkraceny-program-motto-skupiny-postup-na-dosiahnutie-vysokeho-stavu-uvedomovania-si-18-4-2022-v-1830/

JULO:

Pre Ceskl a slovenskd on-line skupinu <hawkins.support>. Editované Julom 05mar2022.
Nasledujuce prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David R Hawkins, ,I: Reality and
Subjectivity”, 2003, str. XXVI

{Navrh ‘robenia’:=rozhodnutie =videnie
nevinnosti=slUcit=odplsStanie=ldskyplnost=kresanie tvrdohlavosti a
mysSlienok.}

.1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania si

Ludia sU zvedavi {a pytaju sa DRH}: ,Ako je mozné dosiahnut taky {vysoky} stav
uvedomovania si?“. Ale malokto tieto kroky nasleduje, pretoze suU tak jednoduché:

.1, V _prvom rade {musi vo vas existovat} neotrasitelné rozhodnutie {v origindly
je slovo: tuzba}, Ze cielom je dosiahnut tento stav.

°
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2. {Na zaklade tohto rozhodnutia} vznikne disciplina {, oddanost,} uc¢inkovat
{v_kazdodennom 7ivote s neoblomnym, stdle pritomnym,} sdstavnym, a

vSestrannym -odpustanim a -laskyplnostou {orig: jemnostou}, a to = bez vynimky {,
teda ku vSetkému, co vzchadza pred naSe uvedomovanie si: aj k svokre, aj k

politikom, aj k..}.

.3. {Nevyhnutnou podmienkou je pritom, Ze} ¢lovek musi mat {=na zdklade

videnia nevinnosti} =sidcit ku vSetkému, {teda} aj vrdtane seba a {vlastnych}
mySlienok. {Stcit definujeme ako schopnost chdpavo = vidiet emociondlne
rozpolozZzenie inych, bez nasho vnorenia sa do ich emocionality, a ak je to vhodné,
nasou puUhou fyzickou pritomnostou, popripade slovami, nas$ chdpavy pristup
bezpodmienecnej ohladuplnosti komunikovat. Vidiet nevinnost je pre ego lahSie
stravitelné, ak mu povieme, Ze 1: kazdy robi iba to, ¢o povazuje za najlepSie, a
2: keby sa niekto mohol spravat inac¢, tak by sa spraval inac.}

.4, {Okrem tuzby dosiahnut vysoky stav vedomia je potrebné} byt

ochotnym =zanechat {vSetky ostatné} tizby. {S tym slGvisi =vzdanie sa

tvrdohlavosti , aby bolo po mojom, inymi slovami} -vzdat sa svojej vlastnej vdle,
a to v kazdom prebiehajidcom okamihu {sustavnosti}.

[
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.5. Pri tom, ako sa kazdd {tendencia privlastnit si} mySlienku, pocit, tdzbu,
a €i skutok {uvolnovali a} vzdavali Bohu, mysel postupne utichala.

.6. {Tymto mysel postupne} najprv upustila od celych pribehov a odsekov, a
neskor aj od napadov a konceptov {, a tym utichala aj ich obhajoba}.

7. Ako ¢lovek upusti od {autorstva a} priania vlastnit tieto mySlienky {a




sturat sa v nich} , prestanlt sa rozvijat do takych {vac¢sich} detailov a zacnl sa
rozpadavat {v priebehu ich vytvarania}, kym su len napoly vytvorené.

.8. Nakoniec bolo mozné vzdat sa energie, ktord stala sa samotnym procesom
myslenia, {a to} predtym, ako sa vbobec {mySlienka zacala vytvdarat, ako sa} stala
mySlienkou.

°
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.9. {Tato} cinnost siustavného a neinavne upreného zaostrenia sa, nedovolujlca
ani c¢o 1len jedinv} okamih odputania pozornosti od riebeznej

pokracovala pocas vykonavania beznych, {kazdodennych} Cinnosti.

Predchadzajidce volne z angl. originalu: Dr David R Hawkins, ,I: Reality and
Subjectivity”, 2003, str. XXVI

Archival Office Visit Series Pain and Suffering, A-8, CD / DVD disc, 1980s

Ti z vés, ktori ste Krestanmi, musite prestat uctievat boha UkriZzovania, Krista
Ukrizovania, a prejst ku Kristovi Vzkriesenia {, Zmrtvychvstania, Obrodenia,
Obnovenia}. Posolstvo nebolo o smrti, hriechu a utrpeni. Ludia, ktori sa
stotoznuju s telom, prisni materialisti, sa pozerali na Krista na krizi ako na
telo, a z toho im vySla bolest, hriech, vina, a utrpenie. Bolo to {jeho}
posolstvo? Je to to, za Co Kristus zomrel? Aby vSetkych ucil, Ze sme fyzické telo?
Alebo bolo jeho posolstvo priamym opakom? Jeho posolstvo bolo priamym opakom — ze
nie sme limitovani. Ze nie sme TO. A tak musime nahradit nase zmitené predstavy, a
zacat hladat, posunovat sa k laskyplnosti, k vySSiemu stavu vedomia, aby ném
trklo, ¢o bolo jeho posolstvom — Kristus Vzkriesenia. {, Zmrtvychvstania,
Obrodenia, Obnovenia} {, a na Dobré rano}.

Nabizime zaznam on-line setkani:

KONEC



