. 62. 9 hlav. ryslU duch. pristupu; Mysl —
1,5td cast z 2; Pravda oproti
pravdivosti; Znazornéni Urovni vedomi;
Jak na C19 — 3.1.2022

. 3. ledna/januara 2022

Vitam vSechny, kteri pravé sleduji naSe prvni on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse v roce 2022.

Na Gvod ndm vSem chci poprdt do Nového roku, aby se nam darilo uvolfnovat
stanoviska, ktera jsme nakoupili v minulych epizodach zivota, i v této soucasné
epizodé. Tyto stanoviska jsou napaskovana v zasobniku, jako naboje do kulometu.
Pro zvySeni drovné védomi je potrebné tyto naboje vystrilet. Tak jak prichazi,
postupné za sebou. Je jen na nds, zda budeme strilet po jednotlivych ndbojich -
¢tvrtym zplsobem, nebo rychleji — v ucelenych davkach — patym zplsobem. Pak je jen
potreba ddvat pozor, aby se nadm neprehrdala hlaven — neboli abychom nepredbihali
Karmu.

Tyto neperspektivni i perspektivni zplsoby na uvolnovani pocitl, stanovisek jsme
zminovali presné pred rokem a dnem — 4.1.2021 na online setkdani nazvaném: 7
zplsobl jedndni s pocity a kde hledat ticho. Je k dispozici v nasSem archivu on-
line setkdni.

https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/7-zpusobu-jednani-s-pocity-a-kd
e-hledat-ticho/
Tolik k prani na Gvod.

Diky naSemu pravidelnému, uz vice jak roc¢nimu on-line setkdvani se, se v nasSi
duchovni praci nachdzime v etapé, kde dlrazem neni jiZz jenom ,védét”, ale stdvat
se tim, co se ucime. A to s pomoci nasSi nepretrzité duchovni zamySlenosti.

Ti posluchaci, kteri se pripojili nedavno, mohou nacerpat védomosti z naSeho
archivu on-line setkani na webu hawkins.support a nové postupné i ze ,Studijniho
Centra”, které je pristupné po prihlaseni.

Priprava témat setkdni nelze presné pléanovat. Dokonce ani v prdbéhu setkdni nikdy
nevime, na co se Julo naladi, tedy co presné bude rikat. J

V ramci vyssi kvality on-line setkavdni — studijni skupiny Dr. Hawkinse — jsme
presli na sluzbu ZOOM. Bezplatné pripojovani se zlstavad zachovano, pokud vase
prispévky jsou postacujici na kryti vydajl. DruZstvo Evoluce, které tyto aktivity
zastresuje, je financovano jen z vasich darl. Proto dékujeme vsem darcim, kteri
svymi dary podporuji nasi skupinu.


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/9-hlavnich-rysu-duch-pristupu-mysl-pravda-oproti-pravdivosti-znazorneni-urovni-vedomi-jak-na-c19-3-1-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/9-hlavnich-rysu-duch-pristupu-mysl-pravda-oproti-pravdivosti-znazorneni-urovni-vedomi-jak-na-c19-3-1-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/9-hlavnich-rysu-duch-pristupu-mysl-pravda-oproti-pravdivosti-znazorneni-urovni-vedomi-jak-na-c19-3-1-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/9-hlavnich-rysu-duch-pristupu-mysl-pravda-oproti-pravdivosti-znazorneni-urovni-vedomi-jak-na-c19-3-1-2022/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/7-zpusobu-jednani-s-pocity-a-kde-hledat-ticho/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/7-zpusobu-jednani-s-pocity-a-kde-hledat-ticho/

PROGRAM:

Oficialni cést:

1) Motto skupiny a upozornéni;

2) Vzdavani: SUR1 — 9 hlavnich rysi duchovniho pristupu;

— z textd pro odevzdavani pouzivanych ve studijnich skupindch Dr. Hawkinse v USA.
3) Cetba z dila DRH: Kniha B2 kap.7 — Mysl — 1,5-t4 &ast ze 2 :-);

4) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul, které
souvisi s ucenim DRH.

-7
Neoficidlni cast:

5) Odezvy a Odpovédi (35) na setkani z 27. prosince/decembra 2021.

-7

6) Info k on-line mitinkdm a ke strankam hawkins.support od Honzy.

7.) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul a
nevztahuje se to primo k uceni DRH.

— Pravda oproti pravdivosti;

— Zndzornéni Grovni védomi pro lepsi predstavu

— Navod na pripravu nosnich kapek, které dezinfikuji nosni sliznici;
— Schéma doporuceni pri 1éc¢bé C19;

-7

8.) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lep$i uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycCerpani témat neoficidlni casti.

1) HONZA: Protoze je tato skupina vénovana uceni podané pres Dr. Hawkinse,
precteme motto setkdni a upozornéni:

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako ndstroj nejvys$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani nasSeho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.”



Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida Hawkinsa.
Zamerom tejto skupiny je sluzit ako nastroj najvys$Sej duchovnej Véle, mat
prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie ndsho vedomia v
mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu.“

Upozornéni:

— KdyZ nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl miZe byt pro vas
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Jste na spravné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

- Véty, které tady pri cteni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen origindalni materidl je k zakoupeni na strance Veritaspub.com

HONZA: zopakuji i dvé poznamky k mottu:

1. Julo volné: Na dosazeni (ne motani se) v mottu uvedeného cile je
potrebné byt v neustalém strehu, jako kdyby na tom zavisel vas zivot —
nebot zdvisi — a to vyhradné od vasSeho rozhodnuti vybéru predmétu
zaostreni.

2. Dr. David Hawkins, Ph.D., Discovery of the Presence of God, kap.2,
str.55. Duchovni oddanost je zivotni styl nepretrzité zaméreny do
naSeho nitra, ktery zahrnuje soustavné pozorné uvédomovani. {Nebot
neosetrené ego doluje z nesrovnalosti.}

2) Zahajujeme Casti, ve které Skupina praktikuje vzdéavani:

V této Casti jsme postupné zverejnili preklady textl skupin Dr. Hawkinse, potrebné
na vzdavani se. Nyni je prilezitost na postupné utvrzovani, a proto si opakujeme
téchto 16 stran textu oznacenych jako SUR — ze zkratky anglického Surrender —
vzdavani se — ulozenych v ,NaSich jinych textech” na strankach hawkins.support.

Dnes budeme opét zacinat — v novém roce — prvni stranou - SUR1 - nazvanou ,9
hlavnich ryst duchovniho pFistupu”.

Tyto texty bude velmi pomaly ¢ist Julo, ktery z anglic¢tiny texty prekladal a mlze
v pribéhu jejich ¢teni pridat i potrebnd dopresnéni..
Predavam slovo:

JULO:



Pre Ceskl a slovensklU on-line skupinu <hawkins.support>
Nasledujuce prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David R Hawkins, ,Discovery of
the Presence of God“, 2006, str. 121-122

.9 Hlavnych ¢rt duchovného pristupu o4

V urcitom obdobi duchovného vyvoja a so sUhlasom vole vznikne vnltorné rozhodnutie
vazne a aktivne prevddzkovat duchovné uvedomovanie si, a to kvoli nemu samotnému
{C¢iZze duchovny vyvoj sa dostane na obrazovku cielov c¢loveka, a postupne zacne
prevlddat}. M6ze to byt sprevddzané zmenou zivotného Stylu a/alebo vyhladdvanim
duchovnych ucitelov alebo skupin. Z praktického hladiska sU hlavné Crty vazneho
pristupu k vnutornej duchovnej praci tieto:

1. Disciplina zamerania sa bez odchylok {na iné vdbenia, a povedat si: ,nejdem
tam“}
2. Ochota odovzdat vSetky tazby a strach Bohu {, lebo v pritomnom okamihu je

kazdy v bezpeci}.

.3. Ochota zndésSat prechodné trépenie, aZz pokym nie je tazkost preklenutd {, a
ktora zarucenie pominie aj bez ‘vkladu’ nasho trapenia}.

4. Stalost a bdelost {, ¢o je ,nepretrzitd duchovnd zamyslenost“}.

.5. Presun zo zaujmov vsedného ja ako uUcCastnika/prezivatela na {poziciu} svedka/
pozorovatela {, teda zanechavanie zadostuclinenia z prezivania}.

.6. Ochota zanechat posudzovanie a nazory na to, ¢o je pozorované {, zanechat
vrhanie nahladov, pri ktorych vSedné ja doluje z nezrovnalosti}.

7. Stotoznit sa s polom, radSej nez s obsahom pola {, teda presun zo
stotoznovania sa s obsahom do stotozriovania sa s ramcom}.

.8. Postupovat s istotou a dboverou, a to -> prijatim, Ze Osvietenie je vasSim
Gdelom, a nie cielom {, predsavzatim}, Zzelanim alebo nadejou; -> odmietnut ndzor,
Ze Osvietenie je ziskom; -> a rozumiet, Ze je to stav, ktory nastdva ndsledkom

rozhodnutia, zameru a obetavej oddanosti, vyplyvajucej ako aj z karmy, tak aj z
Bozej Priazne.

.9. Vyhybat sa magickému spoOvabfhovaniu a zvelicovaniu tohto {duchovného} Usilia,
alebo jeho ciela, a namiesto toho sa spoliehat na oddanost kvoli nej samotnej.

Predchadzajldce z angl. origindlu: Dr D&vid R Hawkins, ,Discovery of the Presence of
God“, 2006, str. 121-122

HONZA:



3) pokracujeme casti, ve které si Skupina pripomind uceni Dr. Hawkinse cetbou
prekladi.

— Mysl - opakovdni 7. kapitoly z Julova prekladu 2. knihy DRH: ‘Oko Ja-Bytia,
Pred Ktorym Nie Je Ni¢ Zatajené’. Pro velky poclet modrych vét v této sedmé
kapitole jsme toto Cteni, se zamérenim se na to podstatné, rozdélili na dvé casti
a dnes budeme pokracovat tou jedenaplltou.., (protoze bylo potreba tuto druhou ¢ast
jesté déle rozdélit..) [J

Je tu jesté jedna informace, kterd se tykd uvedenych textl a je potreba si ji
pokazdé zopakovat. J Je cilenad tém, kteri nds dnes sleduji poprvé:

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindll v anglic¢tiné, vyuzivajic poznatky z
osobnich Gcasti na setkdnich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescot, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, volné prelozil do slovenStiny
Julo, ktery, na zakladé svého omezeného stanoviska (kazdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), vybral, rozkouskoval a vlozil oclislovani vét, se
zdmérem snad lehc¢iho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vzdy vyznamové spravnych prekladl. Pritom véri, ze vystihuje
origindlni vyznam a omlouva se a prosi o odpusSténi, jestli tomu tak neni. S
laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takovych — bézné nepouzivanych —
slozenych zdvorkach anebo je text oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé Ze kazdy preklad, i Juldv, vnd3i do prekladu nezddouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, ctéte je! I kdyz ani to neni
jednoduché, jak Julo pozdéji zjistil..

Timto predavam slovo Julovi:
JULO:

01 Prelozil a vycackal Julo pre cesku & slovenskl on-line skupinu <hawkins.support>
Dr David R Hawkins, Kniha 2: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nil Zatajené’

DRH pouziva neobvyklu Stylizdciu, v kombindcii s nim vymyslenymi slovickami, a pozicie
slov v jeho vetach vyjadrujd ich zavaznost. Z dovodu zachovania tohto DRH zameru, Julo
sa rozhodol byt mu verny, a preklady pripominaju splet neStandardnych Stylizacii, a
nespravnej interpunkcie, pouzitej na oddelenie viacnasobnych mySlienok v jedinej vete.
Keby sa bol DRH chcel vyjadrovat inac¢, tak by to bolo ind¢, a Julov preklad by sa dal
¢itat ako beletria. Pri ¢itani, namiesto tvrdenia si ‘to nesedi’, Julo doporucuje klast
si otdzku ‘Co je potrebné vo mne zmenit, aby mi to sedelo?’ Julove &tudijné pomdcky s

v {.}.

SMER CESTY K VEDOMIU
KAPITOLA 7

Mysel

Pokracovani z minulého tydne — ,druha“, ale spiSe jedenapliltd cast [J



Umlcanie Mysle; Prekrocenie Jej Ramca
Motivy {Mysle}

.7.27. Mozno pozorovat, ze mysel ziskava zadostucinenie zo svojich rozjimani a
z mySlienkového rozpracovavania. PoteSenie {prameni a} je vysledkom {samotného}
premySlania, a vykonavania ¢innosti ‘nieco robenia’, napriklad: ,Neotravuj ma; JA
premy$lam“. Castou potedenia z {takéhoto my3lienkového} robenia nieloho je mylnd
predstava, ze C¢lovek {pritom} dosahuje nejaky ciel, {ze} tvori rieSenia
precvicovanim a planovanim, {Ze} napravuje pomyselné krivdy, alebo {ze} tamtym si
teda povie svoje. Prejavuje sa tu teda motiv prepracovania {, preoinacenia,}
vlastného zivota a jeho histérie, na priaznivejs$i a uspokojivejs$i obraz, ktory sa
{akoze} odzrkadluje priaznivejSie {pred nami samymi v naSej hlave}. Ide o pokus
prinavratenia sebavedomia, a {tym} zvySenia svojej sp6sobilosti na prezitie.
Zakladnymi zamermi beZnej duSevnej, {teda mySlienkovej,} &innosti si (1) citit sa
lepSie a (2) prezit.

Vytvaranie MysSlienky

.7.28. Na dosiahnutie {tychto svojich} cielov, mysel, ako je mozné vypozorovat,
sa od okamihu k okamihu predovSetkym suzuje svojim vlastnym chodom, ¢o sa tyka
ovladania {, teda Séfovania,} dalSiemu okamihu; je nekonelne pripravena {,
v strehu,} v ocakdvani byt nad vecami v nasledujicom zlomku sekundy, a snazi sa
dohliadat na kazdy nasledny okamih prezivania. Tento Ustredny zamer {mysle byt nad
vecami} je zdkladom {kazdej mySlienky vSedného ja, teda je zdkladom} vsSetkych
{myslou vyfantazirovanych} spdésobov, ktoré mbéze duSevné {mySlienkové} spracovanie
nadobudnit; a je neustale pritomny. {Tento zdmer} lezi tesne pod povrchom
samotného obsahu {kazdej} mySlienky. Jeho motivom je prezitie a pretrvavanie
vlastného fungovania. Mysel akoby mala strach, ze zanikne, ak sa ¢o i len na
chvilu odmléi. (Vacsina lTudi prehlusSuje ticho hudbou v pozadi, a konverzéaciou.)

.7.29. Na utiSenie mysle, istych motivov sa treba vzdat, a zrieknut sa ich
Bohu:

.1. Tuzby mysliet.

.2. Tazby po poézitku z myslenia.

.3. Utechy zdruky pokracdovania vlastnej existencie.

.7.30. Nie je odporudcané, snazit sa zastavit mySlienky aktom vOle, nakolko to
len udrzuje v mysel chode tym, Ze ju nati, aby si nadalej vyzadovala svoje vlastné
pozastavenie {svojim —-myslenim!}. U&innej$im postupom je upustenie od chcenia
mysliet, a od pomyselnych odmien alebo vyhod, ktoré by myslenie so sebou Udajne
prinieslo. Nevyskytuje sa vlastne nijakd osobnostnd bytost, ktord by stdla za
mySlienkami. SU motivované samy sebou, zo zvyku. MySlienky vlastne sluzia len ako
pohodlnost, ale nie na prezitie, pretoZze ked mysel stichne, Zivot ide radostne
dalej aj bez nich.

.7.31. Pri tom, ako sa {v naSej duchovnej praci} bliZzime k vzdaniu sa mysle,



{hned} spodiatku si v&imneme, Ze mysel vytvadra pribehy a zdlhavé scendre. Jej
tuzby to robit sa {vSak} da vzdat. {Ak tak urobime,} potom mysel rozprava v
kratSich odsekoch, a potom v kratSich vetdch, Ulomkoch viet a zoskupeniach slov.
Pod akymkolvek prejavom mySlienok, {teda} bez ohladu na ich obsah alebo
vyobrazenia {, spomienky, pocity,..}, sa {vzdy} nachadza ten isty motiv, ktorym je
tlzba po sebazachove a {tlGzba po} mysleni, {ktoré je vzdy} zamerané na ovladanie,
a oCakavanie zazitku nasledujuceho okamihu.

.7.32. MySlienky nadobldaju coraz detailnejsiu formu {,¢i tvar}, ako sa
vynaraju z rozptylenejSieho zarodku, ktory vzchddza z energetického pola, ktoré
podporuje a Siri mySlienky. Ked sa clovek zameria na upusStanie motivov za
myslenim, je mozné pristihndt mySlienky pri tom, ako sa prdve sformovavaju. Tato
Sabléna mySlienkovych tvarov {sformovdvania} sa d& odhalit v zlomku sekundy
bezprostredne pred vznikom konkrétnej mysSlienky. Tato Sabléna {sformovavania} je
miestom jemného tlaku, ktory stoji za vyrobou mySlienok. Vzdanie sa tohto zameru
{Séfovat nasledujicemu okamihu, a prezit} ma za nasledok prestanie mySlienok. V
tichu, ktoré nastane, prevldda klud BoZej Pritomnosti ako V&etko-Co-Je. BoZskost
jeho Podstaty vyZaruje ako bezforemnost za vSetkymi formami, v nadhernej
dokonalosti, mimo vSetkého cdasu a priestoru.

.7.33. Upustanie od premySlania je ulahlované uvedomovanim si, z duchovného
hladiska, ze vSetky mySlienky suU precenovanim vysokej mienky o sebe a svojich
prednostiach, {a to} bez {akejkolvek im} prirodzene vlastnej skutocnosti, alebo
hodnoty. Ich atraktivita prameni z premrStenej hodnoty {uvalenej na ne vSednym
ja}, ktord plynie z toho, Ze su povazované {vSednym ja} za ‘moje’, a preto su
vynimo¢né, hodné Ucty, obdivu, alebo {ich} starostlivého uchovavania {,a
obranovania}. 0d¢init zovretie myslou {, teda jej nadvladu, } si vyzaduje zasadnu
pokoru {v zmysle uznania si vlastnych nedostatkov a nevedomosti}, a vyraznu ochotu
vzdat sa jej podkladovych pohnitok. Tato {vyrazna} ochota dostdva energiu a moc z
ochoty, ktord vychadza z 14sky k Bohu, a z vasSne pre vzdanie sa ldasky k
mySlienkam, za lasku k Bohu {, teda z nasho rozhodnutia, alebo sluzit vSednému ja
a mat vo veciach pravdu a vyhrat, alebo slizit Ja-Bytiu a mat vnltorny mier}.

.7.34. Jednou z nechuti pre upusStanie mySlienok je mylnd predstava
stotoziovania sa s mySlienkami nielen akoZe suU ‘moje’, ale aj akoze som to ‘ja’.
Mysel md sklon byt hrdd na svoje mySlienky, ako keby uchovavala velky poklad. Je
uzito¢né si ujasnit, Ze Ja-Bytie je porovnatelné s hardvérom pocitaca, {Co su
vSetky jeho konStruk¢éné hmatatelné prvky}, a mySlienky {sa vlastne na tomto
hardvéry len vykondvaju, podobne ako} softvéry, Co su zamenitelné {nahraditelné,
réznorodé} programy vonkajSieho pdévodu {, prehravajlce sa na nemenlivom hardvéry}.

.7.35. Zo vSetkych {moznych} programov {vSedného ja} su {to prave nasSe} ndazory
{, ktoré sa} cCasto vysoko cenené {;} hoci, pri kritickom pohlade na ne, su nazory
v_podstate bezcenné. Kazda mysel ma nekonecné mnoZzstvo nazorov na vsetko, aj ked o
danej tematike voObec nic nevie. VSetky nazory su precenovanim vysokej mienky o
sebe a svojich prednostiach, a sU bez {akejkolvek im} prirodzene vlastnej hodnoty,
a su vlastne ndsledkom nevedomosti. N&zory sU pre svojich majitelov nebezpecné,
pretoze si emociondlne nabitymi spdstacmi k nesuhlasu, svaru, hadke, a stanovisku.
Clovek nemdze zastdvat ndzor, a zaroveii preklenovat protiklady. Odé¢inenie nézoru




je ulahcCované uznanim si vlastnych nedostatkov a nevedomosti; ked mysel prerazi
cez vlastné sebaobdivovanie, rozpozna, ze vlastne nie je schopnd nic vediet, v
pravom zmysle toho, C¢o poznanie vlastne znamena {z Urovne Ja-Bytia}. Mysel ma ‘o
¢omkolvek len informdcie a predstavy; nemO0ze v skutocnosti ‘vediet’, pretoze
vediet znamena byt tym, Co sa vie. VSetko ostatné sG len Spekulacie a domnienky
{pochadzajlce zo zdanlivosti vnimania}. Ked je mysel preklenuta, nieto ¢o vediet,
pretoZze v Skuto¢nosti Ja-Bytie je Vdetkym-Co-Je. Neostdva ni¢ mimo, na ¢o by sme
sa mohli pytat. Tomu, ¢o je zavrsSené, nic¢ nechyba, a tdto Uplnost je zjavna svojou
VSezahrnutostou.

’

.7.36. UplGStanie od akéhokolvek predstierania vedomosti alebo znalosti o
¢omkolvek je velkou ulavou, ktoru ¢lovek preziva ako obrovskid vyhodu, a nie ako
stratu, ako sa {kedysi} obaval. Clovek bol, bez toho, aby to bol vedel, v putéch
obsahu, a preto je uvolnenie sa od mysle sprevadzané hlbokym pocitom mieru a
absoldtneho bezpecia. Ked k tomu dojde, Clovek je konecne naplno doma, nezostdvaju
mu ziadne pochybnosti. Uz nie je nic, ¢o by sa dalo ziskat, ni¢, co by bolo
potrebné dosiahnut, alebo o ¢om by bolo potrebné premysSlat. Dokoncenost {tohto
stavu} je absolutna, dbékladnd, nehybnd a kludnd. Nekonecné obtaZovania tlZob a
chceni, a ndtlak casu, sa nadobro skon¢ili, a ich planost stoji obnazena.

Stanovisko {Ze Vsetko Viem}

.7.37. So zanechanim stanoviska ¢loveku trkne, Ze {suU to prave stanoviska,
ktoré} boli zdrojom vSetkych predchadzajdcich Gtrap, strachov, a neStastnosti, a
ze {mat} akékolvek stanovisko je vrodene pretrvédvajlico mylné. VsSetky postoje,
ktoré clovek {kedy} zastdval, si moze {proste} odpustit {, a teda nevinit sa za
ne}. Vzhladom na {vtedajSie} naprogramovanie {vSedného ja}, a ramca {v ktorom sa
udalosti odohravali}, zneli, v tom cdase, ako dobry napad. VSetky takéto {kadejaké
nase} ndapady boli zalozené na rovnako mylnom ponati, ktoré, {ndpady,} do istej
miery {, aj vtedy}, sluzili na pokracovanie prezitia oddeleného, nezdvislého
ega/vsedného ja, ako vlastnej sebatotoznosti. Vlastne, ked {stanoviska a ego}
zmiznl, strata nie je mozZznd a zisk nie je potrebny. Bola to samotnd mylna
predstava, ktora bola vlastne pricinou nekonecnej bolesti a utrpenia.

.7.38. Na zaklade svojej podstaty, Struktury, a ¢rt, {toto} iluzérne ego/vSedné
ja, nie je schopné dosiahnut {trvaly vnGtorny} mier alebo opravdivé sStastie. V
najlepSom pripade, preziva poteSenie, ktoré je zaloZzené na {akoze ‘nutnych’
vonkajsich} podmienkach, ktorych strata prinasa smitok a navrat do neStastnosti.
Napokon zistime, Ze obeta upustenia od mysle je vlastne najvacsim darom, aky
mozeme dostat. Odmena tak vyrazne prevySuje akékolvek oclakavania, ktoré clovek bol
mohol mat, Ze to nie je vysvetlitelné. {Ale} ked sa ego rozpusti, a mysel strati
svoje nenasytné zovretie nad pocitom vlastnej sebatotoZznosti, vyvstand urcité nové
obavy. Bez mysle zabezpecujlcej prezitie, ako ‘ja’ prezije a ako bude Zzivot
pokracovat? Ako sa pripravi vecera, ak si ju nenaplanujem? Ako budli zabezpecené
{kazdodenné} zivotné potreby? Nie je {tak ndhodou} ego/mysel nevyhnutna na
prezitie?

.7.39. VSetky tieto otdzky sU zalozené na obmedzenosti {,zadebnenosti}
ega/mysle {/vSedného ja, C€o sa tyka jeho mylnych} nahladov na prilinné slvislosti.



Tie sU zas zalozené na pomyselnej dualite, Ze jestvuje {v nas} stotoZnenie
myslenia s ‘ja’, ktoré svojimi mySlienkami a tuUzbami, zapricinuje dianie
{vonkajsich} veci, prostrednictvom konania. Hovori sa, {vo svete vSednych ja,} Zze
‘tamto’ nastava ako nasledok ‘tohto’ vo svete.

.7.40. Preto tu madme mylné odlucenie medzi pricinou a nasledkom, medzi
odlidcenym ‘ja’ a udalostou vo svete, spOsobenou planmi a predstavivostou tohto
‘ja’. {Na druhej strane,} ak sa teda veri, Ze ak nieto mySlienok

ega/mysle{/vSedného ja}, ktoré by spoOsobovali akékolvek dianie, ako sa bude
podporovat prezitie {¢loveka}? Toto je zdrojom vela strachu, neistoty, a zlrivého
hnevu, ked sa v {kazdodennych} plédnoch {vSedného ja} vyskytnu prekazky, a ohrozia
tento vyfantazirovany mechanizmus na prezitie {¢loveka}.

.7.41. Pri vdznej duchovnej préaci je potrebné mat niekolko jednoduchych
zakladnych ndstrojov, na ktoré sa déd uUplne spolahnit, a o ktoré sa da bezpecne
opriet, aby sme mohli kracat cez strach a neistotu. Jednou zdkladnou pravdou,
ktord md neocenitelnd hodnotu a uzitocnost, je vyhldasenie, Z7e vSetok strach je
klamlivy a nezakladd sa na pravde. Strach sa prekonava tak, Ze sa krdaca priamo
don, az kym sa Clovek neprerazi k radostinaplnenosti, ktord strach blokuje.
Radostinaplnenost, ktora nastane po celeni akémukolvek duchovnému strachu,
pochadza zo zistenia, Ze {strach} bol len mylnou predstavou bez opodstatnenia a
skutocCnosti.

.7.42. Ego/mysel{/vSedné ja} je obmedzené na newtonovsky model skutocCnosti, a
nie je vlastne schopné porozumiet podstate samotného Zivota. Vlastne, vSetko sa
deje samo od seba, bez {nejakej} vonkajsej priliny. Kazda vec, a kazdd udalost, je
prejavom Uplnosti V&etkého-Co-Je, presne ako to prave je {aj}, v {kazdom} danom
okamihu. Akondhle je vSetko videné vo svojej uUplnosti, {tak potom} vSetko je
dokonalé, {a to} vzdy {, v akomkolvek okamihu}, a {tak} nic¢ nepotrebuje vonkajsiu
pric¢inu, aby sa to nejako zmenilo. Z pohladu stanoviska ega a jeho obmedzeného
rozsahu, svet akoby potreboval nekonecné opravovanie a napravovanie. {Z pohladu
celistvosti} tato mylna predstava sa ruca ako precenovanie vysokej mienky o sebe a
svojich prednostiach.

.7.43. V Skutoc¢nosti {Ja-Bytia,} vSetko automaticky prejavuje pretrvdavajuco
vrodeny Udel svojej podstaty; nepotrebuje k tomu Ziadnu vonkajSiu pomoc. S uznanim
vlastnych nedostatkov a nevedomosti, Clovek sa méze zrieknut samozvanej ulohy ega
ako spasitela sveta, a vzdat ju priamo Bohu. Svet, ktory si ego vykresluje, je
uvrhnutim jeho vlastnych mylnych predstdv a svojvolnych stanovisk {na svet}. Taky
svet neexistuje {, existuje iba vo vyplodoch vSedného ja}.

.7.44. Dal3i zdroj vahavosti pri vykondvani duchovnej prace sa objavuje preto,
lebo sa zda, ze je tu docCasny konflikt medzi zvycajnymi spololenskymi postojmi, a
pracou duchovného vyvoja. Zo zvyku sa {u vSedného ja} uplatiuje hldsenie sa k
siborom presved¢eni a hodn6t, ktoré vychddzaju zo zvyklostnych hodnét {vSedného
ja}, ocakdvani, a naprogramovania. 0 nich sa veri, Ze majd hodnotu pre c¢loveka a
pre spolocnost, a {preto} mdéze existovat urcitd neochota sa ich zrieknut.
Napriklad, ¢lovek mbéze pocitovat vinu za to, Ze upusSta od pestovanych, zabehanych,
alebo nabozenskych presvedleni, alebo od {svojho} naprogramovania {akoZe} dobrého



¢loveka, ktoré sa pokladaju za idedly. Na prechadzanie cez tieto zdroje konfliktov
je uzitoc¢né si pripominat, Ze duchovna cesta si vyZzaduje zrieknutie sa

{akychkolvek, teda} vSetkych presvedceni a postojov, aby sa vytvoril priestor na
to, ‘aby sa mohla Skutocnost dostat do popredia‘ a zaziarit.

.7.45. Doraz vlastného Usilia, a ocakdvania od tohto Usilia, sa presuvaju od
oCakavatelného a nevyrazného k tomu, ¢o sa spoCiatku javi ako mimoriadne a
nezvyCajné. Dochadza k docasnému opusteniu toho, o Com sa fantazirovalo, Ze ma
hodnotu pre spolocnost. To, ¢o sa {doteraz} povaZovalo za klicovo do6lezité pohlady
{na veci}, su {tieto teraz} videné ako nevhodné domnienky a prdzdne recicky.
Zrieknutie sa oblubenych sloganov {vSedného ja} odhaluje, ze sU to predovSetkym
prejavy {kazdodenného} prevadzkového Usilia {vSedného ja} s {jeho} skrytymi
motivmi ovladat druhych {, Séfovat im,} a ovplyvnovat ich mysle.

.7.46. S uznanim si vlastnych nedostatkov a nevedomosti, prichadza ochota
skoncovat so snahou ovlddat alebo menit druhych ludi, ¢i 7ivotné situdcie alebo
udalosti, {akoze} zjavne ‘pre ich vlastné dobro’. Byt oddanym duchovnym hladajicim
si vyzaduje zrieknut sa tizby mat ‘pravdu’, ako aj zrieknut sa {tizby mat nejaku}
pomyselni hodnotu pre spolocnost. Vlastne nikoho ego alebo {jeho} suUhrn
presvedceni nemd pre spolocnost vobec Ziadnu hodnotu. Svet nie je ani dobry, ani
zly, ani naruSeny, ani nepotrebuje pomoc ¢i Upravu, pretoZze jeho vyzor je len
premietanim mysle vSedného ja. Taky svet neexistuje.

.7.47. Inym zvykom mysle, ktory vytvara docCasné prekazky, je {jej} casté
pouzivanie ‘Co-keby’ situdcii, ako podkladov pre {jej} vyhrady a pochybnosti {v
diskusidch}.Vzdy je mozné, aby si intelekt {, v 400vkach, c¢o je mudrovanie
vSedného ja} vytvoril vyfantazirovany sudhrn ndhladov takym spbésobom, aby cokolvek
vyvratil. Podvedomym Gcelom {vSedného ja a jeho} ‘Co-keby’ postoja je vzdy
precefovanie vysokej mienky o sebe a svojich prednostiach, a mat ,pravdu‘, a
vyvratit {niekoho} nejaky iny uhol pohladu {na vec}. ‘Co-keby’ nemd {ani}
opodstatnenost a {ani} neexistuje v Skutocnosti. S ‘Co-keby’ sa v duchovnej praci
nikdy netreba zaoberat, pretoZze je podvrhnutym vytvorom predstavivosti a
jazykového vyjadrenia, ktorého motivom je {vzdy} vlastné zddvodiovanie nejakého
stanoviska {vSedného ja}.

.7.48. Urovent vedomia {mudrovania vedného ja} intelektu ciachuje v 400vkach,
¢o je {samozrejme} uzitoclné vo fyzickom svete ludského snazenia, ale je obmedzenim
a velkou prekazkou {pre tych, ktory zadmerom je byt na ceste smerom} k osvieteniu.
Samotny intelekt je velkym obmedzenim, a najvacsi géniovia vedy a intelektu vSetci
ciachuja priblizne na drovni 499. To je najdalej, kam aZz intelekt mbéze zdjst,
kvoli obmedzeniam, ktoré mu ukladd jeho rdmec Skutocnosti. Prekrocenie tohto
obmedzenia si vyzaduje vacsi ramec, a {tento potom} privedie c¢loveka mimo
pri¢innych sdvislosti, do neduality, a do nelinedrnych a ne-newtonovskych sfér
myslenia a chapania.

.7.49. Je potrebné vidiet, Ze vSetko je také, aké je, ako nasledok bytia celého
vesmiru, v jeho Uplnosti, pocas celého {jeho} trvania. Kazda ‘vec’, o ktorej si
myslime, ze ju {spravne} vidime, je sama o sebe dokonala, uUplna, a je prejavom
celého vesmiru. Nanajvys, intelekt by to iba mohol pochytit ako {nejaky} napad,



ale nie zazit t0to ozajstnd pravdu. Aj keby ego dokdzalo pochopit Uplnost
{V8etkého-Co-Je}, stdle by hovorilo o svojom zdanlivom vnimani {kazdej} udalosti,
a nechdpalo by svoju vlastnl existenciu. Je uzitoclné prist na to, ze niC sa neda
opisat alebo zazit inak, ako zo seba samého. VSetky opisy, nech si akokolvek
elegantné, nie sU nic¢im inym nez zdanlivostou vnimania {vSedného ja} vytvorenymi
meritkami a definiciami {veciam} pripisovanych ¢rt, ktoré {vSak v Skutolnosti
Vietkého-Co-Je} nemaju vlastni existenciu {, ina¢ povedané, sd vyfantazirované
vSednym ja}.

.7.50. Ni¢ nie je tak, ako sa to da popisat; preto vsSetky popisy si o tom, c¢im
vec nie je. Trknutie absoldtnej Skutocnosti a Pravdy je najvacsim darom, akym
¢lovek moze byt, pre svet a celé ludstvo. Duchovnd praca, vo svojej podstate, je
preto nesebeckou sluZzbou, a je vzdanim sa do Bozej Vbéle. Ako sa zvySuje
uvedomovanie d¢loveka, moc tohto pola vedomia sa zvySuje exponencidlne v
logaritmickej rozpinavosti, a to, uZz samo o sebe, dokdze viac, nez vSetky snahy ¢i
pokusy {vSedného ja} o zmiernenie utrpenia sveta. VSetky takéto snahy su marne,
pretoze sU nevyhnutne zvadzané sfalSovaniami a mylnymi predstavami {z} c¢innosti
zdanlivosti vnimania samotného ega.
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KONIEC jeden a pulté &asti [J

HONZA: Dotazy?

4) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul, které
souvisi s ucenim DRH.

-7
Nebyla Zadna doplnéni.
HONZA: Timto je hlavni program u konce.

Co rici na zavér? Gloria in Excelsis Deo! Neboli — Slava Bohu!
Za to ze:

1. Je pritomen ve skupiné Julo!
2. Je mi umoznéno byt prospésny pro nasi studijni skupinu DRH..
3. Existuji darci, kteri svymi penéznimi dary tuto skupinu podporuji.

Jen diky spolupraci nas vSech uz fungujeme vice neZ rok.

Dékuji vam!

Zahajujeme Neoficidlni cast setkani:

Neoficidlni éast:



5) Odezvy a Odpovédi (35) na setkani z 27. prosince/decembra 2021.
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Protoze dnes nemdme zadnou konkrétni odezvu, rdd bych podékovat vSem za prani do
Nového roku a popreji vam pranim, které bylo vlozeno na facebook do skupiny
Védomi:

Pfeji vSem lidem do roku 2022, aby se chovali jako tato smecka vlku! [J

Sdileni obrazovky s videem o setkdni smecky vlkd v lese, se Zenou, kterada je
odchovala, kdyz byli mladaty.

https://www. facebook.com/agbhioworld/videos/431579761976773/

Cim se ti vlci na videu 1i%ili od bé&Znych vlk&? Vrtéli ocasy. Jak vime od Dr.
Hawkinse, to je u psli projev lasky na Grovni 500! Je to velmi odvazné prani, aby
se vSichni lidi dostali nad 500, ale v nasi studijni skupiné by se toto prani
mohlo splnit, nebot zdmérem skupiny je dovést lidi do pétistovek.

6) Info k on-line mitinkim a ke strankam hawkins.support od Honzy.

e Stranky www.hawkins.support byli pridany jako cCeskoslovenska studijni
skupina na rozcestnik skupin DRH pri veritaspub.com — na stranky,

kterou spravuje Suzan
Hawkins.https://veritaspub.com/groups/dr-david-r-hawkins-ph-d-study-gr
oup/

* Pokud zatim nedostavate emailem aviza o nadchazejicich uddlostech a
jejich tématech a chcete tyto emaily dostdvat, napiste mi na:

macto@gmail.com. Také je funkéni i druhd adresa:
macto@hawkins.support, tu si ale Honza nechdva automaticky preposilat
na gmail.

« Na stejny email mlZete psat i odezvy a dotazy.

* Registrace a obnovovani hesel na strankdch hawkins.support jiz jsou
funkéni, kdo tam nejste zaregistrovany a mate moznost — zaregistrujte
se.

* Je pridana nova funkce — stazeni jakékoliv stranky jako PDF soubor.
Julo si to pral, tak jsem to zprovoznil. Je to podprogram, ktery je
nabizeny bezplatné, proto je omezeny v ramci typl pisma a dalsich
moznosti jako jsou vlozeni nazvu stranky do nazvu PDF souboru apod.

* Na hawkins.support vytvarim novy oddil, ktery jsem nazval Studijni
Centrum. Tento oddil je viditelny jen po prihlaseni a po ovéreni
prihlasujici se adresy.

Zde bude moZnost neverejné komunikovat o ddvérnéjsich vécech v ramci
studia DRH.


https://www.facebook.com/agbioworld/videos/431579761976773/
https://veritaspub.com/groups/dr-david-r-hawkins-ph-d-study-group/
https://veritaspub.com/groups/dr-david-r-hawkins-ph-d-study-group/
mailto:jan.macto@gmail.com
mailto:macto@hawkins.support

Také jsem vytvoril slozku pro zapis dat pro vzajemné kontaktovani se a
pro setkavani se v regionech.

Soucasné vytvarim oddil, kde bychom na zakladé prvnich 14 setkdni -
diky rozdéleni a setridéni textl a videi mohli nabidnout komukoliv a
kdykoliv opakovani témat s moZnosti dotazl i odpovédi ¢lend skupiny ¢i
delegovani otdzky primo na Jula.

Také je tu archiv budoucich odezev a odpovédi.

Dalsi naméty prosim pisSte na email nebo navrhnéte v diskusi pri
poslednim bodu setkani.

Studijni centrum budu rozvijet postupné, dle casovych moZnosti.

JeSté jednou vam predvedu, jak vlozit vas kontakt do nové vytvoreného okresu a do
okresu, ktery jiz existuje: viz presdilend obrazovka..

https://youtu.be/nOUa8vM8efE?t=9175

e« Jarni zivé setkani probéhne v terminu 29.4.-1.5.2022, opét bude na
Zamku ve Strilkach. Pokud nebude mozné spolecné setkdni, pak ve
stejném terminu probéhne setkani i v Jakubovanoch a budeme se
propojovat on-line tak, jako posledné. Tuto uddlost budu zviditelnovat
uz tento tyden na strdnkach hawkins.support i na facebookové skupiné
Védomi a zacneme prijimat prihlasky a platby zaloh na toto osobni
setkani.

Dotazy?

8.) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul a
nevztahuje se to primo k uceni DRH.

Pravda oproti pravdivosti;

Znazornéni drovni védomi pro lep$i predstavu

— Navod na pripravu nosnich kapek, které dezinfikuji nosni sliznici;

Schéma doporuceni pri 1écbé C19;

—?

Predavam Julovi slovo:

JULO: vétsina receného je zatim jen ze zaznamu..

— Pravda oproti pravdivosti;


https://youtu.be/n0Ua8vM8efE?t=9175

THIS IS TRUTH

please consider this before talking/typing

— Znazornéni drovni védomi pro leps$i predstavu;



— Navod na pripravu nosnich kapek, které dezinfikuji nosni sliznici;



— Schéma doporuceni pri 1éché C19;



JULO: vétsSina receného je zatim jen ze zaznamu..

9) 0tazky a odpovédi na cokoliv — pro lepsi uchopeni uceni DRH.

https://ulozto.sk/file/tZBcs1D12b0T/dont-1look-up-2009-1080p-bluray-nedivej-se-naho
ru-mp4

https://ulozto.sk/file/GJYtervhAYtG/musime-si-pomahat-2000-cz-avi

12. Charakteristiky drovni védomi — Julo — setkani ve Strilkach a
Jakubovanoch 9/2021

B5. Vzestup po drovnich Védomi {Preklenovani udrovni védomi}

KONEC — po vycCerpani témat neoficidlni casti.


https://ulozto.sk/file/tZBcslDl2bOT/dont-look-up-2009-1080p-bluray-nedivej-se-nahoru-mp4
https://ulozto.sk/file/tZBcslDl2bOT/dont-look-up-2009-1080p-bluray-nedivej-se-nahoru-mp4
https://ulozto.sk/file/GJYtervhAYtG/musime-si-pomahat-2000-cz-avi
https://www.hawkins.support/nase-videa/12-charakteristiky-urovni-vedomi-julo-setkani-ve-strilkach-a-jakubovanoch-9-2021/
https://www.hawkins.support/nase-videa/12-charakteristiky-urovni-vedomi-julo-setkani-ve-strilkach-a-jakubovanoch-9-2021/
https://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/vzestup-po-urovnich-vedomi/

Nabizime zaznam on-line setkani ze Zoomu:



