. 38. Jak obejit ego? — 3. cast z B2K5;

{

video ,,No a co?“; Posledni krok k
osviceni — 19.7.2021

19jul2021

Vitam vsechny, kteri prdavé sleduji naSe treti prazdninové on-line setkani studijni
skupiny Dr. Hawkinse.

Kdokoliv, komu rezonuje uceni Dr. Hawkinse, se miZe pripojit. Neni potreba byt
administrativné clenem, vypliovat formdlné prihlasky, atd. JednoduSe vitame
kazdého, kdo se pripojil nebo pravé sleduje zdznam setkani.

Nachdzite se v dalsi etapé, v dalsi Casti on-line setkdni naSi studijni skupiny,
kde jiz neni cilem takzvané ,védét”, ale to co bylo recené v predchozich setkanich
délat a na zdkladé nepretrzitého délani se tim postupné i stat.

Priprava témat setkani nelze presné planovat. Dokonce ani v prdbéhu setkadni nikdy
nevime, na co se Julo naladi, tedy co presné bude rikat.

PROGRAM: — tedy co ndas dnes ceka:
Hlavni, oficidlni cast:

1) Motto skupiny a upozornéni.

2) Cast, ve které Skupina ziskdva pro ni nové poznatky uéeni Dr. Hawkinse:

— Jak obejit ego? — dalsi - 3. cast 5. kapitoly — Julova prekladu 2. knihy DRH:
‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nic¢ Zatajené’.

3) Cast, ve které Skupina praktikuje vzdavani:
— opét — video —,No a co?“
— Posledni krok na dosazeni stavu osviceni — zdvérecna 16. Strana prekladu

— lryvek z prednasky Cesta k Bohu pres mysl — ze srpna/augustu 2002

Neoficidlni cast setkani:

4) Odezvy a Odpovédi (11) na setkani z 12. cervence/jula 2021.


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/jak-obejit-ego-3-cast-z-b2k5-video-no-a-co-posledni-krok-k-osviceni-19-7-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/jak-obejit-ego-3-cast-z-b2k5-video-no-a-co-posledni-krok-k-osviceni-19-7-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/jak-obejit-ego-3-cast-z-b2k5-video-no-a-co-posledni-krok-k-osviceni-19-7-2021/

— Informace k Zivému setkani
— Odezva — email — od Miry?

5) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul.

— Preklad dryvku filmu s Anthony Hopkinsem,

6) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lepsi uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

1) ProtoZe je tato stranka vénovand dilu Dr. Hawkinse, prelteme jako jiz tradicné
— motto setkdni a upozornéni :

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako ndastroj nejvy$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani nasSeho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Necteno: — Motto SK: ,Orientacia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida
Hawkinsa. Za&merom tejto skupiny je sluzit ako ndstroj najvysSej duchovnej Vole,
mat prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho
vedomia v mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a Tudstvu.“

Upozornéni:

— Kdy7 nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl miZe byt pro vas
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Jste na spravné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

- Véty, které tady pri cteni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rlzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen originalni material je k zakoupeni na strance Veritaspub.com
zopakuji i dvé poznamky k mottu:

1. Julo volné: Na dosazeni (ne motani se) v mottu uvedeného cile je
potrebné byt v neustalém strehu, jako kdyby na tom zdvisel vas zivot -
nebot zdvisi — a to vyhradné od vasSeho rozhodnuti vybéru predmétu
zaostreni.

2. Dr. David Hawkins, Ph.D., Discovery of the Presence of God, Kkap.2,
str.55. Duchovni oddanost je Zivotni styl nepretrzité zaméreny do
nasSeho nitra, ktery zahrnuje soustavné pozorné uvédomovdni. {Nebot




neosSetrené ego doluje z nesrovnalosti.}

2) Zahajujeme Casti, ve které si Skupina pripominad uceni Dr. Hawkinse nékterymi,
podle z&jmu posluchacl, vybranymi tématy:

— Jak obejit ego? — 3. pokracovani 5. kapitoly — Julova prekladu 2. knihy DRH:
‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nic Zatajené’.

Je tu jes$té jedna informace, kterd se tykad uvedenych textl a vzdy je potreba si ji
zopakovat. J Je cilena tém, kteri nds sleduji poprvé:

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindld v anglic¢tiné, vyuzivajic poznatky z
osobnich Gc¢asti na setkdnich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescot, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, volné prelozil do slovenStiny
Julo, ktery, na zdkladé svého omezeného stanoviska (kazdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), vybral, rozkouskoval a vlozil ocdislovani vét, se
zdmérem snad lehcéiho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vzdy vyznamové spravnych prekladl. Pritom véri, Ze vystihuje
originalni vyznam a omlouva se a prosi o odpusSténi, jestli tomu tak neni. S
laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takové — bézné nepouzivané -
zavorce anebo oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé ze kazdy preklad, i Juldv, vnasi do prekladu nezadouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, ctéte je! I kdyz ani to neni
jednoduché, jak Julo pozdéji zjistil..

Julo, timto ti predavém slovo, midZe$ i zopakovat podstatné predchozi modré véty
této 5. Kapitoly.:

JULO:

01 Prelozil a vycackal Julo pre Ceskd & slovenskd on-line skupinu <hawkins.support>
Dr David R Hawkins, Kniha 2: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nic Zatajené’

DRH pouziva neobvykld Stylizaciu, v kombinacii s nim vymyslenymi slovickami,
a pozicie slov v jeho vetdch vyjadruju ich zdvaznost. Z dovodu zachovania tohto
DRH zameru, Julo sa rozhodol byt mu verny, a preklady pripominajdu
splet neStandardnych Stylizacii, a nespravnej interpunkcie, pouzitej na oddelenie
viacnasobnych mySlienok v jedinej vete. Keby sa bol DRH chcel vyjadrovat inac, tak
by to bolo ind¢, a Julov preklad by sa dal c¢itat ako beletria. Pri citani,
namiesto tvrdenia si ‘to nesedi’, Julo doporuduje klast si otdzku ‘Co je potrebné
vo mne zmenit, aby mi to sedelo?’ Julove Studijné pombécky su v {..}.

KAPITOLA 5



Ako Obist Ego

~pokracovani z minulého setkani:

Duchovné skupiny

.5.30. Pripojenie sa k duchovnej skupine alebo organizdacii je osobnym
rozhodnutim, a zavisi od mnohych faktorov, sGcasnych aj minulych. Tym
najdolezitejsSim faktorom, ktory treba zvazit, je sUCasna ciachovana Uroveh vedomia
skupiny alebo organizacie, a jej vodcov. Klasicky, ‘ priazen gurua’ je vndtornym
zdrojom moci urc¢itého duchovného ucenia, ktoré je v silade s ociachovanou Urovnou
vedomia. Teda sUcCasné ociachované (rovne pdvodcu ucenia, ako aj samotného ucenia
sU klacCové. Toto je nieco, Coho zdb6raznenie sa nedd dostatoclne vyzdvihnit.

.5.31. Horlivé nadSenie nie je ndhradkou za pravdu, a rovnako ani spolahnutie
sa vo vieru tisicov ¢i dokonca milidnov stldpencov. Duchovnd rozhladenost je
vzacnym darom, a z historického hladiska sa neobjavuje, kym sa neotvori ‘tretie
oko’ s duchovnym videnim. Kym sa tak nestane, kazdy duchovny hladajldci, nech je
akokolvek vricny, mbéze byt lahko obalamuteny. Keby duchovni podvodnici neboli
pésobivi, charizmaticki, uveritelni a presvedc¢ivi, nemali by Ziadnych
nasledovnikov. Vlastne, je na to potrebny odbornik alebo ¢lovek s velmi pokrocilym
vedomim, aby ich dokazal rozlisit. D6vodom tejto duchovnej chyby {nasledovania
faloSného gurua} je, Ze chyba {v uceni} falosSného gurua spociva v ramci, a ramec
je mimo {rozpoznania s eSte obrovskou} obmedzenou zdanlivostou vnimania

zacCiatocnikov.

.5.32. Hlbokd akademickd vzdelanost {tieZz} nie je zarukou pravdy. Existuju
ucitelia s Uzasnou genialitou, ale ked sa C¢lovek pusti do prieskumu, zisti, Ze
srdcova Cakra nie je v rovnovahe. Naopak, velmi milujlci ucitelia, ktori su ‘samé
srdce’, ale u ktorych tretie oko alebo korunna cakra je ‘mimo’, vedu nasledovnikov
po bludnej ceste, k pravdepodobne najbolestnejSej zo vSetkych lTudskych skisenosti,
pri ktorej duchovné rozcCarovanie vedie k depresii a dokonca k samovrazde.

Tradiéné hlavné naboZenstva

.5.33. Poucka, Ze ‘kupujlici nesie riziko’' plati bez vynimky. Mnohé z velkych
svetovych naboZenstiev maju pdévod v primitivnych kocovnych kmenoch a kulturach.
Nevedomost v tom ¢ase bola velmi velka. Nevedomi ludia sa daju lahko ovplyvnit a
robit na nich dojem, a to najma prostrednictvom strachu a povier, a maju sklon
uvalovat na Boha ludské vlastnosti . V tych c¢asoch boli rozbujnené kulty. Chybala
veda, a preto sa mnohé javy v prirode pripisovali nadprirodzenej sile. Na
ovplyvnenie tychto nadprirodzenych sil postupne vznikli amulety, casti zvierat,
kosti, kamene, vyrezavané figlrky, carovné zvuky a roézne znaky. Zahrnuté v tom
boli aj zemepisné lokality, prirodné <&rty, hory, sopky, spolu s posvatnymi
miestami a zrdcaninami.

.5.34. ‘Bohovia’ boli zodpovedni za rozsiahle prirodné pohromy a s nimi
sivisiacimi problémami. Hladomor, povodne, zemetrasenia, zatmenia Slnka, a polohy



hviezd boli vSetky spojené s nadprirodzenym vyznamom a c¢arovnou mocou. Ludia
uctievali zvieratd a duchov zvierat. Prevlddal animizmus, {teda viera v existenciu
zosobnenych, nadprirodzenych bytosti, ¢i dusSi, ktoré sidlia v obycajnych
zvieratdch a veciach, ktoré ovladaju ich existenciu, a Ze udalosti vo svete sl
vysledkom ich pésobenia.} V tom vsSetkom boli zapleteni ‘duchovia’. Z toho doévodu
sa ovplyvhovanie duchov stalo rozSirenym zvykom. Posvatné drogy, zazracné amulety,
zaklinadld, tranzy, zariekania, a obety boli povazZované za nesmierne cenné.
RozzlUrenych bohov bolo treba uchlacholit samohladovanim, bicovanim, obetovanim
zvierat, zmrzacovanim, pohrdavanim sa s nebezpelnymi Selmami a kobrami, leZanim na
laviciach s klincami, umrtvovanim casti tela, ‘svatou’ biedou presSpikovanou
chorobami, ritudlnym spdésobovanim bolesti, a zabijanim zvierat, vtdctva, a panien.

.5.35. Tédto zamotand splet temnej krutosti a nevedomosti bola casto prdave tou
kultdrou, z ktorej vznikali naboZenstvd. Preco sa Boh mohol povazovat =za
uspokojeného prelievanim krvi zvierat alebo smrtou panny, sa neda pochopit, az kym
¢lovek nepride na to, Ze tieto kultdry vytvorili presvedcenia a zbozstili to, co
bolo presnym opakom Boha. Tieto hrubé skreslenia pravdy vznikli ako vrhania
nahladov z temnej stranky ega, a tito negativni ‘bohovia’ boli v skutocnosti bohmi
sleziny, ktori sa venovali pomste, Ziarlivosti, zavisti, snahe ublizit, odplate,
odsudzovaniu, hnevu, niceniu, trestaniu, uvrhdvaniu dusi do pekla, a niceniu
celych civilizacii morom, hladomorom, povodhami, ohnom, a burkami.

.5.36. Pri tom, ako nabozenstvo vznikalo z tejto zamotanej spleti negativity,
malo tendenciu zd6raznovat a zameriavat sa na negativa, {akymi siU napriklad}
hriech, peklo, potrestanie, mravopoclestnost, a tieto pouzivalo na ospravedlnenie
vSetkych druhov krutosti, vojny, mrzacenia, prenasledovania, odslUdenia, upalenia
na hranici, vyhnanstva, uvaznenia, a odsekavania ruk.

.5.37. Toto vSetko sa povazovalo za svaté, pretoZze utrpenie vo vSetkych jeho
podobach bolo zbozStené. Preto sa zabijanie neveriacich chvalorecilo, a konflikt
sa povazoval za oprdavneny. Vzdy sa dal odovodnit odvoldvanim sa na kultlrne krivdy
z minulosti, ktoré, akoby bez konca, ospravedliovali odvetné tresty, {vymerdvané}
pocas mnohych storoc¢i a generacii.

.5.38. V zovreti tejto negativity sa nabozenstvo stalo najhor$im utlacovatelom
spolocCnosti, a pachatelom bezuzdnej nespravodlivosti a krutosti. Kultidra, ktora
Zzije jedom sleziny, ocCakdva a {tak isto aj} premieta svoj ndhlad na boha ako na
ohrozujuceho, krutého, a fyzicky nasilnickeho. Chybne si zamienat ‘bohov pekla‘ s
Bohom neba je takd obrovskd a ohromujldca duchovnd chyba, Ze rozsah, a zdvaznost
jej nasledkov pre ludstvo sU takmer nepochopitelné.

.5.39. Celkové ludské utrpenie a jeho rozsah sa tomuto vedomiu {autora} v istom
skorsom obdobi Zivota odhalili, pricom toto odhalenie bolo Sokujuce. V tom okamihu
ateizmus nahradil naboZenstvo. Viera v Boha ako tvorcu takej rozsiahlej hrozy a
utrpenia nebola pochopitelna. {Az} po rokoch prislo uvedomenie, ze chyba bola v
tom, Ze sa vlastnosti ega pripisovali Bohu. Pri spatnom pohlade je jasné, ZzZe
ateizmus bol len odmietnutim faloSnych bohov ludstva, pretoze {v autorovi}
prevladala duchovna intuicia, podla ktorej by skutolny Boh bol opakom toho, co
hldsalo nabozenstvo {v ktorom bol autor vychovany}. Tato intuicia sa neskor



potvrdila, ked vynorenie sa a Ziara Bozstva v tomto vedomi odrovnalo zvysSky
akychkolvek takych nezmyselnych presvedceni.

.5.40. Jednoduchd obhliadka Stupnice Vedomia odhali, Ze historicki, nahnevani
‘bohovia’ ciachuju hlboko pod 200, a preto nie sl v bezlUhonnosti; smerujd skér k
faloSnosti nez k pravde. Na Stupnici je ’'Boh’, ako ho vnimajld negativne

energetické polia, opisany ako lahostajny, pomstychtivy, trestajici, odsudzujuci,
zlomyselny a opovrhujuci. (Boh opovrhuje vsSetkymi hrieSnikmi.) To sU bohova
nenavisti, ktorymi Uludstvo v priebehu vekov ospravedliovalo svoju krutost a
barbarstvo.

.5.41. Je Uplne zrejmé, Zze dejiny civilizacie, prinajmensSom za poslednych
pattisic rokov, boli dejinami opakujicich sa hréz, ktoré vyvrcholili v minulom
storo¢i masakrom a zmrzacenim miliénov ludi. Chybné zamienanie si démonov za
bohov, malo pre ludstvo trvajuce rozsiahle ndsledky ohromujlcej zavaznosti.

.5.42. V tomto historickom priestore sa eSte stale nasli duchovne vyspelejsi
ludia, ktori protestovali proti sposobom nicenia, ale spolocnost ich coskoro
oznac¢ila za nepriatelov, ktorych bolo treba umlcéat. V zaslepenej spolocnosti sa na
protestujuceho, ktory eSte vidi svetlo, pozera ako na nevlastenca, podkopavaca,
psychopata, alebo zbabelca, a celkom urcite ako na ohrozovatela sicasného stavu.
Neist so sucasnymi spolocenskymi bludmi znamend byt vnimany ako nebezpecny a
rozvratny.

.5.43. V histérii sa zriedkavo vyskytujuci duchovni stipenci, ktori zazivali
vySSie stavy vedomia alebo dokonca osvietenie, nazyvali mystikmi a casto boli
oznacCovani za kacirov, a boli prenasledovani, vyluceni z cirkevnej obce a upaleni
na hranici. Ich uclenia predstavovali hrozbu pre mocenské Struktury, ktoré boli
zalozené na duchovnych chybach. Vlada viny, hriechu a strachu bola vskutku
ohrozena Bohom nekonecného milosrdenstva, suUcitu a bezpodmienecnej 1d&sky.

.5.44, Az doposial cloveku vlastne unikalo, ze pravda prindSa mier, zatial co
falo$ prindSa strach. Podla tohto priznaku je mozné ich rozlisit.

.5.45. Koncom 1980-tich rokov UGroven vedomia ludstva konecne poskoc¢ila zo 190,
na ktorej sa nachadzala po mnoho storo¢i, a prekroc¢ila klucovl a kritickd droven
200, C¢o je Uroven Bezuhonnosti, na sUcasnu Uroven 207. Tato vysSSia Uroven vedomia
uz nie je pohostinnd pre krutost a nendvist, a vacsina spolocnosti ,vratane
cirkvi, uz nezdbraziuje hriech a strach. Teraz sa hovori o Bohu Lasky. Sdcasny
papez sa vyslovuje proti zabijaniu, popravam, inkvizicii, a {hovori} o zlyhani
ochrafnovania nevinnych a utlacanych.

.5.46. Podobne ako {prichddza} jaro, {v stcasnosti} sa objavuje nadej {zarodku}
nového obdobia v lTudskom chapani Boha. Teraz je Uroven vedomia ludstva dostatoclne
vysokd na to, aby dokdzala rozpoznat pravdu {o Bohu, a vidiet v nom} Boha Lasky,
namiesto uctievania boha viny a nendvisti.

.5.47. Ludstvo teraz stoji na velkom prahu skuto¢ného {duchovného} prebudenia,
ktoré méze vlastne byt {tym} druhym prichodom Krista, ako je to predpovedané v
Pisme. Civilizacia takmer dosiahla bod jadrového sebaznicdenia, a pred tym, ako



‘padla na hubu’ sa znova obratila k Svetlu. K prekriteniu duchovnej pravdy na jej
opak moze do6jst len vtedy, ak je Groven vedomia ludstva pod 200, ale zacne sa sama
napravovat, ked prevlddajuca Uroven vedomia prekroc¢i hranicu Pravdy a Bezuhonnosti
na 200.

.5.48. Je to len v poslednych rokoch, ¢o ludstvo prijalo priazefh rozpoznavania
pravdy od omylu. Gilotina uz nie je symbolom rovnosti, slobody a bratstva, ale
teraz je v nej mozné vidiet to, ¢im je. Spolocnost sa teraz stretdva s novymi
moralnymi rozpakmi zo zdanlivo nerieSitelnych situacii pri prelinani sa zvySkov
starého boha a nového modelu skutolnosti. V sucCasnosti sa stretdvame s takymi
rozpakmi zdanlivo nerieSitelnych situacii, ako sU ateisti, ktori sa obracaju na
sid, aby si vymohli Bohom dané pravo na slobodu, ako to prislubuje Ustava {USA} a
{jej prvych desat dodatkov, zndmych pod menom} Listina Prév, v ktorych sa uvadza,
Ze tieto slobody a prdva vychadzajud od Boha, ktory stvoril vSetkych ludi ako
rovnych.

.5.49. Na Urovni vedomia tesne nad 200 je Boh vnimany ako symbol
spravodlivosti, rovnosti a slobody. Konecne sa stal neSkodnym a priatelskym. To,
Ze nebo je skutocne dosiahnutelné, sa teraz javi ako moznd uveritelnd skutocnost,
pritom ako sa vyndra novd nddej z bez(UteSného zufalstva generdcii ludstva, ktoré
boli v beznadeji. Ludstvo je v procese znovuzrodenia a Boh Radosti nahradza boha
hrozy a strachu.

Pokracovani pristé..

3) HONZA: Cast, ve které Skupina praktikuje vzdavéani:
Zde postupné zverejnujeme preklady textd skupin Dr. Hawkinse, potrebné na vzdavani
se.

Dnes se budeme vénovat posledni strané, strané ¢.16:
— Posledni krok na dosazeni stavu osviceni

Protoze dnes jsme cCast, kde skupina praktikuje vzdavani, prfipravili bohatsi,
predtim nez se budeme vénovat 16. Strané si opétovné pustime

— video ,No a co?“, a po ném Julo precte slovensky preklad. Snad na néj uZ miZeme
pohlizet s jinou optikou, z jiného ramce..

.a Uplné na zavér této Casti jsme prichystali
— uryvek z prednasky Cesta k Bohu pres mysl — ze srpna/augustu 2002

VSechny texty v bude ¢ist Julo, ktery z anglictiny texty prekladal a mize
v pribéhu jejich c¢teni pridat i potrebnd dopresnéni.

Nyni prejdeme k videu No a co?

Prosim prepnéte si v nastavenich pomoci ikonky se c¢tyrmi Ctverecky, tak aby jste
vidéli jen toho, co pravé hovori a miZete si jesté zvolit nastaveni na celou



obrazovku, pokud to jeSté nastaveno nemate.
Sdilim obrazovku poclitace a poustim lryvek z videa:

Video

Preddvam slovo Julovi:
JULO:

Uryvok z videa: minGta 2:57 z YouTube videa — ,You Have To Quit Thinking“. Dr.
David Hawkins, Ph.D., prepis zdznamu a preklad: Julo.

Otazka: Pri Soférovani netrpezlivo reagujem, ak na mna niekto zatrdbi. Pritom som
neurobil nic¢, c¢o by stdlo za rec! ..

Odpoved: .. Myslim si, ze sa musite naulit prestat mysliet.

Ak odstranime myslenie, tak sa ocitneme v nekoneclnom tichu - pod myslenim je
nekonec¢né ticho. V tomto okamihu som napojeny na ticho. Ni¢ sa tu nedeje. Paci sa
vam to? Bez televizora, bez &tekania psov, no proste ni¢ sa nedeje. Co sa deje v
tomto priestore ticha? Nedeje sa nic. VSetko je v tichej pohode. Ste s tym v
poriadku? Dobre, zite v tomto tichu, ostante v nom. VytuSte tento priestor ticha a
noste ho so sebou tak, ze ste nim. Nemyslite si, Ze pokoj a ticho sU mimo vas; su
VO Vas.

Viete, ticho je tesne pod povrchom myslenia a cirkusu okolo nas. Ostante s tichom,
a Cokolvek Co sa deje, povazujte za nepodstatné. Navzajom sa tam zabijaju a vy
poviete ,No a ¢o?“; a gulky lietaju okolo, a vy poviete ,V pohode, no a ¢o?“ TakzZe
sa nauc¢ite hovorit ,No a ¢o“, nakolko to anuluje cenit si myslenie.

,Idem sa zabit”.
.No a ¢o? Co chce$ po mne aby som spravil? Zavolal policajtov alebo ¢o?“.
Rozumiete, ¢o tym myslim?

Naucte sa hovorit ,No a ¢o?“ pri kazdej konverzacii ktorej ste svedkom — {vo vasSom
okoli a aj vo vasSej hlave}.

Ak Tudia hovoria, Ze ma veci netrapia, tak je to preto, lebo nemdm ani Stipku
zaujmu povazovat veci za dbélezité. Navonok sa tvarite zaujato, ale viete, Ze nie
ste v hre. Pritom sa sprdvate podla spololenskych pravidiel. ,Idete sa zabit? Ale
¢o? A preco?“

Viete, ludia vas chcu Sikanovat, zatahovat vds do svojej hry. Ak tdto ich dramu
odmietnete, mozete zit v pohode, v tichosti a celé vam to bude pripadat zabavné.
Takze namiesto toho, aby ste boli netrpezlivy a nahanali sa, stanete sa toho
svedkom. Ste iba svedkom. Z vasho tichého pozadia vychddza, Ze ste vSetkého



svedkom.

Vtdci priletia a stavajl si hniezda, pride jar a pride jesen, pridu vojny,
usporadivaju sa vojenské prehliadky a rakvy ukladaju jednu na druht. Je to vSetko
za jedno, jasné?

Drzte sa tohto, ¢o vam hovorim. DrZzte sa iba tohto. NeSpekulujte nad tym a ani to
nerozpitvavajte. Iba sa drzte toho, ¢o som vam povedal. Dobre?

HONZA: Presuneme se na preklad textu ze 16 strany:

— Posledni krok na dosazeni stavu osviceni, z textl skupin Dr. Hawkinse, potrebné
na vzdavani se.

Julo, opét predavam slovo:
JULO:

Pre Ceskl a slovensklU on-line skupinu <hawkins.support>
Nasledujuce prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David R Hawkins, ,I: Reality and
Subjectivity”, 2003, str. 398-399

Posledny krok na dosiahnutie stavu osvietenia o4

.1. Zamerajte sa do svojho vnutra, na absoldtnu subjektivitu vSetkého {svojho}
prezivania.

.2. Skldmajte povahu toho, ¢o {nazyvame} subjektivitou, ktora doprevadza kazdy

prejav zivota.

.3. Bez toho, aby ste cCokolvek {Co si vSimnete, Co je obsah} pomenovali, vSimnite
si, ze v kazdom okamziku, v kazduc¢kom okamihu, za kazdych okolnosti, je {‘s vami
na cestach’} sustavne pritomny, uz dalej nedelitelny, {‘doprevdadzajuci‘} podklad
subjektivity.

4. {A tadto subjektivita sa} nikdy nemeni. {Vas Zivotny pribeh sa meni z ‘hodiny
na hodinu’, ale stale je tu Cosi, Co je nemenné, a to Cosi sUstavne pozoruje a
trochu na inej Urovni preziva.}

.5. Podstatou vSetkého prezivania, a to vo vSetkych jeho formach (myslenie,
citenie, videnie, poznanie atd.) je pritomnost tohto subjektivneho stavu.

.6. Nuz a zacnite z bliZzSia badat, o toto stdle pritomné subjektivne prezivanie
je.

.7. Bez neho by nebolo mozné vediet, Ze Clovek existuje.



°
“°

.8. Spytajte sa: ,Ako {je mozné, ze} si uvedomujem, alebo — ako dokonca viem, Zze
existujem?“

.9. Toto je najlepSia otdzka, na ktord je treba najst odpoved, pretoze vedie
priamo a {intuitivne,} bez slov ku stdle vyskytujlucej sa Skutolnosti.

.10. {0Odpoved je:} StotoZnite sa s tym stavom, (schopnostou, crtou, fenoménom)
stale pritomnej subjektivity, ktora je prezivanad ako podklad uvedomovania.

.11. To je samotné vedomie. {Vy ste to ¢osi z bodu 3 a 4}.

.12, StotoZnite sa s tymto vedomim, namiesto s tym, o ‘com’ si je {vedomie}
vedomé.

.13. To je priama cesta vedlca k {vaSej podstate, teda k} Ja-Bytiu.

.14. Je to vlastne jediny pristup, ktory vedie priamo cez dvere {vedlice k stavu
osvietenia}.

.15 Netreba ni¢ vediet, nic¢ sa naudit, nic¢ si pamatat {, a odobévodiovat,
Spekulovat, vymyslat,..}.

.16. Je iba jednoducho potrebné — zamerat sa, zaostrit sa, pomeditovat, duchovne
sa zamysliet, pozriet sa na vec a uvedomit si, — Ze podkladom a zdrojom existencie
je nelprosna subjektivita Bozej Pritomnosti {prejavujlica sa} ako Svetlo Vedomia.

°
“°

.17. Subjektivita, bez akéhokolvek obsahu, {teda} bez mylnej predstavy
subjekt/objekt {teda neJednoliatosti a oddelenosti vonkajSieho a vnltorného sveta}
je Ja-Bytie.

.18. Subjektivne ‘ja’ z Ja-Bytia je nezdvislé na obsahu ¢i forme, {¢iZze je} mimo
vsetkych myslienok ¢i konceptov.

.19. {Takze} nie sU to ani pocity a ani mySlienky {= obsah}, ktoré si dolezité,
ale iba subjektivita {= nekonelny ramec}, ktord je podkladom ich zdanlivej
délezitosti. {To c¢osi z bodu 11}.

.20. Paradoxne, je to prdve nelprosna subjektivita, ktora vedie k UZzasnému
objavu jedinej moznej pravej ‘objektivity’.

.21. Jediny fakt, ktory mbéze byt objektivne, vzdy a za kazdych okolnosti overeny
hocikym a hocikde je absolldtny, nedelitelny fakt subjektivity.

.22. Dokonca aj dokladné vedecké vrtanie sa {do tohto} vedie k odhaleniu, Ze bez
subjektivity nie je nil spoznatelné a {bez subjektivity} sa ani dokonca neda
povedat, Ze {nieco} existuje.

.23. Uvedomovanie si uvedomovania si, uvedomovanie si ‘byt pri vedomi’ a



uvedomovanie si obsahu — suU vSetky zavislé na vzchadzani z tejto subjektivity.

Predchadzajldce z angl. origindlu: Dr David R Hawkins, ,I: Reality and Subjectivity”,
2003, str. 398-399

HONZA: Nyni prejdeme k posledni ¢asti dneSni hlavni C¢asti programu a tou je
preklad:

— uryvek z prednasky Cesta k Bohu pres mysl — ze srpna/augustu 2002
Julo, opét predavam slovo:
JULO:

From ,2002 Lecture Series: The Way to God,* August: ‘Advaita: The Way to God
through Mind’:

Jedind skutoc¢nost, ktord mozno potvrdit, je subjektivny stav nazyvany ,ja“
pritomnost Boha v sebe samom; Ja-Bytie, ktoré sa vo vaSom vedomi rozjasnuje ako
pocit, Ze je nejaké ,ja" a ze ,ja" existuje. To je jedind skutocnost, ktoru
skutocne poznate. VSetko, ¢o je mimo nej, je len predstavivost.

Okrem toho, Z7e existujete, neexistuje Ziadne iné potvrditelné poznanie, ktoré by
ste vobec mohli mat. VSetko ostatné je hypotetickd moZnost. Kazdy udaj, ktory
uchovadva mysel, je hypoteticka abstrakcia.

Jedinym overenim skutocnosti je stav subjektivity. Jedinou radikalne objektivnou
pravdou je samotnd subjektivita. Bez subjektivity by sa nedalo povedat, Zze
existuje nejaky objekt — ¢o by hovorilo, Ze existuje? Iba subjektivny pocit vo
vnutri seba samého hovori, Ze existuje objektivna skutocnost mimo seba samého.

VSetky zdavery, vSetky mySlienkové pochody sU zredukované na radikdlny zmysel
subjektivity, ktory je jedinou skutoc¢nostou, ktord moze existovat. Pritomnost Boha
v nds sa leskne ako Ja-Bytie — to, ¢o som. To je jedina vec, o ktorej viete — a to
je, ze existujete. VSetko ostatné je len softvér navrstveny na vas hardvér.

Okrem toho, ze {viete, Ze} existujete, nic iné nie je mozne skutocCne poznatelné.

HONZA: Timto je hlavni program u konce a zbyva uz jen dodat: Julko, dékujeme za
vée, co pro nasi skupinu délas, i za preklady veskerych textd.

Zahajujeme Neoficialni Cast setkani:
4) O0dezvy a 0Odpovédi (11) na emaily a setkdni z 12. Cervence/jlla 2021.

Na dneSek mam pripravené jednu odezvu a jednu informaci k Zzivému setkdni:
a. — Nové informace k zivému setkdni v zari/septembri 2021
b. — Email s dotazem od Miry.
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ad a.) Info k Zivému setkani v zari/septembri 2021

Opakovdani: Pozadal jsem predminulou stredu o cenové nabidky za vSechny sluzby a
ubytovani na restauraci Tilak a ASram ve Strilkdch. Protoze se nikdo neozval,
pozadal jsem dva pratele, kteri jsou znali mistniho prostredi o zjisténi detaild.
Ukdzalo se, Zze akce v restauraci je spiSe neredlna, nez redlna, diky soucasnému
pokovidovému stavu a datu akce vztazené ke stavebnim Upravam mistnosti, kde méla
akce probihat. Soucasné druhy pritel zjistil ochotu v ASramu poskytnout zdzemi pro
celou akci, od ubytovéni, stravovani az po mistnost, kde bude setkani probihat.
Nyni se vyjednavani posunulo smérem k upresnéni podminek ze strany ASramu a cen
stravy, pronajmu mistnosti a ubytovani. Tedy celd akce bude moci probéhnout v
soukromi ASramu ve Strilkach, vypada to, Ze jedinou podminkou bude dolozeni
bezinfeklnosti. Tyto podminky jesSté upresnim. Mozna budu muset, v rdmci urychleni,
si v ASramu domluvit schlzku a dojednat vse osobné. Zjisténé ceny promitnu, az
nabidky ziskam, do zavazné prihlasky na zivé setkani a prihlasku s programem
vlozim na web hawkins.support.

ad b.) Email s dotazem od Miry.
Tento email prectu cely a pak predam slovo Julovi:

Ahoj Honzo,

Jesté jednou ti dékuji za telefonickou podporu. Video 6. ,Nakup nemoci” a jak se
odnemocnét — plati i na Virové infekce, co jsi mi doporucil, jsem uz drive vidél,
ale rad jsem si ho zopakoval.

KdyZz jsem ho vidél pred casem poprvé, rikal jsem si, Ze se mé to uZz netyka, ze je
vse ohledné zdravotniho stavu vyresené.

Pokusim se napsat pdar radki pro ostatni.

Dékuji a nejsem Adam, ale Mira.

Dobry den, vsSechny zdravim.

Rad bych se s vami podélil o par postrehi ze vsedniho Zivota.

Nechci se vrtat v detailech, ale pro lepSi pochopeni je potrebné zminit i to co se
zda byt méné dilezité.

Jsem tu néco pres 40 let. Vzdy jsem byl plny sily vétSinou pozitivné naladény a
nikdy jsem si nepripadal byt nemocny. Za mlada jsem Z2il bujary Zzivot plny
radovanek a ne zridka alkoholového opojeni.

Tézka manualni prace mi nikdy nebyla cizi a zvladala se v pohodé.

Ale v urcitém obdobi se postupné vse proménilo, alkohol mi samozfejmé uZ nic
nerika a vazim si uvédomovani cisté mysli.

Nedavno prisla nemoc, s kterou si doktori moc nevédéli rady, tak jsem byl



klasifikovany jako nakaZeny TBC. Podstoupil jsem lécbu dva a plil mésice v plicnim
sanatoriu, pak lécba pokracovala doma.

KdyZ se zdravotni stav nelepSil, tak jsem se dostal do Thomayerovy nemocnice
v Praze. Tam vSe probihalo rychle. Po vySetfeni mi pan doktor sdélil, Ze TBC se
nekona, ale je potreba odstranit pridusnici a ¢ast plice.

Radost jsem nemél, ale bral jsem to tak, Ze je potrebné si nécim projit. Vse
probéhlo v poradku a za cas jsem byl zas jako rybicka. Celé toto obdobi jsem bral
jako odpoclinek, pozoroval jsem rist travu a plout mraky po obloze, asi i prislo
uvédoméni, Ze opravdu staci malo a Clovék opusti tento svét.

Neuteklo moc casu a pred par dny prisla spadlova angina, horecky byly nékolik dni
opravdu vysoké a po par dnech jsem skonlil v nemocnici, kde mi bylo receno, ze
zanét presel na srdce a byla diagnostikovana zas né€jaka nemoc.

Neberu na sebe roli , byt nemocny clovék , vidim to zas jako néjaké prechodné
obdobi.

Jen mi dosSlo, Ze kdyZz jsem se o nic nezajimal a sladce prozival hypnotickou fazi
Zivota, tak mi nic nebylo.

Ted kdyZz opravdu vidim naprostou zbytecnost véci, které jsem délal, mam dojem, Ze
Ziju mnohem lehceji, védomé nenicim télo, tak se odehrdlo to, co jsem vam popsal.

Neberu tu roli nemocného, nechci 24dné nemoci a vse negativni poustim. Ale jak
vime, nic se nedéje nahodou.

Proto bych byl vdécny za pohled, ktery treba nevidim.

Prosim dovolte, abych jesté podékoval za vas cas a prdaci vynaloZenou pro nas
vsechny. Knihy dr. Hawkinse mi jsou znamé nékolik let, ale diky vam se vsSe lépe
chape a prendsi do praxe.

Diky vsem za vznesené dotazy z kterych se téz ucim.
S hlubokou uctou a pranim vseho dobrého Mira.

HONZA: KdyZz jsme si s Mirou telefonovali, naskoCilo mi pravé toto vySe zminéné
video o nakupu nemoci a jak odnemocnét, vzpomenul jsem Karmu a jeji mozné
predbihdni, ale vérim, Ze Julo pridd pohled i z jiného ramce. Preddvam mu slovo.

JULO:

? — Odpovéd je v zaznamu videa..

5.) HONZA: Otazky Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne
vzpomenul.



— Preklad dryvku filmu s Anthony Hopkinsem:
JULO:

Prelozil a vycackal {Julo} pre cCesku & slovenskl on-line skupinu <hawkins.support>

ANTHONY HOPKINS — Hlboké slova.

»Zanechajte ludi, ktori nie sG pripraveni vds mat v laske. Je to najtazsia vec,
ktord budete musiet vo svojom Zzivote urobit, a zaroven to bude aj najdbolezitejSia
vec. Prestante viest tazké rozhovory s ludmi, ktori nechcl zmenu. Prestaite sa
objavovat u ludi, ktori nemajd zdujem o vasSu pritomnost. Viem, ze vasSim inStinktom
je robit vsSetko preto, aby ste si zaslGzili uznanie ludi okolo véas, ale je to
vzpruha, ktora vas obera o cas, energiu, duSevné a fyzické zdravie.

Ked zalnete bojovat o Zivot s radostou, zaujmom a odhodlanim, {Co mbéze byt aj
rozhodnutie zvySovat si UGroven vedomia,} nie kazdy bude ochotny nasledovat vas v
tomto smere. To neznamena, Ze musite zmenit to, akym ste, ale znamend to, Ze by
ste mali upustit od ludi, ktori nie su pripraveni vas pri tom sprevadzat. Ak vas
lTudia, ktorym venujete svoj cas, vylucuju, urdzaju, zabudaju na vas alebo vas
ignoruju, nerobite si dobre, ak im nadalej ponlUkate svoju energiu a svoj zivot.
Pravdou je, Ze nie ste pre kazdého a nie kazdy je pre vas.

Prave preto je to také vzacne, ked stretnete lTudi, ktori vasu lasku opatuja.
Spoznate, aki ste vzéacni. Cim viac &asu stravite tym, Ze sa snazite, aby vés mal v
laske niekto, kto toho nie je schopny, tym viac cCasu strdcate tym, Ze sa
pripravujete o moznost nadviazania spoluprace s niekym inym. Na tejto planéte su
miliardy ludi, a mnohi z nich sa s vami stretnd na Urovni vasho zaujmu a
oddanosti. Cim dlh3ie zostdvate v kontakte s ludmi, ktori vés pouzivaju ako
vankls, ako moznost pre ich zdzemie, alebo ako terapeuta na emociondlne liecenie,
tym dlhSie zostdvate mimo spolocCnosti, ktorud chcete.

Mozno, ze ak sa prestanete objavovat, nebudl vas chciet. Mozno ak sa prestanete
snazit, vztah sa skon¢i. MoZzno ak prestanete posielat SMS-ky, vas telefdn zostane
celé tyzdne tmavy. To neznamend, Ze vy ste ten vztah znic¢ili, znamend to, Ze
jediné, ¢o ho udrZziavalo, bola energia, ktoru ste do jeho zachovavania davali len
vy. To nie je ldaska {z vaSej strany}, to je priputanost. Je to tizba dat Sancu
tym, ktori si ju nezaslizia.

ZasllGzite si toho vela, {ale} su ludia, ktori by vo vasSom Zivote nemali byt. To
najcennejsie, Co v zivote mate, je vasS Cas a energia, a oboje je obmedzené. Ked
date svoj Cas a energiu, bude to definovat vaSu existenciu. {Fakt ddvania vasej
energie urcitym smerom vyjadruje vas zamer, ¢im definujete svoju UGroven vedomia}.
Ked si to uvedomite, zacnete chapat, preco ste taki napati, ked trdvite cas s
Tudmi, v aktivitdch, na miestach alebo v situdcidch, ktoré vam nevyhovuji a nemali
by ste nimi byt obklopeni, {a} vasa energia je ukradnutd. Zacnete si uvedomovat,
Ze najdolezitejSia vec, ktoru mbéZzete urobit pre seba a pre vSetkych okolo seba, je
chradnit svoju energiu urputnejsSie nez Cokolvek iné. Urobte si zo svojho Zivota



bezpelny pristav, do ktorého budd moct vstupit len, ludia, ktori sd s vami v
stlade.

Nie ste zodpovedni za zachranu nikoho. Nie ste zodpovedni za to, aby ste ich
presved¢ili, aby sa zlepSili. Nie je vaSou Ulohou existovat pre ludi a darovat im
svoj zivot!

Ak sa citite zle, ak pocitujete povinnost, budete korenom vsSetkych svojich
problémov, pretoze sa budete bat, Ze vam neopatuju ldskavost, ktoru ste im
poskytli. VasSou jedinou povinnostou je si uvedomit, Ze ste lédskou svojho osudu, a
prijat lasku, ktorlU si zasluzite.

Rozhodnite sa, Ze si zasluzite skutocné priatelstvo, oddanost, pravi a Uplnd lasku
so zdravymi a prosperujucimi Tudmi. Potom pocCkajte a uvidite, ako velmi sa vSetko
zac¢ne menit. Nestrdcajte c¢as s ludmi, ktori za to nestojia. Zmena vam prinesie
lasku, uUctu, Stastie a ochranu, ktoru si zaslizite.“

Predchadzajlice — Gryvok z filmu The Edge (1997)

6.) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lep$i uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vyclerpdni témat neoficidlni c¢asti.

Nabizime zaznam pofizeny ulozenim zivého vysilani na youtube:



