. 50. Jak se vice uvedomovat; Vsedni
zivot po Osviceni; Mapa Védomi(2) —
11.10.2021

.11. rijen/oktober 2021

Vitam vsSechny, kteri prdvé sleduji nase on-line setkani studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Pri poslednich dvou on-line setkdni se vyskytla potiz v neslySeni zvuku pro nové
prichozi, kdyZz se pripojili pozdéji a jiz bylo ve skupiné pres 25 Gc¢astnikl. V
tomto pripadé prozatim doporucujeme jit na ,Zivé vysildni“ na youtube, dnes
mimoradné - vcéetné moZnosti reagovédni a vzndseni dotazl. Youtube vysila
s nékolikavterinovym zpozdénim.

Stale hledame moZznosti, jak online systém vyménit ¢i vylepSit. Chvili nam to bude
trvat, nez najdeme reSeni, ale nejspiS se jako druzstvo, které tuto online sluzbu
poskytuje bezplatné, nevyhneme porizeni placené verzi pro vasSe pripojovani (dary
jsou vitény). Vice rozvedeme v bodu 4.

Kdokoliv, komu rezonuje uceni Dr. Hawkinse, se mdZe pripojit. Neni potreba byt
administrativné d<lenem, vyplhovat formalné prihlasky, atd. JednoduSe vitame
kazdého, kdo se pripojil nebo pravé sleduje zaznam setkdni.

Nachdzime se v etapé, v dalsi ¢asti on-line setkdni nasSi studijni skupiny, kde jiz
neni cilem takzvané ,védét”, ale to co bylo receno v predchozich setkdnich délat a
na zakladé nepretrzitého délani se tim i stat.

Priprava témat setkani nelze presné planovat. Dokonce ani v prdbéhu setkani nikdy
nevime, na co se Julo naladi, tedy co presné bude rikat. J

PROGRAM: — tedy co nas dnes ceka:

Hlavni, oficialni cast:

1) Motto skupiny a upozornéni.

2) Cast, ve které Skupina praktikuje vzdavani:
V ramci utvrzovani:

— 1 Postup na dosazeni vysokého stavu uvédomovani si — SUR 3 - z textlu pro
odevzdavani pouzivanych ve studijnich skupinach Dr. Hawkinse v USA.


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/jak-se-vice-uvedomovat-vsedni-zivot-po-osviceni-mapa-vedomi2-11-10-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/jak-se-vice-uvedomovat-vsedni-zivot-po-osviceni-mapa-vedomi2-11-10-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/jak-se-vice-uvedomovat-vsedni-zivot-po-osviceni-mapa-vedomi2-11-10-2021/

— 2 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania — c¢ast SUR 4

3) Cast, ve které Skupina ziskdva pro ni nové poznatky uéeni Dr. Hawkinse:

— Opatovné zaradenie sa do vSedného zZivota - opakovani 2. kapitoly z Julova
prekladu 2. knihy DRH: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nic¢ Zatajené’;

— Co je Mapa védomi? — pokracovani z minulého tydne.

Neoficialni cast setkani:
4) Odezvy a Odpovédi na setkani ze 4. rFijna/oktobra 2021.
— Nové informace k systému pro on-line pripojovani se na pondélni mitingy.

-7

5) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul.

-7

6) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lepSi uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

1) HONZA: ProtoZe je tato skupina vénovana uceni podané pres Dr. Hawkinse,
precteme motto setkdani a upozornéni — timto preddvam Hedvice slovo:

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako nastroj nejvys$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani naSeho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Necteno: — Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida
Hawkinsa. Zamerom tejto skupiny je sluzit ako ndstroj najvys$sSej duchovnej Vole,
mat prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho
vedomia v mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a Tudstvu.“

Upozornéni:

— Kdy7 nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl miZe byt pro vas
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.




— Jste na spravné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

- Véty, které tady pri cteni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rGzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen origindalni materidl je k zakoupeni na strance Veritaspub.com
HONZA: zopakuji i dvé poznamky k mottu:

1. Julo volné: Na dosazeni (ne motani se) v mottu uvedeného cile je
potrebné byt v neustalém strehu, jako kdyby na tom zdvisel vas zivot -
nebot zavisi — a to vyhradné od vasSeho rozhodnuti vybéru predmétu
zaostreni.

2. Dr. David Hawkins, Ph.D., Discovery of the Presence of God, kap.2,
str.55. Duchovni oddanost je Zivotni styl nepretrzité zaméreny do
nasSeho nitra, ktery zahrnuje soustavné pozorné uvédomovdni. {Nebot
neosSetrené ego doluje z nesrovnalosti.}

2) Zahajujeme Casti, ve které Skupina praktikuje vzdavéni:

Zde jsme postupné zverejnili preklady textl skupin Dr. Hawkinse, potrebné na
vzdavadni se. Nyni je Cas na postupné utvrzovani, a proto si téchto 16 stran textu
oznacCenych jako SUR — zkratka anglického Surrender — ulozenych v ,Nasich jinych
textech” na strankach hawkins.support.

Dnes budeme pokracovat stranou SUR 3: 1 Postup na dosazeni vysokého stavu
uvédomovani si.
+ 2 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania — ¢ast SUR 4

Tyto texty bude velmi pomaly ¢ist Julo, ktery z anglictiny texty prekladal a mize
v pribéhu jejich ¢teni pridat i potrebnd dopresnéni.
Predavam slovo:

JULO:

Pre cCeskl a slovenskl on-line skupinu <hawkins.support>
Nasledujlce volne prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David R Hawkins, ,I:
Reality and Subjectivity”, 2003, str. XXVI

.1Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovaniaos4

Ludia sG zvedavi {a pytaju sa Dr. Hawkinsa}: ,Ako je mozné dosiahnut taky {vysoky}
stav uvedomovania?“. Ale malokto tieto kroky nasleduje, pretoze st tak jednoduché.

1. V prvom rade {musi vo vas existovat} neotrasitelné rozhodnutie{v originaly
je slovo: tuzba}, Ze cielom je dosiahnut tento stav.




%

2. {Na zdklade tohto rozhodnutia} vznikne {oddanost k} disciplinovanosti

u¢inkovat {v zivote} s neoblomnym a stédle pritomnym = odpustanim a =

laskyplnostou {orig: jemnostou}, a to = bez vynimky{, teda ku vSetkému, co

vzchddza pred nasSe vedomie}.

.3. {Nevyhnutnou podmienkou je pritom} mat bezpodmienecnld ohladuplnost {,

ochotu, porozumenie, a = vidiet nevinnost <, a to v kazdom, a} vo vSetkom, teda

aj vratane seba {a vlastnych} mySlienok.

4. {0krem tUzby dosiahnut vysoky stav vedomia je potrebné} byt ochotnym =

zanechat {vsSetky ostatné} tuzby <. {S tym sdvisi vzdanie sa tvrdohlavosti , aby

bolo po mojom, inymi slovami} vzdat sa svojej vlastnej vole, a to kazdom v okamihu
{suUstavnosti}.

%

.5. Pri tom, ako sa kazdd {tendencia vlastnit} mySlienku, pocit, tuzbu a ¢i
skutok {uvolnovali a} odovzddvali Bohu, mysel postupne utichala.

.6. {Tymto postupne} utichalo {zdbévodiovanie a pestovanie si} najprv pribehov,
a nakoniec {sa rozptylili} aj idey a koncepty {s nimi sdvisiace}.

7. Ako sa ¢lovek vzda {autorstva a} priania vlastnit tieto mysSlienky,
prestani sa rozvijat do detailov a zacnl sa rozpaddvat {v priebehu ich
vytvarania}, kym su len napoly vytvorené.

.8. Nakoniec bolo mozné vzdat sa energie, ktord stdla sa samotnym procesom
myslenia, a to predtym, ako sa vobec {mySlienka zacala vytvarat, ako sa} stala
mySlienkou.

o®

pocas vykonavania bezZznych, kaZzdodennych aktivit.

Predchadzajldce volne z angl. origindlu: Dr D4vid R Hawkins, ,I: Reality and
Subjectivity”, 2003, str. XXVI

Nasledujuce prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David R Hawkins, ,Dialogues on
Consciousness and Spirituality” Part 2,
Transcript of Advanced States of Consciousness str. 40

.2Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovaniaes

»Vrhol som sa na taky pristup, ktory spociva v



neustalom zanechavani snazenia sa nieco zmenit —

= Vv sebe, = vo svete,

= akykolvek z&zitok, = akudkolvek mySlienku.

‘seba’ ‘nemenime’, ale ‘seba’ odstranujeme (, a to zo sveta vSednych ja), a to

zanechavanim obsahu, ktory ponukajd mySlienky svojim védbenim a Sarmom.}

Bolo to nepretrzité ‘uvolnovanie/vzdavanie’. Dostal som sa do tohto stavu a zacal
som vidiet ako mysel vytvdra, a ako ego vytvara, svoje dojmy zdanlivosti vnimania
o tomto svete. Raz som uvolfoval kazducky okamih po dobu jedenastich dni, bez
prestavky. Robit to si vyzaduje rozhodnu jednobodovli zaostrenost. Zostal som v
tomto intenzivnom zaostreni a pokracoval som v uvolhovani kazdu sekundu, kazdy
zlomok sekundy, az sa koneCne mysel zastavila a mySlienky uZ nevzchdadzali.

Znenazdajky sa sam od seba zacal odvijat iny stav, ktory presahoval stav, v ktorom
som sa uz nachddzal - a to prave, zo vSetkych moznych lokalit, {v znackovej
reStauracii na bifteky,} Rothman v New Yorku — nie v budhistickom klastore, kde by
sa Clovek mohol dostat do stavu Satori, {ndhlej, ale prechodnej, blazenosti}. Nie,
{stav} Satori je iny .. Toto bolo trvajlce a nastalo samo od seba.”

Predchadzajuce z angl. origindlu: Dr David R Hawkins, ,Dialogues on Consciousness and
Spirituality” Part 2,
Transcript of Advanced States of Consciousness str. 40

3) HONZA: pokracCujeme casti, ve které si Skupina pripomind uceni Dr. Hawkinse
nékterymi, podle zajmu posluchacl, vybranymi tématy:

A. — Opatovné zaradenie sa do vSedného Zivota - opakovani 2. kapitoly z Julova
prekladu 2. knihy DRH: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nic Zatajené’;

B.) — Co je Mapa védomi? — pokracovani z minulého setkani.

Je tu jes$té jedna informace, kterd se tykd uvedenych textl a vzZdy je potreba si ji
pokazdé zopakovat. J Je cilena tém, kteri nds sleduji poprvé:

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindld v anglicétiné, vyuzivajic poznatky z
osobnich Ucasti na setkdnich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescot, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, volné prelozil do slovenStiny
Julo, ktery, na zakladé svého omezeného stanoviska (kazdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), vybral, rozkouskoval a vlozil oc¢islovdani vét, se
zdmérem snad leh¢iho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vzdy vyznamové spravnych prekladl. Pritom véri, Ze vystihuje
origindlni vyznam a omlouva se a prosi o odpusSténi, jestli tomu tak neni. S



laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takovych — bézné nepouzivanych —
slozenych zdvorkach anebo je text oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé Ze kazdy preklad, i Juldv, vndsi do prekladu nezddouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, ctéte je! I kdyz ani to neni
jednoduché, jak Julo pozdéji zjistil..

Timto predavam slovo Julovi:
JULO:

07 Prelozil a vycackal Julo pre cesku & slovenskl on-line skupinu <hawkins.support>
Dr David R Hawkins, Kniha 2: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nil Zatajené’

DRH pouziva neobvyklu Stylizdciu, v kombindcii s nim vymyslenymi slovickami, a pozicie
slov v jeho vetach vyjadrujd ich zdavaznost. Z dovodu zachovania tohto DRH zameru, Julo
sa rozhodol byt mu verny, a preklady pripominaju splet neStandardnych Stylizacii, a
nespravnej interpunkcie, pouzitej na oddelenie viacnasobnych myslienok v jedinej vete.
Keby sa bol DRH chcel vyjadrovat inac¢, tak by to bolo ind¢, a Julov preklad by sa dal
¢itat ako beletria. Pri c¢itani, namiesto tvrdenia si ‘to nesedi’, Julo doporucuje klast
si otdzku ‘Co je potrebné vo mne zmenit, aby mi to sedelo?’ Julove &tudijné pomécky s

v {..}.
KAPITOLA 2

Opatovné zaradenie sa do vsedného Zivota

{DRH pokracuje v téme z kapitoly 1, co je opis ‘pohladu’ na svet z urovne vedomia
Ja-Bytia a toto v nasledujlcom strieda s popisom svojich sklsenosti, po nauceni
sa opdtovne zit vo vsednom svete}

2. 1. Svet dojmov vnimania bol nadradeny niec¢im inym. Stotozfovanie sa s tym,
¢o si Clovek o sebe mysli, ¢o je, preSlo zo stotozhnovania sa s obmedzenym,
‘osobnym’ vSednym ja, do stotoZhovania sa s neobmedzenym ramcom. VSetko bolo
premenené, a odhalilo nadheru, dokonalost, lasku a nevinnost. KaZzdého tvar
vyZzarovala svetlo vnltornej nddhery. Kazda rastlina sa odhalila ako umelecké
dielo. Kazdy predmet bol dokonalou sochou.

2.2, VSetko existuje bez namahy v stave v akom sa prave nachadza, a vSetko sa
odohrdva v slladnej suhre. Zdazracnost je sUstavnd. Detaily Zivota zdzracne a
spontanne zapadaju do seba. Energia BoZej Pritomnosti bez namahy uskutochuje
zdanlivo nemozné a prinasSa javy, ktoré by vSedny svet povaZoval za zdzracné.

.2.3. Bolo obdobie niekolkych rokov, pocas ktorych sa spontanne a s
pravidelnostou vyskytovali javy, bezne povaZované za nadprirodzené (sidhi).
Beznymi boli javy ako jasnovidectvo, {teda schopnost vnimania javov nepristupnych
piatim beznym zmyslom}; proroctvo, {teda schopnost vediet c¢o sa udeje}; telepatia,
{teda schopnost komunikovat inac¢ nez piatimi beznymi zmyslami}; a psychometria,
{teda schopnost odhalit predoslych vlastnikov nejakého predmetu a U(daje o tom



predmete}. Automaticka bola znalost toho, C¢o si Tudia mysleli a ¢o citili, predtym
ako prehovorili. BoZzia 1laska prevladala ako organizujuca moc, a bola
stalepritomnym javiskom, na ktorom sa odohravali vsSetky javy.

Fyzické, hmotné telo

2.4, Mimoriadne silnd energia prudila dohora po chrbtici a chrbte, a do
mozgu, kde sa uvelebila na tom mieste, kam bola nasmerovand pozornost. Nasledne
tdto energia prechadzala nadol po tvari, a do oblasti srdca. Tato energia bola
skvostnd a niekedy vytekala z tela von, do sveta, kde bola ludskd tiesen.

.2.5. Raz, ked som Soféroval po odlahlej ceste, sa tato energia zacala
vylievat zo srdca, v smere mojej jazdy, za najblizSiu zdakrutu. Odtial sa tato
energia vliala do miesta automobilovej nehody, ktord sa prave stala. Tato energia
mala liecCivy 0cCinok na kazdého, koho obklopila. Po malej chvili ako keby si tato
energia splnila svoj UcCel a zrazu prestala. 0 zopar kilometrov dalej, po tej istej
ceste, sa zacal opakovat ten isty jav. Opat sa prijemnd a skvostnd energia
vylievala z oblasti srdca, a opat iSla v smere mojej jazdy, asi dva kilometre, za
ind zdkrutu. Tam sa prave stala dalSia nehoda. Dokonca sa eSte stale tocCili {na
aute} kolesa. Tato energia sa vlievala do cestujucich. Bolo to, ako keby to bol
prostriedok pre nejakld anielskd energiu, ktory vysiela ludom v nuddzi — tym, ktori
sa modlili.

.2.6. Inokedy sa tato uzdravujlca pritomnost objavila pocas prechddzky ulicou
v Chicagu. Tentoraz sa energia vliala do skupiny mladych muzov, ktori sa prave
zberali do bitky. Ako ich tato energia obklopila, pomaly zacali ustupovat a zacali
sa uvoliovat a smiat. ZacCali sa rozchadzat, a v tom okamihu tok energie prestal.

2.7. Energetickd aura, ktora vyvierala z Bozej Pritomnosti, mala
nevyCerpatelnu po6sobivost. Ludia chceli sediet v jej blizkosti, pretoze v tom
energetickom poli sa samovolne dostdvali do stavu blazenosti ¢i do vySSieho stavu
vedomia, a zazivali onen pocit BoZskej lasky, radosti a uzdravovania. V fom sa
naruSeni lTudia upokojili a sami seba uzdravili.

.2.8. Telo, ktoré som predtym povazoval za ‘moje’ sa teraz uzdravilo z ro6znych
chorob. Kupodivu nastala schopnost vidiet bez nosenia okuliarov. Postihnuty zrak
si vyzadoval od dvandstich rokov trojohniskové {trifokalne} okuliare. Schopnost
vidiet bez okuliarov, dokonca aj na dialku, sa dostavila znenazdajky bez varovania
a bola prijemnym prekvapenim. Ked sa to stalo, vzniklo poznanie, Ze senzorické
schopnosti zmyslov su funkciou samotného vedomia a nie tela. Potom sa vratila
spomienka na zazitok, ked som bol ‘von z fyzického tela’, pocas ktorého schopnost
vidiet a pocut sprevadzala ‘éterické’ telo a vObec neslvisela s fyzickym telom,
ktoré bolo o nieco dalej a na inom mieste.

.2.9. Zdalo sa, Ze telesnd choroba bola vlastne vysledkom negativnych
presvedCeni, a ze telo by sa vlastne mohlo doslova zmenit nédsledkom zmeny tychto
presvedceni.

Clovek ozaj podlieha iba tomu, ¢o uchovdva v mysli.




(Je vSeobecne zname, Ze mnohi ludia sa zotavili zo skoro kazdej choroby, ktoru
lTudstvo pozna, tym, ze nasledovali duchovné cesty.)

.2.10. Zdanlivo zdazracné vlastnosti a schopnosti Bozskej energie, a javy, ktoré
priniesla, boli prirodzené tomuto energetickému polu, a v Ziadnom pripade neboli
osobné. Nastdvali spontdnne a ako keby boli vyvoldvané nejakou potrebou niekde vo
svete.

.2.11. Bolo tiez zaujimavé, ze mnohi vSedni ludia, ktori boli svedkami tychto
javov, sa s nimi vysporiaddvali ich popieranim a tak vlastne odblokovéavali to,
¢oho sa prave stali svedkami, pretoze sa to javilo ako Uplne vymknuté z ramca
dojmov vnimania ega a jeho presvedcenia o tom, ¢o je, {a ¢o nie je} mozné. Pri
dopytovani sa ludi na tieto javy, tito pohotovo vykonStruovali nejaké oddévodnenia,
podobne ako pacienti, ktori boli zhypnotizovani a {doslova} vyrdbaju nejaku
prijatelnlt odpoved na otdzku Ziadajucu vysvetlenie ich spravania sa {spb6sobenom}
kvoli posthypnotickému naprogramovaniu. Na rozdiel od toho, ludia, ktori boli dost
vyrazne duchovne vyspeli, prijimali vyskyt zdzraclnych javov bez komentdra, akoby
{tieto javy} boli samozrejmou sucastou zivota.

.2.12. Po podstatnej premene UGrovne vedomia, Bozia Pritomnost urcuje vsSetko
konanie a udalosti. Natrvalo pozmenené vedomie zapusti korene a stane sa
nepretrzite pritomnym vo svojom pokoji a tichu, aj ked pritom telo rozprdva a
funguje vo svete. Aby bolo umoZnené fungovanie v ramci sveta, v priebehu rokov sa
s Usilim vyvinie schopnost zamerania sa na rozmanité Grovne vedomia, a to podla
momentdlnej potreby. Ak sa mu to dovoli, tichy Mier Uplne prevladne, a prinesie

stav tichej, nekonecnej radosti. Stiahnutim zaujmu z vonkajSieho sveta a vSednosti
dojmov vnimania, prevladne stav nekonecnej blazenosti, a tento je mozné utlmit iba
intenzivnou slstredenostou sa na vSedny svet. Ja-Bytie je mimo c¢asu a formy, a v
jeho ramci je vSedné vedomie mozné a schopné sicCasne fungovat svetskym spdésobom,
{teda tak, aby to sedelo vSednému svetu}.

.2.13. Bolo obtiazné povazovat svet vSedného vnimania za skutocny a brat ho
vazne. Viedlo to k akejsi trvalej schopnosti pozerat sa na svet z humorného
hladiska. VSedny Zivot ako keby bol nekonelnou komédiou, takze dokonca aj samotna
seriéznost sa javila humornou. Bolo potrebné potlacat prejavy zmyslu pre humor,
ktory niektory ludia neboli schopny prijat, nakolko takito ludia boli prilis
h1lboko ponoreni do sveta dojmov vnimania a jeho negativnosti.

.2.14. Vac¢sina ludi ako keby mala osobny zdujem {udrziavat si} negativnost
sveta dojmov vnimania, a odoldva {tuto negativnost} zanechat, a nahradit ju
uvedomovanim na vys$Sej Grovni. Ludia ako keby cerpali dostato¢né uspokojenie zo
svojho nekone¢ného hnevu, zatrpknutosti, vycCitiek svedomia a sebalutosti, a tak sa
aktivne brania posunu do takych uUrovni, ako sU porozumenie, odpustanie alebo
stcit. Negativnost ako keby prinasala dostatocné zadostucinenie na to, aby sa
uchovavali {jej} spb6soby myslenia, ktoré su ocividne nelogické a vypoclitavé;
podobne ako politici prekrucajuci pravdu, len aby ziskali hlasy volicov, alebo
trestni prokuratori potlacajuci ddékazy nevinnosti obZalovaného, len aby dosiahli
odsudenie.



.2.15. Po zrieknuti sa tychto ‘ziskov’ {teda zadostucineni} z negativnosti,
svet sa stane nekonecnou pritomnostou intenzivnej nadhery a dokonalosti, a laska
ovladne cely Zivot. Zo vSetkého sala svetelnost a vyZaruje zo seba radost zo
svojej Bozskej podstaty, {pricom je tédto radost davand najavo} vyzarovanim cez
svoju stale pritomnu bezforemni existenciu, ktord sa prejavuje v svete dojmov
vnimania ako forma. UZ nieto dalSej potreby cokolvek ‘vediet’, pretoZze uz nieto
potreby viac vediet, nakolko &lovek vlastne je V3etko-Co-Existuje. Mysel vo svojom
vSednom stave proste iba vie ‘o’ {veciach}. AvSak to uz nie je viac potrebné, ked
¢lovek je VSetkym-Co-M6Ze-Byt. Stotozfiovanie sa {s Ja-Bytim}, ktoré nahradilo
predoSly pocit vSedného ja, nie je delitelné na cCasti ¢i rozkldskovatelné. Nic nie
je vylucené z jej absolutnej Uplnosti a z jej Spolupatricnosti. Ja-Bytie sa stalo
Podstatou, nie odliSnou od Podstaty cCohokolvek iného. V nedualite neexistuje ani
spoznavajuci, a ani to, C¢o je spoznavané, pretoZze sa stali jednym a tym istym. Nic
nie je nelplné. VSevedlcnost je sebanaplnenie, {teda nieto otdzok, odpovedi,
vlastnictva, ocakavani, casu, nedokoncdenosti, ..}. Nieto tuzby za dalSou sekundou
prezivania, ktord pohana vSednu mysel, ktorda, tdto mysel, sa z okamihu na okamih,
sustavne citi nelplna.

’

.2.16. Pocit dplnosti a dokoncenosti prevlada {aj} pri fyzickych zmysloch.
Tazba a ocCakdavanie zmiznl, a poteSenie vychddza zo samotnej cinnosti. Pretoze
vnimanie ¢asu sa zastavilo, nieto pocitovania casovej néslednosti {pre} udalosti,
ktoré treba ocCakavat alebo olutovat. Kazdy okamih je Uplny a dokonceny, sam o
sebe. Stav bytia nahradza vsSetok zmysel pre minulost, pritomnost, alebo budicnost,
takze nieto C¢o ocakavat alebo sa snazit usmernovat. Toto je neoddelitelnou
suc¢astou hlbokého stavu pokoja a kludu. VSetky potreby a chcenia prestani so
zadnikom akéhokolvek zmyslu pre Cas. Bozia Pritomnost, so svojim nekonecnym kludom,
vytlacila vSetku mentalnu a emocionalnu aktivitu. Telo sa samo od seba udrzuje v
chode, je proste dalSou Crtou prirody, a funguje odozvami na tok stavu okolnosti.
Ni¢ sa nepohybuje, a nic¢ nekond, nezavisle od celého vesmiru. V absoldtnom sulade
— vSetko Zzije, v nom sa pohybuje, a md svoju existenciu v absolitnej dokonalosti,
nadhere a sdladnej suhre Vietkého-Co-Je.

2.17. Motivéacia, ako pohnlUtka konania, zmizla. Zivotné javy nabrali teraz iny
rozmer, a Clovek ich pozoroval tak, ako keby sa nachadzal v inej sfére. VSetko sa
deje samo od seba, v stave vnutorného kludu a ticha, a je aktivované laskou, ktora
sa prejavuje ako vesmir a vSetko, ¢o je v nom. Nadhera Zivota Ziari {zo vSetkého}
ako nekonecnd radost a Stastie, nekonecne mierumilovnd a mimo emdécii. Bozi mier je
taky Uplny a totalny, Ze nieto uz po com tuzit alebo chciet. Dokonca prestalo aj
‘prezivanie’. V dualite mame toho, kto preziva, a oddelene od neho mdme predmety
prezivania. V nedualite je tdto {dualiatickd predstava} nahradena stanim sa
{jednoliatym} V3etkym-Co-Je, takZe nieto oddelenosti v ¢&ase, priestore, alebo v
subjektivnom prezivani medzi prezivatelom a tym Co je prezivané.

.2.18. V nedualite Uvedomenia dokonca nieto ani {c¢asovej} ndaslednosti a
Uvedomenie nahradza prezivanie. Uz nieto prezivania ‘okamihov’, pretoze sa
vyskytuje iba sustavné Teraz, {rozumej nepretrzitd Sdstavnost}. Pohyb sa javi ako
spomaleny, akoby pozastaveny {‘prebiehajidci’} mimo casu. Ni¢ nie je nedokonalé.
Vlastne, nic¢ sa nehybe a ani sa nemeni; Ziadne udalosti sa vlastne nekonajli. Da sa




spozorovat, ze namiesto {Casovej} ndslednosti je vSetko v stave vzchadzania, a Ze
vSetka forma je iba prechodnym kvdzi-javom, vymyslenym dojmami vnimania a
pozorovacimi navykmi myslenia.

V_skutocnosti {jak to vlastne funguje} je, Ze vSetko prichddza do prejavu, ako
vyraz nekonecnych moznosti vesmiru.

VSetkého stupne vyvoja su dosledkom {priaznivych} podmienok {na prejav}, ale nie
su tymito podmienkami zapricinené.

Prejav {do formy} nastdva v dbésledku {priaznivych} podmienok {na jej prejav},
pricom {sustavnost vyvoja formy, ktord je mylne povazovand a nazyvanad ako}

‘zmena’, je vlastne vysledkom {vSednym ja} ndhodne zvoleného bodu pozorovania.

.2.19. Z pohladu oddelenosti a rozklGskovania {V&etkého-Co-Je vdednym ja} sa
zdd, Ze sa vyskytuje rozmanitost, ale z hladiska vSadepritomnosti {slbeznych}
rozmanitosti, sa vyskytuje iba jedind jedna ‘vec’, a to je Jednoliatost VSetkého-
Co-Je. V3adepritomnost odrovndva vsetky vyplody zdanlivosti vnimania, tykajuce sa
¢i oddelenosti, alebo rozmanitosti. V skutoCnosti sa nevyskytuje ani jeden z
tychto stavov. Nevyskytuje sa ani ‘tu’ ani ‘tam’; nevyskytuje sa ani ‘teraz‘’ ani
‘inokedy‘; nevyskytuje sa ani ‘minulost’ ani ‘budicnost’; nevyskytuje sa ani
‘plné’ {dokoncené}, ani ‘nelplné’ {nedokoncené}, a takisto sa nevyskytuje ani
“stdvanie sa’ v tom, Co je uz, a v Uplnosti, zjavne existujlce. Samotny cas je
svojvolne zvolené stanovisko pozorovania, ako je aj rychlost svetla. NaSe zvycajné
pokusy o popisanie vesmiru je mozné vidiet nie ako opis vesmiru, ale namiesto toho
ako opis svojvolne zvolenych bodov pozorovania {v priestore}, a vlastne ako
{ukdzku, staby} mapu, fungovania vSednej mysle.

’

.2.20. To, ¢o sa vlastne opisuje, nie je objektivny, samostatne existujuci
vesmir, ale proste iba kategérie mySlienkovych pochodov mysle, a Struktiry a
spbésoby jej {Casovo} ndasledného {, teda chronologického,} spracovavania.
Obmedzenost vedy je teda {uz} vopred predurcend obmedzeniami, ktoré {na nu}
uvaluje dualisticky svet dojmov vnimania. Samotna zdanlivost vnimania je
sebalimitujdca v tom, Ze mbéZze iba vediet ‘o’ {veciach}, namiesto {naozaj} vediet
{, ¢o je mozné vylucCne iba pri ‘stani sa’ tou vecou}. 0d vedy sa neocCakava, ze
prekro¢i obmedzenost zdanlivosti vnimania, a nemala by byt ani obvifhovana za to,
Zze to nedokdze. {Veda} nads mOze iba doviest k prahu Uvedomenia, ktoré,
{Uvedomenie}, nie je {vObec} zavislé na dojmoch vnimania. V praxi to vyzera tak,
Zze veda napreduje vedeckou intuiciou, ku ktorej sa az ndsledne hladajl dbékazy a
logické vysvetlenia. Tieto intuitivne napady bezne nazyvame kreativitou, ktora
nahradza logiku a doddva samotnému procesu energiu. TakZze je to objavovanie, ktoré
je ozajstnym hlavnym pohonom vyvoja spolocnosti.
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.2.21. V stave Uvedomenia sa mysel stala tichou. Logické alebo {Casovo} za
sebou nasledujuce mySlienky prestali a namiesto nich sa vyskytuje ticho a klud, a
sistavné odvijanie vSetkého bez akejkolvek namahy, a prezentdcia vSetkého v podobe
zjavenia. Poznanie sa odvija samo od seba, a BoZskost Véetkého-Co-Je sa v tichosti
leskne v popredi ako Uplne samozrejma a ziariva. VSetko predstupuje v Uplnom,
{dokon¢enom}, a sustavnom odhalovani. Nie je potrebné hladat alebo nadobldat,



pretoze vSetko uz je v stave svojej Uplnosti a dokoncCenosti. VSetko akoze dianie
sa odohrava samo od seba.

.2.22. Nieto konatela v pozadi za konanim, nakolko {vSedné ja}, td mytickad
bytost, o ktorej c¢lovek vzdy predpokladal, Ze je pramenom zazitkov, zmizla a
rozplynula sa do absolutnej Jednoliatosti vesmiru. Ja-Bytie, svojou Uplnostou a

kompletnostou, predchddza a nachddza sa mimo vSetkych svetov, vesmirov alebo ¢asu,
zavisiace na nicom, a zapridinené nicim. Ja-Bytie je mimo existencie, nepodlieha
ani existencii, ani neexistencii, poliatku ani koncu, c¢asu ani priestoru. NemoZno
ho ani zahrndit do suhrnu napadov ako ‘je’ alebo ‘nie je'. Ja-Bytie nie je ani
prejavené ani neprejavené, a je mimo akychkolvek ponati, ktoré by mohli {¢o len}
naznacovat {akékolvek} kategorizdcie takychto suhrnov napadov.

.2.23. Schopnost {vOobec nejako} ‘normdlne’ fungovat vo svete vSedného
prezivania zazitkov, si vyzadovala niekolko zavaznych prisp6sobeni. Medzi
‘sférami’ duality a neduality je plynulost a jednota, pricom nedualita presakuje
vSetkou dualitou. Obmedzenost v sfére duality je vlastne zdleZzitostou
uvedomovania. Tdto obmedzenost uvedomovania, ako sa zda, je dosledkom {smeru
nasho} zamerania sa.

.2.24. Ludské bytosti su videné ako nevinné kvoli ich extrémnej neuvedomelosti,
a bezvedomosti svojej skutolnosti. V tomto stave sU ludské bytosti pohanané
svojimi {ziskanymi} programami a mylnymi predstavami svojich presvedceni. Zaroven
z nich vyzaruje Cistota {ich} ducha, ako ich vnlUtorna nadhera.

.2.25. Ak pouzijeme slUcasné ndzvoslovie, dd sa povedat, Ze ludia s0 riadeni
svojimi ‘softvérovymi programami’, ktorych existenciu si neuvedomuju. Kazdd osoba
je v procese vyvoja vedomia, pricom niektori su {v tom} pokrocilejs$i nez druhi.
Kazda osoba vyjadruje odvijanie sa vedomia za inych podmienok, a preto ma
rozmanité Grovne prejavu. Je to ako keby kazda osoba bola lapend v urcitej Udrovni
vedomia, a nemOze pokracovat na dalsiu Groven bez sihlasu, rozhodnutia, a dohody
vole. Tato vrodena nevinnost je {zrejmd} pri porovnani osoby akoby bola
pocitacovym hardvérom, a jej <¢iny a presvedcenia boli softvérom. Hardvér nie je
ovplyvneny softvérovymi programami, ktoré slepo vykondva bez toho, aby si
uvedomoval ich délezitost alebo dbésledky ich spustenia. Klasicky sa {tieto}
nevedomé softvérové programy nazyvaju ‘karma’.

.2.26. Stav, v ktorom vSedni ludia konaju, nepoukazuje na nejaky moralny

priestupok alebo zavadu, ale jednoducho predstavuje moznosti poli vedomia pri ich
prejavovani sa prostrednictvom kazdého zivého tvora. Hoci v skutocnosti nieto ani
‘dobrého’ ani ‘zlého’, je zrejmé, ze vSetky <¢iny nesU so sebou nasledky. {V
pozadi} za zdanlivymi rozdielnostami, sa vyskytuje len skutoclnost jediného Ja-
Bytia, ziariaceho ako zdroj Zivota, vo vSetkom, C¢o zije; kazda bytost Zije v
momentke tohto okamihu, Co je vSetkym, o sa vlastne vyskytuje, za hranicou jej
vSedného uvedomovania.

.2.27. V nedualite sa ani v jednom okamihu nem6ze vyskytndt nieco ako

‘problém’, ‘konflikt’, alebo ‘utrpenie’. Tieto vSetky vznikaju v ocakdvani
nasledujuceho okamihu, alebo pri spomienke na minulost. Zda sa, 7e ego je zrodené




zo strachu, a jeho Ucelom je mat pod kontrolou nasledujici okamih prezivania, a
{tym si} zabezpecit svoje prezitie. Ako keby pendlovalo medzi strachom z
budicnosti, a Ultostou nad minulostou; a tuzba, a pocit c¢asu, ktoré {podnecuji}
konanie, pramenia z mylnej predstavy nedostatku. {V originali nie je podnecuju
(propel), ale odpudzuji (repel), c¢o bude preklep}. S pocitom naplnenosti tuzba
zanikd. Tie bytosti, ktoré si presvedlené, Ze sU konec¢né {, teda podliehaju
smrti}, sa boja o svoje prezitie, pretoze podliehaju {predstave} casu, a mylnym
predstavdm naozajstnosti pricinnych suvislosti.

HONZA: — K bodu B — Co je Mapa védomi? — pokracovani z minulého setkani, kdy jsme
se s Julem rozhodli jesté jednou fFici to, co zaznélo na setkani, které probéhlo
minuly mésic ve Strilkach a Jakubovanoch, tématicky zamérené na Mapu védomi a
charakteristiku jednotlivych tdrovni védomi. Bylo to podané takovou formou, ZzZe
kazdy se mohl ve své urovni poznat. I bez cejchovani - bez tzv. kalibraci.
Skon¢ili jsme udrovni védomi 100 — Strach, budeme pokracovat 125kou — udrovni védomi
nazvané Chténi a v dalsSich tydnech se postupné dozvime, jak preklenovavat
bezihonné trovné, abychom nepredbihali Karmu. Predavam slovo Julkovi:

JULO: vétsina receného je zatim jen ze zaznamu..

UrovneVedomia
M6Zeme Sa Sami Odhadnut.

.125. Mam vela energie, a preto stdle nieco chcem a za tym sa nahanam. Jednym
slovom, je vo mne CHCENIE. Zeniem sa, aby som mal; mal veci, postavenie. Hrabem a
som chamtivy. A chcem toho samozrejme eSte viac. za vecami.
Ked to konelne dostanem, uz madm pripravené dalsSie, a dalSie, Co potrebujem. Ked
nedostanem to, za ¢im idem, tak Zivot a veci prindsaju sklamanie. Svet je
jednoducho nedoprajny. Sledujem reklamy. Stojim si za svojim, pretoZze ja veci
vidim sprdvne. Neviem sa prestat nahanat za svojimi viziami chcencov, akymi s
upUtavanie pozornosti na seba, peniaze, prestiz, sexualne uznanie, S$éfovanie, a
som vlastne chcencami ocareny, a som nimi lapeny, kondm adiktivne. Neviem, ze s
pre mia vlastne db6lezitejSie ako samotny mdéj Zivot, ako u adikta. Nikdy toho nemam
dost. Neviem, Ze vlastne ja veci nevlastnim, ale oni vlastnia mfa; a Ze ak sa mi
nieco nepodari, a nahneva ma to, mam Sancu sa zacCat oslobodzovat. Dokonca mi raz
méze trknlGt, Ze to nahdnanie ma vlastne trvalo neuspokojuje a tym mdm Sancu sa z
objatia tejto energie vymanit. Je to tazké, ¢i aZz nemozné, si to vlastne uvedomit,
pretoze svet vSednych ja politikov a obchodnikov podporuje v lTudoch ziadostivost
mat, lebo ludom sa déd lahko v tomto stave kadeco popredat.




ENERGIE NAZEV ENERGIE: CHTENI

n = 122 (log) CHCENIE
——
Iog 10...0 =® ZIVOT A VECI JSOU: PRINASEJici ZKLAMANT]
PRINAS AJUCE SKLAMANIE
tedy: MAM POCIT: PRAHNUTI
10 na 125tou PRAHMNUTIA
. ,_.L"___ KONAM: S VYVOLAVANIM zZAvISLOSTI
10 =10...0 =
PRO VERIiCciHO BUH JE: ODEPIRA MI, (NEDOVOLUJICH)
OPOPIERA M, (NEP OVOLUNICY)

STESTI 10%
NEZAMESTNANOST 50%
CHUDOBA 22%

ZIVOT JE V PORADKU 15%
KRIMINALITA 50%

.150. Zo sklamania nedosiahnutia chcencov som naHNEVany. Neviem, Ze moje
sklamanie vychadza z prehnaného pripisovania dbélezitosti chcencom/=tuUzbam,a teda
podkladom m6jho hnevu sU moje nedosiahnuté tuzby, inal povedané, chcence. Som
spravodlivo rozhorceny, podporujem vojny. M6j hnev vedie k . Som
nestdly, nebezpedny, nevrly, vybudny. Lahko sklznem do nésilnictva, dokonca aj k
nendvisti. Mam tendenciu byt zatrpknuty a pomstivy. Casto: rad poukazujem na
nespravedlnosti, rdd sa hadam, som chtivy do bitky, konam agresivne, pretoze Zivot
a veci si proti mne. Rad sa sudim. Kazi mi to m6j Zivot, nakolko sa tak sprdvam v
kazdodennom zivote. AvSak niekedy poukdZzem a bojujem aj za socidlne
nespravedlnosti. Neviem, Ze m6j hnev teda m6ze, obclas, viest aj ku kladnym zmendm
v spoloc¢nosti a nie je iba k niceniu.




ENERGIE NAZEV ENERGIE: HNEV

n =150 (log) HNEV
n
——
Iog 10...0 =® ZIVOT A VECI JSOU: PROTI MNE
PrOT! MNE
tedy: MAM POCIT: NENAVISTI
10 na 150tou NENAVISTI
. ,_.L"___ KONAM: AGRESIVNE
10 =10...0 =
PRO VERICIHO BUH JE: POMSTYCHTIVY
POMSTYCHTIVY

STESTI 12%
NEZAMESTNANOST 50%
CHUDOBA 22%

ZIVOT JE V PORADKU 15%
KRIMINALITA 50%

.175. Na rozdiel od pocitov ludi doteraz opisanych sa citim vyborne. Neviem, ze
tento méj pocit je vSak vyborny iba v porovnani s doteraz opisanymi stavmi, a nie
s vyssimi stavmi, o ktorych ale neviem. Rad strkam lTudom pod nos svoje tazko
nadobudnuté vysledky, ku ktorym som sa dopracoval. Predsa mézZzem mat na to svoju
HRDOST, ktord vedie k niktoSov. Slstavne si davam pozor, a to je
namahavé, a obranujem sa, aby som bol v norme, ktord som dosiahol, a na ktord som
hrdy. Jednoducho povedané, Zivot a veci si narocné. Neuvedomujem si, ze mbj pocit
vybornosti je zaloZeny na mojom schvdaleni okolim, a ak sa mi schvdlenie nedostane,
upadnem. Teda citim sa dobre len ak veci stiham. A stihat musim, ind¢ vklznem do
nendvisti, alebo sa budem chciet prepadnit od hanby a neviditelne sa odplazit.
Preto si nembézem pripustit chyby, kondm arogantne, konam nafiknuto. Z toho
vyplyvaju moje zabrany pre m6j dalsi duchovny vyvoj. Konam nafuknuto, ako opica
bijuca sa do prs, lebo si myslim, Ze som dosiahol viac, ako druhi, ktori ale na
mia slstavne UtocCia. Lahko ma nahuckajd na naboZenskl vojnu, politicky terorizmus,
fanatizmus. Vidim veci cCierno-bielo.




ENERGIE NAZEV ENERGIE: HRDOST

n=175 (log) HrpOST
——
Iog 10...0 =® ZIVOT A VECI JSOU: NAROCNE
NAROCNE
tedy: MAM POCIT: POHRDANI
10 na 175tou POHRD ANLA
" ,_.L".__ KONAM: NAFDI:THHNE
10 =10...0 HAETNITe
PRO VERICIHO BUH JE: KE MNE LHOSTEJNY
LAHOSTAMNY KU MNE

STESTI 22%
NEZAMESTNANOST 50%
CHUDOBA 22%

ZIVOT JE V PORADKU 15%
KRIMINALITA 50%

HONZA: Timto je hlavni program u konce. Zbyvd uz jen za celou skupinu dodat:
Julko, vrelé diky za vSe, co pro nas délas. Za to, Ze ndm preddvas srozumitelnou
formou uceni podané pres Dr. Hawkinse. Uz to bude rok, co se na internetu spolecné
setkavame.

Zahajujeme Neoficidlni cast setkani:

4) Odezvy a Odpovédi (23) na setkani z 4. rijna/oktobra 2021.

ProtoZze odezvy od posluchaéli se v prabéhu minulého tydne neobjevili, pfejdu znovu
primo k technickym zalezitostem ohledné on-line setkavani:

Na minulém on-line setkani se vyskytly dalsi technické problémy s pripojovanim se,
dokonce doSlo k odpojeni vSech a automatickému pripojeni se zpét do mistnosti ve
skupiné. Pak bylo potreba znovu nastavit streamovdni na youtube. Ten den byl i
kolaps Facebooku, mohlo to mit vliv i na on-line systém Jitsi, pres ktery se
propojujeme.

Na minulou vyzvu o pomoc s vyhleddnim alternativy pro online setkavani Honza
dostal mnoho tipl na pouzitelné systémy. Po jejich prostudovani a u nékterych i
otestovani se ukdzalo, ze pro potrebu skupiny jsou nejvhodnéjsi jen dva. Pokud je
vhodné zachovat mozZnost streamu na Youtube, pripojovédni se ze strdnek hawkins
support bez potreby stahovani programu — aplikace — do pocitace, moZnost
pripojovani se aplikaci z chytrych telefonl, mdZeme pouzivat ZOOM nebo soucasny
Jitsi v placené varianté. Zoom je asi 2x drazs$i nez placeny Jitsi. Zoom neni



v CeStiné. Tedy priklanim se k zakoupeni placeného Jitsi. Musime pockat, nez bude
druzstvu zaslana platebni karta, abychom mohli jakoukoliv transakci dokoncit.
Proto je potreba pocitat i pristé doclasnym pripojovanim se pres Youtube.

JesSté par rychlych informaci:

pokud nedostdvate emailem aviza o nadchdzejicich udalostech a jejich
tématech a chcete tyto emaily dostavat, napiSte mi na:
macto@gmail.com. Také je funkéni i druhd adresa:
macto@hawkins.support, tu si ale Honza nechdva automaticky preposilat
na gmail a bylo i zjisténo, ze nékteré maily nebyly preposlany, kdyz
byly néjak nestandardni — treba Smajlik v nazvu zpravy apod. Tato
emailova adresa byla povinné zrizena pro administrovani strdének
hawkins.support v USA, kde jsou benevolentnéjsi k autorskym pravim.
Proto jsou stranky hawkins.support nékdy pomalejsi;

Na stejny email mlZete psadt i odezvy a dotazy;

Také miZete napsat své kontaktni Gdaje vcéetné telefonu pro zarazeni se
do neverejné skupinové databdaze c¢lenl, kterd mlize byt napomocna pro
snadnéjsi setkavani se na tzv. ,polozivych” setkanich, kdy se
GCastnici z jedné lokality domluvi a setkaji se u nékterého z nich a
spole¢né budou sledovat pondélni on-line setkdni. MlZou se i
v hostovani stridat. Jde o tu pratelskou, vzajemné se nabijejici
atmosféru..

Zplsob, jak vytvorit kontaktni tabulku a nasdilet ji, je diky Tomovi vyresen, jen
nebylo kdy ji vami poslanymi daty doplnit a preposlat jeji umisténi. Tedy prosim,
o trpélivost..

Dotazy?

5.) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul.
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JULO: pripadna odpovéd pouze ze zaznamu

6.) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lepsi uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpdni témat neoficidlni cdasti.

Nabizime zaznam porizeny ulozenim Zzivého vysildni na youtube:


mailto:jan.macto@gmail.com
mailto:macto@hawkins.support

