. 58. Modlitba bozieho sluzobnika; Ako
vyzera svet po premene?; DRH a humor 2.
cast; Jak zvysit Uroven védomi; Co je
treba ke studiu ve skupiné DRH —
6.12.2021

. 6. prosince/decembera 2021

Vitam vsSechny, kteri prdvé sleduji nase on-line setkdni studijni skupiny Dr.
Hawkinse.

Presli jsme na zpoplatnénou sluzbu ZOOM. Bezplatné pripojeni na on-line setkani
studijni skupiny Dr. Hawkinse z{stava zachovano, pokud vase prispévky postacuji na
kryti vydajl. Druzstvo Evoluce, které tyto aktivity zastresuje, je financovano jen
a jen z vasich darl. Proto dékujeme v$em darcim, kteri vyzivuji svymi dary nas$i
skupinu.

Vstup: https://www.hawkins.support/on-line-meeting/ — vletné informaci jak se na
ZOOM pripojit. Pro vstup potrebujete heslo, které je stejné pro vSechna setkdni a
je 1234. Kdo se pripojuje pres ZOOM, potrebuje zndt ID: 98765076335.

V nas$i duchovni praci se nachdzime v etapé, kde dirazem neni jiZz jenom ,védét“,
ale stavat se tim, co se ucime. A a to s pomoci naSi nepretrzité duchovni
zamySlenosti. Ti posluchaci, kteri se pripojili neddvno, mohou nacerpat védomosti
z naSeho archivu on-line setkdni na webu hawkins.support.

Priprava témat setkani nelze presné planovat. Dokonce ani v pribéhu setkani nikdy
nevime, na co se Julo naladi, tedy co presné bude rikat. J

PROGRAM:
Oficidlni é4ast:

1) Motto skupiny a upozornéni;
2) Vzdavani: SUR13 — Modlitba bozieho sluZobnika; Ako vyzera svet po premene?;
— z textd pro odevzdavani pouzivanych ve studijnich skupindch Dr. Hawkinse v USA.

3) Cetba z dila DRH: Dr. Hawkins a humor — 2. ¢&ast ze 2;


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/modlitba-bozieho-sluzobnika-ako-vyzera-svet-po-premene-drh-a-humor-2-cast-jak-zvysit-uroven-vedomi-co-je-treba-ke-studiu-ve-skupine-drh-6-12-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/modlitba-bozieho-sluzobnika-ako-vyzera-svet-po-premene-drh-a-humor-2-cast-jak-zvysit-uroven-vedomi-co-je-treba-ke-studiu-ve-skupine-drh-6-12-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/modlitba-bozieho-sluzobnika-ako-vyzera-svet-po-premene-drh-a-humor-2-cast-jak-zvysit-uroven-vedomi-co-je-treba-ke-studiu-ve-skupine-drh-6-12-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/modlitba-bozieho-sluzobnika-ako-vyzera-svet-po-premene-drh-a-humor-2-cast-jak-zvysit-uroven-vedomi-co-je-treba-ke-studiu-ve-skupine-drh-6-12-2021/
https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/modlitba-bozieho-sluzobnika-ako-vyzera-svet-po-premene-drh-a-humor-2-cast-jak-zvysit-uroven-vedomi-co-je-treba-ke-studiu-ve-skupine-drh-6-12-2021/
https://www.hawkins.support/on-line-meeting/

4) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul, které
souvisi s ucenim DRH.

— Dodatek k casti Pasivita oproti Vzddvani se, o které jsme hovorili v online
setkani z 22.11.2021

Neoficidlni éast:

5) Odezvy a Odpovédi (31) na setkani z 29. listopadu/novembra 2021.

— Odezva od Amandy ¢.1 — jak dosdhnout vys$$i Grovné védomi?;
— Odezva od Amandy ¢.2 — co je potrebné ke studiu ve skupiné DRH?;

6) Info k on-line mitinkdm a ke strankdm hawkins.support od Honzy.

7) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul a
nevztahuje se to primo k uceni DRH.

* Jirka — drzet objekt v mysli, ale ne to chténi

e Juraj — slepa vira

* Co je integrita — bezuhonny (200) oproti velmi pravdivy, bezklamny,
bezpodfukovy

8) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lepsi uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.

1) HONZA: Protoze je tato skupina vénovana uceni podané pres Dr. Hawkinse,
preCteme motto setkani a upozornéni — timto predavam Jurajovi slovo:

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zamérem této skupiny je slouzit jako ndastroj nejvy$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovani naSeho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida Hawkinsa.
Zadmerom tejto skupiny je slazit ako nastroj najvyssSej duchovnej Vole, mat
prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho vedomia v



mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a ludstvu.”

Upozornéni:

— KdyZ? nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl mdze byt pro vés
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Jste na sprdavné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

- Véty, které tady pri cteni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rlzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen originalni material je k zakoupeni na strance Veritaspub.com

HONZA: zopakuji i dvé poznamky k mottu:

1. Julo volné: Na dosazeni (ne motani se) v mottu uvedeného cile je
potrebné byt v neustalém strehu, jako kdyby na tom zdvisel vas zivot —
nebot zdvisi — a to vyhradné od vasSeho rozhodnuti vybéru predmétu
zaostreni.

2. Dr. David Hawkins, Ph.D., Discovery of the Presence of God, kap.2,
str.55. Duchovni oddanost je Zzivotni styl nepretrzité zaméreny do
naseho nitra, ktery zahrnuje soustavné pozorné uvédomovani. {Nebot
neoSetrené ego doluje z nesrovnalosti.}

2) Zahajujeme Casti, ve které Skupina praktikuje vzdavani:

V této Casti jsme postupné zverejnili preklady textd skupin Dr. Hawkinse, potrebné
na vzdavani se. Nyni je prilezitost na postupné utvrzovadni, a proto si opakujeme
téchto 16 stran textu oznacenych jako SUR — ze zkratky anglického Surrender —
vzdavani se — ulozenych v ,Nasich jinych textech” na strankach hawkins.support.

Dnes budeme pokracCovat stranou SUR_13 — Modlitba bozieho sluzobnika; Ako vyzera
svet po premene?.

Tyto texty bude velmi pomaly ¢ist Julo, ktery z anglictiny texty prekladal a mize
v pribéhu jejich ¢teni pridat i potrebnd dopresnéni ¢i zopakovat nékteré predchozi
strany ¢i véty..
Predavam slovo:

JULO:

Pre Ceskl a slovensklU on-line skupinu <hawkins.support>
Nasledujuce prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr. David R Hawkins, ,Advanced
States of Consciousness”, Disk 2, 01:14:24 — 01:14:54



Modlitba bozieho sluzobnika o4

»,VSetci ti, ktori si prajd sa ku mne pripojit v modlitbe boZzieho sluzobnika, nech
sa pridaju:

(Jednou z najmocnejSich modlitieb, viete, je opakovanie, ze sme sluzobnici Boha.
Hovorite:)

Som bozi sluzobnik,
Preto moja vola, moje mySlienky, a vSetko ostatné,
st zbytocné.
Som sluzobnik Jeho Vysosti,
a prosim Boha o prejavenie Jeho Vbéle pre mna.

Akym spdésobom méZem byt Tvojim SluZobnikom, 0, Pane?

A tak ta teda Boh zdokonaluje.“

Predchadzajldce z angl. origindlu: Dr David R Hawkins, ,Advanced States of
Consciousness*, Disk 2, 01:14:24 — 01:14:54

Pre Ceskl a slovensklU on-line skupinu <hawkins.support>
Nasledujlice prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David Hawkins, ,Reality,
Spirituality, and Modern Man“, 2008, str. 362

otézka: AKO vyzera svet po premene? o4

Odpoved:

Podstata BoZskosti vyZaruje ako Ziara z Dokonalosti V3etkozahrfiujiceho Tvorenia
ako kvality existencie. Nepretrzité vzchadzanie vylstuje do pozorovania javov ako
nezavislych a samovyvijajucich sa, mimo casu, pricinnej silvislosti, alebo dokonca
¢asovej naslednosti. {Nezobrazené} moznosti vzchadzaju ako zoskutocCfovanie sa
javov.



VSetko uvedené je nezdvisle poznané na zdklade Jednoliatosti Ja-Bytia/Existencie.
Dokonalost V3etkého-Co-Je vyzaruje ako skvostnd nadhera, dokonald Vyrovnanost a
Silad, pomocou ktorych sa Dokonalost prejavuje ako dalSia Dokonalost, na zaklade
evoluc¢ného odvijania. Neexistuje ani ‘tu’, ani ‘tam’; neexistuje ani ‘teraz’, ani
‘potom’. Po premene nieto Ziadnych otazok vyzadujucich odpoved, pretoze VSetko-Je-
Zrejmé.

Najvyssia Slava Bohu!

Predchadzajlice z angl. origindlu: Dr D&vid Hawkins, ,Reality, Spirituality, and Modern
Man*, 2008, str. 362

HONZA:
3) Dr. Hawkins a humor. — 2. Cast ze 2

Zde se opét vracime k odezvé Adama z 15.11.2021, tedy pred tremi tydny a druhou
¢ast odpovédi zarazujeme do hlavni ¢asti setkadni. Bylo zjisténo, Ze plvodné
avizované video Dr. Hawkins a Humor vam nedd tolik, jako vynatky ze vsSech
hawkinsovych knih, kde Doktor toto slovo zminuje. Julo pro ndas pripravil preklad
ze vSech deviti knih. Dékuji mu za tuto peclivou a dikladnou pozornost zamérenou a
téma Humor, dnes budeme pokracovat knihami od paté po prvni.

Preddvam slovo Julovi:
JULO:

HUMOR SK B9azB1l: HUMOR v knihach, od B9 po Bl.: (PrecCo od deviatky? Lebo v nej je
napisané, ako DRH priSiel na to, Ze humor funguje. Preto. Vybraté st vSetky pasdaze
s ‘humor’).

B9 — B6 — byly soucasti setkani minulého tydne.

B5

Daldim velmi uZito&nym ndstrojom v duchovnej a terapeutickej préci je zmysel pre
humor, ktory vyrovnava prikoria pozemského divadla absurdity s jeho osobnymi
Gtokmi a Utrapami. Humor je dosledkom toho, ze vidime cez illzie protireceni.

Zmysel pre humor

So zrelostou sa rozvija zmysel pre humor, ktory nahrddza nepriatelské uUtoky a
vybuchy.




Narcistické ego je bez humoru a svoju pravu podstatu odhaluje svojou ‘citlivostou’
a inymi neurotickymi vlastnostami. Chyba mu spésobilost smiat sa na samom sebe, a
na slabdskach a protireceniach Tudského Zivota. Teda, rozvijanie zmyslu pre humor
napomaha vyvoju vedomia tym, Ze vypusSta nadutu predstavu ega o sebe samom, ktorou
{ego} presakuje svoju emotivnu nazorovost a marnivost. Uznanie vlastnych
nedostatkov a nevedomosti znemozniuje robenie zo seba hlupdka alebo divadlo, aby
sme ziskali pozornost alebo ovladli druhych bombastickym krikom a gestikuléaciou.
Prijatie odmieta dramatickost a umoZnhuje pokojnu mnohotvarnost bez toho, aby sa
stavala okrajovou nafuknutim napumpovanych stanovisk, ktoré prave svojim
nafuknutim pritahuju hddku a Utok. Prijatie prindsa mier skor zaclenenim nezZ
odmietnutim alebo odsidenim, ¢im ponlka bezpeclie potrebné na rozvoj racionality a
intelektu.

Otazka: Idete prikladom, {a tak} casto pouzivate humor pocas predndasok a v
osobnych stykoch s inymi Tudmi. Ludia sU cCasto prekvapeni, pretoze maju predstavu
o duchovnom ucitelovi ako o vaznom a zboznom Cloveku, alebo ako o recnikovi,
ktorého nabddanie je vzruSujuce a inSpirujuce.

Odpoved: ProtireCenim je, Ze humor je vlastne celkom vaznym pristupom k duchovnym
konfliktom a dilemam, a Casto je ovela UcinnejsSi ako otrepané kazne. Humor vznika
z hojnosti dobrej véle. Vyvazuje a znemoznuje emociondlnu bolest a Uzkost, a
preklenovdva negativa obnazovanim nevyslovenych klamlivych predstdv, ku ktorym by
sa inak nedalo pristupit.

Priznanim si {tej-ktorej} klamlivej predstavy ako ukrytej stranky nasSej vlastnej
osobnosti, jej nezmyselnost sa odhali. To je mechanizmus nadsadzky, ktord odhaluje
neplatné suhrny presvedceni, ktoré {si egom poskytované a} zdbvodnené prekricania
pravdy. Humor premostuje medzeru medzi {tym, ako chdpeme to ¢o vidime, teda} res
interna (cogitans), a svetom aky je (res externa). Preto {humor} tvori vyrazny
kontrast medzi tym, <o mysel vnima alebo c¢omu veri, a podstatou toho v
skutocnosti.

Humor tak obnazuje samolcelné podvody ega. Humor odhaluje alternativne pohlady a
moznosti, a preto je oslobodzujici a uvolnujuci. Z klinického hladiska sa spaja aj
s lepSim zdravim a dokonca s dlhovekostou. Humoristi typicky ciachujd vo vysokych
400-vkdch, st dlhoveki a vSetkymi obldbeni. Humor obnaZzuje potldcané stranky
Tudskej psychiky, takzZze ich mozno rozpoznat a lahSejsSie uznat, vlastnit {, akoze
priznat}, a tym ich preklenGt priehladnostou ich falodnosti. Clovek nemusi

obranovat {svoje} ludské krehkosti a slabdstky, ak suU rozpoznané, prijaté
a vlastnené. Pravé duchovné uvedomovanie vzchadza z rozpoznania podstaty.

Velki humoristi sO oblubeni, pretoze ich {vnlatornd} sila priznat si, celit, a
smiat sa na ludskej slabosti, odhaluje schopnost posluchdcov robit to isté. Ué&inok
humoru je liecivy, a taktiez povySuje ludské vztahy a schopnost chapavo vidiet
emocionalne rozpolozenie inych, {a to} prostrednictvom vzajomného ocenenia a
uznania. Humor zniZuje vnutornld bolest, hanbu, a vinu, ¢im odhaluje priaznivejsie
moznosti.



Psychologické popieranie prameni z viny, a ked je vina zmiernena, nastava vnutornd
Gprimnost. Humor je protildtkou na emociondlnu/psychologicki/duchovnld chudobu a
jej nachylnost k malosti, podlosti a nedostatku dosiahnutia vys$Sieho spolocenského
postavenia.

Otazka: Je teda humor prijatelnym sp6sobom, ako sa priblizit k bolestivej

odvratenej strane vlastného ega?

Odpoved: Ano. SlG4zi ako priklad terapeutickych/duchovnych postupov, ktoré vedd k
vnitornej slobode, Uprimnosti a oslobodeniu. Je protilatkou proti hanbe, strachu,
a vine. Jemne odhaluje schopnost vnlUtornej pevnosti, ktord umozhuje rozpoznanie
vlastnej vrodenej, rodiacej sa velkoleposti. S humorom sa nepristupné stava
dostupnym pre rozpoznanie, vlastnenie a preklenutie. Humor napomaha vnutornej
bezihonnosti. Na rozdiel od toho, nepozmenené ego je bez humoru a pochmirne.

Otazka: Ako humor slvisi s oddanostou? Nie sU rozdielne?

Odpoved: Oddanost je nasadenie pre Pravdu a Lasku, vdaka ktorym sa humor stdva
pomocnikom pomdhajucim pri uskutochovani ciela. ZniZuje hodnotu klamlivych
predstav tym, ze ddva do protikladu pravdu a falo$ tym, Ze ich porovnava.
Sprievodny zamer humoru je vlastne celkom vazny a je venovany oslobodeniu od
mylnych predstdv, strachu, nendvisti, a viny. Odmaskovava ego, ¢im zniZuje jeho
nadvladu. Vedie pre¢ od vSedného ja ku Ja-Bytiu.

B4

Humor je vysledkom porovnavania moznych ramcov. Hra slov alebo vyznamov rozSiruje
ramec tak, ze olakdvanie je nahradené protistojacim pohladom, ktory vrha nové
svetlo a vyznam ¢o to znamend. Parddia nam umozhuje smiat sa na ludskej ndture, a
teda aj na sebe samych. Zaroven ndas stavia zoli-vodli nezmyselnostiam a
protire¢eniam. Humor podporuje Zivot a spdja sa s prediZenim dlZky Zivota, so
zvysSenim celkového zdravia, a so {zvySenou} spokojnostou so zivotom. ZniZuje
Uzkost a, ¢o je zaujimavé, zvySuje celkovu Uroven vedomia, pretoZze vedie k
zmierlivejSiemu pohladu na Zivot. Zmysel pre humor je typickym pre velmi UspeSnych
lTudi (napr. prezident Reagan), pretoZe posluhuje spolocenskému sprijemnovaniu, a
medziludskym a diplomatickym zrucnostiam. Podobne ako hudobni skladatelia a
vodcovia orchestrov (Diamond, 1979), aj humoristi su dlhozijlci (napr. George
Burns sa dozil 100 rokov) {, zomrel v 1996, 49 dni po 100-vke, v Kalifornii,
USA}).

Humor znizuje konflikt, pretoze zmiernuje negativne pocity a rieSi konflikt
rozSirenim rdmca z ‘bud/alebo’ na ‘oboje’ jednoduchym preklopenim vyznamu. Niekedy
tak robi tym, Ze spdja zdanlivost prejavov s podstatou, ¢im nahrddza klamlivd
predstavu vyssim stupfom pravdy.

Humor je dbélezity k procesu dozrievania, pricom sa ucime nebrat sa tak vazne, a
ucCime sa smiat sami na sebe, a tym znizujeme narcistickd sebaobranu. Byt nachylny
na ‘zranené city’ je egocentrické, a je to forma spololenského prilisného



podozrievania a strachu. Ked si pripustime svoju slabl strdnku a nauc¢ime sa na nej
smiat, nebudeme viac zranitelni voci Ustrkom a urdzkam. Je prospesné vymenovat si
vSetky svoje ludské slabostky a obmedzenia, a zmierit sa s nimi, aby sme boli v
mieri sami so sebou. Humoristi si pravidelne zahrdvaju so svojimi vlastnymi
slabostami a sU oblibeni pre svoje uznanie si vlastnych nedostatkov a nevedomosti.
Blokadou k sebaprijatiu je hrdost, ktord predstavuje zranitelnost, ktord vlastne
pritahuje negativne spoloclenské odozvy. Smiat sa ‘o’ niecCom odvracia od smiatia sa
‘na’ tom. To je vyhoda dobromyselného Zartovania, ktoré je skér formou prijatia
nez odmietnutia (napr. samolepky na ndraznikoch ‘Pobozkaj ma, som Polka’ atd.).
Pravy etnicky humor znizuje predsudky, zatial ¢o rasistické vtipy sU ponizujlce a
zvysSuju predsudky.

’

’

Reklamy, ktoré maju ‘srdce‘, najma so zvieratami alebo komickymi scénami spravania
zvierat, ciachujid vysoko, ako aj reklamy, ktoré st humorné.

B3

Svetové udalosti sa javia ako divadlo, ktoré preceiuje nepodstatné a ignoruje to,
¢o je zavazné. Komunikdacie mystika preto cCasto odzrkadlujl ich protirecenia, a
Zivot je tak pretvdrany z iného uhla pohladu, ako humor ‘divadla absurdit’. Mystik
sa teda Casto tajomne smeje na tom, Co svet povazuje za velkd tragédiu. Vyplyva to
z absurdity porovnania medzi mylnou predstavou a Skutocnostou. Mystik si je vedomy
vrodenej Skutofnosti a snazi sa ju odzrkadlovat spat Stylom, ktory je
stimuldtorom, aktivizujucim driemajicu schopnost duchovného uvedomovania.

Uprednostnovanym spésobom komunikacie je bezslovnd komunikdcia, preto je rec tela
velmi dolezitd, a dlhé rozhovory s ndrocné a casto sa im vyhybame. Humor je dasto
skratkou na vyjadrenie posunu ramca, ktory osvetluje vyznam bez zdlhavého
vysvetlovania. Zvycajnd komunikacia vo svete sa zdd byt velmi pracna, a casto sa
javi ako oklukovd cesta, {len} aby sa vyhla nejakej jednoduchej, Ustrednej pravde.
Uprednostnovany Styl komunikacie sa zaobera podstatou a nie detailmi.

.Nestoji to za to, aby sme sa o tom hadali” je fasto pouzivané. Zvyraziuje to, ze
Clovek si vybral cennost mieru pred konfliktom {aj s jeho vrodenym} prisltubom
vitazstva v hre ‘vitaz/porazeny’. Zanechat celkovl hru alebo melodrdmu je vzdy
moznostou, ktord sa vSak Casto prehliada. To je cielom pikantnej hlasky: ,Nembzem
sa rozhodnit, ¢i mam dnes spachat samovrazdu, alebo ist do kina“.

Humor je prostriedkom na odplUtanie sa od zivotnych udalosti alebo ich pretvdarania
z pozmeneného uhla pohladu. Je to cesta, ako byt bezstarostnym a ‘nosit svet ako
lTahky odev’. Vedie k schopnosti chdpavo vidiet emocionalne rozpoloZenie celkovosti
lTudského zivota, a odhaluje moznost, Ze C¢lovek sa mOZze zUcCastnovat Zivota bez
toho, aby sa don zaplietal, akoby to bol vylerpdvajlci zapas na Zivot a na smrt.



Otazka: Ale nembZze to viest k lahostajnosti?

Odpoved: Humor zahriuje Zivot a je Urovhou schopnosti chdpavo vidiet emociondlne
rozpolozenie inych. Lahostajnost, naopak, zivot vylucuje. Humor umozhuje
zucastnovat sa, lahostajnost vedie k neGcasti. Humor je poteSenie, zatial co
lahostajnost vedie k plochosti a otupenosti.

B2

.2.13. Bolo obtiaZzné povazovat svet vSedného vnimania za skutocny a brat ho
vadzne. Viedlo to k akejsi trvalej schopnosti pozerat sa na svet z humorného
hladiska. VSedny Zivot ako keby bol nekonecnou komédiou, takze dokonca aj samotnd
seriéznost sa javila humornou. Bolo potrebné potlacat prejavy zmyslu pre humor,
ktory niektori Uludia neboli schopny prijat, nakolko takito ludia boli prilis
hlboko ponoreni do sveta dojmov vnimania a jeho negativnosti.

.4.37. Bez {ndsho} presvedcenia v ozajstnost prejavov a ukazov sveta,

definovanych nasSou zdanlivostou vnimania, svet, ktory sme pokladali za skutocny,
zmizne. Ked si Clovek zvoli byt za jedno so svojou vnlUtornou, stdle k dispozicii

pritomnou moZnostou radosti a mieru, tak sa svet premeni na humorny zabavny park,
a vSetka drdma {v nasSom zivote a na svete} sa ukdze byt jednoducho drdmou.

Otéazka: Cim sa usmerfiuje vad$ kazdodenny Zivot po tolkych rokoch?

Otazka: Zda sa, Ze osobnost je stale pritomnd.

Odpoved: To je automatickym plodom lasky, ktord je prepojenim medzi Ja-Bytim a
Tudmi vo svete. Jej ulohou je pozdvihovat, komunikovat a uzdravovat, a casto
pouziva humor na styk so svetom. PouZziva smiech a humor na pretvdranie uhla
pohladu skreslenych nazorov ludi. Jeho hlavnym cielom je liecit pretvaranim uhla
pohladu. Ja-Bytie hladd nadviazanie uzdravovacieho styku s Ja-Bytim cCloveka vo
svete, ktory trpi. Tato istd laska, ktora je rovnakostou Ja-Bytia, hlada kontakt s
Ja-Bytim v kazdom cloveku svojim pisanim, hovorenim, alebo odovzddvanim
informacii, ktoré by mohli byt uzitocné.

Bl

Na druhej strane, podobne ako laska, aj smiech lieci, pretoze vzchadza cez videnie
{obsahu z pohladu} malého_{,uzkeho, } rédmca cez {pohlad, ktory je} rozSirenejsSi a

viac zahrnajuci ramec, ktory zbavuje pozorovatela pozicie obete. Kazdy vtip ném
pripomina, Ze naSa {ozajstna} skutocnost je pominnajuca { a nadrdmcova},
presahujica konkrétnosti udalosti. Napriklad S$ibenic¢ny humor je zalozZeny na




porovnavani opakov v protireceni; Glava od {Standardnej, vSednej,} zakladnej
Gzkosti potom vedie k smiechu. Jednym z castych sprievodnych javov nahlych
osvietujlucich trknuti je smiech. {NieCo ako ked si myslime, Ze presne vieme,
ktorym smerom sa nejakd udalost uberd, a ale potom skon¢i Uplne inak. Bezne sa to
nazyva} kozmicky vtip {,a v naSom pripade} je to vedla seba postavené porovnavanie
mylnej predstavy so skutocnostou.

Naopak, bezhumornost je ohrozujlca pre zdravie a Stastie. Totalitné {politické}
systémy sa vyznacuju tym, Ze sU vyprazdnené od humoru, na vSetkych Udrovniach.
Smiech, ktory prinasSa prijatie a slobodu, je hrozbou pre ich vladu {, fungujucou}
prostrednictvom sily a zastraSovania. Je tazké utlacat ludi, ktori majd dobry
zmysel pre humor. Pozor na bezhumorcov, {slovic¢ko pouzivané napr. aj v ndpise
‘Pozor, zly pes!’} ¢€i uz ide o C¢loveka, inStitdciu, alebo vieru v nieco; vzdy ich
sprevadza snaha ovladat a panovat, aj ked pritom ich vyhlasovanym cielom je
vytvorit blahobyt alebo mier.

KONIEC 2.casti z 2

HONZA: Dotazy?

4) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul, které
souvisi s ucenim DRH
— Dodatek k Casti Pasivita oproti Vzdavani se, o kreré jsme hovorili v online
setkdni z 22.11.2021;

Poprosim Juraje, aby nam zopakoval cast z Pasivita oproti Vzdavéni se, na kterou
navaze Julo:

JURAJ:

Pasivita oproti vzdanie sa.

Pytajiuci sa: Dr. Hawkins, viem, Ze ini sa uZz pytali tdto otdzku. Prosim, mohli by
ste viac rozviest to, aky je rozdiel medzi vzdaniem sa a pasivitou?

Dr. Hawkins: Ano, pasivita a vzdanie sa. Toto si vela ludi zamiefa, hlavne v
krestanstve ale aj v budhizme. Vzdanie sa je, Ze sa vzdame odporovania veciam.
NaSa pasivita je, ze si vyberieme nilnerobenie. Pasivita nekalibruje prilis
vysoko, vlastne pasivita zocCi-vocli agresivite vedie k masakru. Ak budeme pasivni,
zomrieme. Lahneme si pred kamién a Co sa stane? Kamidén nds rozomelie..hehe. Ludia
si myslia, ze ked si lahnl pred kamidn, ze zastane. Tak to teda nie.

Celit realite s odvahou znamend, vzhladom na to ako to chéapem, postavit sa za
Pravdu. Nebyt slaboch. Postavit sa za Pravdu. Jezi$ Kristus povedal: ,Postavte sa
za Pravdu!”“ Za to bol ukriZovany.



Ludia si Casto zamiefnajl pasivitu za byt spiritualny. Nezaplietat sa je niecCo iné.
Mozem byt nezaujaty, odmietnut ist spolu s niecim. MéZem s tym nesuhlasit bez toho
aby som tomu oponoval. Mézem sa rozhodnlUt nezicastnit sa. Nezucastnit sa alebo
nesthlasit je ind alternativa bez obetovania vlastnej integrity. Znamend to, Zze
teraz mdte zodpovednost, ked mate spiritudlne uvedomenie. Byt tym v tomto svete.
Bolo by tazké zostat nemy, ked vidite, ako sl nevinni masakrovani. Museli by ste
prehovorit. Bolo by to ako ‘Kazen na Vrchu’ JeziSa Krista. Vyslovit sa za Pravdu.
Zaobchadzat s druhymi tak, ako by ste chceli, aby druhi zaobchadzali s vami. Ak by
ste boli ,v kas$i“, chceli by ste aby vSetci okolo vas boli pasivni pritom, ako
véetci zmiznd, ako véas okradaji, znasilhujiu, rozstvrtuju? Povedia: ,0, my sme
krestania, my sa nemdézeme zaplietat..” hehehe

Nie, chceli by ste, aby vam stdli druhi po boku a povedali: , Ak chcete zabit tdto
nevinnl osobu, tak najprv musite zabit mna!“ To je to, ¢o ja ja musim urobit. Tak
ze ak chcete zabit ich, tak najprv musite zabit mna. Sndd si myslite, Ze na nich
si trufate. Trafate si na mna? Asi tazko.. hehehe (smejud sa na DRH drobnej
postave)..vytrhnem ti hrdlo.. HA!

Takto vystrasite agresora: Vidite, ako ide na vas lev, a vy spravite ,Vrrrr..!“ Ale
Ak si lahnete pred leva, tak vas zoZerie. InStrukcie si takéto: Ked stretnete
pumu, postavte sa, tvarte sa agresivne a pozrite jej ostro priamo do oci.” Priamo
do oc¢i, stojte pevne a zarevte: ,HA!“” Ona potom spravi: ,Hmm..?!“ hehe

JULO:
Juraj cital preklad videa o pasivite, v ktorom sa hovorilo, ako celit Gtokom pumy.
Tak tato fotka je dokazom, Ze to pre toho malého Skriatka fungovalo.

Text, ze kterého to vzeSlo:

Fotograf sledoval, jak se orel vrha k zemi a snazi se chytit prériového psa, ale
netrefi se.

Orel pak pristal nékolik metri od psouna.

Fotograf sledoval, jak se psoun oto¢il a vrhl se k orlovi, a spustil spoust
fotoaparatu.

,Nemohl jsem uvé&Fit, Ze néco tak malého miZe byt tak agresivni vuéi orlovi, ktery
byl desetkrat vétSi nez on! Orel se lekl a uskoCil dozadu, aby se vyhnul vypadu
psouna,” rekl. ,Asi se nechtél nechat kousnout!“

Fotograf rekl, Ze se pak psoun odplazil do nedaleké nory.

»Skutecny pribéh Davida a Goliase!“



HONZA: Timto je hlavni program u konce.

Je to pribliZné rok, co se na internetu spolecné setkdavame — posilam jedno velké
dékuji Julovi, ktery je pro skupinu velkou pomoci s predavanim uceni podané pres
Dr. Hawkinse srozumitelnou formou.

Také velké diky patri Dasi, se kterou sdilim Zivotni cestu a ktera celou nasSi
skupinu skryté udrZuje — vice neZ rok — z jednoho prumérného, irednického, platu.
To proto, aby Honza mohl délat, co déla, co jej napliuje, co mu dava smysl a také,
aby mohl v této, z jeho Uhlu pohledu — prospésné c¢innosti, pokracovat.

Velké diky patfi i vsem ddrcim, kteri svymi penéZnimi dary drZi druZstvo Evoluce
provozuschopné.

Zahajujeme Neoficidlni cast setkani:

Neoficidlni éast:

5) Odezvy a Odpovédi (31) na setkani z 29. listopadu/novembra 2021.
— Odezva od Amandy ¢.1 — jak dosdhnout vys$$i Grovné védomi?;
— Odezva od Amandy ¢.2 — co je potrebné ke studiu ve skupiné DRH?;

Ad A. K odezvé Amandy ¢.1 — jak dosdhnout vysSsSi drovné védomi?:



Dobry den,
mézZzem sa dozvediet viac o vaSej cinnosti. Pozerala som Vase video o postupe do
vedomia od p. Hawkinsa.

Chcela by som vas poprosit o informdciu ci sa da toto vSetko dosiahnut a akym
spbésobom.
Dakujem.

S pozdravom
Amanda.

HONZA: Odpovéd: Dékujeme Amandé za email.

Struc¢né by se dalo rict — ANO — dé& se dosahnout vysSi Grovné védomi.

Jak? Prostupnym uvoliovani stanovisek. Stanovisek, nazorl na vs$e, co vzchazi pred
védomi a nejsme s tim ok a chtéli bychom, aby to bylo jinak.

Dékuji Julovi za to, ze se ujme slova a trochu vic k tomu rekne:

JULO: vétsSina receného je zatim jen ze zaznamu..

Pre ceskl a slovenskl on-line skupinu <hawkins.support>
Nasledujlce volne prelozil a vycackal Julo z angl. orig.: Dr David R Hawkins, ,I:
Reality and Subjectivity”, 2003, str. XXVI

.1 Postup na dosiahnutie vysokého stavu uvedomovania o4

Ludia sU zvedavi {a pytaju sa Dr. Hawkinsa}: ,Ako je mozné dosiahnut taky {vysoky}
stav uvedomovania?“. Ale malokto tieto kroky nasleduje, pretoze sU tak jednoduché.

1. V _prvom rade {musi vo vas existovat} neotrasitelné rozhodnutie{v origindly
je slovo: tizba}, 2e cielom je dosiahnut tento stav.

o
i)

2. {Na z&klade tohto rozhodnutia} vznikne {oddanost k} disciplinovanosti

Ucéinkovat {v Zivote} s neoblomnym a stédle pritomnym =odpustanim a =1laskyplnostou

{orig: jemnostou}, a to = bez vynimky{, teda ku vSetkému, ¢o vzchddza pred naSe
vedomie}.

.3. {Nevyhnutnou podmienkou je pritom} mat sicit {a ochotu, porozumenie, a

=»vidiet nevinnoste, a to v kazdom, a} vo vSetkom, teda aj vrdtane seba {a

vlastnych} mySlienok.




4. {Okrem tuUzby dosiahnut vysoky stav vedomia je potrebné} byt ochotnym

=zanechat {vSetky ostatné} tuzbye. {S tym sdvisi vzdanie sa tvrdohlavosti , aby

bolo po mojom, inymi slovami} vzdat sa svojej vlastnej vole, a to v kazdom okamihu
{sustavnosti}.

%

5. Pri tom, ako sa kazdd {tendencia vlastnit} mySlienku, pocit, tuzbu a ¢i
skutok {uvolnovali a} odovzddvali Bohu, mysel postupne utichala.

.6. {Tymto postupne} utichalo {zdbévodhovanie a pestovanie si} najprv pribehov,
a nakoniec {sa rozptylili} aj idey a koncepty {s nimi suvisiace}.

7. Ako sa ¢lovek vzdad {autorstva a} priania vlastnit tieto mySlienky,
prestani sa rozvijat do detailov a zacnl sa rozpadavat {v priebehu ich
vytvarania}, kym su len napoly vytvorené.

.8. Nakoniec bolo mozné vzdat sa energie, ktord stdla za samotnym procesom
myslenia, a to predtym, ako sa vobec {mySlienka zacala vytvarat, ako sa} stala
mySlienkou.

o
“°

.9. {Tato} ¢innost sustavného a neldnavného sistredenia sa, nedovolujica ani ¢o
len {jediny} okamih odpidtania pozornosti od {priebeZnej} meditécie, pokradovala
pocas vykonavania beznych, kazdodennych aktivit.

Predchadzajldce volne z angl. originalu: Dr David R Hawkins, ,I: Reality and
Subjectivity”, 2003, str. XXVI

Ad B. — K odezvé od Amandy ¢.2 — co je potrebné ke studiu ve skupiné DRH?:
Dobry deri pan Macto.

Rada by som som Studovala, bola v skupine Dr. Hawkinsa.

Citala som od neho kniZky Sila a Moc, Vzestup po trovnich védomi.

Co je k tomu potrebne?

S pozdravom,

Amanda2

HONZA: Odpovéd: Dékujeme Amandé za email.
Co je k tomu potrebné? Kdyz jsme se o tom s Julem bavili, tak jednoznacné a
struéné je mozné rict: Ze je potrebné padnout na ,hubu”.



Dékuji Julovi za doplnéni a rozvinuti odpovédi:

JULO: vétsina receného je zatim jen ze zaznamu..

6) Info k on-line mitinkim a ke strankam hawkins.support od Honzy.

 Pokud zatim nedostdvate emailem aviza o nadchazejicich udalostech a
jejich tématech a chcete tyto emaily dostdvat, napisSte mi na:
macto@gmail.com. Také je funkéni i druhd adresa:
macto@hawkins.support, tu si ale Honza nechdva automaticky preposilat
na gmail.

* Na stejny email mdZete psat i odezvy a dotazy

« Registrace a obnovovani hesel na strankach hawkins.support jiz jsou
funkéni, kdo tam nejste zaregistrovany a mate moznost — zaregistrujte
se. Diky automatickému systému rozesilani prispévkl vam prijde ihned
po vloZzeni nové informace automatickd emailovd zprava. Jakmile bude
funkéni toto automatické rozesilani a budete vSichni v systému, nebudu
uz rucné zpravy posilat ze soukromé emailové adresy.

«Jarni Zivé setkdni probéhne v terminu 29.4.-1.5.2022, opét bude na
Zadmku ve Strilkach. Pokud nebude mozné spolecné setkani, pak ve
stejném terminu probéhne setkani i v Jakubovanoch a budeme se
propojovat on-line tak, jako posledné. Tuto uddlost budu zviditelnovat
na strdnkach hawkins.support i facebookové skupiny Védomi az zacdtkem
pristiho roku a zacneme prijimat zalohy na setkdni od zdjemcl o
setkani.

Dotazy?

7) Julova doplnéni na odpovédi z minula a na co si béhem tydne vzpomenul a
nevztahuje se to primo k uceni DRH.

e Jirka — drzet objekt v mysli, ale ne to chténi

e Juraj — slepa vira

« Co je integrita — bezuhonny (200) oproti velmi pravdivy, bezklamny,
bezpodfukovy

8) Otazky a odpovédi na cokoliv — pro lepSi uchopeni uceni DRH.

KONEC — po vycerpani témat neoficialni casti.


mailto:jan.macto@gmail.com
mailto:macto@hawkins.support

e

Nabizime zaznam porizeny ze zalohy on-line setkani:



