. 7. ProC studovat Dr. Hawkinse a co jist
pro zvyseni Urovni védomi — 14.12.2020

Predchdzejici setkdni: Dva zplsoby pristupu mysli k okoli.

Zaznam sedmého on-line meetingu ze 14.12.2020 na téma: Proc¢ studovat Dr. Hawkinse
a co jist pro zvyseni drovni védomi.

Video obsahuje tyto texty:

14dec2020 Texty k on-line meetingu:

HONZA:

Seznamim vas s programem:

1) opakovéni, jak dosahnout vysokou Uroven védomi

2) opakovani, jak bézni lidé jednaji s pocity

3) vy$si zplsob odstranovani pocitl

4) pro¢ Hawkins?

5) pozor na preklady

6) tajemstvi, co jist pro zvySeni Grovné védomi.

— zavérem bude diskuse a odpovédi na vasSe dotazy,

+ bonus: zaznam diskuse po ukonceni hlavniho vysilani.. =

HEDVIKA:
— Jako minule, upozoriuji, ze tato setkani jsou k nécemu pouze tém, kteri ve svém
zivoté dospéli k rozhodnuti, Ze, — namisto — mit ve vécech pravdu — budou radéji

mit klid v dusi.

— Pak je dllezité védét, Ze vSechny véty, které tady pri ¢teni odezni, jsou
prekladem z rdznych dél Dr. Hawkinse, —- ale pak v diskuzi to tak vibec nemusi
byt a ¢lenové vyjadruji své nazory.

— A jeSté upozornéni, které je uvedeno v Uvodu Hawkinsové knihy — napriklad , The
Eye of the I“: Timto varujeme tradic¢ni, zaryté, nabozensky vérici — a také i
nesmélé duchovni studenty, Ze tento prezentovany materidl mdZe byt pro né
znepokojujici a proto by se mu radéji méli vyhnout.

— Preklady byly volné prelozeny Julem a nebyly prevzaté z oficidlnich prekladi.

1) HONZA: Tak jdeme na to. Nasleduje ve zkratce navod z minulych setkdni jak
dosahnout vysoké trovné védomi.

MIREK:

Jste definitivné rozhodnuti, Ze chcete mit porad klid, proto jednate se stale
pritomnym odpousténim a ldskyplnosti, a jste pritom ochotni vSude vidét
nevinnost. Zanechdvate vSechny svoje ostatni touhy. Tim, Ze uvoliujete a nechcete
vlastnit ani jednu mysSlenku, pocit, touhu a skutek, mysl se utisi, c¢imz se

vase prib&hy zadnou zkracovat, a rozpaddvat se v pribéhu vytvareni, takze

nakonec zmizne energie provazejici samotny proces mySleni. No a to prosté
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délate furt.

2) HONZA: 0 pocitech z minulych setkadni. Ktery zplsob jednani s pocity prevaziné
pouzivate?

KATKA:

— ulevite si vytvorenim situace a svalite pocit na tuto uméle vytvorenou situaci.
Tady jsme méli vétu, kterou si mdme rikat, a to: ,Hledd sa situace”.

— anebo si ulevite vybouchnutim,

— anebo pred pocitem utecete,

— anebo pocit uvolnite tak, Ze si reknete, Ze je to jenom néjakej blbej pocit; Zze
vy nejste na viné, ze takova pitoma energie existuje a je soucdsti lidské karmy.

3) HONZA: A vys$si zplsob odstranovani pocitl. Tento ted uvadime jenom kvidli
Uplnosti.

JURAJ: (B2/50) The Eye of the I, Kapitola 4, Siesty podnadpis, 2 odstavec.

Ludia su tak velmi zvyknuti sa trdpit, bat sa, byt sklamani, mat pocit viny, mat
konfliktové situacie a byt v nudzi, ze to vSetko povazuju za nevyhnutnl slcast
svojho zivota, spolu aj s doprevadzajucimi negativnymi eméciami, postojmi a
pocitmi. Ked sa na ludstvo pozerame ako na pacienta, tak sa mu doporucuje ndvSteva
u terapeuta, aby si mohol objasnit a spojit sa so svojimi pocitmi. —- RadSej vSak
namiesto takéhoto pristupu Studovania svojich vyplodov fantdzie, bolo by viac
prospesné ich zlikvidovat odhalenim ich povddu, ktorym je zdanlivost, inymi
slovami percepcia.

HONZA:
Dostavame se k bodu 4) Juraji,pro¢ Hawkins?

JURAJ : (B2/50) The Eye of the I, Kapitola 4, Sestej podnadpis, 6 odstavec a c¢ast
siedmeho.

Dieta sa narodi s nevinnostou nenaprogramovaného vedomia. Do tohoto nepopisaného
vedomia vkladad spolocnost programy, podobne ako sa do pocitacového hardwaru
vkladuju aplikacie. Takyto sp6sob ma vSak jednu kriklavu zdvaznu zavadu.
Neexistuje,—- a teda nemd k dispozicii program, ktory by potvrdil pravdivost alebo
nepravdivost inStalujlicich sa novych programov, tak ako je to aj s pocitacovymi
virusmi. Dieta nevinne veri vSetkému, c¢o sa mu povie. Nestrazené vedomie dietata
sa takto stdva koristou kolektivnej nevedomosti, nespravnych informacii a celej
Skaly klamnych ndazorov, ktoré po tisicrocia ruinovali schopnost ludstva byt
Stastnymi.

Toto programovanie sa vlastne ani neda vykorigovat, pretoZe doteraz neexistoval
spbsob na otestovanie pravdivosti veci, ktorymi je detska mysel programovana.
Jednoduchy kineziologicky test okamzite odhali pravdu — a to u politikov, u
duchovného ucenia, vinu ¢i nevinu obZalovaného, klamarov, nepoctivych
spolupracovnikov, a podobne.

HONZA: Je to pravé tento test, kterym Dr.Hawkins dal do souvislosti uz znamy
kineziologicky test a nelokdlni védomi, ktery byl nasledné ovéren tisici lidmi.



Tento test ndm definitivné ukazuje, kterym smérem se vydat, kdyz si opravdu chceme
zvySit své védomi. Dilo Dr. Hawkinse se tak da ovérit jako pravdivé na nejvyssi
Grovni.

Druhy dlvod, pro¢ studovat dilo Dr. Hawkinse je jeho ukdzani duchovni cesty aZ po
samy konec, koncici Osvicenim, do kterého se on sam dostal. Proto, na rozdil od
populdrnich ucitell, Dr. Hawkins poukazuje na jediny zplsob, jak se tam dostat, to
jest — nebabrat se —- s obsahem, ale prejit do toho, co ten obsah umoziuje. Vim,
Ze tato posledni véta nedava vétsiné smysl, ale uvadime ji, protoze prijde dcas,
kdyz ji porozumime a pak se bez vyhrad miZeme s oddanosti vénovat jenom Dr.
Hawkinsovi. Do té doby jenom hleddme. Kterého autora Cist a co délat.

5a) HONZA: Ted jiné téma. Kdyz ¢lovék neznd plvodni jazyk, v kterém dilo bylo
napsané, tak je potrebné mit pravdivé preklady z originalu, aby se neztratila
pravda a ¢lovék se nekrmil blbostmi. Ctéte origindly, kdyZ mdZete. Napriklad:
Ml (Patanjaliho preklad)

JULO:

Je vela zavaznych chyb tykajucich sa duchovnych principov v prelozenych dielach
vysoko uzndvanych ucitelov. Prave neddvno som sa pozeral na preklad zo sanskritu
do anglictiny takzvanej Integral Yoga, a to preklad Swami Satchidanandu: “Yoga
Sutra” od Patanjaliho. Chyba je priamo v prvotnom preklade tejto knihy zo
samotného originalu. Ako stupenec Patanjaliho tento preklad ¢itate ako preklad od
Satchidanandu a hovorite si, ,kedZe je to od Satchidanandu, tak to musi byt
pravda“.— Nie je tomu tak. Neverte tomu prekladu! Neverte nicomu, o si sami
neoverite, alebo poproste niekoho, kto vie, ako veci overit, aby vam to overil.
Mimochodom , ako je uvedené v Hawkinsovej knihe ,Truth vs. Falsehood”,
Satchidananda kalibruje na 605 a Patanjali na 715.5b) HONZA: Anebo druhy priklad
®# (Om vyslovnost)

JULO: Om calibruje nad 900, AGm pod 200. V origindle sa to piSe rovnako, rozdiel
je iba vo vyslovnosti. Vo videu ste videli aj ako sa testuje.

5c) HONZA: Anebo treti priklad, pro¢ se ndm jevi ndzev knihy ,VSevidouci J&“ jako
nepresny preklad.Julo bude ¢ist anglicky text, Honza cesky.

a) Anglicky original — The ‘I’ of the Self is the Eye of God witnessing the
unfolding of Creation as Now.

Oficialni cesky preklad- 0Oko ,Ja&"“ je okem Bozim, které je svédkem odvijeni
Stvoreni v pritomném Ted.

Preklad nasi skupiny — J&, jako jadro mého Byti, jsem okem Boha, ktery je svédkem
odvijeni Stvoreni v jakozto Ted.

b) Anglicky original — The Eye of the I is the Self of Divinity expressed as
Awareness.

Oficidlni cesky preklad — VSevidouci ,Ja“ je Bozstvim projevenym jako Uvédoméni.
Preklad nasi skupiny — Oko mého Byti je Bozim bytim, které se projevuje jako
uveédomovani si.

c) Anglicky original — The Eye of the I is the Self that gives the self its



capacity for awareness.
Oficialni cesky preklad — Schopnost uvédomovani je déna VSevidoucim J&.
Preklad nasi skupiny — Oko mého Byti jsem Ja, které ddvéd schopnost si uvédomovat.

Co je vysledek? Na zakladé téchto vét, které jsou soucasti této knihy, , 0ko mého
Byti“ se ndm jevi jako vhodnéjsi ndzev, nez ,VSevidouci J&“. Podivejte se na to i
vy, jak to — vy — vidite?

5d) HONZA: Anebo Ctvrty priklad. Dalsi téma. Ted Uryvek, ktery je obsazen ve
vétsiné Doktorovych knih, kde — 1idé jsou zvédavi a ptaji se: ,Jak je mozné
dosahnout vysokého stav védomi.“ Pamatujete si tyto véty?

1) anglicky original — First, the desire to reach that state was intense.

1) oficialni cesky preklad — Pravé touha dosdhnout toho stavu byla u mé velmi
silna.

1) preklad nasi skupiny — Na prvnim misté musi existovat neotresitelné rozhodnuti,
Ze cilem je dosdhnout tento stav.

2) anglicky original — Then began the discipline to act with constant and
universal forgiveness and gentleness, without exception.

2) oficidlni cesky preklad — Potom prisla ukdznénost Zzadajici jednat s neustdlym a
univerzalnim odpusténim a sluSnosti, bez vyjimky.

2) preklad nasi skupiny — Na zakladé tohoto rozhodnuti vznikne oddanost k
disciplinovanosti ucinkovat v zZivoté s neoblomnym a stdle pritomnym odpousSténim a
laskyplnosti, a to bez vyjimky, tedy ke vSemu, co prichazi do nasSeho védomi.

3) anglicky original — One has to be compassionate towards everything, including
one’'s own self and thoughts.

3) oficidlni cesky preklad — Clovék musi pocitovat soucit ke véemu, véetné
vlastniho ,ja“ a mysSlenek.

3) preklad nasi skupiny — Nevyhnutnd podminka je pritom ochota a porozuméni vidét
nevinnost, a to v kazdém a ve vSem, tedy i vCetné sebe a vlastnich mySlenek.

4) Next came a willingness to hold desires in abeyance and surrender personal will
at every moment.

4) oficidlni cesky preklad — Dale priSla ochota nechat véci nerozhodnuté a vzdavat
se své osobni vile v kazdém okamziku.

4) preklad nasi skupiny — Kromé touhy dosahnout vysoky stav védomi je potrebné
zanechat vsSechny ostatni touhy. S tim souvisi vzdani se chténi, aby bylo po mém,
jinymi slovy vzdat se své vlastni vile.

5) anglicky original — As each thought, feeling, desire, or deed was surrendered
to God, the mind became progressively silent.

5) oficidlni cesky preklad — Kdyz byla kazdad mySlenka, pocit, touha nebo skutek
odevzdany Bohu, mysl zacala byt stale tissi.

5) preklad nasi skupiny — Pri tom, jak se kazda tendence vlastnit mySlenku, pocit,
touhu ¢i skutek uvolnovaly a odevzdavaly Bohu, mysl se postupné utiSovala.

6) anglicky original — At first, it released whole stories and paragraphs, then



ideas and concepts.

6) Cesky preklad — Nejprve jsem v mysli premital o celych pribézich a odstavcich,
pak o mySlenkacha koncepcich.

6) preklad nasi skupiny — Timto se postupné ztiSovalo zdlvodiovani a péstovani si
pribéhl, a nakonec se rozptylily i ideje a koncepty s nimi souvisejici.

7) anglicky original — As one lets go of wanting to own these thoughts, they no
longer reach such elaboration and begin to fragment while only half formed.

7) oficialni cesky preklad — Kdyz se nékdo vzda touhy vlastnit tyto mySlenky,

uz nikdy nedosahuji takové propracovanosti a zacinaji se drolit, jeSté nez nabydou
tvar.

7) preklad nasi skupiny — Kdyz se ¢lovék vzdd autorstvi a prani vlastnit mySlenky,
prestanou se rozvijet do detaild a zacnou se rozpadavat v pribéhu vytvareni.

8) anglicky original — Finally, it was possible to turn over the energy behind
thought itself before it even became thought.

8) oficidlni cCesky preklad — Nakonec bylo mozné vzdat se

energie vznikajici mysSlenky driv, nez se zhmotnila.

8) preklad nasi skupiny — Nakonec bylo mozné vzdat se energie provazejici samotny
proces mySleni a to pred tim, nez se vlbec mySlenka zacala vytvaret.

9) anglicky original — The task of constant and unrelenting fixity of focus -
allowing not even a moment of distraction from meditation — continued while doing
ordinary activities.

9) oficidlni cesky prfeklad — Ukol nepretrzitého a nelnavného soustifedéni —
nedovolujici odchylit se ani na okamZzik od meditace — pokracoval i pri vykonavani
béZznych ¢innosti.

9) preklad nasi skupiny — Tato ¢innost soustavného a nepretrzitého soustredéni se,
nedovolujici ani jediny okamZik rozptyleni se od prdbézné meditace, pokracovala v
pribéhu vykonavéni béZnych, kazdodennich aktivit.

Jestli jste si to tak trochu prostudovali, tak jste se nechténé ucili navod, jak
si zvysit Groven védomi. TakZe nasSe snazeni nebylo na ocet.

6) HONZA: Tak ted to tajemstvi co jist, abyste si zvy$Sili védomi.

JURAJ: To by nam bolo, keby nieCo také existovalo. Samozrejme, Ze neexistuju
Ziadne stravovacie ritudly, ziadna strava, ani zdzracné napoje ktoré zvysSia Uroven
vedomia bez toho, aby nevznikol karmicky dlh. Kto by vds presviecal o zdzracnej
strave a elixiroch, radime vam, podla Dr. Hawkinsa, podakujte sa mu, otolte sa a
utekajte od neho pre¢ milovymi krokmi. Mimochodom, obyvatelia v Urovni nizSieho
Astralu si na vas bridsia zuby.

HONZA: to by tak bylo.., jednoduché.., dotazy?
Co navrhujete, abychom vylepsili, aby vam to 1épe pasovalo, 1épe s vami

rezonovalo?PisSte, prosim, pripadné ndméty na mail uvedeny v zdhlavi strdnek.
— macto@hawkins.support



Nasledujici setkani:Ztotoznéni se s tichem a co nedélat, chceme-1i si zvySit
védomi
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