. 23. Shrnuti prvnich 15-ti setkani
studijni skupiny Dr. Hawkinse zaverecna
9. Cast- 5.4.2021

Predchdzejici setkani: Shrnuti prvnich 15-ti setkani studijni skupiny Dr. Hawkinse
8. Cdst- 29.3.2021

Zaznam dvacatého druhého on-line meetingu z 29.3.2021 na téma: Shrnuti prvnich 15-
ti setkdni studijni skupiny Dr. Hawkinse — 9. cast.

05apr2021

Video obsahuje tyto texty:

1) Motto skupiny a upozornéni.
2) Kratké opakovéni z minula.

3) 9. c¢ast opakovani z 25.1.2021 — Shrnuti predchozich 15ti setkani:

1. jak byt na Vrcholu Vlny,
2. Zivot nepotfebuje komentar,
3. jak podporovat reSeni misto napadani pricin.

4) ,No a co?“ z jiného (hlu pohledu.
5) MySlenky z filmu — Co my jen vime 2. Dil
6) Kratké predstaveni knihy Uzdraveni od bolesti zad: Propojeni téla a mysli

7) Konec, dotazy.

1) HONZA: Protoze je tato stranka vénovana dilu Dr. Hawkinse, prectu jako jiz
tradi¢né motto setkani a upozornéni — tentokrat Cesky a navazu hned s upozornénim.

Motto CZ: ,Orientace a oddanost této skupiny je k uceni Dr. Davida Hawkinse.
Zadmérem této skupiny je slouzit jako ndstroj nejvy$si duchovni Vile, mit
prilezitost byt v kruhu stejné zamérenych a podporovat zvySovdni naseho védomi ve
jménu sluzby Bohu, své Bytosti a lidstvu.“

Nec¢teno — Motto SK: ,Orientdcia a oddanost tejto skupiny je k uceniu Dr. Davida
Hawkinsa. Zamerom tejto skupiny je sluzit ako ndstroj najvyssej duchovnej Vole,
mat prilezitost byt v kruhu rovnako zameranych a podporovat zvySovanie nasho


https://www.hawkins.support/archiv-on-line-setkani/shrnuti-prvnich-15-ti-setkani-studijni-skupiny-dr-hawkinse-zaverecna-9-cast-5-4-2021/
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vedomia v mene sluzby Bohu, svojej Bytosti a Tudstvu.“
Upozornéni:

— KdyZ nesouhlasite s timto mottem, pak prezentovany materidl mize byt pro vés
znepokojujici, a proto by se mu radéji méli vyhnout a odtud odejit.

— Jste na spravné strance, kdyz chcete mit klid a ne pravdu!

— Véty, které tady pri ¢teni odezni, jsou volné prelozeny Julem z dél Dr.
Hawkinse. Diskuze pak ale zrcadli rlzné Grovné lidského védomi jednotlivych
hovoricich.

— VSechen origindlni materidl je k zakoupeni na strance Veritaspub.com
Opakuji i dvé poznamky k mottu:

1. Julo volné: Na dosazeni (ne motani se) v mottu uvedeného cile je
potrebné byt v neustalém strehu, jako kdyby na tom zavisel vas Zzivot —
nebot zdvisi — a to vyhradné od vaseho rozhodnuti vybéru predmétu
zaostreni. Na co? A jak?:

2. Dr. David Hawkins, Ph.D., Discovery of the Presence of God, kap.2,
str.55. Duchovni oddanost je zivotni styl nepretrzité zaméreny do
nasSeho nitra, ktery zahrnuje soustavné pozorné uvédomovdani. {Nebot
neoSetrené ego doluje z nesrovnalosti.}

2) Kratké opakovani z minula: FrantiSek zopakuje dilezité véty z minulého
opakovani:

FRANTISEK:

— Zamérte se do svého nitra, na absolutni subjektivitu vSeho prozivani.

— Ztotoznéte se s tim stavem, (Ci kvalitou, ¢i kapacitou, ¢i fenoménem) stdle
pritomné subjektivity, ktera je pocitovana jako podklad uvédomovani si.

— Netreba nic védét, nic se naucit, nic si pamatovat.

— Subjektivita bez jakéhokoliv obsahu, tedy bez mylné predstavy subjekt/objekt,
tedy nelednolitosti a oddélenosti vnéjsiho a wvnitfniho svéta, je Ja-Byti.

— Skutecnost, Ze jsme spét v tomto svéte, .. znamend, Ze jsme pro uspokojeni ega
znovu a znovu zaprodali duchovni pravdu. Ale v tomto Zivoté o tom zacindme mit
pochybnosti. V tomto zivoté si rikadme, stdlo to za to? Odpovéd vlastné stoji jen
na vife. Ne na zkuSenostech, ne na ddkazech. Prosté nemdte nic, na ¢em mUzZete
stavét, ze vzdat se potéseni ega by bolo lepSi reSeni .. Na zdkladé viry, na
zadkladé uceni nékoho, kdo proSel celou cestou a rika vam, Ze konecny vysledek,
prozivani Boha, je tak neuvéritelné, ..

3) HONZA: Shrnuti predchozich 15ti setkani — posledni, devata cast.



Budeme pokracovat v opakovani - prvné slovensky i s oznacenim pdvodu — napfr.
Julo volné, nebo jen nazvem knihy Dr. Hawkinse napriklad ,I” a pak cesky jen
hlavni text, Po kazdém bodu bude pauza cca 15 vterin na pripadné prihlaseni se s
dotazy.

Je tu jesté jedna informace, kterd se tykd shrnuti setkani a uvedenych textl a je
i dnes potreba si ji zopakovat. J

Z dila Dr. Davida Hawkinse z origindld v anglictiné, vyuZzivajic poznatky z
osobnich G¢asti na setkdnich v méstech Spojenych Statd (Sedona, AZ, Prescot, AZ,
Cottonwood, AZ, Los Angeles, CA) s Dr. Hawkinsem, volné prelozil do slovenstiny
Julo, ktery, na zadkladé svého omezeného stanoviska (kazdé stanovisko je omezené
subjektivitou a je dobrovolné), vybral, rozkouskoval a vlozil ocislovani vét, se
zdmérem snad lehc¢iho studia origindlnich textl a jejich limitovaného poctu
oficidlnich a ne vidy vyznamové spravnych prekladd. Pritom véri, Ze vystihuje
originalni vyznam a omlouva se a prosi o odpusténi, jestli tomu tak neni. S
laskou dékuje. {Julové dodatky jsou oznaceny v takové — bézné nepouzivané —
zadvorce anebo oznacen ,Julo volné“}.

Samozrejmé Ze kazdy preklad, i Jullv, vnasi do prekladu nezadouci subjektivitu.
Pokud jste schopni ¢ist anglické originaly, Ctéte je!

Juraji, mame slovo: (Zde je vloZen jen Cesky text)
14) 25jan2021

41. Dr.David Hawkins, Ph.D., Discovery of the Presence of God, 2006, str.
122-123. Ostra Hrana Britvy: Zlstdvat na Vrcholu Vlny. Musite neustdle
vzdavat touhu jevy prozivat anebo_neustale vzdavat touhu ,tézit" ze
zazitku samotného prozivani. Vzdanim se ocekavani, drzeni se, hledanim
rozkose, anebo vyhybanim se neprijemnostem, zaostreni zlstéva v
nepretrzitém strehu, a to na vrchol prchavého okamziku. Jestli si
pozorované jevy neprejete a ani jim nekladete odpor, a ani si jich
necenite jako ,vase”, tak zacnou ustupovat a nakonec opadnou. Jestli
jim chcete odebrat energii, je jen potrebné odevzdat touhy Bohu,
{necht si On s tim poradi}.

Prostor pro dotazy

42. Dr. David Hawkins, Ph.D., I, 2003, str.300. Zivot se ,odviji“ sé&m od
sebe a nepotrebuje komentadr. Pozvani k reakci miZu odmitnout. Jsem
rozhodnuty nechtit nic komentovat, necht je to cokoliv, co védomi
chyta.

Prostor pro dotazy



15) 01feb2021

43. Dr.David Hawkins, Ph.D., Power vs. Force, 2002, kap.ll, str.166-169.
{Kazdého pole vnimani je omezené na to, co uprednosthuje.} Motiv
pozorovatele automaticky urcuje to, co uvidi. Zplsob, jak Sikovné
vytvorit odpovéd na Urovni vysoko-energetického pole, je hledani
takovych praktickych reSeni, které zabezpeci spokojenost vsSech
zainteresovanych. Podporovat resSeni namisto napadavani domnélych
pricin. Fyzickd sila je vSeobecné ndhrazkou pravdy. K reSeni se
dospéje posilnénim toho, co je pozitivni a ne napadanim toho, co je
negativni {500}.

Prostor pro dotazy

Cely souhrn 15 setkdni — v Ceském i slovenském jazyce

+ Postup k dosazeni vysokého stavu védomi (nad 500) — 9 vét — v Ceském i
slovenském jazyce

+ Postup pres posledni schod {nad 600} — 23 vét — v ceském i slovenském jazyce
jsou k dispozici zde: Texty pro studijni skupinu

4) HONZA: ,No a co?“ z jiného Uhlu pohledu. Juraj ndm precte preklad c¢asti videa,
které jsme si promitali 30.11.2020 a nyni tento text mlZeme jiZz vidét jinak.

JURAJ:

Uryvok je z videa: mindta 2:57 z YouTube videa — ,You Have To Quit Thinking“. Dr.
David Hawkins, Ph.D., prepis zdznamu a preklad: Julo.

Otazka: Pri Soférovani netrpezlivo reagujem, ak na mfia niekto zatribi. Pritom som
neurobil ni¢, ¢o by stalo za rec! ..

Odpoved: .. Myslim si, Ze sa musite naucit prestat mysliet.

Ak odstranime myslenie, tak sa ocitneme v nekonecnom tichu — pod myslenim je
nekonecné ticho. V tomto okamihu som napojeny na ticho. Ni¢ sa tu nedeje. Paci sa
vam to? Bez televizora, bez 3tekania psov, no proste ni¢ sa nedeje. Co sa deje v
tomto priestore ticha? Nedeje sa nic¢. VSetko je v tichej pohode. Ste s tym v
poriadku? Dobre, zite v tomto tichu, ostante v fom. VytuSte tento priestor ticha a
noste ho so sebou tak, Ze ste nim. Nemyslite si, Ze pokoj a ticho sU mimo vés; su
VO Vas.

Viete, ticho je tesne pod povrchom myslenia a cirkusu okolo nas. Ostante s tichom,
a Cokolvek Co sa deje, povazujte za nepodstatné. Navzajom sa tam zabijajd a vy
poviete ,No a ¢o0?“; a gulky lietaju okolo, a vy poviete ,V pohode, no a ¢o?"“ Takze


https://www.hawkins.support/texty-pro-studijni-skupinu/

sa naucite hovorit ,No a c¢o“, nakolko to anuluje cenit si myslenie.

,Idem sa zabit“.

.No a ¢o? Co chced po mne aby som spravil? Zavolal policajtov alebo ¢o?“.
Rozumiete, ¢o tym myslim?

Naucte sa hovorit ,No a ¢o?"“ pri kazdej konverzacii ktorej ste svedkom — vo vasSom
okoli a aj vo vasej hlave.

Ak Tudia hovoria, Ze ma veci netrdpia, tak je to preto, lebo nemdm ani Stipku
zadujmu povazovat veci za dolezité. Navonok sa tvarite zaujato, ale viete, Ze vy
nie ste v hre. Pritom sa spravate podla spolocenskych pravidiel. ,Idete sa zabit?
Ale ¢o? A preco?“

Viete, ludia vas chcu Sikanovat, zatahovat vas do svojej hry. Ak tdto ich drdmu
odmietnete, mozete Zzit v pohode, v tichosti a celé vam to bude pripadat zabavné.
TakZze namiesto toho, aby ste boli netrpezlivy a nahdnali sa, stanete sa toho
svedkom. Ste iba svedkom. Z vésho tichého pozadia vychddza, Ze ste vSetkého
svedkom.

Vtdci priletia a stavajl si hniezda, pride jar a pride jesen, pridu vojny,
usporaduvaju sa vojenské prehliadky a rakvy ukladaji jednu na druhd. Je to vSetko
za jedno, jasné?

Drzte sa tohto, ¢o vdm hovorim. DrZzte sa iba tohto. NeSpekulujte nad tym a ani to
nerozpitvavajte. Iba sa drzte toho, ¢o som vam povedal. Dobre?

HONZA: Julo, chce$S k tomu néco dodat?

5) HONZA: MySlenky z filmu — Co my jen vime 2. Dil

Po ukonceni minulé hlavni ¢asti jsme se béhem diskuse dostali k filmu, ktery byl
nazvan v Ceském prekladu ,Co my jen vime“. Julo ndm ukazoval na kameru i DVD
dalsim dilem. Patrdnim po internetu jsem objevil na uloz.to tento dil s ceskymi
titulky. Dabing tohoto dilu zrejmé neexistuje. Ale dékujeme i za titulkovou verzi.
Film jsem nahral na Youtube a ten mi nasledné oznamil, Ze v nékterych zemich
nepljde film spustit. Ale nds se to snad netykd, protoze video jede. Také jsem jej
umistil do Doporucenych filmd na hawkins.support.

Video je dobré pro ty, pro které je tézké uvérit, ze je néco vic, nez jejich
kralovska mysl, ktera vSechno zna a vSechno dokaze v budoucnosti vymyslet.

Jedna ukazka ve ,dvojce” je, Ze kdyz je nékdo v dvojrozmérném prostredi, tak si
nedokdze predstavit, Zze existuje néjaky trojrozmérny prostor a jak by se tento
treti rozmér dal vnimat. A tam je to velmi dobre ukdzané. A analogicky si miZeme
potom rici, Ze kdyz my si nedokazeme predstavit néco, ze existuje néco, co nema



formu, tak si vzpomeneme na toho dvojrozmérného panaka, Ze nevédél o tretim
rozméru, tak analogicky si my nemusime dokdzat predstavit nestvorené a vidime jen
to, co je stvorené.

Druha ukazka ve ,dvojce” je klip s elektrony strilené pres Stérbinu, které se
chovaji jinak, kdyz se na né diva, nebo méri, a kdyz se neméri. Tedy pozorovatel
ma vliv na vysledek. M& vliv na pozorované. Co normdlné lidé nevéri, Ze kdyz se
divam, nebo mdm zdmér, tak se néco mizZe zménit oproti tomu, kdybych jej nemél. D&
se tomu porozumét z toho experimentu, ktery je ve filmu objasnény.

Ukdazky z filmu si nebudeme zde pousStét, jsou k dispozici i c¢asy na
hawkins.support.
https://www.hawkins.support/multimedia/doporucene-filmy/film-co-my-jen-vime-prvni-
i-druhy-dil/

6) Kratké predstaveni knihy Uzdraveni od bolesti zad: Propojeni téla a mysli

Po ukonCeni minulé hlavni c¢asti jsme se béhem diskuse také dostali na téma energie
a pak upousSténi od bolesti. Julo vzpomenul knihu Dr. Johna E. Sarno — Uzdraveni od
bolesti zad: Propojeni téla a mysli. Dr. John Sarno byl chiropraktik, ktery
ukdzal, Ze asi u 95% lidi jejich problémy v zadech, je to priklad, protoze on
1é¢il jen zada, vyplyvaji z toho, Ze to maji v hlavé. Ze to ,nakoupili“. To vime
podle Hawkinse, ze ,nakoupili“ nalepku, nakoupili ten podprogram, jeho nazev, tedy
BOLEST a vykonavaji ho. A Sarno tam ukazuje pékné, Ze kdyz mate nemoc, jdete

k doktorovi, oni vas zrentgenuji a zjisti — ano je tam nerv, jsou tam stisknuté
obratle a proto vés to boli.

Sarno rika, Ze to je dlsledek, tak jak to rikd Hawkins, Ze vy si to vytvorite

v hlavé, Ze musite mit bolesti zad, no a potom télo rekne — slysim, vymyslim
zplsob, jak to udélat. No a vymysli. A potom kdyZz uz jde ¢lovék k 1ékari, tak to
uz je po létech, co télo se snazilo souhlasit s védomim a rikalo, ano slySinm,
snazim se, hned to bude, za dva roky té budou bolet ty zdda, ale nejsem tak
rychlé, tak dva roky pockej, az potom té budou bolet.

A potom, kdyz si lidé prectou knihu, anebo zacnou s Hawkinsem, tak si mysli, ze
naraz bolest prejde. Ten Sarno, to je otdzka jednoho dne, jak rika Julo. Doslova
se to zac¢ne ménit. Ale ten proces trva dlouho, nez se to nevédomky dostane do
nevédomi, Ze tomu neni treba vérit. To je sdélené jen proto, aby lidé neméli vinu,
Ze prectou Hawkinse a Uclastni se jiz tri mésice on-line mitingl, a najednou si
uvédomi — Ze jeSté nemaji vysledek. TakZze ne, bylo to hodné epizod Zzivota, ve
kterych jsme to chytali, tak hodné epizod to bude trvat, podle intenzity. To vSe
bylo sdélené Julem, béhem stredecni pripravy na dnesSek.

Mé sdéleni je, Ze jsem knihu hledal. A mém pro vas dobrou zprdvu. Cesky preklad
knihy od Dr. Sarno je k dispozici v prodejnach knih. Tak budeme doufat, Ze se
ddlezité véci neztratily v prekladu!

7) Konec, dotazy.

7a) Volna diskuse po ukonceni hlavniho programu.
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Co navrhujete, abychom vylepsili, aby vam to 1épe pasovalo, 1épe s vami
rezonovalo?

PisSte, prosim, pripadné naméty na mail uvedeny v zahlavi stranek

nebo na jan.macto@gmail.com

Za videem je umistény i vybér z chatu, do kterého ucastnici setkdni zapisovali
zajimavé odkazy.

Prozatim nabizime hruby zaznam porizeny streamovanim na youtube:

Vybér z chatu:
19:12 Ivan Sopoliga

Sice to chvilu trvalo, ale nakoniec mi doSlo, aky je to dar, mat niekoho pri sebe
.uCitela. Bez neho by som nevedel, kde som v makovniku.

19:12 Julo

Vyborne

19:13 Gabriela

Rodina je tu od toho aby nas prebudila []

19:14 Mirka

A co kdyz je Clovék v podstaté sam? [

19:14 Sylvie BeneSova

Julo, jak se zbavit vycCitek svédomi po takovych rozeprich? Sylva
19:16 Julo

Karmicky je to presne tak, ako to md byt. A aspon md cas si sam uvedomovat si
veci.

19:17 Mirka

00diky, tak to i vnimdm ...

19:18 Gabriela

Staci Ze si uvedomujes osobu ktora to robi
19:22 Julo

Povedat si, Zze ty nie si na vine, Ze taka energia existuje a Ego robi to, ¢o vie
robit, a je to v poriadku. Nestotoznit sa s touto energiou.



19:25 Gabriela

Neposluchaj ego je to pasca mysle

VSetko co sa deje je najlepSie Co sa moze v
Treba zrusit presvedcenia

19:31 Kami

Dékujeme

19:33 Sylvie BeneSova

Dékuji Sylva

19:37 Gabriela

My sme pozorovatel Zivota

Ano ta obrazovka

Ano z najvyssieho pohladu je vSetko dokonaly princip vedomia
19:48 Tomas Polehradsky

Honzo, video, video! []

20:03 Hope

Julo, nabizim moZnost.. terorista se odpadlil z vlastniho PRESVEDSENI (moralni
charakter c¢inu..)

20:13 Gabriela

On ked uZz to rozbije sa poucil uz sa to stalo nedd sa to zmenit

A v takych chvilach mdme sledovat tu reakciu tela alebo vychadza z lasky alebo ega
20:15 Martin Nemec

Moznad toho rodice ma néco naucit. [J Treba reagovat bez odporu.

20:21 Gabriela

Nehladdm pricinu zas pasca mysle

20:28 Martin Nemec

Neb se mi dana situace bude opakovat dokud ji neprijmu takovou jaka je.

20:28 Gabriela

Deju sa pre nasSe reakcie



20:29 Tomas Polehradsky

Ticho.. nadherné. Odkud je to presné, Honzo?
20:32 Julo

YouTube video ,You Have To Qiut Thinking” od Dr.David Hawkins
20:35 Tomas Polehradsky

Diky Julo.

Julo, toto ticho je kalibrovano na jaké c¢islo?
20:37 Gabriela

Ticho je neprejavu

Neprejavene Vedomie

Ticho mysle

20:38 Tomas Polehradsky

Takze je to Bdh?

Kdyz je ten stav trvaly, tak je to osviceni?
20:39 Gabriela

Odtial vSetko povstava z ticha

20:39 Tomas Polehradsky

Diky.

20:39 Gabriela

Pokracovat

20:40

Film “Co my jen vime” — prvni i druhy dil

20:47 Tomas Polehradsky
Ano, takto funguje ,vSevédoucnost” vidéni minulosti, pritomnosti a budoucnosti
Je to tak, kdyz jsi tim tichem, vis$ to.

21:08 Tomas Polehradsky


https://www.hawkins.support/multimedia/doporucene-filmy/film-co-my-jen-vime-prvni-i-druhy-dil/

Juraj, krasné.
21:13 Mirka

https://www.megaknihy.cz/zdravi/394930-uzdraveni-od-bolesti-zad-propojeni-tela-a-m
ysli.html?utm si=RFlidjRTZUc2TXprMEQUTXdNemswT1RNdw==&utm pab=&matchtype=&network=
g&device=c&creative=63152076610&keyword=&placement=&paraml=&param2=&adposition=&ca
mpaignid=193922770&adgroupid=19959225370&feeditemid=&targetid=aud-896460501527:pla
-450238339162&loc_physical ms=9062858&loc_interest ms=&searchtype=search&gclid=Cjw
KCAjwb6qqDBhB-EiwACBs6x9-Py74rzje—ZMsB2rXX-
YALUAfq7nggxUi8TZKcqAYjrH794HoBxoCTpQQAvD BwE

21:14 Gabriela

Bolest zacina na emocnej Urovni u mna
21:14 Tomas Polehradsky

Vzdavam se stanoviska []

21:17 Pavel Parth

a jak je to podporeno cvicenim?
hej

0

21:24 Tomas Polehradsky

0

21:24 Pavel Parth

D&kuj i

Nasledujici cast: ..


https://www.hawkins.support/...

