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Jako vse ryzi, i moudrost, je-li obsazena v textu,
pochazi od Stvoritele vseho a vSech,
a jako svétlo Slunce je Sireno z bezpodminecné lasky vsem,
i tato moudrost patri kazdému,
kdo ji je pfipraven pouzivat v Zivoté k duchovnimu rdstu.

Je vdak velice dulezZité to, co je a neni spravneé a aktualne
NEUSTALE VYCITOVAT

TYTO INFORMACE MUZETE SIRIT A POUZIVAT
PRO PRIBLIZENI SE ZIVOTU ANDELU V NEBI.

CAST PRVNI.

Uvod k porozuméni
duchovnich pricin nemoci.

1. Soucasna medicina, obraz stagnace
a hledani vychodisek.

Zijeme v dobé&, kdy moderni medicina vydava Zasnoucim laikdim stale novd svédectvi
o svych moznostech a schopnostech. Soucasné se stale hlasitéji ozyvaji hlasy, které
moderni medicing vyslovuji zdsadni nedQvéru. Hromadné se objevuji takovi, kteFi
se uchyluji k starym metodam prirodni mediciny. Ke svému kritickému postoji
nachazeji dostatek argumentd: vedlejsi G¢inky lé&iv, explozivné stoupajici naklady,
nedostatek humannosti a jiné. Lékafi a pacienti pocituji, Ze néco neni v poradku.
Naroky na rozumové znalosti lékaifG nelmérné stoupaji, zdvratné drahych pfistroju
pribyvd, ale k Zaddoucimu prdlomu v [é¢b& hlavnich civilizaénich kleteb nedochazi.
VSechny sméry mediciny dohromady svou specializaci a detailismem jiz ztratily pohled
na Clovéka jako celek.



Medicina se vahavé vydava k hledani alternativnich cest. Tak se ,objevila"
preventivnost spravné vyzivy, ucinek bylin, homeopatie, akupunktura a akupresura,
metoda pro odruseni Skodlivého u(cCinku zemniho zareni a jiné. Moderni medicina
neztroskotavd na moznostech svého konani, ale na pojeti Clovéka a obrazu svéta,
které je skryté materialistické a ateistické, coz je cudné zakryvano nalepkou
védeckosti. Filozofie soudobé védecké mediciny se orientuje pouze na funkcionalitu,
popisnost a pozorovani zevni ucinnosti IéCiv, nikoliv na pri¢innost. Nesnazi se poznanim
mechanizmu vzniku symptomU zamezit jejich zevni manifestaci. NeodvaZuje se patrat
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z celkového vyhodnoceni okolnosti.

Pfedpokladem toho, abychom mohli vycitovat pfi¢iny nemoci, je nutnost zbavit
se pohledu na svét jako na nahodily tok udalosti a lidskych osudd. Teprve projevime-li
touhu vycitovat nitky sil, které v zakulisi hybaji jevistém, jez je nasimi smysly vnimano
jako hmotny svét, otevie se nam schopnost k tomu, co je nazyvano intuitivnim
vnimanim.

Intuitivni vnimani je schopnost vycitovani ¢&innosti duchovnich zdkond. Duchovni
zdkony jsou nadfazeny zakonUm platnym pro chovani hmoty, ale jsou z nich
analogicky odvoditelné. Na této odvoditelnosti, analogii, jsou =zalozena JleziSova
podobenstvi. Ta pomahaji chapat duchovni zakony vSsem a v kompletni podobé vcetné
ldsky, kdyz predtim byly hldsdny pouze zasvécenclm v podobé tzv. hermetickych
zakonU (Stary zadkon). Proto ze znalosti funkci hmotného lidského té&la a jeho poruch
je mozné analogicky odvodit jejich pric¢iny. Presnost vidéni téchto pfic¢in je dana
stupném rozvinuti té schopnosti ¢lovéka, které se rika joginskou terminologii treti oko.

2. Celek clovéka ocima esoterického poznani

Hmotné télo cClovéka vdéci za své oziveni dvéma zakladnim slozkam obvykle
oznalovanym jako duSe aduch. Jejich existence a zplsoby funkce nejsou
registrovatelné soucasnymi védeckymi pristroji, proto nemohou byt predmétem
zkoumani védy. Védecky registrovatelné jsou pouze vysledky jejich ¢innosti, popripadé
také l|éCitelského zasahu, ktery byl provadén v Urovni dusSevnich tél, protoze jeho
vysledek se projevi ve fyziologickych hodnotach a na priib&hu nemoci.

Nejvlastnéjsi podstatou cClovéka je lidsky duch. Toho je nutné chapat jako nehmotnou
skute&nost se schopnosti vazby na nekoneénost. Jediné duch v ¢lovéku se mizZe otevfit
k vnimani Boziho, nebot on impuls z Boziho trojvyzafovani dostal a k tomu svobodnou
vili ke své &innosti ve hmoté&. V duchu vznikaji nejvnitin&jsi pohnutky &lovéka, jeho
chténi, jimiz reaguje naveskeré déni kolem ného, spravné inespravné.
Vyhodnocovanim nasledkld tohoto chténi lidského ducha probihd jeho vyvoj. Také vznik
nemoci je disledkem nespravného rozhodovani lidského ducha.

Rozhodnuti - impulsy ducha jsou prevadény do hmotného téla pres zarivé obaly,
nazyvanymi obecné duse.

Jsou to vibra¢ni uUrovné, které se zvysujici se vibracni frekvenci spojuji nekonecnou
vibraci ducha s nejvyssimi vibracemi hmotného téla. V nich se odehravaji poruchy, jez
jsou disledkem nespravného rozhodovani ducha. Manifestuji se zjevné na hmotném
téle jako nemoc. Tyto vibracni Urovné maji sva hlavni a vedlejsi strediska, jimz
se podle vychodni mystiky rika cakry.



Kazdd droven ma vsechny cakry, jedna je vsSak hlavni a spojuje tuto Uroven
s ostatnimi drovnémi. Kazda vibracni Uroven, zarivy obal dusSe, ovliviuje svym
vyzarovanim (C¢akrami) zdravi vSech bunék v téle, ale soucasné je s nékterou télesnou
soustavou provazana vice. Tak chod energii v jednotlivych ¢akrach naznacuje chod
odpovidajicich télovych soustav. Ztlumeni az vyhasnuti daného zarivého obalu duse
v misté toho kterého organu signalizuje jeho oslabeni Ccichorobu. Tento jev
je podstatou lécitelské diagnostiky vyhledavanim rukou, kyvadlem ¢i automatickou
kresbou. Mirna disproporce této diagnostické metody s |ékarskym nalezem je projevem
toho, zZe ztlumenim zareni nad organem jesté nedoslo k nemoci, & naopak organ
onemocnél po predchozim vypadku, ale porucha v zarivém obalu se jiz odstranila. (Coz
je predpoklad Uspésnosti medicinské 1€Cby).

Cakry jsou vnimany barevné. Jejich barevnost nema véak v tomto pfipadé souvislost
s vinovou délkou svétla, ale vyjadrfuje symbolicky (v podobenstvi) ve sméru k duchu
zvysujici se vibraci. Pro vyjadreni této zvysujici se frekvence ma Clovék, vazany
na smysly, k dispozici bud" stupnici barevnou, nebo tdénovou. Proto k vyjadreni
stoupajicich vibraci vyssich tél, vnimanych olima dusSe, pouziva barvy jako analogii
stoupajicich vibraci viditelného svétla.

Smés vyzafovani zafivych oball dude je vnimana jako aura. Jeji barva vypovida
o Clovéku, jak cCisté ma dany jedinec rozvinuty Cakry, to jest, které urovné byti zije,
v jakém je dusevnim a zdravotnim rozpolozeni. Cervené rozkmitana aura sveédci
o Clovéku télesném, plném aktivity ve hmoté, se zdravym télem. Byvaji to mladi lidé.
Naproti tomu fialova barva svédci o ¢lovéku, jehoz duchovni energie je zamérena
do vécnosti, ktery zije duchovnimi idedly. Byvaji to lidé, jejichz télesnost je zeslabena
starim nebo dlouhodobou vnitfni orientaci na duchovnost. Ve stari dolni ¢akry slabnou,
télesnost ustupuje, ale vnitfni zaméreni Clovéka ozivuje horni ¢akry, které maji blizko
k duchu a vécnosti. Takovy Clovék vyzaruje jako osobnost.

Pro prehled a pochopeni dalsiho textu uvadime zjednoduseny pohled na cakry a roli
jejich funkce pfi vzniku nemoci.

1. cakra se nachazi v dolni c¢asti patere a je Cervena. Jeji sila je do znacné miry
predurcena geneticky, to jest karmou. Urcuje vitalitu ¢lovéka, jeho schopnost Cerpat
vitalni energie z prirody a ze stvoreni. Nejuzsi spojeni ma s pohybovou soustavou jako
celkem. Clovéka se silnou zakladni ¢akrou je mozné ihned poznat podle schopnosti
neunavitelného a dlouhodobého pohybu. Celkovy pohyb je také nejvétsSim
stimuldatorem 1. cakry, zejména pohyb v prirodé (s vnitfnim souladem s pfirodnimi
silami).

Vadné vnitfni duchovni a dusevni procesy, které ji oslabuji, jsou: nechut ze Zivota
(nevdécnost za moznost zivota v téle), nechut z prekonavani prekazek, strach z rizika,
nadmeérny strach o zivot, nedostatecna sebelcta, pocit nedostatku opory v Zivoté,
vSeobecna nejistota, nedostatek ctizadosti.

2. cakra se nachdzi v oblasti podbFiska, je rizovd a je stfedem eterického téla.
Ma souvislost s eterickym vyzarovanim téla a tim s néznosti, télesnosti, sexualitou,
laskou k télu. Jeji funkce vypovida o mezilidskych a partnerskych vztazich. V lidském
téle ma nejuzsi vztah k mocové a pohlavni soustavé.

Poruchy chodu cakry vyvolava neschopnost néhy k télu, bloky v sexualni oblasti, odpor
ke kontaktu s lidmi, nedostatek Ucty k materstvi, otcovstvi, opacnému pohlavi, détem.
Nedostatecny chod 2. Cakry je v soucasnosti hlavni priCinou bezpfriznakové moznosti
otéhotnéni zen.
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3. cakra se nachdazi v oblasti sleziny, je zlutd a je stfredem astralniho téla (nizsi
astral). Jeji chod ma nejuzsi vztah k travici soustave, zejména slinivce a také
ke sleziné a krvi.

Poruchy chodu &akry zpUsobuji poruchy zafazeni individuality jedince do masy lidi i
do masy prirodnich sil (poruchy vztahu k prirodé), neschopnost sebeprosazeni,
zavislost na hmotnych vécech, zavist, strach ze zvirat, z prirodnich sil a z astralnich
vidin (bytosti).

4. cakra se nachazi v srdecni krajiné, je zelena a je stfredem emocionalniho téla.
Ve fyzickém téle se jeji aktivita promitd nejvice do srdce a cévni soustavy. Poruchy
této dakry si vyvold ¢lovék bez citu, lasky, ¢lovék suchar, rozumaF, bezohledny vagi
sobé i jinym, uzavreny, negativisticky, cynicky i prehnané obétavy. Hnacim motorem
této cakry je laska. Bozska vselaska ji rozkmitava do zlatého vyzarovani.

5. ¢akra se naléza v krajiné krku, je modrozelena a je stredem mentalniho téla, (také
nazyvaného vyssiho astralniho). (Velka nejednotnost v pojmenovani v literature).
Je centrem pocitu clovéka jako osobnosti, schopnosti komunikovat s jinymi lidmi.
V téle je nejuzeji spojena s krkem, stitnou Zlazou a tim s endokrinni soustavou.

Poruchy vnitfniho duchovniho a dusevniho Zivota, které poskozuji chod 5. cakry
a mentalniho téla jsou poruchy reci, koktani, Spatné vyjadrovaci schopnosti, vadna
mimika, gesta, predvadéni se, komplexy ménécennosti vSeho druhu, hadavost,
arogance, neprizpUsobivost, naboZensky fanatismus. Nasledkem bloku ¢akry jsou
poruchy stitné Zzlazy s nasledujicimi endokrinnimi dysfunkcemi a nemoci hlasového
ustroji.

6. ¢akra se nachazi uprostred hlavy a byva vyznacCovana uprostred Cela jako tzv. treti
oko (Sesty smysl, vnitfni zrak, intuice). Je modra a jeji Cinnost je nejvice spjata
s mozkem, nervovym systémem a hypofyzou.

Poruchu cinnosti ¢akry a s ni spojeného kauzalniho téla vyvolava bezcilny zivot, prace
bez radosti, absence zdjmu, rozumova nedinnost, otrocké podléhdni mdédam véeho
druhu, obdivovani a napodobovani idol(, stald otravenost, potfeba ovladat jiné,
absencoe ldsky k Bohu, ateismus. Dusledek se projevi na téle jako nemoci mozku
a nervu.

7. cakra se nachazi natemeni hlavy, je fialovd a je napojena na duchovni télo.
Ve fyzické roviné ovliviiuje epifyzu. Pres tuto cakru je Clovék spojen s Bohem, to jest
s Prapodstatou. Jeji spravné rozkmitani umoznuje pohled na celé byti "z hlediska
vécnosti". V téle ¢lovéka ovliviiuje biorytmy a délku zivota.

Poznamka: vSechny Cakry pfi kmitani vyzaruji svoji "barvu", ale je-li ¢lovék naladén
"jako anténa" na energii harmonie stvoreni (kosmu), emituje tuto energii cakrami jako
stfibrnou nebo bilou barvu. Je-li naladén na lasku Boha, emituje pres Cakry zlatozlutou
barvu (zlatd aura). Toto vyzafovani mize UpIné piekryvat plvodni barvu a je zdrojem
rlznych popist barev. Je-li ¢lovék naladén na zlo, temnotu, pfimichdva se do barvy
Caker Seda a Cernd. Barvy aury jsou pak jakoby "Spinavé".

Je pouze otazkou cCasu a vyvoje odpovidajici techniky, kdy budou prvni dva obaly,
bioplasmaticky a etericky (oba hmotné), méritelné fyzikalnimi pristroji. Poruchy v nich
zobrazené zachycuji v soucasnosti tzv.citlivci pfi pohybu volnou rukou Ccirukou
s pomocnym diagnostickym dratkem nad povrchem téla. Ke zjistovani poruch
astralniho téla jiz nebudou k dispozici fyzikalni pristroje, ale "pristroje" na principu
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citlivosti pres zvirata nejsou vylouceny. V antické dobé jiz dokonce takovy "pFistroj" byl
pouzivan - zivé vcely, jichZ se uzivalo k zjistovani skute¢né smrti ¢lovéka. PFi smrti
vystupuji astralni a vyssi téla z fyzického téla a aura se rozpada. Do mrtvého téla vcela
nebodne, nebot registruje auru a astralni télo.

V téchto télech je zapsano to, co se délo v dusi ¢lovéka za jeho zivota i jeho Ciny. Tyto
obaly jsou onim "Satem , z Janova Zjeveni, ktery musi byt vypran do béla. Jestlize
duch ¢&lovéka jesté nedozrdl pro vé&nost, nemulze trvale existovat bez hmotného téla,
je mu dana milost reinkarnace, znovunarozeni. A tehdy se vSechny poruchy, tmavé
skvrny téchto tél, projevi jako karmicka zatizeni - dédicné a vrozené vady.
V soucasnosti se kazdy cClovék rodi s vétSim &i mensim karmickym zatizenim. Autofi
pozoruji tyto stupné:

1. stupen - neviditelné poskozeni téla - skrytd dispozice pro nemoci ve stari, neni-li
jim duchovni napravou nebo pokanim (vSechny diety a Zivotospravy) celeno.

2. stupen - jiz viditelné mensi poskozeni téla.
3. stupen - zavaznéjsi nebo vicenasobné poskozeni téla.

4. stupen - vrozena slepota, vrozena cukrovka ap. az po 7. stupen - mongolismus,
tézké debility, zrady.

S tak t&Zkou karmou je ddna moznost pokracovat ve vyvoji t&m lidskym duchim, ktefi
se v minulém Zivoté dopustili t&Zkych prestupkd proti Vali Bozi, neodistili se a rychle
umreli. Takova smrt byva snem mnoha posetilych, ktefi si nechali nasadit do mysli
satanskou hypndézu, ze smrti vse konci. Z hlediska vécnosti osetfovanim tézce
postizenych i nemocnych se ocistuji oba - nemocny i oSetfujici.

3. Dvoji ptivod nemoci ¢lovéka

Zivot kazdého biologického celku, také téla ¢lovéka, jest charakterizovan rovnovahou
vnitfniho prostredi a fyziologickych funkci, oznaCovanych jako homeostaza. Zapas
o udrzeni Zivota je zapasem o udrzeni homeostazy organismu. Je-li tato rovnovaha
neptirozenym zplsobem porusena natrvalo, hovofime o nemoci.

VSechny zivé organismy, vcéetné clovéka, ziji v néjakém vnéjSim prostredi, které
je vytvareno kosmickymi a prirodnimi silami hmotného svéta, u Clovéka také
duchovnimi silami a energiemi. Projevem vlivuho aspektu slozky Boziho trojvyzarovani
- tvorivé sily na nezivou hmotu je jeji nepretrzity pohyb. Tento staly pohyb vsech
Urovni hmotného svéta dordzi na rovnovdhu vdech Zivych organismi a podle
nahodilosti ji inarusuje. Toto "vInéni" hmotného svéta neustdlym tvorenim
a promeénlivosti je v souhrnu velkym kladnym vyvojovym stimulem. Urychluje vyvoj
zivého iduchovniho, nebot vytvafi prekonatelné prekazky duchovnimu, jejichz
prekonavanim duch sili! Zde je treba hledati prvni pfi¢inu nékterych nemoci ! Jsou
to ony nemoci, které jsou spoleéné volné Zijicim zvifatim i lidem, pokud se vyskytuji v
té mire jako ve volné prirodé.

Pozorujeme-li nemoci volné Zijicich zvirat, zjistime, Ze daleko nejvétsSi cast tvori
nemoci invazni a infekéni, jejichz vyskyt je souclasti obranného mechanismu prirody
k regulaci velikosti populace, pravé tak jako nemoci z podvyzivy nebo jednostranné
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vyzivy. Teprve nepatrny zbytek, prakticky jen jako exotickd moznost, projev
nahodilosti, se vyskytuji dalSi nemoci, které nachazime v lidské populaci v masovém
vyskytu napf. infarkt, zbytnéni prostaty aj.

Tvari v tvar tomuto faktu se tézko najde ¢lovék, ktery by pochyboval o tom, Ze pfriciny
celé této skupiny nemoci je nutné hledat v ¢lovéku samém. Pro predstavu, jak zdrava
je souCasna lidska populace, kterd zije v hygienickych a blahobytnych podminkach
N&mecka, uvedme prizkum Wintera (1959) v tovarn& s 200 zdravymi zaméstnanci.
43% si stézuje na Castd nervova rozladéni, 37% ma travici potize, 26% trpi pocity
strachu, 22% castymi zanéty v krku, 17% zavratémi, 17% nespavosti, 15% poruchami
menstruace, 14% zacpou, 14% potivosti, 13% busenim srdce, 13% bolenim hlavy, 9%
ekzémy atd. V soucasné budou tato Cisla jesté vyssi.

Podobné je to u oficialni lékarské statistiky, ktera zaznamenava az ty, kteri se jako
nemocni hlasi a ty, ktefi umiraji. Tyto statistiky nam mohou poskytnout nepreberné
mnoZstvi nalez{, které presvédeivé dokladaji napt. rychly narlst rizikovych t&hotenstvi
nebo posun hranice vyskytu infarktd myokardu do vékovych kategorii u muzi do 30
let, kde se drive prakticky nevyskytovaly. To doklada svédectvi, Ze zdravotni stav
populace se zhorSuje. Obvykle je obvifovano znicené zivotni prostredi. Cudné se mlici
o devastovanych mezilidskych vztazich, o Upadku vztahu mezi muzem a Zenou jeho
redukci na sex, o Upadku vztahu ¢lovéka ke zvitatim a pFirod&, ke svétu, o rozsiteni I1Zi
tisicileti - ateismu, o zoufalstvi a odcizeni v dusSich veliké vétSiny populace. Aby
se nereklo, cudné se hovofi o psychogennich pri¢inach chorob tj.chorobach majici
pri¢inu v jakési psychice. Jde o zdmérnou kamuflaZz ateistd v mediciné! Jedinou
pricinou masového vyskytu nemoci clovéka, jez nejsou ve stejném rozsahu nalézany
u volné Zijicich zvirat, je chybna cinnost lidského ducha a jeho nasledek - poruchy
vedeni zivotni energie v zarivych obalech duse.

Jestlize lidsky duch v konfrontaci se zivotem okolo sebe trvale nespravné reaguje,
vznika vada prevodu zivotni energie v dusSevnich télech, ktera vyvold oslabeni vitality
nékterého organu nebo mista v téle. Toto misto se stadva mistem nejmensiho odporu
vi¢i narudeni homeostdzy, vU&¢ vniknuti narusiteld. Medicina to oznaduje jako
organovou slabost, misto nejmensiho odporu - locus minoris resistentiae.
Na kratkodobém odstranovani téchto poruch vedeni Zzivotni energie je zalozena
akupunktura a akupresura.

Tato mista jsou dopredu viditelna na astralnim téle témi |éciteli, kteri jsou obdareni
jasnovidnosti. Tak je moZné mnoho mésicl dopfedu pFedpovédét vznik choroby.
Pfedpovéd vsak nikdy neni pfesnd, ale jen pravdépodobnd, nebot jakmile se zméni
zpUsob mysleni, citéni a chténi doty&ného, poruchy vedeni Zivotni energie se odstrani.
Proto také neni neodvratitelna budoucnost. Proto neni nevylécitelnych nemoci.
Projeveni nemoci je signdl, vyzva k ptehodnoceni dosavadnich postojd, zplsobl
mysleni a citéni, ke zméné& vnimani d&jd okolniho svéta. Nemoc si vynuti pozornost,
kdyz jemnéjsich pohnutek duchovniho vedeni nebylo dbano. Nemoc se tak stava
projevem Bozi Lasky k Clovéku, nebot jej koriguje z hlediska vécnosti, nabada
k napravé, obnovuje harmonii, vyjevuje skryté, stava se spravedlnosti. Je plné
v moznostech lidského ducha vyhnout se jakékoliv nemoci! Je plné v moznostech
lidského ducha vylécit své vlastni hmotné télo otevienim se Bozimu Trojvyzarovani !
Odstrané&nim pficiny a otevienim se BoZi lasce. Dobrou pomoc v tomto sméru mdze
poskytnout dobry |éCitel.



4. Zdravi darebaci "uspésni" v Zivoté

Po predteni predchozich Fadkd vystane vétiné Etenafl v mysli ndmitka: Kdyby to byla
pravda, museli by ti nejvétSi darebaci byti nejvice nemocni! A oni kypi zdravim
a délaji si posmésky.

Jsou dvé priciny, pro¢ tak neni. Prvni je skuteCnost, ze lidska spolecnost je smés velmi
o v . 7 ] . 7 o Va Va s o s 7 v 7
ruzne vyvinutych duchu. Automaticke pusobeni duchovnich zakonu dava kazdému
presné tu miru odpovédnosti, ktera mu pfrislusi. Co je dovoleno jednomu, neni
. 7 J4 v . 7 . ’ o] V7 v v
dovoleno jinému. Mene vyvinutym lidskym duchum, kteri se chybne rozhoduji,
je davano vice Casu, aby mohli své chybné rozhodovani zménit, polepsit se, protoze
. 7 o 7 7 v ’ 7y v ’ v 7
jen tak se mohou vyhnout nasledkum svého chybného mysleni, citéni a chténi. Jde
0 projev nepredstavitelné dokonalého spojeni Bozi lasky a spravedlnosti ke kazdému.
To je konkrétnim projevem JeziSova poceni: "Cim kdo vice dostal, tim vice po ném
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bude pozadovano !" A takeé lidove pozorovani: "Koho Pan Buh miluje, toho krizkem
navstévuje".

Druhou skupinu "uspésnych" tvori ti, ktefi se rozhodli nasledovat rozhodnuti
Luciferovo. On odmitl reprodukovat lasku podle Boziho trojvyzarovani. Tim se vlastné
stal "kritikem a opravovatelem" Boha. Lidé, ktefi jej nasleduji, postupuji stejné.
Nejprve prestanou vyzarovat lasku ke vSemu. Nasleduje vyvoj preduréeny duchovnim
zdkonem: "Kazdy muzZe sklizet jen to, co seje". A lidsky duch, ktery prestane sklizet
lasku, pociti prazdnotu, osamélost, opusténi a zoufalstvi. Poté za stavu, do kterého
se sam dostal, obvini vSechny ostatni, cely svét a tim Boha. V tomto stavu k nému
pristupuje Satan a fekne: "Ty sdm jsi Bah. MUZe$ v&echno, co chce$ !" A ¢lovék odhodi
zabrany, odpoutd se od svédomi. V tomto okamziku se odpoutava od vécnosti.
Jedinym ukazatelem spravnosti jeho jednani se stava vlastni okamzity prospéch.
Psobistém téchto lidi se stdvd docasnost. Cas je jejich nepfitelem. Tusi, Ze jim
ho mnoho nezbyva. VSimnéte si lidi, ktefi stale horecné spéchaji, na zamysleni nad
¢imkoliv vaznym nemaji ¢as! Protoze "i na né sviti slunce mého Otce" Fika Jezis,
uplatiuji vSe davané ihned pro sebe. A vysledky podle jejich vlastniho chténi pozaduji
jen ve hmoté. Dostavivsi se kratkodobé Uspéchy jim neposkytuji pravou radost
a Stésti, proto musi byt nahrazovany jinymi.

Pro pochopeni chovani téchto lidi je mozné pouzit takové podobenstvi: Predstavme
si strmou skalu, po niz s velkou ndamahou $plhaji vzhliru k v&&nosti lidé. Vystup
je velmi namahavy a tézky. Tém, ktefi vystupuji, je naseptavano: "Kam se namahas ?
Nahore nic neni, pravé tak, jako dole. Osvobod’ se od bludu lezeni ! OdskocC a poznas
svobodu !" Tu jeden z lezoucich tak ucini. Pada dold, citi se svoboden a osvobozen. Ti,
kolem kterych pada, slysi avidi, jak sito libuje. Povazuje lezouci za hlupaky,
za zajatce nesmysinych dogmat a predsudkl. Casto je |dkd, aby jej nasledovali.
U téch, ktefi jej vidi padat, vznikd otdzka: Nemad pravdu ? Vzdyt se citi opravdu
dobre! A vinékdo, coje nahorfe a coje dole? Nevi anesmi tovédét. Jinak
by znalosti vysledkl snaZeni neprokdzali svou pravou podstatu. Pomoci pfi rozhodovani
jim muzZe jen analogie z hmotného Zivota. V ném se méli jiz ddvno presvédiit, ze vse,
co je snadné a rychlé, za nic nestoji a je vétSinou skrytym podvodem. K cili se dochazi
jen opravdovym a namahavym snazenim ! Proto nezavidme "UspéSnym zdravym"
darebakim. Setkani s PRAVDOU je zbavi Zivota.



5. PFiciny nemoci, jez maji plvod v ¢clovéku samém

Jak bylo vyse popsano, lidské télo je zobrazovacim jevistém duchovnich a dusevnich
pochodd. Jestlize té&lo onemocni, musi se nemocny obratit v prvé Fad& do sebe. Aby
mohl pravdu vycitit, poznat pfi¢inu nemoci, musi nejprve obnovit stav absolutni
pokory. V takovém stavu je Clovék az tehdy, kdyz svoje "zasluhy" a kladné vlastnosti
pocituje jako samozifejmost | Pfed PRAVDOU je vSe dokonalé samozfejmosti. Vyznam
pokory je mozné priblizit analogii z matematiky: Jednicka v poméru k nekonecnu
je pravé tak nulou, jako bilion. Pouze nula pred nekonecnem obstoji - stava
se jednickou - hodnotou. Pouze nulové sebevédomi umoznuje Cclovéku priblizeni
k pravdé, umoznuje vyvoj poznani. Touto cestou, touhou po poznani ve stavu
absolutni pokory, dojde Cclovék k poznani pric¢iny vlastni nemoci. A to je prvni
predpoklad vyléceni.

Struktura pfi¢in nemoci je u kazdého syndromu (nemoci) jind a dokonce u rlznych lidi
pfi témZ syndromu rozdilnd. Proto uvddéné prdméry jsou jen orientaénim ukazatelem,
polopravdou. PFi popisu jednotlivych symptom& vSak naznaduji, kterym smérem av
jaké sile musi byt napfena ndaprava. Bez ohledu na odlidnost jednotlivych symptomd
odcituji autofi prdmérny podil pFic¢in asi takto: 33% karmicky podil (dé&di¢né a vrozené
dispozice), 30% duchovni pfi¢ina (rozebird tato kniha), 15% UG&inek jedd
v potravinach, prostredi a geopatogenni zoény, 15% vliv nespravné vyzivy, 7% vliv
nedostate¢ného nebo jednostranného pohybu.

U jednotlivych syndromu se tyto podily promé&huji tak jako u osob. Uvadime je proto
u kazdého syndromu jednotlivé. SloZeni primérnych pfi¢in syndromu sméruje népravu
- 1é¢bu a umoziiuje odhad velikosti U¢inku jednotlivych 1é¢ebnych postupl. Karmicky
podil (dédi¢nost) neni mozné ovlivnit (je odstranitelny pouze za fyzické pritomnosti
"Bozské vibrace v téle" - Jezise).

Léceni jakéhokoliv syndromu zacind napravou v duchu. K tomu slouzi zivd meditacni
modlitba - otevreni se |éCivé Bozi sile, Bozimu vyzarovani do stvoreni, podle zdkona:
"Proste a bude vam dano !" Velikost Uclinku je dana jen Ccistotou modlitby a mire
otevreni se. Ona mira otevreni se jest podstatou tzv. placebo efektu neboli "vira tva
té& uzdravila". BoZi vyzarovani ocistuje lidského ducha, plsobi pomalu (pomalost BoZich
mlynQ), ale jist&. Ono otevieni se jest pravdou i silou i moudrosti a transformuje
energii z duchovnich do nizSich vibracnich rovin byti (jemnohmotnych, hmotnych).
Této transformaci je mozné napomoci pomoci pfirodnich "vibraénich" prostiedkdl, které
urychluji uzdravovani téla (doplnuji chybéjici vibraci). Jsou to stromy, byliny, zvirata,
viné, barvy, kameny. Toto vdechno stvofené vyzafuje, rezonuje a pomaha doplnit
chybéjici vibrace v téle. Ze zvifat nejsilnéji vyzaruji vcely (i jejich produkty), koné
a psi. Ze stromuy dub.

Je vSeobecné znamo, ze léCiva rostlina, vceli produkt a ostatni pomocné [écivé
prostfedky (véetné 1ékl) maji rozdilny G¢inek podle toho, od koho je mate, za jakych
okolnosti byly ziskany a jaky "6d" na nich Ipi. Siln& 1é&ivé spoluplsobi kvalita a velikost
mentalni energie bylinkafe, |é¢itele, |1ékafe. Tato energie, pusobici pfes "tfeti oko"
|ékare, pridava ucinek léCivce, kameni, produktu, chemikalii (Iéku). Protoze kvalitnich
dodavatell t&chto Ié¢ivych prostfedkl neni v soudasnosti mnoho, je mozné pouzit k
L~otevieni" jejich lécivé sily tuto knihu - vyzarovani JeziSova zapisu - stopy v protonaci
(akasSich), na pocatku a na konci knihy. Dany prostfedek postavime na obrazek
a pozaddme o jeho "nabiti, otevfeni". MizZete si ové&fit, Ze takto ovlivnény prostfedek
pak rozezna kazdy citlivec od prostfedku neovlivhéného. 1Iten, kdo citi rukou
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vyzarovani této knihy, uciti vyzarovani lécCivky, kamene, vceliho produktu, vune, leku.
/4 . v 7 7 &% 7 7 v 24 7 o . .
Pak prohlednete, jak vysvetlovani leCcebneho ucinku prirodnich produktu pouze jejich
chemickym slozenim je rozumarska omezenost.

6. Uloha léciteld

Lécitelé se vyskytuji v lidstvu tak dlouho, jak je lidstvo staré. Podle osvicenosti nebo
zatemnénosti je s nimi nakladano bud’ jako se svétci nebo ¢ernoknézniky, coz je oboji
nespravné. Lécitelé jsou lidi jako ostatni s tim, ze si vybudovali nebo udrzeli schopnost
vidéni aovladani proudéni Zivotnich, prirodnich, ve vyjimecnych pripadech
i duchovnich energii. Tato schopnost je v podstaté (z hlediska dobrého ci Spatného)
neutralni, tzn. Ze ji je mozno pouzit dobre i Spatné. Podle toho, jak ji IéCitel pouzije,
bude skladat ucty Stvoriteli.

V zdsadé vidi autofi dva typy lé¢&itelld. Prvni jsou tzv. magnetizén - lidé obdafeni velmi
silnym bioplasmatickym a éterickym télem, ne pfili§ Stastné nazyvanym télesnym
magnetismem. Typické pro strukturu jejich dusevnich obald (¢aker) je mohutné
rozvinuta prvni cCakra, pres kterou jsou schopni prebirat a transformovat energie
z prirodnich sil ijinych lidi. Byvaji to jadrni "pfirodni" lidé, samorosti, casto
s minimalnimi skolnimi znalostmi, které by jejich intuitivni vnimani jen zadusily. Jejich
|éCba je Uucinnd zejména na pohybovém Ustroji, travicim Ustroji a pfi neplodnosti.
Bioplasmu prendaseji a upravuji rukama a léCebny efekt se dostavuje ihned. Neni-li
odstranéna pfriCina, po 2 az 14 dnech se syndrom vraci. PocCet jimi vyléCenych
je omezen. Jejich védomé duchovni rozvinuti nemusi byt velké.

Druhym typem lé¢&iteld jsou ti, ktefi jsou schopni prijimat ¢asteéné duchovni energii
do 6. nebo 7. Cakry, transformovat ji do nizSich drovni (Caker) a vyuzivat k lécbé.
U¢inek jejich 1é¢by je z po&atku mirn&jsi, narlstd do daldiho dne a neni-li Ié¢enym
pokazen, je trvaly. (Za predpokladu, Ze se dotyCny Clovék snazi pochopit a odstranit
duchovni pric¢iny nemoci). Tito |écitelé mohou |écit na dalku. Zatim vsSak neni znam
|&Citel, ktery by byl schopen prijmout tolik energie, aby I|éCil karmické (dédi¢né)
nemoci. Pouze je mozné jejich prib&h zmirnit. Takovi lé&itelé jsou vzdy vnitiné
hluboce vérici, ale mivaji potize s nabozenskymi fanatiky, sektari a cirkevnimi
hodnostari.

Lécitelé "z moci temného ducha" neexistuji, jak oficidlné hlasaji nékteré sekty a cirkve
o téch, ktefi nejsou jejimi Cleny, ale jsou Iécitelé Spatni ¢i dokonce zvrhli. Takovi, jako
nositelé Spatnych duchovnich vlastnosti, lidskych chyb, mohou pomoci bioplasmy
prenaset do ostatnich lidi své Spatné vlastnosti. Zde davaji autori radu k rozeznani
dobrych a Spatnych: Postavte vedle nich JeziSe a srovnejte. Vyrovnat se mu sice zadny
nemuZe, ale podobnost v chovani a Fedi prosvita.

Odpurci lé¢itelld jsou dvojiho druhu. Prvni je typ rozumovych materialistd, ktefi si jev
nedovedou vysvétlit, tedy nemiZe existovat, protoze by se jejich predstava o svété
zhroutila. Druhym typem odpdrci jsou nositelé bludu samospasitelnosti v cirkvich
a sektach, (jehoz podstatou je pycha), ktefi se domnivaji, ze co pochazi od Boha, musi
se dit pres né.
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CAST DRUHA.

Navod k pochopeni a odstraneni
duchovnich pricin nemoci.

Zadny jednotlivec neni schopen objektivné posoudit své pohnutky a dopad svého
chovani na celé existujici zivé a nezivé okoli. V kazdém z nas je jako deformacni Cinitel
usazeno ego, které se stalo onémi brylemi mameni, které nam deformuji vnimani
Pravdy kolem sebe. Zejména je tomu tak u duchovnich pric¢in nemoci. S onémi brylemi
ega jsme se tak scitili, ze je povazujeme za soucast objektivni pravdy. Tento jev
zachycuje lidova moudrost slovy: "Podle sebe soudim sebe". Nase ego nam
vsugerovava, ze tak, jak my vidime objektini realitu, tak ji vidi ostatni. To, co my
vidime, myslime a citime, tak to je celd skutecnost. Ve skute¢nosti vnimame a citime
z existujiciho to, co chceme vnimat. Co nevyhovuje naSim predstavam o svéte,
co podle naseho ega je Spatné a nemélo by tedy existovat, nebereme na védomi a tak
opravujeme Stvofitele, ktery ndm to natruc nechdvd existovat a plsobit ddle. Byl
to pad do ega, ktery v nas probudil "odvahu" rozdélovat existujici véci na dobré
a Spatné. Tato subjektivita, tento dédi¢ny hrich je v nas natolik zakotven, Ze absolutné
vylucuje vidét vlastni duchovni pri¢inu nemoci, jez nas postihla a prijmout nemoc jako
korigujici fenomen naseho Zzivota. Musime tedy k tomuto poznani dospét oklikou pres
pozorovani duchovnich pri¢in nemoci nejprve na druhych lidech. Az tehdy si najednou
zaCneme vSimat souvislosti, bude se nam ‘"otevirat" treti oko. Teprve dalSim
pozorovanim souvislosti nemoci a vlastnosti duse jejich nositell zaéneme pFipoustét,
Ze na tom "néco je". To bude znamenat, ze se nam "otevird" duchovni oko, to jest
pohled na stvoreni z hlediska vécnosti. Tim zacne cesta od viry k presvédceni, které
jediné ndm samym umozni procitit a odstranit duchovni pric¢iny vlastnich nemoci
a otevie ndm cestu Lurdskych zazrakl na nasem téle. Pak sta&i "pomazat vlastni
nemoc blatem" a ona se ztrati. JeziSovy zazraky uzdravovani se od pocatku stvoreni
do jeho konce déji vSude, kde se pro né vytvofi zakonita situace. Léceni "placebo
efektem" na veliko mize zadit a $okovat rozumare.

(Rozumar: stavi rozum nade vsSe, nad lasku, intuici a vécnost).

V dal$i ¢asti ddvdme navod na pochopeni a odstranéni jednotlivych typl
psychosomatickych kofenl nemoci.

1. Zhoubné nadory, rakovina je celkové onemocnéni,
onemocnéni duse.

Pohledme na lidské télo. Je to celek sloZzeny z miliond bunék, z nichz kazda pini svou
funkci ve vztahu k celku. Cinnost jednotlivych bunék je fizena vibracemi zafivych tél
dude, dudevnich oball. PlUsobenim karcinogennich latek a radioaktivniho zafeni
se nepretrzité stava, ze néktera z bunék je zasazena, prestava vykonavat svoji funkci
pro celek, ale neztraci schopnost zivota a mnozeni. Prestava reagovat na jemné fridici
signaly ze zareni dusSe, zacina existovat sama pro sebe v prostredi, které je ji pouze
zivnou pldou. Vznikd rakovinnad bufika. KaZdy organismus je vdak vybaven
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mechanizmem na udrzovani a obnovovani své rovnovahy. Proto u zdravych lidi jsou
nahodile vzniklé nadorové bunky (i voperované) ihned zniCeny imunitni soustavou.
Pro¢ vSak neni prvni zvrhla bunka pozrena také v téle nemocnych ? ProtoZe celek,
duse &lovéka, ztratil schopnost prostfednictvim regulaénich mechanismd zvrhlé buriky
odstranit. Odtud zdanlivé nepochopitelny jev: |ékari odstrani vSechny zvrhlé bunky, ale
nadorové bujeni se objevi za Cas jinde.

Nade doba je poznamendna bezohlednou expanzi a prosazovanim vlastnich zajmu
ve vSech oblastech. V Zivotnim prostredi, ve spolecnosti, v rodiné, v sexualitég,
v jednotlivci bez ohledu na cokoliv prosazuji svoji vili, zajmy, predstavy. Ve ostatni
stavi do role Zivné pudy pro jejich parazitaci a expanzi. Vnitfni argumenatace
se vibra¢né shoduje s vibraci rakovinnych bunék: hlavné at se dafi mné&, zasobovani
celku zivotadarnymi energiemi at délaji ti ,hloupi", ktefi jesté pro celek pracuji. Ochota
komunikovat s celkem odumrela. Neni zajem na sousedovi, partnerovi, potomkovi.
Jedinec se odtrhl od celku a stal se jednobunécnikem uskutecnujicim svou svobodu.
Rozhodo-vani ducha rakovinatl v né&které roviné byti je: "Urvi pro sebe, co mizes !
Nehas, co t& nepdli! Neni jiny cil nez vlastni rlst a pokrok. Po mné a nasi rodiné
potopa." Lidé, ktefi onemocni rakovinou, jsou sami rakovinou v nékteré oblasti byti.

Duse nemocnych rakovinou dostavaji z vyzarovani Toho, ktery tento hmotny svét
vyzarovanim udrzuje, energii vSelasky. Sobecky ji zadrzuji, az se jeji nadbytek v misté
zadrzeni zvrha v sebelasku jednotlivych bunék. Nekonec¢nda Ilaska se v misté
nadmérného egoismu zvrha podle vibrace podvédomi na nekonecnou sebelasku
jednotlivych bunék. Také imunitni soustava se naucila od duse "pronajimatele" téla:
"Co té nepali, nehas". Vyjimku tvofi ten, kdo vnitfné propadl Luciferovu principu,
odpoutal se i od regulacniho mechanismu a rakovinu nedostane. Stane se ,UspéSnym
zdravym darebakem". (Viz vySe prislusnou kapitolu). Z hlediska vécnosti, jakkoliv se to
zda protismyslIné a kruté, je rakovina projevem Bozi lasky k lidskému duchu, nebot jej
zachranuje pro vécnost.

Soucasné vsak existuje cesta k jejimu vyléceni jesté za zivota lidského ducha v téle.
Tato cesta k vyléceni nevede z podstaty véci pouze pres védecké |éceni, protoze toto
je v soucCasnosti jen cudnou zastérkou pro materialistické pojeti existence. Rakovina
je pravé jednim z vysledkl tohoto pojeti. V&decké metody mediciny jsou a zUstanou
pouze pomocnymi prostfedky oddalujicimi vysledek, nebot nejsou cileny na pficinu.
Medicinské postupy se s duchovni IéCbou nekFizi. Naopak, budouci vyvoj prinese jejich
spojeni a tim i napln&ni. Statistické vysledky medicinou trvale vylé¢enych pacientd
skryvaji fakt, ze ¢ast nemocnych, tvari v tvar vécnosti, spravné zareaguje korekci
svych Zivotnich pfistuptd, zméni chténi v duchu a udélaji vlastn& to, k &emu jim
ma pomoci |éCebny postup prostrednictvim této knihy. A ti vSichni se vyléci. Tato
knizka ma napomoci k tomuto vnitfFnimu obratu, a tim i k Uplnému vyléceni vSech,
ktefi duchovné chtéji usilovat. Ti, kterym se duchovni konverze podari, prakticky maji
jistotu Uplného vylé&eni. Ti, ktefi spoléhaji jen na védu, vyzkousi si na vlastni k{zi
kauzalitu svéta !

Léceni rakoviny duchem.

Boze, jak uzasna je harmonie, kterou vytvorils v celém okolnim svété. Oteviram
se této harmonii, nechdvam ji na sebe plsobit, chci se do ni zapojit. Celé mé usili
v Zivoté necht je orientovano tak, abych k harmonii lidské spolecnosti i pfirody
prispival. BozZe, s jakou velkou laskou provadis nas, lidské duchy svym stvorenim, bez
ohledu na nase stalé chybovani. Procituji, Ze své vilastni chyby nahrazujeme sluZzbou
jinym. I ja chci se zapojit do tohoto kolobéhu nezistnych sluzeb pro jiné. V kazdé
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konkrétni situaci budu jednat tak, abych nezistné pomohl. VsSichni blizni jsou mosty
mé lasky k Tobé. Pres né necht se k Tobé vraci ldska, kterou jsem od Tebe obdrzel.
Z lasky k Tobé nebudu jiz nikdy mlicet k tomu, jestlize se nékomu v mé blizkosti déje
nespravedinost, i kdybych mél utrpét djmu od pachateld nespravedInosti.

Hlavni duchovni pricina rakoviny: extrémni sobectvi v nékteré oblasti byti.

Primérny podil pFicin: 70% duchovni vada, 15% vyziva, 15% radioaktivni zareni
a geopatogenni zény, (u malych déti jde zparvidla o karmickou zatéz z minulych
ZivotQ).

Smérovani nadorového bujeni pri odchylkach:

prsa: zadrzeny tok ldsky ke véem détem a muzdm

déloha, prostata: zadrzeny tok lasky pfi sexualnim aktu

zazivaci trakt: egoismus v Ziti zZivota, v traveni zivota

tlusté strevo: snaha prijimat vyhody bez vlastni protihodnoty

mozek: egocentrismus mysleni

plice: egocentricky pojatd svoboda lidského ducha

jazyk: fedi vyrazit maximum pro svlj prospé&ch

hltan: bezohledné pfijimani ¢ehokoliv

ktize: kiecCovité sobecké oddéleni se od okoli

stitna zlaza: egocentrické pojeti osobnosti

varlata, vajecniky: egocentrické pojeti rodiny, potomstva.

Doprovodna lécba.

Vyziva - vegetaridnska strava prevazné syrova, pridavek vit. A a C. VSechny vceli
produkty - pohled na symboliku vcel - neznd sobectvi, slouzi vcelstvu. Proto jeji
produkty nesou tuto vibraci. Chovej se jako vcela a uzdravis se.

Zelenina - zeli, kapusta, brokolice, cerna redkev, petrzel, celer, morské rasy,
eleuterokok, podrazec (lepsi pouze syrové $tavy z nich), mandle.

Strom - cedr, buk, dub. Barva - zelend. Kdmen - jaspachat, magnetit, kov selén.

2. Infarkt myokardu a srdecni choroby

Prace srdce je velkolepy autonomni dé&j, ktery neni mozné védomeé ridit. Lidska intuice
jiz davno vystihla spojitost jeho prace s citem a citovou rovnovahou. Podivejme se na
znama rceni: srdce mi busi radosti, srdce nékomu spadlo do kalhot, srdce se rozskoci
od radosti, lezi mu néco na srdci, nemit srdce, ztratit srdce, atd.
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Srdce je povazovano za sidlo citu, stred ¢lovéka. Kdo posunul svoje byti do hlavy, stal
se rozumafem, plsobi jednostranng, studen&. Pouze rozum spojeny s citem
je moudrosti ! Na srdce proto onemocni ti, ktefi jej nechtéji slySet, ktefi jeho funkci
v celistvosti duse potlacuji. Vyvoj srdecni poruchy probéhne tak, zZe jejich podvédomi
poslechne "moudrost" jejich ducha a omezi privod zivotni energie do srdce, zeslabi
drahu meridianu srdce. Tim se v ném vytvori "organova slabost". Do srdecnich cév
se uklada cholesterol, srdce zacne pritahovat komplikace z ,chfipek" a prochlazeni.
Predchozi potlaceni citovosti je priznacné pro skupinu nemocnych srde¢nimi arytmiemi,
anginou pektoris, kornaténim srdecnich tepen, nemocemi srdce jako doprovodnymi
komplikacemi jinych nemoci.

Zvlastni kapitolou je vSak opacna situace, kdy srdce cit vytvari, ale cit opacného
charakteru nez normalni produkt srdce - nenadvist. Takto "citovy" clovék dostava
energii od Podstaty svéta - Zivot, ale pro druhé lidi nebo skutecnosti proménuje tuto
energii v opak, v nenavist, v negaci jejich byti. Cim vice tuto nenavist zevné zakryvaji
tzv "diplomatickou tvati", tim hQfe. Podvédomi jeho dude se tento pfistup "naudi"
od zpUsobu funkce jeho ducha a v emocionalnim téle, jehoZ je srdce stfedem, se misto
energie lasky Stvoritele zacne hromadit energie nenavisti. Ta je viditelna v aure jako
Sedd hmota kolem srdce. Jiz v této fazi se Clovék prestane citit dobre, jeho treti oko
mu signalizuje, Ze neni zdrdv. Casto se odebere k Iékafi a ten jej posle na EKG. Tam
mohou a nemusi diagnostikovat poruchu elektrickych signald na srdci. Zjisti-li
ohroZeni, uvedou pacienta do klidu a podaji Iéky na chemické zklidn&ni plvodu impulzd
z astralniho téla do srdce. (Endogenni analgetika, lidové oblbovaky). Jiz fakt ohrozeni
srdce veétSinou prerusi nenavistné produkty pacienta k okoli. Pacient je nacas
zachranén. Casto viak na EKG (elektrokardiografu) nic nenaleznou. Pacient to nékdy
povaZuje za $patnou praci lékard - vzdyt on se citi Spatné! Nendvistné myslenky
a city jesté zesili. Cestou od lékafQ, s potvrzenim o zdravi jeho srdce, jej usmrti
infarkt. Vlastni mechanismus infarktu probéhne tak, Ze energie nenavisti v roviné
emocionalniho téla se vybije iderem do roviny astralniho a éterického téla. To zpUsobi,
ze v misté vyboje dojde ke kreci srdecni tepny a vysrazeni krve. Ty spolec¢né vytvori
cévni uzavéru pro vyzivu casti srdce kyslikem. Takova c¢ast srdec¢niho svalu nasledné
kfehne, aZ praskne, coZ zpUsobi zastavu a smrt. V piipadé mens$iho energetického
ataku a vCasné lékarské péce, ktera spociva v odstranéni kreCe tepny, rozpusténi
srazeniny a zajisténi naprostého klidu, aby srdce nebylo namahano, pacient prezije.
Ctenari sijisté povSimli, Ze na infarkty trpi lidé vztekli, casto negativisticky
a nenavistné naladéni. Zejména jsou to ti, kteri jsou tzv. "slusné vychovani", za coz
se nespravné povazuje neprojevovani citu navenek. Kdyby své city projevili, privodili
by si jejich negativitou zevni komplikace, ale infarkty by neutrpéli. Tento fenomén
je zejména dobfe pozorovatelny na lidech primitivnich narodd a kmenQ, kde se infarkty
myokardu prakticky nevyskytuji. Tito lidé nemaji "vychovani", nic nepredstiraji, plati
u nich: jak uvnitf, tak navenek.

Tvrzeni rozumam, Ze infarkt je dédi¢ny s poukazem na dédi¢nost systému prokrveni
srdce, kdy nékteré typy krveni s ¢etnymi anastomdzami cév jsou vyhodné pro preziti
ataku, neni pravdivé a mlzi podstatu véci. Infarkt si privolavame sami.

Infarkt je vyboj sumy nendvistnych a negativistickych myé$lenek a city !

Kdo se mu chce vyhnout, necht vydisti svoje srdce od nendvisti! Necht prestane
kritizovat a opravovat Stvoritele, Ze nechava existovat ty lidi a véci, které ohrozeny
vyhladuje za $patné a nendvidi. Nebo se z existence v téle vyradi on sdm. Nikoliv Bih
trestd, ale ¢lovék sam se svym rozb&hnutim hlavou proti zdi zakonl stvofeni rozbiji.
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On chce v duchu znidit to, co Podstata svéta nechava existovat. Déla-li to pfiliS dlouho
a prilis intenzivné, znici sebe.

Hlavni duchovni pricina: infarkt - vybiti nendvistné energie citu, ostatni srdecni
nemoci - nedostatek nebo poruchy citu.

Primérny podil pFicin: 25% dédi¢na dispozice (karma), 50% duchovni vada, 7%
vada vyzivy, 18% nedostatek pohybu.

Doprovodna lécba - infarkt.

Vyziva - pohanka, Cesnek, kopr. Pfisné bezmasa. Vit. E, C, P, horcik.
Byliny - hloh.

Strom - smrk.

Viné - jalovec, rozmaryn, cyprisek, blahovicnik, yzop.

Barva - ¢ervena, rizova.

Kamen - olivin, citrin.

Doprovodna lécba - angina pektoris.

Vyziva - bezcholesterolovd, med, materi kasSicka, vceli voda, Cesnek, pohanka,
kopftiva, komonice lékarska.

Strom - lipa.

Barva - oranzova.

Kamen - dolomit, beryl, hematit.
Viné - mata, rozmaryn, medurnika.
Léceni infarktu myokardu duchem.

BoZe dejz, at zahlédnu Tvou zari srdcem. Je to zare lasky ke mné, ke vsem lidem,
ke vSemu existujicimu, zare, ktera vse oZivuje a ktera je podstatou existence vseho.
BoZe dejz, necht prohlédnu, Ze to, co mi vadi, co mne rozciluje, ma druhou stranku,
pro kterou tyto véci nechavas existovat. Boze, odstrann mou slepotu v nahlizeni rubu
véci, nau¢ mé lasku i k chybujicim lidem, nebot i ja jsem chybujici. VZdyt proto Zijeme,
abychom se poucovanim z chyb k Tobé priblizovali. Boze, dejz ze své milosti, abych
Té zacal vidét srdcem, coz ucitim jako teplo na prsou. S nim prichazi i uplné uvolnéni
a uzdraveni.

Léceni srdecnich neuroéz, anginy pektoris a ostatnich nemoci srdce duchem.

BoZe, dejz necht prohlédnu, ze k Tobé drive dospéji srdcem, neZli rozumem. Proto také
drive pochopim podstatu vseho kolem mne srdcem nez rozumem, to jest krasu
vesmiru, nerostd, rostlin, zvirat, ¢lovéka. Krdsa, pfeménénd a zviditelnénd Tvoje Idska,
rozehfivd moje srdce, prostupuje mou celou bytosti az do hlavy. Celé moje byti
se rozesvétluje, ja i vSechno kolem zari. Toto zareni spaluje vsechny moje strachy,
vsechny Uzkosti, v mém nitru se rozhostuje blazeny mir. Ty, spravce nekonecna, mne
vedes svymi divy stvorfeni, ani vlias z hlavy bez Tebe nespadne. BoZe, dejz at vidim
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stale Tvou krasu a jistotu srdcem pfi prichodu Zivotem, necht nejprv vidim srdcem,
abych pak spravné pochopil rozumem.

3. Mozkové prihody, mrtvice, difuzni bolest celé hlavy.

Lidsky duch je podle svych vlastnosti p¥i inkarnaci do téla veden tak, aby v pribé&hu
predurceného zivota (v hrubych rysech) co nejvice vyspél, co nejvice dozral k vécnosti,
k duchovni dimenzi. V tomto predurceni se projevuje také spravedlnost, ovSem
z hlediska vé&&nosti. Ta nevyluéuje vykyvy smérem nahoru a dold v okamzZitém case,
coz lze prirovnat vindm na mori, které dokonalou hladinu v danych momentech
realizuji nad nebo pod. Lidskd intuice tuto vlastnost bozské spravedlnosti v Case,
jednou nahore, jednou dole, vycitila. Ego clovéka by ovSem chtélo v prijmu vsSeho
prijemného byt "stale nahore" nebo "surfovat" na vinach. To ovSem znamena vzdat
se pradlvéry, to jest jistoty v kone¢nou spravedlost a s tim spojeného vnitfniho klidu
a nasadit véechnu energii na sledovani trendd pfijemného kolem sebe. Chce to stat
se vychytralym konjunkturalistou, oportunistou.

Toto krecovité stalé namahani mozku, stalé vyhledavani vyhodic¢ek v ¢emkoliv kolem
sebe, znamena ovsem vytvoreni relativniho nedostatku Zivotni energie v mozku, tim
organové slaboti v mozku.

Organova slabost ¢asem vede ke kfehnuti tkani, mozkovych cév, k jejich degeneraci
s vice a vice se stupnujicim nebezpecim prasknuti. Az se ¢as naplni a mira chytraceni
pretede, céva praskne a mozkova pfihoda je tu. Pravidelné& tu spoluptsobi i agresivni
nenavistné mysleni, ktery déj uvadi do pohybu. Pri bolestech hlavy v celém cele
se uplathuje tendence prorazit hlavou zed, to jest prosadit véci podle svého mysleni.
Pfi bolestech hlavy vzadu to byva obvykle snaha odrazit a zménit to, co prichazi
z intuitivniho zadniho mozku, to jest z osobniho duchovniho vedeni.

Lze tedy shrnout, Zelidé ohroZzeni mozkovou mrtvici trvale rozumoveé klickuji
k dosazeni zivotniho béhu "dle nich" a soucasné "mrskaji" nenavistnymi myslenkami
po téch, ktefri nejednaji tak, jak oni si predstavuji. Ty, které boli hlava vpredu na celém
Cele, nebo naopak zezadu, rozumem odmitaji respektovat svUj intuitivni hlas.

Hlavni duchovni pricina mozkové mrtvice: precenovani rozumovosti, snaha vytézit
ze vSeho maximum chytracenim. Stalé krecovité mysleni bez spolehnuti na intuici, Bozi
prozretelnost. Priimérny podil pFicin: 70% duchovni, 15% vyziva, 15% nedostatek
pohybu.

Doprovodna lécba.

Vyziva - prevazné vegetarianska, pri obrné velké davky vitaminu B6 (Pyridoxin), cela
skupina vit. B a E.

Byliny - esnek, mésicek, Inice kvétel, jinan dvoulalo¢ny.
Strom - buk.
Viané - bazalka, levandule, mata.

Barva - fialova, Cervena.
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Kamen - ametyst, achat, beryl, kfistal.
Léceni mozkové mrtvice duchem.

Boze, dejz, abych pocitil, ze se pohybuji v Tvém vyzarovani, ve svété, ktery je cely
utkan z Tvé spravedinosti. V tomto svété, kde ani jediny atom se nepohne bez Tvé
vile, mi odmérujes miru pfrijemného a neprijemného, bohatstvi a chudoby, zdravi
a nemoci z hlediska, abych duchovné co nejobohacené€ji proplouval Zivotem a Zivoty
k Tobé do vécnosti. Nepotrebuji se nadmérné a krecovité starat, aby mi nic neuniklo.
Co ma byt, bude, conemd byt, nebude. Necht ucitim jemné vedeni sil Tobé
podrfizenych, Tvé jemné vedeni, i Tvé vedeni u ostatnich lidi, nebot jediné toto
je zakladem stésti, vnitrnich klidu. Tyto hodnoty jsou nadrazeny majetku, uspéchu,
hodnostem. Necht mé opusti rozumem vykonstruované cesty k uspéchu, necht
se nechdm vést Tebou vedenou intuici. Necht procitim sladkost pradivéry v béhu
Zivota.

Lécba duchem - bolesti hlavy.

BoZe, necht se nechdm vést citem svého srdce ! Cisté srdce neznd ani chybné, ani
tvrdohlavé, ani prekombinovani, ani vychytralost, ani nazory opravujici Stvoritele !
Nezna napéti, ale jen uvolnujici lasku. Hle prociténi uvolnéni !

4. Sexualita, impotence, frigidita, Zenské potize, zbytnéni
prostaty.

Lidské télo je chramem duse. V duchovni dimenzi bylo stvoreno jako dokonalé,
pohlavné nediferencované. Zakladnim znakem hmotného stvoreni je vsak polarita,
Stépeni jednoty na plus a minus. Tato polarita je u Clovéka vyjadrena Stépenim
na muze a zenu. Kazdy duch v polarizovaném téle proto podvédomé vycituje svoji
neuplnost a touzi po doplnéni. K tomuto doplnéni dochazi spojenim caker a polarit
dudevnich nabojd (muZského a Zenského) pfi pohlavnim spojeni orgasmem. Orgasmus
je chvilkové spojeni polarity, prozitek Jednoty stvoreného, tzn. vlastné prozitek Pravdy.
Slast ze sexualniho spojeni je tak pripominkou raje. Podle stupné duchovniho vyvoje
milujicich se je dosahovana hloubka zazitku Pravdy. Pri milovani se spojuji cakry
od spodu jako knofliky pfi zapinani. Pfi spojeni pouze dvou jde o sex na urovni zvirat
provazeny jevem, oznacovanym sexuology jako prvni stupen orgasmu (vybiti pudu).
Pri spojeni tfi Caker dochazi k tzv. druhému stupni orgasmu, domnélému pravému
orgasmu zeny. Pfi spojemi Ctyf a vice Caker jde o treti stupen orgasmu, tzv. kosmicky
sex (viz Stanislav Grof). Je doprovazen takovymi prozitky jako zvukové a svételné
zazitky, pocity vymisténi ztéla, jasnovidnymi vhledy. Nejvyssi stupen spojeni
je charakterizovan vidénim "zlutého svétla" jako pri kolemsmrtnych zazitcich a je na
arovni osviceni. Zazitek méni dusi a povahu v takovém smeéru, jak presné popsala,
kromé jinych, Atwaterova v knize "Svétlo v dusi". Takovéto splynuti muze a zeny
je nejvétsim urychlenim duchovniho vyvoje. Prfi sexudlnim spojeni dochazi totiz
k vzajemnému propojeni podvédomi, prenosu vibraci z jednoho na druhého, atim
nevédomému vzajemnému ovlivnéni. Proto je nebezpelené propojeni vice rozvinutého
ducha se zatemnénym duchem bez doprovodné lasky (jen erotické vybiti). Pfi duchovni
lasce dochazi jen k prenosu kladnych vibraci, nebot podvédomi se fidi védomou
snahou kazdého zamilovaného: jevit se lepsim ve vztahu k milovanému. Protoze se tak
milenci vzajemné povahové ovliviuji, je dynamictéjsi vztah spiSe mezi protiklady -
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odtud lidové pFislovi o pfitazlivosti protikladd. Sexudlni ldska na duchovnim zakladé
je most, po kterém prechazeji dobré vlastnosti z jednoho na druhého. Laska zjasnuje
obal obou. Ktera dvojice vytvori dokonalou lasku, ta jiz prekrocila prah raje.

Odkud se vsak vzal protiklad mezi vychodnimi nabozenstvimi, ktera erotickou lasku
uznavaji az zboznuji a krestanstvim, které ji proklind nebo nejvyse trpi ? Pficinou
je Upadek lasky. Nabozenstvi, vznikld davno pred krestanstvim, se setkavala jesté
s pravou laskou pfirodnich lidi, prirozenou, nezistnou, spontanni. Krestanstvi pfi svém
prichodu do Rima (i ve své vlasti v Izraeli), se zde setkalo se zvrhlym sexem obchodné
nakupovanych zZen, ktery je typickym doprovodem duchovniho padu kazdé civilizace.
Odtud bylo vyvozeno pravidlo, Ze Upadek "mravd" predchdzi pad civilizace. Redukce
erotické lasky na jednostrannou télesnost, jako projev jejiho Upadku, znamena
spusténi mostu pro prechod spatnych duchovnich vibraci z jednoho na druhého a stava
se tak parenistém Spatnych lidskych vilastnosti! ! To platilo v dobach Rima, to plati
i dnes.

Druhym kralovskym darem lasky je automatické vzdjemné léeni poruch rozvodu
Yivotni energie (merididnd) v hmotném téle. Milenci jsou si vzdjemné léciteli. Dokonaly
vztah vede ke zdravi a dlouhovékosti. Souc¢asna doba se vyznacuje rozpadem falesSnym
duchovnich hodnot. VedlejSim Ucinkem tohoto procesu je otfasani hodnot pravych.
Prikladem je zretelny rozpad vyhranéné muzskosti a zenskosti. Jeho nasledkem
je zeslabovani pohlavniho dimorfizmu, zmensovani pohlavniho naboje dusSe, coz
se opét projevuje jako oslabeni a neschopnost plného pohlavniho pudu. (Ten se pak
musi mnohonasobné drazdit vSim tim cirkusem kolem sexu). Nastup "unisexuality"
vede k padu plodnosti, schopnosti donosit a kojit dité, k neschopnosti citové se napojit
na détskou dusi a pomoci ji plnohodnotné citové vyzrat.

Nelcta k muzské a zenské roli, to jest k muzskému a zenskému télu, (ctén je vykonny
pracovnik), vede k frigidité a impotenci.

Absence duchovni lasky k partnerovi pfi sexualni aktu ma za nasledek poruchu
proudéni energii dude pfi styku a orgasmu &eho? dlsledkem jsou napt. zbytnéni
prostaty, nemoci Cipku délohy. (Pocit koupeni si naroku na sexualni rozkose penézi
nebo manzelskou smlouvou). Vice viz kniha autord "Ldska muZe a Zeny z pohledu
duchovnich a dusevnich sil".

Léceni poruch plodnosti duchem.

Boze, jak je krdsné byt Zenou. Dejz, at pochopim plné Tv{j umysl pfi plnéni Zenské
role. Citim, jak v ddsledku stdlého se pfibliZzovani Tvému vzoru do mne vstupuje
dokonalé Zenské vyzarovani, jehoz disledkem je zkraslovani, zjemriovani, ozdravovani

mého téla. Vyzarovani duchovni krasy mé duse a téla mé automaticky privadi ke stale
hlubsimu prozitku télesné lasky, priblizuje mé k vzoru Tebou danému.

Hlavni duchovni priciny: nepochopeni sexuality a materstvi.

Primérny podil prFicin: 5% deédi¢na dispozice, 60% duchovni pfi¢ina, 10% vada
vyzivy, 15% geopatogenni zony a toxické vlivy, 10% nedostatek pohybu.

Doprovodna lécba - poruchy cyklu.
Byliny - kontryhel, vrbovka, rebfi¢ek, mochna husi.
Strom - tresen.
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Viné - jasmin, paculi, medunka.
Barvy - zlaté Zluta, oranzova, cervena.

Kameny - hematit, jaspis.

5. Potize téhotenstvi, porod, kojeni.

PriCinou téhotenskych potizi je kromé vyse uvedeného zeslabeni zenstvi, odmitani
ditéte, odmitani tugené zmény zplsobu Zivota, podcenéni duchovni hodnoty matefstuvi.
Koncentrovanym vyrazem odmitani ditéte jsou téhotenské gestdzy. Vadné duchovni
chténi - odmitédni matefské obéti je odlvodhovani rozumem, ovladnutym pocitem
"védéni vseho l|épe nez Podstata svéta". Vétsina Zen si neuvédomuje, jak velkym
darem je materstvi. Nejen ze samo o sobé zjemnuje dusi, ale dochazi k prenosu vibraci
duse ditéte na matku a zpét. Tento prenos je automatickym samolécitelstvim. Proto
prijeti CistSiho ducha neZz matka je pozorovatelné, nebot pfes zvysSenou biologickou
zatéz dochazi ke zlepseni az vyléCeni chronickych nemoci matky. Typické je to pri
cukrovce, myomech délohy, neurdzach. Sila |é¢ebného Ucinku ducha ditéte na télo
matky je odvisla od kvality tohoto ducha. Ta je opét urcovana cCistotou ducha matky,
kvalitou lasky a karmickych predurcenim.

Plvodcem vdech potiZi v t&hotenstvi a pfi porodu je strach! Strach je pfimym
produktem nedostatku viry a neznalosti duchovnich zakonl. Matefstvim se otevird pro
zenu privod dodatecné duchovni energie z zenského principu - Nebeské Matky. Tento
dodatecny zdroj duchovni energie je podstatou mimoradné sily a vitality vSech matek
(i samic) v téhotenstvi, porodu a pri kojeni. Z vyzarovani zenského bytostného principu
je napajeno vse Zenské a jeho "anténou" v téle je chromozom X (Zensky je dVOJlty)
Jakakoliv porodni nepravidelnost, nadmérna bolestivost a poruchy kojeni maJ| puvod
z nedostate¢ného podvédomého otevreni se rodicky k Nebeské Matce ! Zena, kterd
se pfripravuje na porod, necht odhodi vSechny "rozumnosti" a pochybnosti, o nic
se nestard, tim méné o hovory hmotatskych 1ékafrd, o vnadece véelijakych negativnich
moznosti, o negativistické "sycky". PIné necht se pfes nitro obrati do nadzemskych
vySin k Nebeské Matce, pIné na ni udrzuje pozornost a tim se otevie automatickému
déni tzv. pfirody. (Alfa az théta vinéni mozkové kiry). Porod nebude takika vnimat
a stane se pro ni hlubokym a krasnym zazitkem.

Hlavni duchovni pricina: Strach.

Primeérny podil pFicin: 10% dédi¢na dispozice (karma), 80% duchovni pfic¢ina. 10%
vada vyzivy.

Doprovodna lécba.

Vyziva - doplnit vitamin A, E, C. Strom - tfeSefi. Barva - zlat& Zlutd, oranZova. Viné -
jasmin, levandule. Kdmen - achat.

Duchovni lécba téhotenskych potizi.

Dékuji Vsemohoucimu za dar matefstvi!  Nebeska Matko, necht milost Tvého
vyzarovani vyhladi jakékoliv nedostatky, které jsem si pfrivodila. Tobé se oteviram.
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6. Alergické nemoci, astma.

Alergie je zhmotnéld agrese. Organismus reaguje zbésilou reakci na néco, co je
v podstaté pro né€j neSkodné. NejCastéji jsou to zvireci chlupy, pyl, kousky tél
domdcich rozto&l, & obvykly prach. Novéji také rezidua chemickych latek a léky.
Odkud se vzala tato "nesmysInd" reakce ? ProC byla v minulosti vzacna a nyni nabyva
masového charakteru ?

Ve, co v prirodé existuje, existuje z vlle BoZi a obsahuje tedy lasku Bozi. Clovék
se ma snazit lasku i ke vdemu existujicimu napodobovat. Clovéka vsak zachvatila
touha "hospodafit" si ve svété podle svého. A tu mu zacinaji neéktere véci (zvifata,
rostliny, materidl) prekazet, "lézt na nervy". Casem sestoupi tato neodlvodnénd
nendvist ze zafivych obald dude do imunitni soustavy a manifestuje se agresivni
alergickou reakci. Proto se alergie prakticky nevyskytuji ani u pfirodnich narodd, ani
u volné Zijicich zvitat. Alergie je zhmotné&ld nenavist vi¢i né&emu v okoli.

Astma ma alergicky zaklad. Plati pro néj vySe uvedené. K tomu pristupuje nékolik
dalSich Spatnych reakci lidského ducha. Prvni je snaha oddélit se od nenavidéného
zevniho. Ale takovy umysl znamena zbavit se dechu. Druhou Spatnou reakci je snaha
nabrat a podrzet (rozedma). Ale zakon zivota je proudéni, po prijmu nasleduje vydej !
Treti vadna reakce je pocit vnitfni nadrazenosti astmatika nad nehodnym okolim. Ale
kazdy je vzdy jen jeho soucast.

Hlavni duchovni pFicina: nedostatek lasky k nékterym soucastem stvoreni v okoli.

Primérny podil pFic¢in: 10% dédi¢nost, 30% duchovni vada, 15% vyZiva, 45%
toxické vlivy prostredi, alergeny.

Doprovodna lécba.

Vyziva - prevazné vegetarianska strava, dostatecny privod vit. C, B5 (panthotenova
kys.).

Byliny - kopfiva, eukalypt, mésicek.

Strom - tlje.

Barvy - Cervena (astma), oranzova, purpurova (alergie).

Viné - hefmdnek, medufika. Senna ryma - blahoviénik, rize, cedr.
Astma - levandule, majoranka, medunka.

Kameny - tygri oko, jil ve vacku na téle ménény po tydnu (alergie).
Duchovni lécba alergickych nemoci, astma.

Vée, co mi vadi v mém okoli, ma ddvod pro svou existenci. Vadi mi to proto, Ze chci
uskutecériovat své predstavy, ne vili BoZi. Jsem moudrejsi ? Necht ode mne odstoupi
tento pocit! Mam rad vse ve svém okoli, jsem s tim spojen a chci tomu pomahat,
davat. Byt soucasti Boziho vytvoru je krasné !
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7. Revmatismus a motoricka onemocnéni. (Klouby, svaly).

Tvoriva soucast Bozi trojsily, popsané v prologu, musi byt clovékem uskutecnovana
v tvofivém mysleni, v tvorivém pohybu. Jakmile lidsky duch Spatnym chténim blokuje
plynulost toku tvofrivosti, v misté, kde je zastavovana, vznika porucha. Je-li tato
zastava jiz v mysleni, objevi se porucha v mozku a nervech (obrny, mrtvice, zanéty
a degenerace mozku, sklerosa multiplex, Parkinsonova choroba, atd.).

Je-li tvofiva BoZi sila blokovdna az v provadéni fyzickych Ukond, zplsobi tento blok
poruchy distribuce Zzivotni energie ve svalstvu, pojivové tkani a kloubech. Vznika
komplex tzv. revmatismu. Nemoc zacind ranni ztuhlosti a nepohyblivosti. Postupem
¢asu vede ke vzniku zanétd spojenych s bolesti. Typické pro revmaticky ptvod bolesti
je zlepSeni rozhybdnim, coZ ndm naznaduje pfi¢inu (lenost, nechut k pohybu) a zptsob
|éCeni. NejvétSi pocet takto nemocnych lidi se regrutuje z fad byvalych Spickovych
sportovcl a lidi s velkou pohybovou aktivitou. Jejich aktivita prudce upadla, jakmile
ztratili vnitfni popud pro pohyb. Trva-li to delSi dobu, béhem nékolika let se objevi
nemoc. Kvalita jejich vnitfniho popudu k pohybu neobstdla v plsobeni ¢asu.

Soubé&Zna strnulost kloubl naznacuje ztratu pohyblivosti v duchu. Dotyény se domniva,

Ze o zZivoté a svété vSechno vi, nikdo mu jiz nic nemusi vykladat, on nechce jiz nic
v . .V ) ] .

menit, nicemu se prizpusobovat. V duchu vykazuje strnulost, neohebnost, neochotu.

Pri kreCovych zZilach je situace podobna. Nohy jsou zatézovany naprosto jednostranné,
stagnacné. To pfimo signalizuje tihnuti ducha ke stereotypu, jednostrannosti
a stagnaci. Lé&enim je poznani pestrosti a proménlivosti Zivota, vsestrannd chize
v terénu, cviceni a masaze. Prirodni narody kreCové zily neznaji.

Hlavni duchovni priciny: ztrata chuti k télesnému pohybu, c¢asto ztrata pohnutek
k pohybu (neni jiz mozné se predvadét jako mistr). Ztrata pohyblivosti v nohou -
nechut k pohybu v Zivot&, k pfijimani novych mys$lenek, poznavani dalsich oborl
stvofeni. Pocit, Zze véechno vim, nic mé& nemlze prekvapit, nikam neni nutno chodit.
Ky&elni klouby - ztrnulost v duchu, kolena - nedostatek pokory, nemoci lytek, kotnik{ -
neochota vyjit vstric, pocit nadmérné jistoty v Zivoté, ztrata pohyblivosti v rukach -
neochota tvofit, manuelné pracovat, ramena - obliba v prevaze nad druhymi, loket -
potladend agresivita vici druhym.

Primérny podil pFicin: 10% dédi¢nost, 40% duchovni vady, 20% geopatogenni
zény, 30% nedostatek pohybu.

Doprovodna lécba.

Vyziva - hojnost syrové stravy, vyloucit cukr a nahradit vcelimi produkty, vit. E, C,
pangamin.

Byliny - briza, preslicka, trezalka, americky kaktus Yucca. Strom - tis.

Barva - revmatismus - ¢ervend, ostatni rlZovd a zelend. Viné - levandule, jalovec,
kafr, cypfis, jedle. Kdmen - kfistal, magnetit.

Léceni duchem revmatismu a motorickych onemocnéni.

Jak neuvéritelné proménlivy a pestry je svét kolem mé. Jaké neuvéritelné jsou
moznosti v poznavani druhych stranek znamych véci, pro mne zcela novych dimenzi
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byti, zcela novych obori tvofivosti jinych lidi. Jak krdsné a harmonické je moje télo,
kdy kazdy pohyb je symfonii svalG a kloubd. Jak je krdsné tuto harmonii vyladovat
harmonizaénim cvi¢eni téch partii a svall, které jsou obvykle zanedbavany. (Napr. "Pét

Tibetand"). VSechny bolestivé svaly a klouby s Idskou hladim, magnetizuji a masiruji,
abych s radosti se mohl pohybovat v Zivoté.

8. Nepravé infekcni nemoci.

Klasické infekéni nemoci, jak je zname z prirody, kde jsou regula¢nim mechanismem
proti premnozeni druhu, klasickd medicina a hygiena prakticky potlacila. Ty nemoci,
které jsou dnes lidmi nazyvany infekéni, jako chfipky, anginy, rymy a nemoci
z nachlazeni nejsou pravymi infekénimi nemocemi. Pri¢inou jejich vzniku neni
pritomnost infektu, ale kolaps imunitniho systému. V pripadé jejich vyskytu musime
mluvit o pric¢inach selhani imunity.

Pohledme nyni na ¢lovéka jako na celek. Ze zevniho prostredi stale atakuji hmotné télo
Clovéka cizi zivé organismy. Podle zakona Zivota se musi kazdy Zivy celek branit proti
jinym Zivym organismdm. Sila odolat a nebyt sn&den jinymi je ddna touhou po Zivoté
a radosti ze zivota, coz je u Clovéka konkrétni projev vdeécnosti Stvofiteli. Jestlize
impulz z ducha ve formé touhy po zivoté a radosti z néj zeslabne, zeslabuje se prikon
Yivotni energie do obrannych mechanisml. Chut rvat se se Zivotem vede Zivotni
energii rovnéZ do ¢elisti a zubU. Proto zuby a Celisti jsou odjakZiva ukazatelem vitality.

Kazdému onemocnéni chfipkou, anginou a nemoci z nachlazeni predchazi obdobi
omrzelosti Zivotem, jakési uUnavy v duchu. Nemoc nam pripomene hodnotu Zivota
a zdravi.

U déti k tomuto faktoru pristupuje pocit nedostatecné pozornosti a lasky ze strany
rodi¢l. Dité musi byt neustéle laskano, hlazeno, chvaleno, nebot tim je energeticky
doplfiovano. Ma-li v tomto sméru podvédomeé pocit nedostatku, zajisti mu onemocnéni
chripkou, anginou, atd. privod pozornosti a lasky. (U nedozralych dospélych totéz
ze strany partnera).

Imunitni soustava ¢lovéka vede trvale boj s infekty v travicim traktu. Miliardy zarodkl
traviciho traktu se vSak rozliSuji stupném "nebezpeclnosti" pro clovéka, stupném
naro¢nosti na odpor jeho imunitni soustavy. Proto chceme-li imunitni soustavé pomoci,
potlacime nejnebezpecnéjsi zarodky ve strevé dietou (z hniloby masa a Spatné
stravitelnych potravin). Dieta s ryzi Natural umoznuje prezivani pouze celulolytickych
zarodkl, pro télo neskodnych. Po tfech dnech této diety jsou hnilobné bakterie
prakticky z téla vytlaceny. Pro imunitni soustavu se tak jakoby uvolni "jedna fronta"
a mize se plné soustfedit na obnoveni "vnitfniho pofadku", to jest zdravi. Vhodné
zejména pri pretrvavajicich slabostech a zvySenych teplotach vecer po tézkych
chripkach.
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Hlavni duchovni pFi€iny: ztrdta radosti ze Zivota v dusledku jeho naplfiovani
prizemnimi a ducha neosvézujicimi cily. Zivot je preplnén <dinnosti, ktera vnitrné
neuspokojuje.

Primérny podil pFic¢in: 5% dédi¢nost, 40% duchovni vada, 25% vyziva (prejidani,
maso), 30% Skodlivé vlivy prostredi (nachlazeni).

Doprovodna lécba.

VyzZiva - dieta - pouze ryze Natural (tfi dny pouze neslazena a nesolena vafena ryze
Natural (ne loupana!) s vit. C. Zadné prilohy !), ¢aj s citronem a medem, vit. A, C,
pangamin, propolis. Pfi horecce rozvareny jablecny kompot s medem a hojnost vit. C,
lipovy med. Pri opakovanych infekcich kira americkym kaktusem YUCCA k vycisténi
téla.

Byliny - borové jehlici, ¢erny rybiz, ¢esnek, propolis, reficha, Salvéj. Strom - borovice.
Barva - zelend, tyrkysova.

viané - yzop, cyprisek, levandule, majoranka, eukalypt, oregano. Kameny - olivin,
beryl, klencovy kalcit, stfibro.

Lécba duchem nepravych nemoci infekcnich.

Lidsky duchu, pohlédni na krasu, proménlivost Zivota kolem, ktery Ceka na to, abys
ho poznal a obdivoval. Pohlédni na blizni, ktefi touzi po tom, aby ses jim dal a oni
davali tobé. Nebot Stvofitel s radosti déla totéz !

9. Nemoci plicni.

V bibli se do&itdme, Ze BUh vdechl &lovéku Zivot. VSechny narody pouZivaji v réenich
synonyma dech - duch, zivot. U nas jsou bézna lidova rceni: "od prvniho dechu,
do posledniho dechu, nenechat nékoho dychat".

Onemocnéni plic signalizuje nechut k pfijimani Zivota, poruchu v pfijimani prany.
Cinskd medicina odeddvna spojuje nemoci plicni se smutkem v dusi, nebot tento stav
duse se projevuje zeslabenim meridianu plic v akupunkture. Obecnéji Ize organovou
slabost plic spojit také s poruchami prijimani svobody vlastni i jinych tidi. Casté nadory
plic souvisi s egocentrickym pojetim svobody jednotlivce, zapaly plic s chténim uchopit
od Zivota vice, nez je samovolné prindseno. Tbc plic signalizuje Spatnou reakci
na svobodu jinych.

Hlavni duchovni prFiciny: nerespektovani svobody ducha jinych lidi, vnucovani
Vé 7 [o] V.
vlastnich nazoru, smutek v dusi.

Primérny podil pFic¢in: 10% dédi¢nost, 50% duchovni vada, 10% vyziva, 10%
geopatogenni zény, 20% nedostatek pohybu.

Doprovodna lécba.
Vyziva - vSechny vceli produkty.
Byliny - tymian, sléz.
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Strom - borovice.

Viiné - yzop, levandule, bazalka, méata.
Kamen - turmalin.

Lécba plicnich nemoci duchem.

Boze, jak krasny je zivot ve vsi své pestrosti, barevnosti, mnohourovnovosti. Kolik
moznosti se mi skyta v poznani nového. Citim se svoboden, nebot to, co pocituji jako
omezeni, si ukladam sam. Svobodné dycham uprostied svobodnych lidi. S radosti
se nechavam unaset proudem Zivota.

10. Nemoci traviciho aparatu.

Traveni potravy hmotnym télem znamena pfrijimani, stépeni, vstfebavani potrebnych
soucasti hmotného téla a vyluCovani nepotrebného. Analogicky je tomu iv rovinach
dude. Zivotni podnéty a zazitky jsou prijiméany, analyzovany, vstfebdvany a preZité
poznatky vylu¢ovany. Proto pohled na jidelni stll ndm vypovida i o dudi &lovéka: jak
k jidlu, tak k dilu. Pikantni potrava svéd¢&i o touze po barvitém a vzrudujicim prdbé&hu
Yivota. Konzervativni lidé vyZzaduji stravovaci stereotyp. Zajmem o zpUsob vyzivy
zacina zajem o poznani smyslu Zivota.

Stépeni prijaté stravy v zaludku a dvanacterniku odpovidd analyze Zivotnich
zkusenosti. Jestlize je nékdo nadmérné analyzuje a navic se sziravou energii,
prozrazujici nedostatek lasky k analyzovanému, vytvari si predpoklad pro prekyseleni
zaludku a Zaludec¢ni vred. Ne nadarmo se fika: "zchladit si na nékom zahu". Kdo
nemuUZe trdvit, ma malo Zaludenich a slinivkovych §&tav, v duchu odmitad Zivotni
udalosti analyzovat, vyhodnotit, poucit se z nich. VétSinou tak déla proto, Ze by objevil
néco, co by si nezdlvodnil. Proto se fika: "lezi mu néco v Zaludku".

V tlustém strevé je vstfebavana hlavné voda. V symbolice je voda symbolem
pruznosti, ochoty pFizpUsobit se, ochoty ptijmout duchovni pravdu (Jezi§ u studny
v Samari). Nedostatek zivotni energie v tlustém streve, kolitida, je projevem odmitani
pruznosti a vyvoje v zivoté. Ve zhoubné formé je to uplné odmitani pravdy Zivota.

Zacpa je uz porucha posledniho Ukonu, vyluéovani. Vyjevuje navenek nechut nositele
k vydavani hmotného, nadmérnou Setrnost. Je to uz do télesnosti pokleslda nechut
davat, chtivost drzet dosazené.

Hlavni duchovni pfFiciny onemocnéni horni ¢asti traviciho traktu:

nadmérna rozumova kriticnost, neni lasky ke kritizovanému, existen¢ni strachy,
neschopnost pfijmout nékteré jevy Zivota. Primérny podil pFicin: 5% dédi¢nost,
50% duchovni vada, 30% vyzZiva, 7% geopatogenni zény, 8% nedostatek pohybu.
Doprovodna Iécba onemocnéni horni ¢asti traviciho traktu.

Vyziva - vegetarianska vyziva, vSechny vceli produkty, vit. C, A, E, B2, B6, kys.

panthotenovd, cholin, dostatek plnohodnotnych tukld. Viné - bazalka, $alvéj, pelynék.
Barva - zlatoZlutd. Strom - &erny bez. Kdmen - magnetit, rdZenin.
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Hlavni duchovni priciny onemocnéni dolni casti traviciho aparatu (zacpa,
kolitida): hmotna a duchovni lakota, nepruznost v zZivoté, snaha zalibit se za cenu
ztraty sebe sama, materialni pfivazanost. Priimérny podil pricin: 5% dédi¢nost, 50%
duchovni vada, 30% vyziva, 7% geopatogenni zény, 8% nedostatek pohybu.

Doprovodna Iécba onemocnéni dolni casti traviciho aparatu.
Vyziva - bezezbytkova strava, vit. A, C, E, B, Svédské kapky.
Strom - Cerny bez.

Viné - hefmanek, rozmaryn.

Barva - fialova, tmavé modra.

Kamen - riZenin.

Lécba duchem nemoci horni casti traviciho aparatu (viedova choroba,
slinivka).

Boze, dejz at pochopim, Ze neprijemné véci v Zivoté jsou vyvazeny prijemnymi,
Ze pocit neprijemnosti vlastnosti jinych je dan nékterou vlastnosti mé duse. Staci
zménit uhel pohledu a véci ztrati svou palcivost. Boze, dej mi schopnost nadhledu
Z hlediska vé&nosti, dej mi dostatek pradivéry v Tvou spravedlivost a mé viastni obavy
a uzkosti z jakékoliv budoucnosti se rozplyvaji.

Lécba duchem u zacpy.

Boze, jak velkolepé divadlo je Tvoje stvoreni tim, jak vSe protéka, vse koluje. VSechny
Tobé podrizené sily neustale prijimaji, aby mohly vydavat, neustale vydavaji, aby
mohly pfijimat. Necht i do moji duse se obtiskne tento kolobéh a ja si uvédomim,
Ze nic hmotného nemohu nahromadit, Ze je nutné vydavat

Lécba duchem u kolitidy.

BoZe, jak jsem hrdy na to, Ze jsem rovnocenou spoleénosti duchd, které se vyvijeji
k Tobé. Chci se stale nové ucit délat to, co mi béh Zivota prinasi a poznavat dalsi
stranky denniho béhu. Méritkem mi budiz pouze Tvé hodnoceni, nikoliv hodnoceni
nadrizenych ¢i ¢lend rodiny.

11. Nemoci jater a zlucniku.

Jatra pIni v hmotném téle funkci strfediska metabolismu a depotniho centra, tlumici
vSechny poruchy rovnovazného privodu zivin. Staraji se o nutri¢ni rovnovahu vnitfniho
prostredi. Jsou regulatorem slozeni krve.

Z toho Ize analogicky odvodit, které procesy tomu odpovidaji v roviné dusevnich
a duchovnich d&jd. V prvni fadé je to vSestrannost a vyvazenost zpracovani obrazu
svéta, hospodareni s rezervami dusevnich sil, vycitovani imérnosti a zavaznosti véci,
schopnost udrzet dusevni rovnovahu. Na tyto pfiCiny poukazuje nejen dnesni, ale
i medicina starého Recka. Davaji do spojitosti Cinnost jater a ZluCniku s hnévivosti,
s premrsténou, na moznosti dusevnich rezerv se neohlizejici reakci. ZluCovity clovék
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je pojem sam o sobé. Hnév je citova reakce na néco, co bylo vyhodnoceno vytrzenim
ze souvislosti, je vidéna jen jedna rovina problému. Hodnoceni postrada rezervu.

Nemoci jater signalizuji neschopnost vyvaZeného zpracovani dé&ji vnéjsiho svéta !
V pozadi se skryva svétondzorova nevyvazenost, prehnané expanzni touhy, extrémné
vysoké - zreality jednostranné vytrzené - idedly, velkofantazie. Nespravné
a nepfiméfené zpracovavani Zivotnich d&ji do obrazu svéta pfivodi diive nebo pozdé&ji
nemoc jater. V&imnéte si nazorl alkoholiki neZz onemocni na jatra !

Hnév, tj. nenavisti vedenad reakce neprfimérena skutecCnosti -pravdé, se posune
do neprimérenosti vyprazdnovani zlucéniku pri traveni potravy. Vysledkem je jeho
vy&erpanost, atonie. Pfida-li se kolisani sloZeni Zlu¢i v disledku kolisdni Zivotni energie
v jatrech, vznikaji kameny. Rizné typy Zluénikovych kamen( jsou podle rdznych typd
nadmeérnosti a neumeérnosti.

V roviné chténi ducha, prvotnich nejvnitfnéjsich pohnutek, nachazime u nemocnych
na jatra neochotu prijmout slozku harmonie a rovnovahy z Boziho trojvyzarovani.

iny onemocnéni jater a zlucniku: neschopnost vyvazeného
o svéta, hnév jako reakce neprimérena skutecnosti - pravdé.

Hlavni duchovni p

ic
7 7 v.O v.vs
zpracovani deju vnejsih

f
S
Primérny podil prFicin: 10% dédi¢nost, 40% duchovni pficiny, 20% vyziva, 30%
Skodlivé vlivy prostredi.

Doprovodna lécba.

Vyziva - netuc¢na a nedrazdiva strava, lecitin, vit. rady B.

Byliny - ostropestfec mariansky, list pampelisky.

Viiné - oregano.

Strom - dub, oliva.

Barva - Zluta.

Kamen - byci oko, citrin.

Lécba duchem nemoci jater a zlucniku.

Boz"e,, jak plynulé a vyvazené je plynuti sil, jez jsou napajeny Tvym vyzarovanim. Dejz,
necht Tva vyvazZenost mne prostoupi, necht vidim vsechny jevy kolem sebe z mnoha

Uhld, necht nasazuji své viastni sily k ovlivnéni véci v umérnosti k jejich pfirozenému
toku.

12. Nemoci ledvin a mocového ustroji.

Hlavni funkci ledvin a mocového Ustroji v hmotném téle je udrzovani slozeni krve a tim
vnitfniho Zivotniho prostredi vyluCovanim nadbyteCnych a nepotrfebnych latek.
Proudéni krve v celku (organismu) symbolizuje tok Zivota ve spolecnosti,
soupatfi¢nost, spoleenstvi. Odtud u véech narodd se tikd: "pokrevni bratr, hlas krve
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(kmene, spolecnosti)". Neni myslen geneticky zaklad, ale pocit stejné pospolitosti.
Spolecensky zivot je vlastné kolobéhem krve ve vétsim celku.

Aby bylo snazsi nekonfliktné spolunazivat, pratelit se, je nutné projevit snahu
po pruznosti (vodé). Ta odplavi vSe, co by sblizeni prekazelo. Vztahy se projasni. Proto
lidé ve vSech dobach a kulturach ve spolecCnosti piji ! Voda je symbolem
prizplsobivosti, flexibility, schopnosti kompromisu. Toho vieho je tfeba ve spole¢nosti
(také vychodni medicina spojuje ledviny se symbolem vody).

Nemoci ledvin signalizuji poruchu lidského spolunazivani. nemocny ma Spatny pristup
k zivotu ve spolecnosti, k bliznim. Nejcastéji nedovede "zapomenout" proslé véci,
odpoustét. Neustdle je pfipomina a ozivuje. Pak jeho ledviny ztrati schopnost vylucovat
prezité a opotrebované !

V pripadech vysoké naladovosti ve spolecnosti, Sokovych promén chovani, spojenych
se sarkasmem a agresivitou, je stejné energeticky Sokovana cinnost ledvin, coz ma za

nasledek poruseni stability rozpustnosti soli v moci. Objevi se kameny. Proto musi
nemocni na ledviny pit a pit, to jest vyplavovat, a ucit se od vody pruznosti.

Hlavni duchovni pricCiny:

Ledviny - neschopnost rozeznat dobré a zlé ve vztazich mezi lidmi, neochota zbavit
se starého a prezilého v mezilidskych vztazich, neochota odpustit, pichlava agresivita
k lidem.

Mocovy méchyr - strach v souvislosti se stykem s lidmi.

Primérny podil pFicin: 5% dédi¢nost (karma), 40% duchovni pfi¢ina, 25% vyziva
(pretézovani), 30% sSkodlivé vlivy prostredi (toxicka rezidua a geopatogenni zény).

Doprovodna lécba.

Vyziva - omezit maso, soleni, hojnost vit. C, A, kys. panthotenové, pangamin, horcik.
Byliny - petrzel, celer, medvédice, celik zlatobyl, preslicka, jalovec, truskavec.

Viné - cedr, blahovi¢nik, santalové drevo, jalovec, medurika.

Strom - vrba.

Kamen - turmalin, obsidian.

Lécba duchem nemoci ledvin a mocového ustroji.

Boze, citim, Ze jsem soucasti celku spolecnosti kolem mne. Ostatni, tak jako ja, pfi
plynuti k Tobé se dopoustéji obclas chyb, jimiz se postihujeme navzajem. Snazim
se usilovné rozpoznat, co je spravné ve vztahu k ostatnim, abych se toho mohl
vyvarovat. Pokud citim, Ze se chyb dopousti ostatni, snazim se je opravit s laskou.

Nemam Zadny strach ze styk( s bliznimi, i kdyz se jednd o zkousky nebo vysetfovani.
Kazdy z ostatnich je Tobé osobné odpovédny jako ja.
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13. Diabetes - cukrovka.

Je mnohostranné a tajemné onemocnéni, v souc¢asné dobé pomalu a jisté se rozsirujici,

. v Ié . . 7 v . 7 o] o A

jehoz zevnim projevem je vypadek cCinnosti Langerhansovych ostruvku ve slinivce bez
R4 7 o « 7

zjisteneho duvodu (produkce inzulinu).

VIV v

Patrame-li po duchovni pri¢iné tohoto vypadku, musime obratit pozornost na spole¢né
povahové vlastnosti lidi, cukrovkou onemocnélych. Prvnim ndpadné rozSirenym
znakem diabetikl jsou Uzké rty, signalizujici pfemiru kritického rozumu nad pozitivni
citovosti. DalSim znakem je hluboko v vnitru osobnosti zakotveny pocit mrzutosti
az kyselosti, ktery cini konverzaci neprijemnou. Pfi pohledu na vnitfni téla duse
prostfednictvim automatické kresby mdZeme na mentdlnim téle spatfit zvyrazné&nou
rozumovost, v emocionalnim téle je jeho stred, srdce "opancerovan" obalem, ktery jej
chrani pred "zahratim", neboli pred srdecnosti. Astralni télo jiz jen provadi vysledek
téchto nerovnovdh do celé endokrinni soustavy, takze miZeme pozorovat negativni
ovlivnéni hypofyzy, stitné zlazy, pohlavnich zlaz a nadledvinek, spojenych s 1. (zemni)
cakrou.

V zasadé se vyskytuji dva typy cukrovky - vrozeny a ten, ktery si Clovék pfivodi
v prib&hu Zivota. Vrozeny je duchovni |é¢bou prakticky neovlivnitelny, nebot
je projevem karmy - rozhodnuti Boziho.

Cukrovka, kterd se objevi teprve pti starnuti a v prdb&hu Zivota, je duchovné velmi
dobre ovlivnitelna. Kazdy, kdo pfriSel s témito nemocnymi do styku, pozoroval, jak
jejich vysledky hladin cukru zavisi na ,naladach", nebo se rfika také mddné na
.Stresech". Tito lidé si mohou pomoci nejen privodem mikroprvku chromu, biologicky
vazaného (napr. Diastabil), ale Usilim ke zméné svého povahového rysu, ktery by je
zbavil oné nachylnosti ke kyselosti a ke ,,stresim".

Symbolika onemocn&ni ndm naznaluje, Ze diabetik nemizZe sladit, to jest pfijimat
slast. Je mu zabranéno prijimat slast proto, Ze ji sém nedava druhym, neni v ném
vdéc&nosti za slasti Zivota. NemUGze sklizet to, co neseje. N&jaké zklamdni v Zivoté,
vétdinou v lasce, zplsobilo v dudi nemocného blok, ono vyde uvedené opancéiovani
srdce, coz se projevuje zablokovanim toku néZnosti a lasky k télesnému clovéku
a zivotu vUbec. Poranénd dude odmitd nékoho laskat, davat mu sladké, neciti potfebu
hladit, oslazovat druhym Zivot. Rozum jim zddvodni pro¢.

Dietetickou pricinou vzniku cukrovky je pretizeni traviciho systému nadmérnym
pfivodem jednoduchych cukr(, ke kterému soulasnad doba davd moznosti. Tyto
moznosti zejména vyuzivaji zeny stredniho a vysSiho véku, které tim prozrazuji
nesplnéni touhy po dostate¢ném laskani a néznostech. Nadmérny konzum sladkosti
je tak kompenzaci nedostatku lasky a néznosti.
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Hlavni duchovni priciny cukrovky: neregistrovani a nevdécnost za ,sladké" stranky
Zivota. Vnitfni zakyslost a zhrzenost. U cukrovky dochazi pri této |écbé (duchem)
k Uplnému vyléCeni jen u pocatecnich stadii. Pri vrozené nebo pokrocilé degeneraci
Langerhansovych ostrivkd pouze ke zlep&eni stavu.

Primérny podil pricin: 40% dédi¢nost (karma), 30% duchovni vada, 20% vyZiva,
10% toxické vlivy.

Doprovodna lécba cukrovky.

Vyziva - prislu$nd dieta, lusky, fazole, borQvky, vit. B6 (10mg denné), dostatek
horciku, matefri kasSicka a vceli voda.

Strom - hrusen.

Barva - Zluta slunecni.

Vviné - pelargonie, blahovicnik, jalovec, muskat barboun.

Kamen - achat, karneol.

Lécba duchem cukrovky.

Boze, jak krasny je Zivot, ktery mi umozniuje poznanim se priblizovat k Tobé. Strasti
a bolesti Zivota jsou skrze Tvou spravedlivost kompenzovany radostmi a rozkosemi.

Dejz mi radost ze sklizné zaseté u jinych, ktera se mi bude vracet. Dejz mi procitit
radost ze zZivota srdcem.

14. Nékteré dalsi nevyjmenované nemoci.

Nemoci kozni, lupenka.

KGze hmotného téla je orgdn, ktery spojuje &lovéka s okolnim svétem. Oddé&luje nds,
udrzuje teplotu. Z této zakladni viditelné funkce vyplynou i vztahy k dusSevnim
procestim. Na prvnim misté signalizuji poruchy na k(zi nespravné pristupy k okoli,
k oddélovani se. Klasickym prikladem je lupenka - psoriasis. Pri ni se zrohovatéld
nejzevnéjsi ¢ast klze - rohovka, neimérné tvofi. Vyjevuje tak navenek krelovitou
snahu pacienta nedmérné se oddélit od okoli. Je to do podvédomi sestoupena extrémni
Stitivost, nékdy také precitlivélost.

Primérny podil pFicin: 45% dédi¢nost (karma), 30% duchovni pricina, 10% vyZiva,
15% Skodlivé vlivy okoli.

Doprovodna lécba:
Vyziva - denné pridavek lecitinu.
Byliny - sléz, lopuch (koren), fenykl, Inice kvétel.

Strom -topol.
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Barva - svétle a tmavé modra.

Kamen - achat, azurit, sGl z Mrtvého more.

Akné dospivajicich.

Akné lidé odedavna spravné spojuji s probouzenim sexuality. Pro¢ probouzeni k lasce
vede k zoskliveni klze ? Nové objevované je nelisté pojato. Lidsky duch jesté
neobjevil krasu a Cistotu dokonalé lasky mezi muzem a Zzenou. Vnitrni Cistota duse
postizeného je zranovana Spinavymi predstavami.

Primérny podil pFicin: 5% dédi¢nost (karma), 70% duchovni vada, 15% vyziva,
10% Skodlivé vlivy prostredi.

Doprovodna lécba:

Vyziva - nedrazdiva dieta, omezit maso, vit. E, vceli voda.

Strom - topol.

Barva - rUZova, zelend, svétle modra.

Kamen - citrin.

Lécba koznich nemoci duchem.

Boze, vidim, Ze moje télo je slozeno ze stejnych slozek jako okoli, ze je "prachem".
Pred vlivem okoli jej chrani energie mé duse, ktera je napajena Tebou, proto se niceho
nebojim.

Lécba akné duchem.

Prohlédni BoZskou viili, nebot ona ti vyjevi silu a prizracnou E&istotu ldsky mezi muZem
a Zzenou. Neobavej se napit, nebot je fo BozZsky dar fobéF On, nepredstavitelné Cisty,
ji stvoril !

Vysoky a nizky krevni tlak jako prvotni syndrom.

Pred ocekavanym fyzickym vykonem nebo pfi ocekavani obavanych udalosti se zvysuje
krevni tlak. Jestlize se napjaté ocekavani budoucnosti stane trvalym, jestlize se
v podvédomi Clovéka usadi predstava, ze své budouci Ukoly nezvladne, stane se stav
zvySeného krevniho tlaku trvalym. Tento stav ma dvé priCiny: precenovani vlastnich
moznosti pfi ovliviiovani Zivotnich d&jd a nedostatek odevzdanosti, divéry v BoZi
mlyny.

U nizkého tlaku je tomu naopak. Clovék se nadmérné vzdava odpovédnosti, vlastniho
usili, spoléha na osudovost, chce se nechat vléci Zivotem. Vysoky a nizky tlak jsou
poruchou reakce lidského ducha v souhte objektivni danosti a subjektivniho usili.
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Primérny podil pFic¢in:

vysoky krevni tlak - 50% duchovni vada, 20% vyziva, 30% nedostatek pohybu, nizky
krevni tlak - 70% duchovni vada, 20% geopatogenni zény, 10% nedostatek pohybu.

Doprovodna lécba:

Vyziva - vysoky krevni tlak - vegetarianska, doplnit horcik, vit. C, vCeli materi kasicka,
propolis, nizky krevni tlak - vceli voda, vceli matefri kasicka.

Byliny - vysoky krevni tlak - pohanka, Cesnek, yzop, medunka, nizky krevni tlak -
yzop.

Barva - zelena.
Strom - borovice, blahovicnik.
Viné - jasmin, cyprisek.

Kamen - hematit, kalcit, achat.

Deprese.

Deprese a depresivni nalady je souhrny nazev pro obraz dusevniho stavu,
vyznacujiciho se pocitem porazenosti, sklicenou ndladou, ztraty aktivity a apatii.
Deprese poklesla do télesnosti se nazyva endogenni a je doprovazena pocitem celkové
Unavy, nespavosti, nechutenstvim, bugenim srdce, nizkym tlakem a ztrdtou pudQ.
Depresivni clovék je sklicovan stridavé pocity viny, marnosti snah a nedostatecné
vdécnosti svéta. Naval deprese prichazi obvykle po velkém pracovnim nebo citovém
pretizeni, které nepfrineslo kyzeny efekt.

Zakladni vadou cinnosti ducha depresivnich lidi je sebeprecenéni v souhre
s neschopnosti hospodarit se svou vlastni dusSevni energii. Tak nemocni dochazeji
k pfesvédceni, Ze musi svét napravit ke svému obrazu a vrhnou se do této napravy
se vSi svou energii. To trva tak dlouho, az ji vyCerpaji a dostavi se deprese.

Primérny podil pFicin: 85% duchovni vada, 15% nedostatek pohybu.
Doprovodna lécba:

Byliny - matefidouska, medunka, kozlik lékarsky, trezalka.

Viané - bazalka, jasmin, levandule, rize, alvéj, medurika, bergamot.
Strom - kastan, briza.

Barva - fialova, oranzova.

Kamen - citrin, magnetit.
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Lécba duchem vysokého a nizkého krevniho tlaku.

Clovéce, pomni, Ze tvou pravou Ulohou v Zivoté je pouze dobrd vdle, podloZena
primérenym usilim. Jak dopadnou vysledky tvého snazeni neni tvou véci. Clovéce,
pomni, Ze Zijes proto, abys vyvijel dostatek vlastniho usili. Vyhodnoceni vysledk( tvého
Usili té pfivede k poznani BozZich zakond, coZ je smyslem Zivota.

Lécba deprese duchem.

Lidsky duchu, prohlédni ! Svét kolem tebe je dokonaly ! Pouze tvoje nedostatecna
hloubka zreni ti znemozZnuje vidét kvalitu jeho hnacich sil v zakulisi. Objev lasku
a krdsu v ném ! Miluj to, co ti vadi, nebot totéZ &ini Stvofitel. Bud’ jen asistentem
v béhu déja !

Nespavost.

Pri spanku opousti védomi télo. Jeto nutné proto, Ze organismus potrebuje
v pravidelnych intervalech vyrovnavani dusevnich rezerv neovliviiovateinym privodem
Bozi sity. Odtud jeho prislovecna sladkost !

Jestlize nékdo nemuZe oddélit svoje védomi od téla - usnout, je nadmérné pfipoutany
k d&jim hmotného Zivota, nema dostatek odevzdanosti, praddvéry, ma strach pred
iracionalitou, to jest pred svétem, kde nemUze nic zddvodfovat. Je precenéna aktivita,
spojena s docasnosti. Proto je to v soucasnosti ¢asty symptom.

Nespavec se musi naucit kazdy den uzavrit, svoji aktivitu odevzdat nekonecnu
a spravedInosti. Neni jiné cesty ke spanku, nez jednat béhem dne tak, aby tato Cinnost
obstala beze slov pred vécnosti.

Shrneme-li tyto symptomy, nejCastéjsi duchovni vada nespavosti je tedy nedostatek
odevzdanosti a pradQvéry, strach ze smrti a odpovédnosti, aZ se duch octne v mistg,
kde se slovy neda nic "vysvétlit".

Primérny podil pFic¢in: 75% duchovni vada, 25% geopatogenni zény.
Doprovodna lécba:

Byliny - dobromysl, kozlik |ékarsky, trezalka.

Strom - jablon, eukalypt.

Barva - tmavé modra.

Viné - materidouska, medurika.

Kamen - kalcit, placicka propolisu v obalu na krku.
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Zadrhovani a koktavost.

Re¢ je vyndseni dusevnich procesd navenek: mysleni, citd, Umysld. Bylo feceno,
ze Clovéka neznecdistuje to, co do néj vchazi, ale to, co z Ust vychazi - Fe€. Pfenos vad
duchovniho chténi, citéni a mysleni na druhé strané vytvari hfich - karmu. Dar redi
umozni ! Sifeni Spatného. Némota a vada reci poukazuje na tento okruh. U vrozenych
vad jde o ndsledek z minulého Zivota, nékdy o ndsledek zplsobeny matkou
v téhotenstvi. Lidé s vadou reci jsou varovani !

Trochu jiného plvodu je zadrhovani. Je vysledkem piekotné tvorby nedokoné&enych
myslenek ! Touto vadou trpi vesmés velmi inteligentni lidé, kteri vSak mnoho mluvi
a malo uskutecnuji. Zadrhovani je nepromyslené zvanéni, sestouplé do nervovych
regulaci. Odjakziva je znadm navod k vyléceni. Ovladnout prekotnost myslenek a ucit
se pomalu mluvit !

Primérny podil pric¢in: je velice individualni a ani pfiblizné se neda stanovit.
Doprovodna lécba:

Strom - akat.

Barva -fialova.

Viné - eucalyptus, borovice.

Kamen - chalcedon, lazurit.

Lécba nespavosti duchem.

Clovéce, na onom svété nic nezdlGvodnis! Jednej trvale tak, aby tvoje ciny
nepotrebovaly slovni vyklad ! Nebot i Stvofitel nemluvi, ale jedna ! Masli lasku
k jinym, bude ji mit i On k tobé !

Lécba zadrhovani a koktavosti duchem

Zadrhovani: BoZe, dejZ, necht se naplnim odstinem Tvé nekonecnosti, kterd vypudi
z mého podvédomi Cas jako hlavni méritko pri vyjadrovani. Mé myslenky se plynule
sestavuji a jsou plynule vyjadrovany.

Koktavost: BoZe, Ty mne stejné znds, proto jaky jsem uvnitf, takovy necht se jevim
zevné. Co pfi zevnim projeveni se ukdaze byt spatné podle nédsledkd, to si uvédomim,
opravim se, abych se priblizil k Tobé.

Nemoci pohybového ustroji, kloubii, patere.

Pater, kosti a klouby umoznuji hmotnému télu jednak udrzeni tvaru, jednak ohebnost,
pruznost a pohyb. Proudi-li zZivotni energie z ducha pomoci zarivych dusevnich tél
k nervstvu, svalstvu, kloubim a kostem nerusené, té&lo je pruzné a harmonické.
Jestlize se v rozvodu projevi disharmonie, ztraci se pruznost, ohebnost, dochazi
ke zméné vyZivy kloubl, svall, cév. Tim se vytvofi predpoklady k nemocem
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pohybového apardtu a k urazdm. Urazy jsou koneénym efektem, projevenim vsi
predem shromazdéné negativni energie.

Nohy jsou organem pro pohyb téla v hmotném svété. Jejich klinicky stav je odrazem
ochoty clovéka k pohyblivosti v duchu. VSimnéte si lidi, ktefi jsou postizeni na nohy.
VSechno védi predem, nic se nepotrebuji ucit. Typicka je i neochota a pohodinost vyijit
nékomu vstrfic. Lidem s nemocnymi koleny chybi pokora. Lidé s nemocnymi klouby sedi
na vavrinech dosazeného. Stereotyp Zivota pri kfeCovych Zzilach je popsan v kapitole
Revmatismus. Jestlize vSak presahne urcitou mez, vyvoj se zastavi, zivot se ,srazi",
vytvari se trombus. Dalsi existence lidského ducha v téle ztraci smysl z hlediska
vécnosti !

Spojitost patere s ¢innosti duse vycituji ¢etnd lidova réeni: "Ma rovnou nebo kfivou
patef, nema pater, je to skréenec". Krivost ve vnitfnim postoji clovéka se dfive nebo
pozdé&ji promitne do drzeni téla. Tak vznikaji ohnutd zada jako nasledek nadmérné
servilnosti  k nadfizenym, vnitfné nepocitované, kombinované obvykle tvrdym
postojem k podrizenym. Skolidéza je zjevné projevena snaha uhybat bokem. Ztuhnuti
patefe pri Bechtérejevové chorobé vyjevuje nadmérnou hrdost, neustupnost,
nedostatek pokory v ¢innosti ducha.

Jinou kapitolou pri rozjimani nad nemocemi patere jsou lokalni bloky svalstva patere,
vedouci k vyboleni meziobratlovych plotének s priznacnymi charakteristickymi
bolestmi v zadech. PFi¢inou t&chto vétdinou kratkodobych dé&jd je vypadek toku Zivotni
energie v drahach astralniho téla pfisludnych organl. Jeho merididny jsou presné
popsany Vv kazdé prirucce akupunktury a chiropraxe. Kazdy obratel je astralnimi
drahami spojen s nékterym organem. Jestlize Clovék udéla kratkodoby a silny "uhyb"
v dusSevni cinnosti, ktera odpovida tomu kterému organu, jak je popisovano vyse,
energeticky vypadek je z oblasti organu posunut astralni drahou do patere. Tam
v odpovidajicim mist& vyvolad blok a vychyleni plotynky. Podle lokalizace t&chto blokd
identifikujeme misto energetického vypadku v téle (viz tabulka na str. 126).

Primérny podil pricin: 5% dédi¢nost, 40% duchovni pfriciny, 55% Zivotosprava
(vyziva, pretézovani nebo naopak nedostatek pohybu).

Doprovodna lécba:

Médény, stribrny nebo zlaty penizek (predmét) prilepit na postizené misto leukoplasti
(individualné).

Vyziva - dostatek vapniku v kombinaci s vhodnymi vitaminy a mineraly (horcik, vit. A,
D, E). Barva - modr3d, fialovd. Strom - dub. Viné - smrk. K&men - rubin, granat.

Lécba pohybového Gstroji duchem.

Boze, vsichni jsme pred Tebou stejné hodnotni, kazdy vietné mne mame Tebou
urcéenou roli v déjinach, kterd ma takovou hodnotu, jak kvalitné ji plnime. DejzZ, necht
jsem si stale védom toho, Ze Ziji proto, abych stalym zjemriovanim a zdokonalovanim
své Zivotni role se Ti priblizoval, abych se neustale ucil z nekonecnych dimenzi
stvoreni.
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Vady smyslovych organdi.

Smyslové organy jsou nastrojem ducha pro vnimani hmotného svéta. Jestlize duch
odmita prijimat a vyhodnocovat jejich viemy, dochazi k poruse jejich Cinnosti.

Oko do duse okno - rika lidové prislovi. OCima lze komunikovat. OCi nejen dojmy
prijimaji, ale i vydavaji. Od toho rceni: "strelit po nékom okem, hodit na nékoho ocko,
oc¢ima nékoho hltat, zly pohled" atd.

Sedy zakal - usazeni nendvisti v jakémkoliv orgdnu umrtvuje. Vysilani nenavisti o¢ima
vede k zakalu. Akutni nenavist velké energie se vybiji prasknutim nebo odchlipnutim
sitnice.

Zeleny zakal - zvyseny nitroo¢ni tlak zplsobuje zUZeni zorného pole. Clovék plytva
energii svého ducha na to, aby donutil své oci vidét jen to, co chce.

Slepota - priliS jemny duch se nechce pohybovat v hmotném svété a utikd do svéta
svych predstav a snd.

Kratkozrakost - premrsténa subjektivita, strach pohlédnout do SirSiho obzoru. U déti
signalizuje pretizeni Ukoly. Tyto vypliuji celou dusevni kapacitu ditéte, které se je
z lasky k rodi¢dm snazi zvladnout a v dudi odvrhuje vde ostatni. Toto pojeti ¢lovéka
ze dne na den se mu obtiskuje do duse. Vznika kratkozraky Clovék.

Dalekozrakost - ¢lovék preceriuje objektivni, nechce vidét svij podil viny na Zivotnich
udalostech. Vyziva se v zahledénosti dopredu a kolem sebe. Proto se objevuje
dalekozrakost hromadné ve stari.

Silhani - jde o $patnou koordinaci os obou o¢&. Porucha ukazuje na neochotu
a neschopnost vidét déni svéta komplexné, soucasné ve vice rovinach. Typicka
. . 7 O wv. s 7

je jednostrannost nazoru silhajicich.

Nedoslychavost - nemocny chce slyset jen sam sebe. Druzi mu jiz nemaji co Fici.

7 s

stavy chténého vypinani sluchu dlouho a opakované, dotyény sijiz hluchotu
"nacvicuje".

Huceni v usich - co délad ten, ktery nechce néco slyset ? Huci! Kdo nechce slysSet
vnitrni hlas, ten si hluk privola.

Primeérny podil pricin: u kazdého syndromu je jiny a v téchto pripadech tézko
stanovitelny.

Doprovodna lécba: pro kazdy z uvedenych syndromU je doprovodnd Ié¢ba odlidna,
proto nize uvedené prostredky plati pouze obecné. Poruchy zraku: Barva - svétle
modra.

Strom - jasan.
Viné - rozmaryn.

Kamen - opal.
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Poruchy sluchu: Barva - tmavé modra. Strom - javor. Viné - rozmaryn. Kamen -
sodalit.

Lécba duchem smyslovych organi.

BozZe, zbav mé touhy vidét nebo slyset jen to, co se mi hodi, naplfi mne touhou vnimat
celou skutecnost se vsemi jejimi aspekty.

Obezita jako prvotni syndrom.

Obezita je v hmotném téle vyjadrena snaha ducha vice prijimat nez vydavat. Obézni
lidé jsou v duchu dychtivi prijimat zevni podnéty vSeho druhu, ale prijimané pojimaji
povrchné. Jestlize se jim nedari hltat nové zazitky v oblasti dusevni, posunuje se jejich
snaha o prijem alespon do hmotného. Proto prejidani predchdzi nervozita! IJsou
postradany dalsi dusevni podnéty, aniz staré byly vyhodnoceny. Jenze v duchovnich
zakonech plati, Zze chces-li podnéty pfrijimat, musisS je i vydavat zpracované. Ty, které
prichazeji, jsou vzdy dostatecné, ale nejsou clovékem patficné do hloubky prozity.
Obezita a prejidani je tedy projev uréité povrchnosti v prozivani podnétd Zivota.

Primérny podil prFic¢in: 10% dédi¢nost, 45% duchovni vada, 25% vyziva, 20%
nedostatek pohybu.

Doprovodna lécba:

Vyziva - nutna Uprava stravy. Omezit tuky, repny cukr. Cukr z ¢asti nahradit medem.
Doplnit ve vyzivé Tebi kvasnice, jod, vit. E, vlasské orechy, mandle, slunecnicové
seminko, pSeni¢né klicky, vceli vodu. Vysledkem je pomalé hubnuti bez poskozeni
zdravi. Byliny - ostropestrec, pyr, kopriva, puskvorec, kukuri¢ny klas, extrakt z leuzey
Sustivé.

Barva - Cervena (Cervené pradlo na télo). Strom - liska.
Viané - jalovec, levandule, febricek, rozmaryn. Kdmen - koral, rubin, zlato.
Lécba obezity duchem.

BoZe dejz, necht vsechny denni vjemy, myslenky a podnéty se zdjmem do hloubky
proZiji, vyhodnotim a uvedu do Zivota.

Nemoci nevinnych déti.

Po predteni vy$e uvedeného mnozi feknou: "N&co na tom muizZe byt, protoZe i j& jsem

pozoroval u nemocnych nékteré =z onéch vlastnosti, se kterymi jsou davany
. 7 . 7 V. 7 7 o] s . «

do souvislosti. Ale co nevinne deti, trpici ruznymi nemocemi ?"

U dé&ti maji nemoci duchovni pfi¢inu dvojiho plvodu. Prvni je dana tim, Ze détské duse
nejsou na svété poprvé. Znamena to, ze zily v téle jiz mnoho Zivotl a v jejich prdbé&hu
se jim nepodafilo dosahnout toho stupné duchovniho rozvoje, aby mohly jiz zUstat
"na onom svété" jako andélé, to jest v duchovni dimenzi - kralovstvi JeziSe Krista.
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Proto jim byla ddna moznost "reparatu" zivota, byly reinkarnovany. Ze svych minulych
Zivotd si véak nesou povahu a také dluhy, které zde ve hmotnosti nezaplatily. To jsou
ony vrozené nemoci a dispozice k nim. Nikdo neodejde, aniz by zaplatil do posledniho
"grose" fikaji duchovni ucitelé. Proto Utrapy pfi umirdni nejsou trestem, ale milosti
Bozi, nebot umoznuji odejit z této dimenze bez dluhu! Ti, ktefi odejdou s dluhem,
s tim, ¢emu "unikli", se narodi a to prozivaji v détstvi.

Existuje jesté vSak jesté druha pricina nemoci déti. Ta je v matce a rodiné. Matka
je spojena s ditétem astralni porodni "$flrou" do Sestého roku ditéte a pak jesté
vibra¢né. Je-li matka egocentrickda, vsechny negativni vibrace svych nalad odtlacuje
na slabsi konec - dité. To znamenda, ¢im by méla onemocnét ona, onemocni dité.
A kdyz onemocni dité, je zpétné "potrestana" matka. Dité nemoc tak "nabere". Je mu
dokonce dobre, Ze vyvolalo zvySeny zadjem matky a rodi¢i. U nemoci déti, které nejsou
vrozené, je tfeba se podivat na matku a rodinu ditéte. Nemocné dité je karmou matky
a otce. Zdrava a Stastna matka {hlavni pfinos otce) je zakladem zdravi a Stésti ditéte.

Poznamka k vyzivé.

Vyziva je uvaddéna pouze orientaéné. Na presny rozpis jidelni¢kd a diet existuje spousta
specializovanych knih.

Poznamka k osetrovani vibra¢nich kamend.

Kazdy kamen nosSeny na téle je nutny po nékolika dnech oplachnout pod tekouci
vodou. Vice je o kamenech uvedeno na konci této knihy v kapitole "Osobni energetické
prirodni zarice".

Poznamka k barvam.
Doporucené barvy je vhodné nosit v obleceni a zaridit si jimi prednostné mista pobytu.
Poznamka k bylinam.

Byliny jsou uvadény orientacné. Presné pouziti je podrobné popisovano v radé
specializovanych knih a pfirucek.

15. VSsechny ostatni nevyjmenované nemoci.

Lécba duchem (Jezis v okamziku uzdravovani).

Boze, dejz mi procitit, ktera z mych vlastnosti mi privozuje tu nemoc, ktera mne trapi.
To, co vycituji jako pri¢inu mé nemoci, onen negativni rys, ktery je ve mne zakotven,
necht jas Tvého vyzarovani vyéisti z mé duse, aby se naplnilo z Otéendse: "zbav nas
od zlého v nas !"

PREHLED DUCHOVNICH VAD NEMOCI.

AIDS - vnitfni odmitnuti spradvnosti a nutnosti pravidel a zakonQ pro lidského ducha
v téle, vnitfni odmitnuti zdrzenlivosti a sebeovladani jako projevu ovladani téla
duchem.
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Alergie - nedostatek vseldsky k nékterym aspektdm Zivota, svéta kolem, prehnand
Cistotnost a Stitivost. Agresivita ducha je prevedena do télesnosti k vybiti. Alergie
je potlaCovana agresivita v duchu. Alergie na synteticka rezidua je reakci na absenci
vnitrnich zabran pro pouzivani chemikalii.

Alkoholismus - neschopnost vyporadat se s konfliktnosti Zivota.
Angina pektoris - potlacovani prirozené citovosti.

Bolesti hlavy - difuzni - prevaha rozumovosti nad citem, ambiciéozni rozumové

kombinovani, krecovité hledani nejvyhodnéjsiho. VSe toto pretézuje mozek.
. ’ vz . O .

Tvrdohlavost, snaha prorazit zed hlavou, utkvéla snaha prokombinovat svou vuli.

Deprese - nadmérna agresivita vyvolana touhou zmeénit svét ke svému obrazu, kterd
vede k vyCerpani vlastni vitality. Podvédomi odmitne dalSi cerpani, coz vede
k zhrouceni v opak. Nechut zit, angazovat se. Je odmitdna odpovédnost, kdyz zivot
nejde tak, jak jsme si predsevzali. Neni vile Zit v takovém svét&, ktery neni podle
mne.

Diabetes - nevdécnost Stvoriteli za sladké stranky zivota. Vulgarni pristup a nevazeni
si télesné lasky, laskani, milostné hry. Vysledkem je stav nepocitovani lasky, jehoz
vysledkem je ,zakysld" povaha, nebot kdo lasku a néZnost neseje a nevazi se ji,
nemuZe ji sklizet (vysoky podil dédi¢nosti - karmy).

Frigidita - premrstény egoismus a sebeovladani.
Chybi orgasmus - neni odevzdanost a premira ziStnosti a egoismu.
Infarkt myokardu - vybiti sumy nendvistnych citl k ¢éemukoliv.

Impotence muzll - nedostatecné plnéni muzské role ve vztahu k Zenstvi, nedostatek
zivotni a tvorivé aktivity.

Infekce, chripky, nachlazeni - pociténi pretizeni podvédomi nahromadénymi
a nezvladnutelnymi problémy.

Jatra - nevyrovnanost duchovniho rozliSovani a hodnoceni, rychlé prechazeni
do extrém{, n&&eho v Zivoté pfili§ mnoho, jiného malo. Pfehnana piani a premrsténé
idealy, velka fantazie. Nerealné hodnoceni svéta, nesladénost svétonazoru, nedostatek
sebedlvéry.

Kafickovani - nedostatek duchovni motivace k ¢innosti.
Koktani - v podvédomi je néco, co nema vyjit na svétlo, nejcastéji v oblasti sexuality.

Koureni - neochota k pravé srdecné komunikaci mezi lidmi, pocit nedostatku cistych
vztahl mezi lidmi.

Kozni vyrazky - porucha vztahu osobnosti a prostredi, negativnhi mentalni energie
chce z téla ven. Akné - nezitd a nelista sexualita, psoriasis (lupenka) - precitlivély
duch, ktery se chce od svéta oddélit, nadmérna stitivost (vysoky podil dédi¢nosti -
karmy), svédéni - néco drazdivého v podvédomi (Casto sexualita), vasen, palici laska
nebo zlost.

Krk - Casté strachy, pretizeni povinnostmi, omrzelost zivotem.
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Ledviny - porucha lidského spolunazivani, nesplynuti se spole¢nosti, porucha
komunikace mezi lidmi. Potladena agresivita vi&i bliznim jsou kameny. Nerozlisovani
dobrého a zlého, nutného a nenutného. Nemocni na ledviny nevidi svoji roli
v problémech s bliznimi, nevidi se v chybach druhych, nejsou schopni zbavit
se prezitého.

Menstruacni poruchy - potlacovani zenskosti po jakékoliv strance, odmitani zenské
role.

Migrénovita bolest hlavy - chybi sexualni orgasmus, viz frigidita.

Mocovy méchyr - Clovék se citi trvale v tlaku. No¢ni pomocovani déti je prolévani slz
potlacovaného stresovaného ditéte.

Mozkova mrtvice - trvaly mirny nedostatek Zivotni energie v mozku, tak jako
u difuzni bolesti hlavy.

Nechutenstvi - nedostatek radosti ze Zivota, strach ze sexuality.

Nespavost - nadmérné upoutani na hmotné, neschopnost odpoutat se od starosti.
Nedostatek odevzdanosti a pradtvéry. Podvédomy strach pfed smrti.

Nizky krevni tlak - nedostate¢né c¢eleni Zivotnim Ukoldm, nedostate¢nd snaha
po sebeprosazovani, nedostatek sebevédomi.

Nohy -celkova slabost - ztrata chuti poznavat dalsi stranky zivota, pocit, Zze uz vSemu
rozumi, zastaveni duchovniho vyvoje, pohodinost, kolena - nedostatek pokory, kotniky
- nadmérny pocit zivotni jistoty, kycelni klouby - pohodlnost ducha, krecové zily -
libovani si ve stereotypu zivota, nedostatek energie od kolen nize - neochota vyjit
lidem vsrtric.

O¢ni vady -kratkozrakost - silnd subjektivita a pfehnané vidéni detaill, dalekozrakost
- nevidéni ddleZitych detaild, nevidéni vlastniho podilu v negativnich jevech vlastniho
Zivota, barvoslepost - slepota pro rozmanitost zivota, Silhani - nevidéni vicerozmérnosti
problémd, $edy zakal - nemocny nechce vidét ostrosti Zivota, aby je nemusel Fesit,
také nenavistné pohledy, zeleny zakal - vidi jen to, co vidét chce.

Pater - nedostatek hrdosti a primosti ducha, bolesti v krizi prvotni - pocit pracovniho
pretizeni, Bechtérejevova choroba - duchovni pycha a ztrnulost (i v minulém Zivoté).

Plice - podvédomd snaha omezovat svobodnou vdli jinych, nenechat druhé dychat,
astma - nemocny chce jen prijimat a nevydavat, nadutost, snaha po dominaci, snaha
oddélovat se od jinych, nadmérna stitivost pred necistotou, nadmérna potreba Cistoty
a sterilnosti.

Prejidani - pocit nedostatku potravy ducha, nudy a neklidu pramenici z neschopnosti
plné vyuzit, analyzovat a prozit existujici podnéty.

Ruce - snizend schopnost praktického jednani, chapani se problému Zivota,
nedostate¢na nebo vadna tvorivost v Zivoté, tenisovy loket - do podvédomi sestoupena
snaha rozdavat rany.

Slinivka - existen¢ni strachy, nadbytek analyzy a kritiky, premrsténé rozumové
rozebirani pozorovaného.
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Spavost - (nik ze Zivota do svéta snd.
Srdce - nedostatek lasky, citu, citovd nerovnovaha.
Tenké strevo - viz slinivka.

Tlusté strevo -zacpa - hmotna a duchovni lakota, materidlni privazanost a krecovita
snaha hromadit materialni, kolitida - snaha zalibit se nékomu za cenu ztraty vlastni
osobnosti.

USi - hluchota - nechténi naslouchat jinym lidem, nechténi naslouchani vnitiniho hlasu,
nadmeérné soustredéni na vlastni ¢innost.

Zadrhovani v reci - tendence vice mluvit (zvanit) nez je potreba.

Zuby - pokles vitality, snizeni vile rvat se se Zivotem, agresivita na nepravém misté&,
paradentdza - ztrata vnitfni sebejistoty a vitality.

Zaludek - odmitani nékterych stranek reality Zivota, nedostatek odevzdanosti, vied -
polknuty hnév a agresivita.

Zluénik - neprojeveny vznikly hnév a polknuté agresivita (u Zen obvykle v pfitomnosti
déti).

PREHLEDNA TABULKA PSYCHOSOMATICKYCH VZTAHU
podle T. Dethlefsena a R. Dahlkeho v knize "Krankheit als Weg".

Genitalie - sexualita

Jatra - hodnoceni, svétovy nazor, nabozenstvi
Kolena - pokora

Kosti - pevnost, plnéni norem

Krev - Zivotni sila, vitalita

Krk - strach

Kdze - ohraniceni, normy, kontakt, mazlivost
Mocovy méchyr - zbaveni se tlaku

Nohy - porozuméni, stalost, zakorenéni, pokora
Nos - moc (schopnost), hrdost, pycha, sexualita
Od¢i - snaha vidét

Okostice - nedlvéra

Penis - moc (schopnost)

Plice - kontakt, komunikace, svoboda

Ruce - schopnost, jednani, chapani
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Srdce - schopnost lasky, emoce

Svaly - pohyblivost, ohebnost, aktivita

Tenké sti¥evo - zpracovani dojmu, analyza

Tlusté strevo - nevédomi, lakota
Udy - pohyblivost, ohebnost, aktivita
Usta - pripravenost prijimat

UsSi - poslusnost

Ukazovak a palec na noze - agrese
Vlasy - svoboda, moc (schopnost)
Zada - vzprimenost

Zadek - odevzdanost

Zaludek - pocit, schopnost pfijimani

Zluénik - agrese

Piehled rozvodl Zivotni energie astralniho téla
pro jednotlivé organy, promitajicich se do oblasti

patere.

oblast |odpovidajici organy
obratle |a télesné oblasti

projevy subjektivnich potizi a organova
slabost

1. krevni zasobeni hlavy,
hypofyza, kize hlavy
a obliceje, mozek, vnitrni
a stredni ucho, sympaticky
nervovy systém

2. oci, oc¢ni svaly, sluchovy nerv,
dutiny, jazyk, Celo
3. lice, vnéjsi ucho, oblicejové
kosti, zuby, trojklanny nerv
4. nos, rty, usta, Eustachova tr.
5. hlasivky, kréni zlazy, hitan
6. kréni svaly, ramena, mandle
7. stitna zlaza, tihové vacky
v ramenou, loket
8. predlokti, zapésti, ruce, prsty,
o v .
prudusnice
9. véncité tepny, srdce, chlopnég,
osrdecnik

bolesti hlavy, nervozita, nespavost,
nachlazeni, vysoky tlak, migrény, chronicka
Unava, zavraté

potize s dutinami, Silhavost, slepnuti, bolesti
v usich, vady sluchu

neuralgie, zanét nervu, akné, ekzém

senna ryma, nosni katary, nedoslychavost,
zanéty uzlin

zanéty hltanu, chrapténi, bolesti v krku, nosni
potize

ztuhlost krku, bolesti v horni ¢asti ramene,
angina

zanéty tihovych vaceka, Stitnd zlaza, struma

astma, kasel, nedostatek dechu, bolesti

predlokti
bolesti v hrudniku, funkcéni srdecni potize
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10. plice, pridugkové cesty, prsa, bronchitida, zapal plic, chfipka, ryma
prsni bradavky
11. zluénik, zluc¢ovod Zlu¢nikové potize, Zloutenka
12. atra, slunecni pleten, krev aterni potize, nizky tlak, chudokrevnost,
gpatny krevni obé&h, zanéty kloubl
13. Zaludek vSechny zaludecni potize
14. slinivka, dvanacternik viedy, plynatost, zal. katar
15. slezina, branice Skytavka, zaludecni potize
16. nadledvinky alergie, oslabeni vitality
17. ledviny ledvinové problémy, stala unava, urychleni
kornaténi
18. ledviny, mocovody autointoxikace a problémy z toho vyplyvajici -
ekzémy
19. tenké strevo, vejcovody, revmatismus, sterilita, potize s dechem
lymfaticky obéh
20. tlusté stfevo zacpa, kolitis, prGjem, kyla
21. slepé strevo, dolni koncetiny zanét slepého streva, krece a krecové zily
v nohach, aciddéza, potize s dychanim
22. mocovy méchyf, pohlavni potize s moc¢ovym méchyrem, potize s koleny,
organy, koleno, vajec¢niky, zmeény na vajecnicich a varlatech
varlata
23. prostata, ischiadicus ischias, bolesti v zadech, problémy
s mocenim, houser
24. dolni koncetiny, kotniky, nedostatek vitalni energie v nohach, chabé
chodidlo, prsty kotniky, otoky, slabost a krece v dolnich
koncetinach
25. kycelni kosti, zadek kfizo - kycelni potize
26. konecnik, Fit hemeroidy, bolest kostrce

CAST TRETI
Vyuziti duchovni lécivé sily,
vibracni lécivé energie stromi,

bylin, viini, barev, vcelich produkti
a mineralla k léceni.

Podstata a postup.

Po precteni vySe uvedenych kapitol, které nam poodhalily zakonité déje lidského
podvédomi, vedoucim k nemocem téla, vstupujeme nyni na cestu, ktera nas vede
k napravé v dusi a k uzdraveni. Popisovana metoda |éCeni otevienim se duchovni
uzdravujici energii Stvofitelové s pouzitim vibraéniho (vyzafujiciho) plsobeni dalsich
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v o] V4 a4 s . - 7 v
prostredku neni v zadném rozporu s klasickou medicinskou lecbou a naopak
ji potencuje (Cini Uspésnou). Lékari lé¢i hmotné télo ¢asto s velkou snahou a laskou,
bohuzel jen v roviné hmotné. I to je cesta lasky Bozi a budme jim za to vdécni.

Lidé a lidstvo vSak vstupuji do takové faze vyvoje zemé, kdy tyto jednostranné
pristupy budou ¢im dale méné ucinné. V budouci ére bude uUspésna jen lécba, kterd
je zakotvena v Pravdé celd, tj. v poznani Vdle Jediného Zivého - podstaty svéta.
Nemoci budou muset byt |é€eny v roviné ducha, duse i téla, aby |écba byla Uspésna.
Jiny nazor bude rychle sklizet sv{j plod - netspéch.

Zakladem nového pristupu k Iécbé je naprava ducha - tj. zesouladéni jeho cinnosti
s tim, co konkrétni Zivd BoZi Vlle od ného v dané situaci vyZzaduje. Prostfedkem jest
meditacni modlitba. Zacina uvedenim se do stavu absolutni pokory, tj. stavu bez pocitu
jakychkoliv zasluh. Poté nasleduje prosba o poznani pri¢iny nemoci. Nez se dostavi
svétlo, poznani, trva to ¢asto nékolik mésicd ! Jakmile je prohlédnuta pficina, ptichazi
prosba k Lasce Bozi o odstranéni vady. Nejucinnéjsi je pres absolutniho |éCitele - JeziSe
Krista ("o cokoliv pozadate Otce mym jménem, da Vam") - viz kapitola 15. - VSechny
nevyjmenované nemoci - "akasicky" zaznam struktury duse JeziSe v okamziku |écby
(v Kafkové terminologii zaznam z protonace). Léceny polozi ruku na tento zdznam,
druhou ruku na symbolickou kresbu s prisluSnym syndromem a preje si byt zdrav,
prosi o zdravi, denné asi 10 -15 minut.

Podle velikosti otevreni probihda rychlost uzdraveni, rovnéz podle stavu nemoci.
U nemoci, jez nemaji organicky zaklad, pociti dotyény uzdraveni jiz béhem onéch 10-
15 minut. Cim déle se nemoc vyvijela, tim déle trva i ndprava - zpétné uzdraveni
organu.

Kdo bude urcité uzdraven ? Ten, kdo v ruce, umisténé 10 cm nad obrazkem citi teplo.

" s . Vears 7 7 W 7 a " o v v s 7 7
Teplo je vyrazem pocitu prijimani zive sily, je prukazem, ze dotycny ma v sobe lasku.
A jakou mérou méri, takovou je mu Otcem méreno.

Kdo vruce 10 cm nad obrazkem citi mravenceni, energie Zzivota se v ném misi
s energii smrti - nenadvistnym citem zakotvenym v srdci {emocionadlnim téle). Ten
necht nejprve udéla ocistu srdce.

Kdo v ruce citi chlad ¢i jiné neprijemné pocity, dostava z okoli vice lasky nez dava (jini
na néj pracuji, jinymi je milovan bez zpétného toku lasky - citu, sex bez lasky,
zakotvena hypndza satanova, Ze chytrost je co nejméné dat a co nejvice vseho vyuzit
atd.). Energie z Prapodstaty mu rika: "Nejprve zmén pfristup a pak pfrijd!" Nez
se mlzZe |&¢it, je nejprve tfeba zménit pocit 1é¢enim duge.

Lécba je ucinnéjsi na vsech kladné vyzarujicich mistech, tj. v kostelich, mistech
zjeveni, v duchovni spolecnosti a v neporusené prirodeé.

K urychleni vysledku duchovni 1écby je u kazdého obrazku uvadéna doplikova prirodni
vibraéni 1é¢ba bylinami, stromy, barvami, vinémi, kameny a véelimi produkty. Zcela
zkratkovité je uvadéna léCba stravou, protoze na toto téma je k dispozici mnoho knih.
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Pouziti bylin.

Jsou uvedeny heslovité a pouzivaji se ve formach a davkach, udavanych v bézné
dostupné bylinkarské literature. Nejlepsi je Maria Treben: "LéCeni bylinami z Bozi
zahradky". Kazdou pouzitou bylinu postavit pred pouzivany obrazek a poprosit o jeji
"otevreni". Pak je jeji ucinek takovy, jak kdybyste ji dostali od dokonalého |écitele -
Jezise.

Vyuziti vibracni energie stromd.

Postavime se pod strom, odpovidajici dané chorobé, procitime jej jako spolustvoreného
bratra, uvolnime svoje nitro a ponechdme jeho bioplasmu, ktera strom obklopuje,
pUsobit na svoje bioplasmatické obaly. N&kolikrdt provedeme ve skuteénosti, dale pak
sta¢i 1x denné ziva predstava, ktera na zakladé paméti podvédomi vybavi stejny
ucinek. Obcas opakujeme skutecné provedeni. Netreba zapominat se Stvoritele ve
stromu zeptat, jestli je to ted’ vhodné - jako pfi kterémkoli Ukonu v zivoté, aby byli
ucinky pozitivni a tcinné - a platné i po smrti.

Pouziti viani.

I pftes ¢ich plsobi vibrace na nasi dudi (bioplasmatické obaly). Odpovidajici vani
si zakoupime v prodejndch s aromaterapii a nékolikrat denné& ¢ichdme. Je-li viné
neprijemna, podvédomi ji odmita a tudiz se k Iécbé nehodi. Naopak velmi prijemna
viné je pro nase podvédomi doplfiujici a tudiz 1&¢iva.

Vyuziti Iécebného ucinku barev.

Barvy v nasem okoli maji vliv na nase podvédomi a dusi, aniz si toho ¢lovék je védom.

v Vi . . . 7 v v . O . . AV, Vv v 7 . Vv, Vv7s
Doporucenymi barvami si ma clovek vybavit svuj pokoj, pracoviste, satnik. Nejvetsi
vliv ma barevny odstin spodniho pradla.

Vyuziti Iécebného ucinku vcelich produktii.

VIVa.

svého sidla - Glu. (UmoZiuje ndvrat véel a veely jej citi na nékolik set metrd, ¢lovék
registruje asi na 30 metrd.) Voda ponechand nejméné pll hodiny v blizkosti Ulu,
protoze jako jedind hmota ma pamét, jej pohlcuje a méni své vlastnosti. (Chut, zplsob
mrznuti, ma bioplazmaticky naboj jako zivé véci atd.) Ziskava charakter "zivé" potravy
- princip syrové stravy a jejiho léCebného Uclinku. Mezi vcelari se ujal nazev "vceli
voda". Ziskava se tak, ze pramenitd voda nebo minerdlka se umisti do blizkosti
véelstva (do plQl metru), nejlépe s otevienym uzdvérem. Doba expozice nejméné pll
hodiny, 1épe do druhého dne. Pak se pije nebo pouziva k pfipravé napojla (kavy, aje),
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nejvySe mzikové zahraté do varu. Po delSim varu jiz vodu neni mozné odlisit
od obycejné. "Naboj" vydrzi nejméné tyden.

U¢inek vceli vody na ¢lovéka je zejména v odstrafiovani pocitu Unavy u lidi Zijicich
v paneldcich a mimo pfirodu a pfiznivé plsobeni na stav a vyvoj vétdiny "civiliza¢nich"
chorob. (PUsobeni véeli vody na véelafe je méné znatelné, protoze ten se
v bioplasmatickém naboji pohybuje sédm). Plsobeni bioplasmy véelstva na pfiznivy
vyvoj nemoci Cclovéka je podstatou odedavna pozorovaného I|éCebného Ucinku
vCelarstvi. Jeji "vibraci" nesou vsechny vceli produkty (kromé svého chemického
slozeni).

Pricinou lécebného ucinku bioplasmy vcelstva na dusi clovéka je ,vibrace", ve které
se vCelstvo zachviva. Je to "vibrace" vegetarianstvi, zivota v krase (kvéty), prirodnich
vlnich a vibracich oddanosti celku (nesobectvi), neustdlého pohybu, aktivity,
neustalého konstruktivniho (pozitivniho - laskou prostoupeného) jednani. Z hlediska
hodnot vécnosti ukazuje lidskému duchu hodnoty, které ma na své Urovni rozvinout.
Proto byla u starych zasvécencl posvatnym zvifetem - tj. nesouci prvky véé&nosti
v sobé.

Poznamka - vceli med kromé vibrace vcelstva "nese" s sebou i vibrace rostlin, z nichz
byl nasbirdn. Proto med z uvadd&nych stromuU a bylin Ié¢ebné& plsobici na tu kterou
nemoc ma navic ilécebnou hodnotu dané rostliny. Priklad - lipovy med - srdce,
borovicovy med - plice, infekéni nemoci.

Léciva sila kamend.

Je znama od nepameéti a spociva v tom, Ze kazdy krystal podle svého slozeni vytvari
kolem sebe jakési "pole", které mize doplfiovat kolem &lovéka uréitou "vibraci", kterd
télu chybi a je pfi¢inou jeho onemocnéni. Proto kazdy ma ,sv(j" kamen, ktery
mu mdZze doplnit karmicky nedostatek anebo du$evni nedostatek, ktery se podili
na pricinach jeho choroby.

Vice je o kamenech uvedeno v zavéru této knihy v kapitole "Osobni energetické
prirodni zarice".

Sila duchovnich kreseb doporucovanych k Iéceni.

U kazdé nemoci uvedend kresba umozfiuje plsobeni autord -1é¢iteld na dalku. Spiraly
v rlznych ¢&astech téla naznaduji u jednotlivych symptomd mista v dusevnim
a duchovnim téle, ktera jsou nejvice zménéna u toho kterého symptomu. Vyvod
od spiraly smérem nahoru je mentalni pokyn pro doplnéni energie kladné z vyzarovani
Stvoritelova, vyvod od spiraly doll je mentdlni pokyn k odvodu nahromadé&né negativni
energie, které se nem{ze nemocny zbavit, do zemé& - k rozbiti pfirodnimi silami.

Prakticka provadéni léceni.

1. Prectu si knihu, abych ziskal celkovy nadhled a pochopil podstatu ucinku.
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2. Otestuji svoje momentalni dusevni rozpolozeni, svoji schopnost uskutecnit |écbu.
Provedu to tak, Ze nad akasSicky zaznam JeziSovy dusSe, asi 10cm, polozim ruku.
V pripadé, ze v ruce citim jemné:

TEPLO - je moje duse oteviena k tomuto typu |éCby, protoze mam lasku v srdci. A kdo
lasku dava, tomu Stvoritel zarucuje sklizen. (Asi 40% lidi).

MRAVENCENI - v srdeéni cakfe jsou kromé lasky zakotveny vibrace nendvisti. (Asi
10% lidi). Nejprve je tfreba tyto odstranit nasledovné: ruku nad obrazkem podrzet
s prosbou. "Boze, necht ze mne odkmitaji véechny energie nenavisti". Opakovat asi 10
- 30 minut. Po této dobé& by se mé&l zménit pocit mravendeni v pocit tepla a mize
se zacit s lécbou.

CHLAD - laska v srdci se zastavila v gﬁsledku Zivotnich okolnosti, které testovany
povazuje za nespravedlivé vU¢i sobé&. Casto partnerské selhdni, nepohody s détmi Ci
v zameéstnani. Test k Podstaté svéta vypovida dotycnému: "Jak chces sklizet moji lasku
(vyléCeni), kdyz sam lasku nedavas tém, které Ja miluji, tzn. nechavam zit ?" (Asi 10%
lidi). Naprava: prehodnotit své vztahy k okoli. Prosit o Bozi pomoc pfi prehodnoceni
tak, ze posledni myslenku pred usnutim vénuji zadosti o tento prerod. Po néjaké dobég,
(¢asto i nékolika mésich), dojde ke zvratu a dotyény pociti teplo, to jest otevFeni
moznosti |écCit se.

NECITI NIC - (asi 40% populace) zaznamend nizsi miru citlivosti -jasnohmatnosti.
Do této skupiny zapadaji zejména "pojidaci pragkd" a trvale medikovani medikamenty,
podstatou jejichZ G&inku je otupeni endoreceptord. (Lidové Fedeno -oblbovaky). V této
skupiné jsou predchozi tfi skupiny obsaZeny ve stejném poméru, pouze to neciti. Mlze
proto lIécbu pouzit s tim, ze asi u tretiny bude neudinna.

3. Kazdy den, alespon jednou denné na 10 minut, oteviu vibracni obrazek s pfislusnou
chorobou, kterou chci ovlivnit, prectu si nékolikrat text pod obrazkem, pocitim teplo
do ruky (rukou), zavfu oci a predstavim si, jak lé¢iva energie prostupuje do celého
téla. Po néjaké dobé citim celé télo prohraté. PrislusSna nemoc se pomalym, ale jistym
ucinkem lécby (vCetné lécby Iékarské) 1eci az k vymizeni. S |ékarskymi postupy se tato
kniha nekfrizi, ale zesiluje je. Intenzita Iécebného efektu je plné srovnatelna
s navstévou dobrého |écitele -magnetizéra. Léceny uSetfi cestu a ndklady. Velikost
ucinku se rovna velikosti otevieni se, neboli velikosti viry. Nebot jakou mérou méfi,
takovou je mu méreno.

4. Pouziti daldich pomocnych prostfedkt jako vini, kamend, barev, véelich produktd,
bylin, stromU je vhodné podle moZnosti a jejich dostupnosti. PFi pouziti kamenUl
je nutné vzit na védomi, ze jejich sila se asi po tfech dnech vycerpava a je nutné
ji obnovovat pod tekouci vodou a ozarenim na slunci (asi hodinu), které je opét
nakmita.

Smrt clovéka.

VSechno hmotné je zatizeno nedokonalosti a v zavislosti na ¢ase podléhd neustalé
proméné. Tak i télo ¢lovéka starne, (v soucasné dobé mnohem rychleji nez je nutné),
aby se v urcitém okamziku stalo nednosnym bremenem pro lidské védomi. Pretrvavani
prezivani lidského védomi (ducha v dusi) v nezplsobilém téle je v podstaté karmickym
trestem, postihujici nejcastéji lidi, ktefi podstatu svého byti posunuli do hmoty, to jest
materialisty, "realisty" a , skeptiky".
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Odménou duchovnimu clovéku, {to je tomu, ktery vyuzil zivota k poznani duchovni
dimenze neboli vé&&nosti), je nekfelovitd, tedy blaZend smrt. Takovy zplsob smrti
se pozna i na tvari zemrelého, na jejim vyrazu. Smrt kazdého clovéka je jina, prisné
individudlni jeho vnitifni duchovni Urovni. Obrazy rlznych prib&hl smrti zachycujeme
automatickou kresbou pro vytvoreni silepsi predstavy rlznosti smrti a tim ztratu
strachu ze smrti. (Viz obr. 29 - 32).

Nyni se vSak zastavme u procesu oddéleni dusSe od téla. Autor nize popiSe vlastni
zazitek - vizi, kterou prozil pri prozivani fenoménu OBE, tzv. pocitu existence mimo
télo:

Prvni prozitek:

Z bezvédomi spanku jsem se probudil do nepredstavitelné neprijemného stavu
stlaceni, opusténi, prazdnoty, neviry v nic. Pri plném védomi jsem tak nepredstavitelné
zoufaly pocit nikdy nezazil a kdo jej pfimo nezazije ve stejné situaci, neumi si jej ani
predstavit. TéZce jsem se z néj modlitbou zotavoval a ziskal jsem dojem, jakoby
se mne dotkl satan. Vzpomnél jsem si na JeZiova slova na kfizi: "Boze mdj, pro¢ jsi
mne opustit", nebo na zapisek Terezie z Lisieux o tom, jak k ni na smrtelné posteli
nékolikrat pristoupil satan. Premyslel jsem, ¢&im jsem k takovému prozitku zavdal
pri¢inu, ale nic jsem nenalezl. K obrovskému prekvapeni se druhy den déj opakoval
s tim, Ze jsem se nahle vidél, jak jsem stlaceny v tmavé trubici, ktera se vSak na obou
koncich trychtyrovité rozsSirovala do svétla. Na obou koncich bylo svétlo, svét a Zivot,
byly tam bytosti. Pouze v té trubici byla tma, osaméni, zle, Uzko. Rano jsem o tom
premyslel, ale opét jsem nedosel k zavéru.

K mému Uzasu se treti den cely déj opakoval. Pochopil jsem, zZe je mi néco sdélovano a
ja to nechapu.

Pak mi blesklo hlavou: vzdyt to je proces vychazeni z téla! Na jednom konci je svétlo
a zivot na tomto svété, na druhém je zivot na onom svété, v astralni dimenzi!
O spravnosti tohoto vykladu jsem se zacal radit se svymi prateli, popisoval jsem jej
na prednaskach a on se rok neopakoval.

Druhy zazitek:

Rok po prvnim zazitku jsem nahle prozil opakovani. Opét jsem se vidél v tmavé trubici,
avSak negativita zazitku byla slaba. Druhy den se situace opakovala. Uvédomil jsem si,
Ze prvni pochopeni nebylo Uplné.

A tu mi to dodlo. Clovék na tomto svété, v této dimenzi byti, to jest na jedné strané
oné svétlé nalevky, onoho vychodu z trubice, citi stalé spolecenstvi zivych lidi, rodiny,
spoleCenstvi. Na druhé strané vychodu z trubice je privitan a citi spolecenstvi mrtvych,
ktefi jsou vyvojové na stejné Urovni. Ale pfi prichodu onou trubici z jednoho svéta
na druhy je sam. Tam ma moznost na néj doléhat vyzarovani toho, pro kterého
je typické, ze je sam, Lucifera. A to je sila! To je zkouska ! A pochopil jsem, ze je
nesmirné vyznamné, primo dar, kdyz u vychazejicich z téla, to jest umirajicich, jsou
Zivi pribuzni, déti, ¢lenové spolecenstvi, drzi jej za ruku a tési jej. I cirkve se modli jen
za zivé a mrtvé - na umirajici si nikdo nevzpomene a to je chyba ! To se musi v dobé
nastavajici, v kralovstvi Ducha zménit !

Ihned jsem se napojil na dadlku na pravé umirajici, tésil je, hladil. Pak jsem usnul.
A stalo se néco prekvapujiciho! Opét jsem se ocitl v oné trubici, ale tentokrat skrze
ni prochazel a mne obaloval takovy, jako by z mlhy utkany bily zavoj, v jehoz zajeti
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jsem citil nevyslovnou slast, klid, pocit ditéte v naru¢i matky. Bylo to krasné. Od té
doby se jiz nic neopakovalo. VSechny vize jsem si vyloZil tak, Ze mam za ulohu
upozornit, ze je tfreba byt s umirajicimi, modlit se za né ! Oni vSechno vnimaji vice,
nez si dovedeme predstavit, a nesmirné jim tim pomahame. A Ze tento poznatek mam
sdélovat ostatnim, coz timto cinim.

A nyni k vlastnimu pozorovani dmrti rGznych lidi prostfednictvim automatické kresby.
Prvnim rysem, kterého jsme si vSimli, byla rozdilnost. Smrt kazdého Clovéka byla jinak
zobrazena, jakoby jina pravidla fidila déje. A tu z poctu pozorovani vyvstavalo klicové
pravidlo: To, co si ¢lovék o smrti mysli, cosi mysli o smyslu byti, o spravedInosti,
o Bohu, tim sisam stanovi déje smrti a byti po smrti. Nepredstavitelné dokonala
spravedlnost Podstaty svéta: Kazdému da to, k Cemu dospéje, co si mysli Ze je, ¢im
zije jeho duse! Cosi kdo o zZivoté po smrti predstavuje, to ho v urcitych mezich
"na druhé strané" ceka. Onémi mezemi je nepredstavitelnd milost Bozi z hlediska
vécnosti ! A tak jsme si vytvorili takovy desetistupriovy "zZebrik" do nebe a
do rozkladu, nahoru a dol{, takovou hrubou stupnici, kterd by méla zhruba podchytit
duchovni vyvoj Clovéka.

Ve stavu plus 10 je uvazovana duse c¢lovéka, hodna raje, schopnd okamzité prestoupit
do duchovni dimenze byti, do vécnosti. V této hodnoté byl nalezen jediné Jezis.

Nejvyssi hodnotou u lidi, které jsme testovali, dosahovali Jan Krtitel a Jan Evangelista,
a to plus 6. Hodnoty apostold se pohybovaly mezi plus 4 aZ 6. Hodnota plus 3
u soucasnych lidi je naprosta vyjimka. Tzv. hodni lidé maji hodnotu kolem plus 1, mali
"lumpici" minus 1. Ve spole¢nosti vice "prosluli" lumpici kolem minus 3, velci darebdaci
kolem minus 7, arcizlocinci Hitler a Berija az k minus 10.

Ti, ktefi za zivota dosahnou hodnotu vice neZ plus 4, se jiz nemusi narodit a svij vyvoj
do raje dokoncuji v priznivéjsSich podminkach "onoho svéta", kterym cirkev rika ocistec.
Ti, ktefi zemfou v minus 3 a vice, se narodi s karmou na téle viditelnou, to jest jako
mrzaci. Napr. karma minus 7 je mongolismus.

Ze vieho popsaného a nize nakresleného jasné vyplyva, ze nikdo neunikne nasledkim
s V. o] 7 o 7 o v z v v s

svych Cinu a nasledkum svého zpusobu mysleni. Je to ono Jezisovo: "Jakym metrem

mérite, takovym vam bude méreno !" (Ne vzdy lidmi, ale urcité Podstatou svéta).

Po promeditovani vyse uvedeného a nakresleného automatickou kresbou, ktera
se vyjadruje v symbolech, musi kazdému prosvitnout, jak veliké jsou satanské |zi, ze
~dobro se nevyplaci", ze ,po smrti nic neni", ze ,zadna spravedlnost neni", ze ,lump
s rychlou smrti je na tom stejné jako spravedlivy". Pravda s velkym Pé je vsak jing,
nez ji sd&luji "chytrosti" tohoto svéta, totiz jednostranny zpUlsob nazirani, ktery se véak
ve smrti Seredné vymsti svym nositeldm.

Stav energii caker duse minutu po smrti u clovéka ve stupni plus ctyri
duchovniho rozvoje. (Jen ojedinéle se vyskytujici vysoky duch).

Hlavni energie ¢lovéka byla soustfedéna v hornich ¢akrach, jen zbytek tfi dolnich ¢aker
odchazi do zemé. Duse je prfimo v kontaktu se dvéma andély, ktefi ji budou provazet
zahrobim do duchovni (vé¢né) dimenze. Tato duse se jiz nemusi narodit.
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Stav energii caker duse minutu po smrti u clovéka ve stupni plus jedna
duchovniho rozvoje (tzv. dobry neduchovni clovék).

Energie dolnich ¢aker se rozpada a odchazi do zemé&, energie hornich ¢aker se spojuje
a je v primém kontaktu se dvéma duchy (zemfreli pfibuzni), ktefi se ujmou duse
a odvedou ji do zahrobi. Tato dusSe se vzhledem k stupni duchovniho vyvoje po Case
znovu inkarnuje.

Stav energii caker duse minutu po smrti u clovéka ve stupni minus jedna
duchovniho rozvoje (jeden schod do rozkladu, tzv. tézky hmotak, dle sebe
charakter).

Roztreseny obal signalizuje velké vnitfni pohnuti zemrelého, otrdsani vsech jeho
predstav o byti, jeho kontakt s doprovodnymi duchy je prakticky nulovy, protoze
si cely Zivot vsugerovaval, ze po smrti nic neni. Po dobu mezidobi mezi inkarnacemi
bude ponoren v zoufalé prazdnoté.

Stav energii caker duse minutu posmrti u clovéka ve stupni minus tFi
duchovniho rozvoje (tfi schody do rozkladu, tzv. velky darebak).

Tento cClovek vkladal celou svoji zivotni energii do hmotnych cdaker a ty se nyni
rozpadaji. V konfrontaci s Pravdou se ovSem rozpadaji i predstavy, které si vytvoril
jako svoji pravdu o duchovnich uUrovnich, takze nyni nic nema. (Neshromazdoval
poklady na nebesich, nebot v né nevéfil). Jeho duse je prazdnota a on se prazdnotou
stava. V nic véril a ni¢im se stal. Stal se tim, ¢im pred narozenim, neboli tuto inkarnaci
promrhal. Po dobé prazdnoty dostane opét Sanci znovunarozenim, ale s karmickou
zatézi.

CAST CTVRTA.
Cesty individualniho pristupu.

1. Osobni energetické prirodni zarice.

V této knize jsou k jednotlivym onemocnénim uvedeny vybrané kameny, stromy
o v 7 v . Ve 7 v V4 s 7 o . ran . 7 7 v.wvO
a vune. Tento vyber je vice mene obecny a vychazi z typu vibraci jednotlivych zaricu.

Kazdy Clovék ma vSak jiné vyzarovani aury. Béhem rady let praxe jsme si ovérili, ze je

v 7 4 v 7 . . . 7 v Vi o Va v Ié 7 v.wvO
pro kazdého lepsi uzivat individualné vybranych kamenu a ostatnich prirodnich zaricu
nez se ridit vSeobecnym statistickym prehledem.

Cesty k individudlnimu uréeni osobnich zafi¢d mohou byt rozlidné. V této kapitole vam
predkldddme urdeni osobnich pfirodnich zari¢Gd pomoci automatické kresby. Tuto formu
vybéru mame ovérenou jiz mnohaletou praxi s velmi dobrymi vysledky. Je vSak nutné
si uvédomit, Ze uzivani pFirodnich zafi¢d neni samospasitelné a mélo by byt jen jednim
z mnoha kaminkd zapadajicim do mozaiky komplexniho 1é&eni.
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Kameny.

Umeéni l1écit nemoci vzacnymi mineraly je znamé od pradavna. Podle staroindickych véd
jsou krystaly minerdll kondenzatory kosmické a pfirodni energie. Nejmensi &astice
krystall ve své atomarni struktuie plsobi jako tvarové zafi¢e, nebo téZ transformatory
¢i ladicky. Krystaly vydavaji a prevadi zarivou energii do nemocné tkané. V kladném
pfipad®, je-li vybran spravny kamen a vibrace mineradld jsou presné naladéné
na energetickou poruchu, se v nemocné tkani obnovi vibraci minerall energetické pole
poskozené tkané a tim nastava jeji 1éCeni. Je-li vybran k IéCeni nevhodny kamen, jeho
vibrace nemocnou tkan drazdi nebo zeslabuji.

Vétdina lidi se pfi vybéru kamenU fidi svymi pocity - pak tento kdmen nazyvame
"pocitovy". Z hlediska léceni nema prakticky zadny vyznam. Dopliuje v téle urcity
pocit a muZe jich byt vice.

K pftesnému urleni |1é&ivych G¢inkd kamenu a ostatnich pfirodnich latek nestadi tedy
komercné vypracovany statisticky prehled nebo nahodné vybrany vzacny kamen podle
zvérokruhu.

Kazdy Clovék ma své tfi zakladni kameny:

1. VESMIRNY kdmen souvisi se jménem a datem narozeni. Otevird télo nejvys$sim
vibracim prichdzejicim z Prapodstaty. Jeho vibrace ovliviuji dusevni télo a chrani pred
prinikem negativnich astralnich sil. Vesmirny kdmen ma kazdy c¢lovék jen jeden
(ve vyjimecnych pripadech dva), a po cely zivot se neméni.

2. ASTRALNI kdmen vyrovnava energetické poruchy aury a ¢aker a dopriuje vibrace
stfednich hodnot. Tento kdmen se miZe b&hem Zivota jedince ménit, souvisi to vak
s vyraznou zmeénou v jeho duchovnim Zivoté.

3. ZIVOTNI kdmen doplfiuje vibrace nejnizdich hodnot a pfimo pdlsobi na poruchy
fyzického téla a méni se podle stavu organismu. Jeho Ucinnost je nutné ovérit
po kazdém vaznéjSim onemocnéni.

Negativni energie z kamenU odstrafiujeme alespofi 2x tydné& pod tekouci vodou.
.V . 7 . 4 . v O v . 4
Jestlize je kamen negativni energil presycen, muze i prasknout. Je vhodne kameny
v v - v s 7 v 7 s 7 - e 7 v. o
nechat cas od Casu vystavit slunecnimu zareni pro posileni jejich ucinku.

Velikost kament neovliviiuje nijak zasadné 1é¢ebny charakter vibraci. N&které kameny
maji ve své struktufe pfirodni prasklinky (rdzenin, fluorit, citrin, atd), které jejich
pUsobeni neovliviiuji.

Kameny doporucujeme nosit kazdy den primo na téle nebo v obalu z prirodnich latek.
Mohou byt vSechny pohromadé, nebot kazdy zkamenl plsobi v jiné urovni
a navzajem se tedy nijak nerusi.

Vyjimeéné se mize stat, Ze zvlast citlivy ¢lovék pociti prvni Gcinky kamen( spise
drazdivé a po odstranéni kamend mu tyto pocity ihned zmizi. V 2ddném ptipadé nejde
o rusivé vibrace ndmi zvolenych nevhodnych kamend, ale jde o prvni reakci organismu
na uvoliovani zablokované energie v akupunkturnich drahach a energetickych
centrech astralniho téla. V tomto pfripadé doporucujeme zpocatku kratSi dobu noseni
kamenu a jejich kazdodenni oplachovani.
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Stromy a viiné.

O tom, ze se da &erpat energie ze stroml, byla publikovana jiz Fada informaci.
Na zakladé vysledkd nas$i prace se izde prikldnime k individudlnimu vybé&ru té&chto
zari¢h neZ vybéru podle statistickych prehledd.

Cerpéani energie ze stromu je snadné - clovék se ke stromu postavi, obejme jej
a mentalné jej poprosi o predani energie. Kazdy strom preda clovéku urcité
mnoZstvi energie a nikdy nem(ze uskodit, (pokud vdak neni sou&asti pfi od&ifiovani
jeho karmy v rostlinné Frisi).

Obdobné skutednosti jako u stromd plati i u vini. Vibrace vini prenasené na &lovéka
[o] Vé 4 v ré v v v
pusobi primo na dusevni telo Cloveka.

Strom a viné se u ¢&lovéka mohou ménit, a to v zavislosti na jeho duchovnim
a dusevnim vyvoji a okamzitém fyzickém stavu.

Vyzivové elementy.

Vyzivové elementy neplni pouze funkci dodani potfebnych prvkd do vyZivy, tzn.
neplsobi jen vnitfn&, ale pusobi také jako energetické zafi¢e, které ovliviiuji
energeticka centra caker astralniho téla Clovéka. Vyzivové elementy se méni ze vSech
uréovanych zati¢l nejéastéji, a to v zavislosti na okamzité potfebé a stavu organismu.

Pfi uréovani vyzivovych elementd vychazime z vyrobkl finské firmy Hankintatukku Oy.

Neni vSak vzdy nutné shanét tyto primo urené vyZivové preparaty, ale spise
v V. o 7 .7
se zamerit na skladbu prvku, ktere obsahuji.
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