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Navod

Mohlo by se zddt, Ze informace o védomi a strukturfe a funkci mySleni a vnimdni
jsou primarné hodnotné pro duchovné hledajici, kteri si vybrali cestu neduality
(Advaita). Tyto véci vSak maji stejné velkou hodnotu pro aspiranta, ktery si
zvolil cestu oddanosti srdce. V praxi vSak vétSina hledajicich kombinuje tyto
cesty, a je to predevsdim otdzka dlrazu nebo stylu praxe.

Nejdilezitéjsim cilem cesty srdce je dosazeni Grovné védomi nazyvané Bezpodminecnd
laska. Energie inspirace a oddanost usnadiuje vzdat se pozic a vyusti ve spoléhani
na Bozi milost. Ackoli tento proces zni koncep¢né jednoduSe, jak kazdy zjisti
zkuSenosti, je Casto obtiZznéjsi, nez se oclekdvalo. Uprimny oddany zjisti, Ze snaha
0 bezpodminecnou lasku mad neprijemnou schopnost vychovavat opak toho, co je urceno
jako cil. Tohle je minéno v prisném duchovnim vyroku, Ze ,Léska vyvoldava
protiklady.”

i

Je treba si uvédomit, Ze ldska a mir jsou nejvétsimi hrozbami pro ,ego”, které se
brani tim, Ze se uchyli k zakorenénym postojim, které jsou skryté v nevédomi. Tyto
postoje neldsky pochazeji z dosud pritomného biologického, na preziti
orientovaného zvireciho mozku, ktery v détstvi pronikal na povrch, nez je
rodicovské a spolelenské tlaky prinutily, aby se dostaly do nevédomi dobre zndmymi
psychologickymi mechanismy ega, jako jsou represe, popreni, potlaceni, reakc¢ni
formace, projekce a racionalizace.

Tyto samoobsluzné mechanismy se vztahuji k rlznym sub-osobnostem, stejné jako na
primarni sebe identitu. Vira a emoce jsou pak naprogramovany spolecnosti,
historii, kulturou, vrstevniky, cirkvi, Skolou, rodi¢l a nyni, coz je velmi
dilezité, médii. VSechno vyse uvedené je silné ovlivnéné, usnadnéné nebo omezené


https://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/d-r-hawkins/ja-realita-a-subjektivita/kapitola-19-cesta-srdce/
http://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/d-r-hawkins/ja-realita-a-subjektivita/kapitola-18-bez-mysli/
https://shop.pravda.je/osobni-rozvoj-2/ja--realita-a-subjektivita/
https://shop.pravda.je/osobni-rozvoj-2/ja--realita-a-subjektivita/
https://www.evoluce.eu

DNA, genetickymi faktory, hormony matek a vrozenym biologickym osudem. Rozsah
moznosti je dokonce v souladu se stavbou téla, jako tzv. somatotypy (endomorfni,
mezomorfni a ektomorfni).

Existuji samozrejmé i dalsi faktory, které ovlivihuji osobnost a obsah ega, jako je
Groven IQ, socioekonomicky status, trida, zdravi, geografie, Zivotni prostredi,
détska vyziva a dalsi. Tyto faktory jsou vSak viditelné a jsou studovany mnoha
vyzkumnymi védeckymi obory.

Snad mnohem dalekosdhlejsi celkovy Gc¢inek md neviditelny faktor karmického
,dédictvi“ a jeho mnohocletné, netuSené vlivy. Narodit se jako Clovék s egem je uz
hlubokd , karmickd udalost“.

Duchovni ego mize byt vidéno jako soucasny projev karmy clovéka, takze ,odvolani
ega” je totéz jako vyresSeni lidské karmy protoze jsou provozné jedno a totéz.
Pokud pojem ,karma“ neni prijatelny, 1ze misto néj pouzit termin ,,nevédomi”.

Prestoze prekazky, které je treba prekonat, zUstanou stejné, at uz jsou zvazovany
z hlediska karmy nebo nevédomi, hlavni vyjimkou je, Zze student, ktery udélal
néjaky vyzkum svého vlastniho karmického pozadi, bude osvobozen od mnohé
sebelitosti, nelibosti a hnévu na naivné predpoklddanych ,nespravedlnosti” Zivota.

Karmicky vyzkum se nejlépe provadi, kdyZz jsou zapotrebi konkrétni odpovédi pro
vyjasnéni. Tyto objevy mohou byt velmi uzitecné a zachrdnit roky nebo dokonce
Zivoty zbytecCné duchovni prace. Zakladni hodnota karmického vyzkumu spociva v tom,
Ze ziskané informace jsou pak zasazeny do kontextu s problémem a mistem ve kterém
vznikl, a to pak usnadnhuje jeho reSeni.

Vyzkum minulosti casto odhaluje zdroj opakujicich se Zivotnich udalosti nebo
témat. NejcCastéji se objevuji tyto psychologické mechanismy ega:

1 Ndprava — Clovék opakuje minulé vzory, aby mél mozZnost tentokrat délat lepsi
volby.

2 Tvorba reakci (obranny mechanismus, kdy jsou neprijatelné impulsy zvldadnuty
zvelicovanim protichddné tendence, pozn.prekl.) —¢lovék m& v tomto Zivoté extrémné
opacny pohled nebo postoj, aby se jeho protiklad vytlac¢il z védomi.

3 Projekce — to, co je bolestivé u sebe, je promitnuto na jiné.

4 Navrat potlaceného — tim, co cClovék drive udélal ostatnim, tim v tomto zivoté
trpi opacnym smérem jako obét.

5 Popreni — motivace a mySlenky jsou zcela potlaceny a odmitnuty jako ,ne moje“.

Zatimco vySe uvedené 1ze zjednoduSené vidét jako zakladni psychologii, tyto
koncepty musi byt rychle zruSeny, kdyz jsou tyto mechanismy zapojeny do duchovni
olisty. Pokud nejsou objeveny zdadklady, mlze to trvat velmi dlouho, neZ se
prekonaji mnohé osobnostni charakteristiky, které mohou prindset vinu, hanbu a
utrpeni duchovné oddanému c¢lovéku, ktery prochdzi duchovni oclistou.



Karmicky vyzkum nevédomi je také uzitecny v tom, Ze odhaluje konkrétni rys nebo
uddlost, ktera vznikla v urcitém kontextu, cCase a misté, a kdyz ji clovék znovu
uvidi, ztrati svou negativni energii. V dobé kdy byla zaznamenana ve védomi v
.predchozim zivoté” ego ucinilo chybny UGsudek zalozeny na postoji, ktery
pretrvaval, dokud se nezahojil pochopenim.

Pri pohledu do minulosti je treba si uvédomit, Ze v minulych staletich byla
celkova Uroven védomi lidstva pod 190, tedy pod integritou. Proto zivot nemél
cenu, nasili a brutalita byly normdlni a prevazovala nevédomost. Na Urovni védomi
190 mohly byt hromadné popravy snadno racionalizované, jako napriklad pro dobro
revoluce, zemi, pricinu, cirkev, atd. Stejné jednani a chabé vymluvy by nebyly
prijaty tak priznivé v dnesSni dobé, kdy UGroven védomi nyni pokrocila na 207 a
celkové md tendenci byt na Grovni 400+ v civilizovanych zemich.

Kdyz se podivédme na Stupnici védomi, je zrejmé, Zze urcitd Uroven znamena, Ze to,
co je pod soucasnou urovni ¢lovéka bylo prekondno, prinejmensim zdsadnim zplsobem,
a vyssi Urovné predstavuji material, ktery ma byt pochopen a prekrocen. Napriklad
pokud je ¢lovék obecné milujici a schopny pravé lasky (to se vztahuje pouze na pét
procent populace), pak lze predpokladat, Ze jeho Groven je 500+. DalSim krokem je
preménit tuto schopnost ldsky na UGroven bezpodminec¢né ldsky (ktera kalibruje na
540).

To by znamenalo pohlédnout na jevy vyjmuté z lasky, které jsou zaloZzené na
postojich, jako jsou napr. posudky dobry / Spatny, vinny / nevinny, zaslouzené /
nezaslouzené a celkova nelibost. To odhali dvojice protikladd a postoje, z nichz
vyplyvaji. Bloky budou pak odkryté a zjisti se, Ze jsou zplsobené samotnou funkci
vnimdni. Casto se inspirovani uchaze&i pokoudeji prFinutit se k tomu, aby milovali
to, co je odpudivé a nesympatické, a odpoustéli vinu. To se stdva nemozné, protoze
»Spatni”“ lidé jsou stale vnimani jako Spatni, takze aby uspéli, museji prekrocit
dualitu vytvorenou pozicemi duality. Je uzitecné pripomenout, ze vétSina lidi neni
schopna byt jinymi, nez jaci jsou, protoze jsou pohanéni nekonecnymi programy a
systémy viry.

Divod, pro¢ se mysl odmitd ztotoznit s negativnim jevem, je kvili viné a hanbé.
Kdyz je jev pochopen a zasazen do souvislosti, jiz neni povazovan za hrozny a
proto jiz nemusi byt potlacovan.

Je zajimavé si pripomenout biologické dédictvi a predpokladat, Zze to, co se délo v
predchozim Zivoté nebo cCase, spoclivalo predevsim v primitivnich pudech, které
Freud oznac¢il jako ,Id“. Lze pak predpokladat, ze zakladni matice znacné
negativity ma co délat s prvoradymi pritazlivostmi a instinkty, které jsou
narcistické, zvireci, surové a necivilizované. Primitivni zvire v nas je
samozrejmeé zcela netrénované, jedna extrémné a jeho dravé pudy jsou nemilosrdné.
Jeho uvazovani je o zabijeni, vrazdéni, vezme si, co chce nasilim, znasilnuje,
dopoudti se ndsili vic¢i sexudlnim objektlm, pordzi rivaly a nendvidi vSechno, co
frustruje uspokojeni jeho popudd, a pak to oznacuje za nepritele. Pokud mysl vnima
tyto mySlenky a impulsy jako ,moje”, pak reaguje vinou, strachem, popirdnim a
projekci.



Duchovni prace zahrnuje nejen poznani Boha, ale také ,poznat sebe sama“. S
odpovidajicim porozuménim cesta srdce a cesta mysli splynou do sebe navzajem, kde
jsou pojmy pouze produkty vnimdni. V realité neexistuje oddéleni srdce a mysli.
Dalo by se rici, ze srdce ma vlastni mysl a mysl md vlastni srdce. Na konci jsou
to jedno a totéz v Allness Ja. (Material této kapitoly byl kalibrovan na 975.)

Otazka: Pro¢ mad o dvacet pét bodd méné neZ predchozi prezentace?

Odpovéd: Je to proto, Ze obsah této Casti byl predveden z pohledu, ze ego a jeho
psychologické mechanismy jsou skutecnosti a ne iluze. Prezentace byla zamérena na
to, aby byla uzitecna pro vétSinu hledajicich, kteri musi ego nejprve prijmout,
jako by to byla realita, a které musi byt vyresSeno drive, neZz bude moci byt
prekroceno. Na vysSich drovnich je ego povazovano za iluzi, bez vnitfni reality.

Pro pochopeni ega jsou proto uzitecné znalosti, které je treba pozdéji vyradit.
Pokusit se o to drive, neZ je C¢lovék mlZe rozpustit duchovnim porozuménim, by
vedlo k fiktivnimu postoji, protoze mysl snadno zacleni veSkery naucCeny material a
jemné se snazi prosperovat v nové, skryté podobé.

Naivni student by mohl napriklad slySet, ze ego je iluze, a pak rikd: ,ja nevérim
v ego. Je to jen iluze.” V tomto bodé je to vlastné studentovo ego, které déla
takové prohlaseni. Ackoli v konecné Realité neexistuje takova véc jako ego, dokud
nenastane realizace, je stadle natolik dostatecné silné, Ze vas zabijete béhem
sekundy, pokud to poslouzi jeho Ucelu. Nikdy nepodcenujte jeho lstivé strategie.
Vice realistickym postojem je respektovat jeho schopnosti a soucitné ho
uzdravovat. Jakmile je ego zkrocené, je mnohem pristupnéjsi pro odparovani do
slunecniho svitu.

Otdzka: Odpovéd, kterou jste pravé dal, ve skutecnosti vysvétluje sniZzeni o
pétadvacet bodd a kalibrovand uroveri odpovédi je nyni 999.9.

Odpovéd: VaSe odpovéd prindsi jeden zajimavy bod, ktery je uziteény a pomize
zabranit vyvoji takzvaného ,duchovniho ega“, které je Achillovou patou mnoha
aspirantl nebo dokonce zndmych ucitell. Aby se kompenzovala marnivost z toho, co
se Clovék naucil, zamérime se s pokorou na to, co se jeSté mame naucit.

Ego je chytré. Nahrazuje osobni pychu duchovni pychou. Pokracuje neohroZzené dale.
Pripisuje si osobni kredit za duchovni porozuméni, misto aby si uvédomilo, ze
samotna schopnost porozuméni je duchovni dar od Boha. Vidime z pribéhu Lucifera,
Zze z{stava vézet v pasti na neopatrné.

Otazka: Samotné ziskani duchovnich znalosti je pak rizikovy faktor, na ktery je
trfeba dadvat pozor.

Odpovéd: Nevyhodou duchovni vychovy je nahromadéni marnivosti ve smyslu ,ja vim“ a
devalvace lidi, kteri nejsou ,duchovni“. Proto je ddleZzitym zdkladem duchovniho
Skoleni a vzdélani, aby se 1idé dozvédéli, jak se védomi projevuje v podobé ega a
jeho mechanismd.

Pokud ziskate informace a prozivate vdécnost, pak duchovni pycha nebude mit velkou



oporu. Je také nesmyslné rikat, ze jeden Clovék je ,vyS$Si“ nez druhy. Nezapomente,
ze kalibrované Urovné védomi méri prevazujici iluze a ne skutecCnosti. Je to mira
lidského stupné povédomi o J& jako o skute¢ném ,JA“. Urovné oznacuji predevdim
odpor vic¢i skutecné realité.

Duchovni pycha miZe plUsobit ve dvou smérech, bud zvySuje marnivost, nebo je
paradoxné postojem, ze je c¢lovék hor$i nez ostatni. ProhlasSovat ,,J& jsem nic a On
(Bah) je vse"” je stejné daleko od pravdy jako opac¢ny extrém. Postoj ,Jsem jen
bezcenny cerv” je jen marnivost v hadrech misto v rébé.

Otazka: Co pokani?

Odpovéd: To je dlouhodobé uznavany zplsob, jak od¢init vinu a také snaha prosit
Boha o milosrdenstvi a odpuSténi. Jednd se o vnitrni drama, které je zalozené na
nepochopeni ega. Je to hra mezi polohami. Clovék ,dluzi“ pokdni a zpovéd pouze J&.
Clovék ,dluzi“ od¢&¢inéni ,h¥ichu a viny“ svému J&. M& povinnost zménit vlastni
cesty, v0c¢i svému Ja. ,Dluzi“ to J&, aby odevzdal postoje. Utrpeni slouzi pouze
egu. K c¢emu by to bylo Bohu, ktery nemd zadné potreby, Zadné emoce a ktery by v
Zzadném pripadé nebyl potéSen lidskou agonii? VSechno utrpeni je marnivost, kdy
rdzné aspekty osobnosti hraji role prokurdtora, obzalovaného, [JJsoudce a poroty.
Je tézké pro lidi si predstavit, ze Bozstvi neni soud.

V egyptské mytologii jde duSe do Hadu, kde Pan podsvéti (Osiris) sedi jako soudce
a vazi srdce hrisnika na vaze, a osud duSe pak zavisi na rovnovaze. Abychom
porozuméli tomuto popisu (ktery funguje docela silné v lidské psychice), nejdrive
si povsSimnéme, Ze odkazuje na ,podsvéti“. Je to soudce v nevédomi mysli, ktery
Clovéka hodnoti a vyndsSi rozsudky viny, utrpeni a sebe-nendavisti. Tento mytus
presné zobrazuje temnou stranu nevédomi.

Na vys$Si Urovni védomi by ¢lovék ocekdval bozstvo, které vladne v okamziku soudu a
vazeni vahy by byl ulitel, ktery by vzdélaval dusSi tak, aby se mohla ucit délat
véci lépe a slouzit Bohu. Na vyS$Si drovni védomi toto drama vazeni vahy
spravedlnosti zahrnuje dalsi element, zastupce boZzstvi, ktery je primluvcem. Mit
privilegium pritomnosti primluvce nebo spasitele je duchovni zdsluha a primluvce
predstavuje moznost prijimani Bozi milosti a milosrdenstvi tim, ze se cloveék
obrati udplné k Bohu.

Bez pritomnosti primluvce nebo spasitele by si duSe ve svém ohromeni ani
nevzpomnéla ani neuvédomila, Ze takovy je vzdy k dispozici. Spasitel je tedy
skutecné duchovni skutecnost v brdné ke spase.

V krestanstvi je v den soudu primluvcem JeziS Kristus, ktery je svédkem rozhodnuti
duSe pro Boha jako Svétla pravdy, a ne tmy. Zatimco Osiris svaly pri testovani
oslabuje, primluvce / spasitel / Kristus / ucitel z Nebe je posiluje.

Otdzka: I kdyZz je nakonec odhaleno, Ze cesta srdce a mysl jsou vzajemné propojeny,
co na tom zalezi, ktera z nich zacina jako prvni?

Odpovéd: Pokud se srdce otevird jako prvni, mysl ho ndsleduje; pokud se nejdrive
otevira mysl, pak nésleduje srdce. Volba souvisi s karmickou predispozici a



sklony.

Subjektivni stavy se otevrou ve zdanlivé odlisné sekvenci, v zavislosti na tom,
ktera cesta se primdrné nasleduje. KdyZz energie ,srdce” duchovniho téla prekroci
Groven védomi 600, objevi se hlubokd blazenost (tradicné v sanskrtu nazyvana jako
Sat-chit-ananda), kterd se miZe objevit, kdyZz duchovni energie (kundalini) dosahne
korunni c¢akru (védomi Boha) duchovniho téla. V tomto stavu se oddany miZe stat
ochromenym a dokonce trvale opustit obyclejny svét (padesat procent). Ti, kteri se
adaptuji a jsou schopni se prizplsobit a vratit se do svéta, jsou c¢asto povazovani
za svaté (napr. Matka Tereza). Po dosazeni této Urovné by si duch mohl rici, ze je
spokojen s touto dobou Zivotnosti a Uroven védomi mad tendenci zlstat stejnad pro
rovnovahu pozemské existence takové osoby. To je také proto, Ze nekonecnd Laska
Pritomnosti vylucuje jakoukoliv dvahu o vyvoji védomi, ktery se zda byt
irelevantni. Poznani, které nastdvd v tomto stavu, nahrazuje vesSkeré mySleni,
dokonce i do té miry, Ze re¢ nebo verbalizace mlize byt nemoznd po celé roky. Béhem
celé historie a i v soucasné dobé existuji takovi svati ve stavu blazenosti, kteri
jsou mlcenlivi, ale jsou schopni prijimat ndvStévniky a dat jim své pozehnani.

Kdyz prevazovala cesta védomi / mysli, povédomi se otevird, aby odhalilo samotny
zdroj védomi jako Allness Bozstvi a Jednoty veSkeré Existence jako nadcasového
Stvoreni. Toto zjeveni je zpocatku ohromujici a osliujici pro letmé zbytky
mizejiciho ega / prozivajiciho / svédka, ktery se pak odmlci. Tento okamzik
transcendence mysli je prchavy a svétlo Bozské vsSevédoucnosti odhaluje
Manifestované jako projev Nemanifestovaného mimo existenci jako zdroj.

Absolutni identita J& z konecné Reality odhaluje Boha jako zdroj a potvrzuje cestu
Advaity (neduality), stejné jako blaZenost Sat-chit-anandy potvrzuje, Ze Bih je
nekonecny, Absolutni Totalita (Moc) a Vécna Laska.

Kdyz dojde k osviceni, vysledny stav také Uplné rekonstruuje vzhled svéta. Je
vidét, ze vSechno je samo sebou. Uz neexistuje ,ja“ nebo osobni ,Ja“. Orientace na
svét je zcela zménéna a fungovat v ném mizZe byt nemozZné nebo velmi obtizné.
Statisticky vyzkum ukazuje, Ze jen malokteri jsou schopni vibec se vratit do
svéta.

Osviceny mudrc mlZze nebo nemusi vypadat jako ,svaty”, kdyZz vznik osviceného stavu
obejde osobnost. Aby znovu fungovala, jeji pomijivy zbytek musi byt cdastecné a
dobrovolné obnoven. Kontrast mezi svatym a mudrcem je porovnani sv. Frantiska z
Assisi se zenovym mistrem.

Zatimco Sat blazenosti mlZe byt vyjadren srozumitelnym popisem a verbalizaci,
mudrclv stav byti sjednoceny s koneénym kontextem reality je znacné mimo bézné
pochopeni. V ddsledku toho miZe schopnost to vyjadrit jazykem trvat az tricet let
nebo moznd jesté déle, aby bylo moZzné koherentné popsat tuto zkuSenost.

Spolecnost reaguje odlisné na svétce ve stavu blaZenosti, neZz na nedetekovatelny
stav mudrce. Stav blazenosti je rozeznatelny pro ostatni 1lidi, kteri mohou
reagovat s Uctou. Stav mudrce neni rozpoznatelny, a proto, aby mohl komunikovat se
svétem, mudrc se mlZe uchylit ke stylu komunikace, kterd je zalozend na tajemném
smyslu pro humor, ktery si hraje s paradoxem a dvojznacnosti. To je zplsobeno



vnimanim v souvislostech a uvolnénych moZnosti. To miZe znit prekvapivé pro
navstévnika, kdyz slySi, Ze mudrc nedavad prednost zivotu ani smrti, vitézstvi nebo
ztraté. Neexistuje ani pritazlivost ani averze

Plati jak pro svatého, tak pro mudrce: Ja se o preziti nezajima, je vécné a bez
jakékoli formy. Tato ,boZskd lhostejnost” se mize zdat zdhadna. Tyto stavy jsou
také doprovazeny fyziologickymi zménami, jako je ztrata drazdivého reflexu
(startle reflex) nebo posun mozkovych frekvenci EEG z rychlych beta vln na
pomalejsi theta vlny.

Uroven védomi svatého nebo mudrce obecné zlstdvd stejnd po zbytek jejich
pozemskych Zivotd. U velmi malého poltu mliZe progrese vyvoje védomi pokracovat,
coz pak zplsobuje jedineéné obtize, coz miZe opét vyzadovat staZeni se ze svéta.

Otazka: Je spolelnost vice obeznamena se svatymi neZ s mudrci?

Odpovéd: Svétec je snadnéji pochopitelny a rozpoznatelny, protoze bezpodminelna
laska je idealizovany stav. Osviceni neni v zapadnim svété bézné znamé, s vyjimkou
prikladu Buddhy.

Otdzka: A co styl obleceni nebo fyzicky vzhled, ktery naznacuje naboZenskou nebo
duchovni prislusnost, jsou vhodné nebo uzitecné?

Odpovéd: Nevyhodou je, ze mohou byt pouzivdny egem k oznacovani speciality. Pokud
je toto Ucelem, pak takovy odév miZe byt skutecné vhodny a uziteény, protozZe
oddany c¢lovék je vice srozumitelny. Jako uzndvany ¢len ndbozenské nebo duchovni
komunity mu spolecnost priznava jisté Glevy a méni své oclekavani, takze obleceni
md ochrannou funkci a je otevrenym prohldsenim o duchovni angaZovanosti. 0ddany
¢lovék mize mit nejen velmi odlisny Zivotni styl, ale také miZe prochdzet fazemi a
zménami, které by nebyly obvykle srozumitelné.

Otazka: Které stavy se vyskytuji?

Odpovéd: Na kazdé cesté mlZe obétavost a oddanost ¢lovéka zcela pohltit a vést k
zanedbani véci, které svét povaZzuje za dllezité. Clovék miZe mit nedostatek z&jmu
o stravovani, snizenou potrebu spdnku, potrebu samoty a ztrdtu zajmu o bézné
zdlezitosti, konverzaci nebo druZnost. MiZe ztratit zdjem o rodinu a pratele,
opustit odborné zajmy a financéni zaleZitosti, a pokud neni sprdvné vnimén, mizZe
byt nepochopen a povazZovan za ztroskotance nebo ¢lovéka, ktery ztratil rozum
(,gone over the edge and lost their senses= Sel za hranu a ztratil své smysly“).
Cesta srdce trva, kdyz clovék prekroc¢i droven védomi 500. Postupuje, jak jsou
zjistény a prekroceny postoje. Na Urovni bezpodminecné lasky (540) se energie
stdvéd docela intenzivni a ohromujici. Clovék pak nevidi nic jiného, neZ 1lasku
vSude, a v urcité fazi se ,zamiluje” do vSeho, co existuje. Tento stav ma za
nasledek ohromujici radost a cCasto se objevuji slzy. Dokonalost a nadherné krasy
veSkerého zivota jako vyjadreni Bozstvi jsou ohromujici a vedou k extdzi. Odhaluje
se Pritomnost Boha jako Laska, protoze dualita vnimdni ustavéd ndsledkem odevzdani
postojld. Laska je tedy prdchod mezi linedrni a nelinedrni doménou. Je to velka
cesta k objevu Boha.



Rozpu$téni ega nekonecnou Laskou Bozské Pritomnosti mlze byt tak ohromujici, Ze
schopnost fungovat ve svété v bézném smyslu miZe byt ztracend. Slzy radosti mohou
pramenit po dlouhou dobu z vdécnosti za dar duchovni vize, ktera méni vSechen
vzhled. Krdsa majestdtné vyzaruje ze vsech objektd. Hodnota vsech ,véci“ je
rovnocenna Gc¢inkem vnitrniho Bozstvi Stvoreni jejich existence.

V takovém stavu neni malomocenstvi odpudivé a umirajici chudi v ulicich Kalkaty
jsou krasni a mili. Bezpodminecna ldska se vyléva a 1éc¢i jejich pocit odlouceni —
takovy je zazrak. Ja oddaného rozpoznava Ja v umirajicich a opuSténych lidech, a v
tuto chvili vstupuji do radostné blazenosti. VeSkery strach ze smrti zmizi tam,
kde vyzaruje Realita zivota jako Bozi Laska.

Poznani nahrazuje mySleni a Pritomnost vylucuje vSechny iluze o separaci. Bozi
Laska je Ja z nekonecného ,Jastvi“ existence. V Pritomnosti existuji pouze klid,
mir, dokonalost a krasa. Srdce se naplni vdécnosti a vyléva energie do svéta v
reakci na neviditelnou potrebu. Zadzraky se objevuji neolekdvané a clovék je
svédkem toho, jak se zdazrak rozviji, kdyz Duch Svaty transformuje zdanlivé
nemozné.

Esence odhaluje, Ze nic ,nezplsobuje“ nic jiného. Totalita odhaluje svou podstatu
a transformace je vidéna jako zazraky, které se nyni zdaji byt normalni a jsou
prirozenym stav véci. Je zrejmé, ze veSkera existence je zazrak, a ze Stvoreni je
nepretrzité rozvijeni Neprojeveného jako zkuSenost Projeveného. Vnimani vidi jiny
film Zivota, nez jaky je odhalen duchovni vizi. Nelze to vysvétlit.

Otazka: Jak miZe Clovék v takovém stavu fungovat ve svété?

Odpovéd: Clovék se musi stdhnout z bé&Zného Zivota na mnoho let. Ve velmi vysokych
Grovnich nad 500 je ohromen radosti, kterd mizZe byt spojena s extdzi, ale kdyz je
tato extdze prekrocena, prevazuje hluboky mir, ve kterém mize byt pomaly ndvrat k
fungovani mozny. Ticho Pfitomnosti je totdlni. Cinnost je zna&n& omezena. VSechny
potreby zmizi. Na c¢lovéka se musi pohliZet stejné jako na domaciho mazlicka, télo
se krmi a pecuje se o néj. Télo mizZe byt irelevantni, neli$i se od kusU nabytku v
mistnosti. Je-1i stav zjeveni urceny k dalSimu vyvoji, stavy se potom stavaji vice
podobnymi tém, které vyplyvaji z nasledovani cesty mysli. Cesta srdce je cestou
prohldseni (affirmation). Naproti tomu, cesta mysli miZe vypadat vice asketicky a
stroze ve své prisnosti. Asketicky stav uz ddle nepotrebuje externi sluzby a
vylou¢i je, protoze progresivni zjeveni jsou fascinujici a vSechno ostatni je
nedllezité.

Zatimco svét mlze ocekdavat, Ze Zivot duchovné angazované osoby by mél byt svaty a
klidny, pomérné casto nastane opak. Karma je aktivovdna a vyndSena do povédomi.
Mohou se vyskytnout zasadni zmény v aspirantové Zivoté a vztazich. Nékolik let
miZe Zivot vypadat jako bourlivy a nastavaji hluboké vnitrni zmény. Ty mohou
zahrnovat zivotni styl, povolani, vztahy a majetek, které mohou rychle prichazet a
odchazet. Zména v zemépisné poloze je bézna. Pratelé a rodina si mohou myslet, Zze
se oddany ,zblaznil“, ,opustil realitu“, zachazi do extrémi.



Otazka: Jaké dalsi problémy mohou vzniknout, na které si aspirant musi dat pozor?

Odpovéd: Duchovni hledac prochazi vyvojovymi etapami. Existuje zpocatku nebezpeci
pro ty, kdo jsou naivni a prilis ddvérivi, od lidi, kteri prosazuji duchovni
politiku a usiluji o moc. V této fazi nerozpoznavaji to, co je neintegrované, a
kazdého povazuji za ddvéryhodného a milého. Je treba pripomenout, Ze v této fazi
miZze bezpodminecnd léska c¢lovéka oslepit vic¢i tomu, co je neintegrované nebo
dokonce destruktivni. Rikdme: ,laska je slepd“ a v extrémnim pripadé miZe vést k
hlouposti a vazné chybé.

Jak duchovni pokrok pokracuje, naivitu aspiranta nahradi vétsi moudrost a
rozliSovani. M& soucit se vsSemi nevédomostmi, ale rozpozndvd to, co je
neintegrované. Jezi$ varoval pred naivitou (napf. nehdzet perly svinim, nebo pred
vlky v rousSe beranc¢im). Pro zachovani rovnovédhy musi duchovni energie proudit do
tretiho oka (duchovni vidéni a povédomi), stejné jako k srdecni cakre. Pak se
dostane do korunni cakry jako zjeveni.

Otazka: Jak lze zabranit vyvoji duchovniho ega? Zda se, jako by ho kazdy uspéch
Zivil.

Odpovéd: Uvédomte si, Ze neexistuje takovd entita jako c¢initel skutk( nebo ¢ind.
Neexistuje Zadny cinitel / ja, kterému nalezi vina nebo zdsluha. Pokrok je
vysledkem kvality védomi, které bylo aktivovano souhlasem duchovni vidle. Duchovni
inspirace se stdvd energii, ktera je ¢innd. Neni produkovdna egem — ja. J&, stejné
jako Bozstvi Boha, nic ,nec¢ini“, ani ,nejednd“, nebo ,nevykonavad“ nebo ,nezamysli“
nebo ,nevybira“, nebot je mimo veSkerou vili. Pro manifestaci Boha jako Existence
neplati podminky nebo postoje. Cistota BoZstvi je mimo rozum ega, protoZe ego je
omezeno formou a vzdy predpoklddd dualitu subjektu a objektu.

To, co je kone¢nd nelinedrni Realita, neni délitelné a je mimo dualitu konceptl
ega zaloZzenych na postojich. VSechen duchovni pokrok je dar a pokorna vdécnost
vylucuje pychu.

Nasledujici cast: Kapitola 20: Perspektivy


http://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/d-r-hawkins/ja-realita-a-subjektivita/kapitola-20-perspektivy/

