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Duchovni ocista

Jadro tri velkych cest ,srdce”, ,mysli“ a ,akce” je proces odevzdani. Toto je
aktivovano zadmérem a postojem ochoty. Postupné je kazdd mySlenka, pocit, impuls,
idea nebo vira rozpozndna a poté propusSténa a predana Bohu. Kazda je iluze,
program, symbol a prekazka k jasnosti neomezeného védomi J&.

Kazdy koncept, mySlenka, obraz, vzpominka nebo fantazie jsou produktem vnimani.
VSechny tyto prekazky maji oznaceni, které oznacuji posuzovani a postoj (napr.
prijatelné versus neprijatelné, pravdivé versus falesné, zadouci versus nevhodné,
nebo dobré nebo Spatné). Ty predstavuji nekonelnou sérii vzajemného propojeni
vyznamd a nuance nekonecné slozitosti, protoZe se Zivi zpét do propojovacich
spojitych smycek, které propaguji dalsi smycky.

Tento nekonecny proud duSevniho obsahu se $ifi z jednoho zakladniho zdroje, ktery
mize byt lokalizovan a identifikovan. Dokud tato fontdna nekonéiciho blabolu neni
vypnutd, md nezddouci funkci nekonecného rozmnozovani dat a zmatek tykajici se
jeho zdroje a ucelu. Duchovni hledajici je utopen v této zaplavé a zdéSeny z
tohoto nekonecného kaleidoskopu obsahu.

Zkoumdnim celkového obsahu védomi se stdva zjevné, ze duchovni vycdisSténi tohoto
objemného, [J[Jstale expandujiciho a pokracujiciho fantasmagorického obsahu je
nemozné.

Na obrazovce védomi se objevuje nekonec¢né mnozstvi mentdlnich a emociondlnich
produktd, které jsou prikraslené vzpominkami a predstavami. To vSe jsou linearni,
dualistické produkty vnimdni a postojd.

Je zrejmé, ze reSeni obsahu mySleni by vedlo pouze k vétSimu zmatku a samotny
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proces by tak automaticky vytvarel produkci dalsiho obsahu. NasStésti, existuje
jiné reSeni pro odstranéni dominantniho postaveni ega / mysli / ja, kterym je
identifikace s kontextem a ne s obsahem.

Prvni iluze, které se musime vzdat, je presvédleni, Ze existuje takova véc jako
»mysl”. Ze zkuSenostniho hlediska 1lze rici, Ze mySlenky, pocity, obrazy a
vzpominky prichdzeji do védomi v nekonec¢ném postupu. Slovo ,mysl” je tedy pouze

i

koncept, stejné jako slovo ,ego“.

"

~Ego”, jak je pouzivano dale, obecné odkazuje na sbirku mySlenek, které jsou
povazovany za reprezentativni pro osobni realitu a identitu Clovéka, s odstinénou
implikaci, Ze seskupeni my$lenek a presvédceni je ucelné. Ucelem je zachovat iluzi
osobniho jé jako vnitrni ,pricdiny” své existence a cinnosti, vcietné mySlenek a
pocitd. Opakuji: je disledkem ,ega“, Ze je to vlastni ochrannd kolekce a struktura
my$lenkovych procest a ego je tedy vinéno jako pachatel a zdroj duchovni chyby.

Dilezitym prvkem vyznamu pojmu ,ego” je dlsledek Ze jeho opravdovym zakladem je
pycha a narcismus, které prinaseji vinu vyplyvajici ze sobectvi ega. Ego je také
psychologicky termin, ktery obecné ma implicitni hodnotu preziti. V terapii
pacient mdZe mit problém ,slabého” ega a nizké sebelicty. Naopak, ,egotismus“ nebo
»,€goismus” znamena prehnanou inflaci nebo dokonce grandiositu.

V duchovni reli znamend ,ego” negativni kvalitu, prekazku k realizaci diky své
linedrni dualistické konstrukci. V psychologii nicméné termin oznacuje schopnost
zvladani preziti potrebné pro efektivni jednani ve svété.

Struktura ega.

Postoje jsou struktury, které nastavuji celé mechanismy mySleni do pohybu a
aktivuji jejich obsah.

Primarni postoje:

1. Ideje maji vyznam a dlilezitost.

2. Mezi protiklady existuje délici cara.

3. Existuje hodnota autorstvi; mySlenky jsou cenné, protoze jsou ,moje“.
4. MySleni je nezbytné pro kontrolu a ovladani a na tom zavisi preziti.
Domnénky :

MySlenky jsou cenné, protoze reprezentuji ,ja“. Jsou cenné, protoze jsou produktem
mé mysli. MySlenky maji hodnotu, protoze prinaseji odmény a ocekdvani. MySlenky
resi problémy. MySlenky jsou zdbavné a umozhuji ,néco délat“. MySlenky clovéka
zaméstnadvaji a jsou uzitecné. Jsou nezbytné pro plénovadni a dosazeni cild.
MySlenky chrani a podporuji preziti.

Kontext mentdlni funkce je proto zaloZen na dvou dilezitych premiséch: (1) Jejich
produkty jsou cenné, protoze maji vyznam a hodnotu, (2) jeji obsah je nezbytny pro
preziti a egu slibuje, Ze jeji produkty prinesou Stésti. Takze Achillovou patou
ega je marnivost (byt autorem), protoze to je to, co zajiStuje preziti a prindsi



Stésti a potrebu ,poznat” se slibem reSeni.
Proces odevzdani

Duchovni hledajici védi, Ze jadrem vSech cest k Bohu je vzdat se, ale co a jak, to
neni jasné. Bez smérodatné techniky mnoho uchazecd strdvi roky vzdavanim se obsahu
a stézuji si, Ze nejsou dal nez drive. Mysl pokracuje dale ve své nekonecné
produkci, a proto nelze odevzdat obsah tak rychle, jak je produkovan; je to
ztracend hra.

Dale clovék slysi, Ze to neni obsah, ale pripoutanost k obsahu, kterd je
problémem. To prinasi urcitou Ulevu, ale také prinasi dalsi otazku: Jak se zbavit
pripoutanosti? Je treba zkoumat povahu pripoutanosti. Je zaloZena na vife a touze.
Vira je, ze duSevni obsah prinese Stésti a vyreSi problémy; tedy v pripoutanosti
¢lovék predpoklada, Zze to je samotné mySleni, které je cestou ke Stésti
(bohatstvi, uUspéch, laska atd.).

Zbavit se mySleni proto vypada désivé, protoze to je také povazovano za hlavni
nastroj preziti; plus to je ,jd“. Jako ,jd“ je povazovano za jedinecné, osobni a
vzacné a predstavuje hlavni databazi identifikace ,kdo jsem“. Strach ze ztraty
osobni identity vyvolava odpor. Jak se dostaneme bliz k objevu zdroje
houZzevnatosti ega, udélame Uzasny kriticky objev, ze jsme zamilovani do sebe.

Dokonce, i kdyz jsou mySlenky spojené s bolesti a selhanim a byly katastrofické a
zdrojem utrpeni, stale se jich drzime, protoze ,ony jsou to ja, ,coz vede k jejich
laskyplnému ¢i nendvistnému vztahu s ldskou k nim. K zajisténi svého preziti se ja
také naucilo, jak ziskdvat ,stavu“ spokojenosti a energii z negativnich emocnich
stavl. Rozviji se nespravedlnost, mulednictvi, selhani a vina. Ego tajné ,miluje”
a prilne k postaveni obéti a extrahuje zkreslené potéSeni a zbésilé ospravedlnéni
bolesti a utrpeni. To miZe byt v mnoha pripadech povazovano za zavislost a Zivotni
styl. ,Loser (ztroskotanec)” je témér romantizovand postava v hudbé a folkléru
(napr. pan Bojangles, ,bag lady (tulacka“, ,down and outer (neschopni 1l1idé)*“,
odmitnuty milenec atd.).

Po celou dobu jsme byli ,zamilovani” do nasSich mySlenek a vazime si jich. Branime
jim a omlouvédme se za né. Zarlime na na$e viry. Vybiréme je a stridavé je
ocefujeme nebo jimi pohrddme a potrestdme se vinou a sebenendvisti. Celkové je to
ovSem posedlost.

Vnitrfni image ja md okouzlujici aureolu, protoze se jedna o scénu, na niz probiha
drama naSich zivotnich pribéhl. Opustit to, co je milovano, prindsi strach ze
ztraty. Pro jéd jsou vSechny milované objekty povazovany za zdroj Stésti.

Dalsim hlavnim problémem je potiZz s opusténim emociondlni ldsky — nikoliv kvili
samotné lasce, ale kvili pripoutanosti k tomu, co je milovéno. Myslime si, Ze
ztradta milostného objektu prindsi smutek, ale ve skutecnosti je smutek kvili
ztradté samotného pripoutdni, coZz je zplsobeno pohliZenim na predmét lasky jako na
zdroj Stésti. Smutek je zplsoben iluzi, Ze ¢lovék ztratil zdroj Stésti a Ze zdroj
Stésti je ,tam venku“.



Pokud se podivdme na pocit Stésti, je zrejmé, Ze se ve skutecnosti nachazeji
uvnitr, i kdyz to mlze vypadat, Ze spoustéc prichdzi zvencéi; jednd se vsak o zcela
vnitrni pocit potéSeni. Zdroj Stésti je tedy skutecné uvnitf a je uvolnén za
priznivych okolnosti, kdyz mysl zaziva pozadovany vysledek. Vnitrfnim zkoumanim
¢lovék zjisti, ze udalost pouze spusti vnitrni vrozenou schopnost. S objevem, Ze
zdroj Stésti je vlastné uvnitr vnitrni ja, a proto nemiZe byt ztracen, dochazi ke
snizeni strachu.

Pri pohledu z Reality jsou myS$lenky skutecné ,tam venku“. Ackoli to mliZe znit
Gzasné, mohou byt zcela vylouceny, protoze prekdzeji k dosazeni skutecného Stésti.

Kriticka otazka

Bez nadmérného Usili je pomérné snadné udélat Gzasné objev, ze Clovék je spojen s
mySlenim kvdli tomu, Ze je do néj tajné zamilovany. ProtoZe je zamilovany do ja,
velmi si jej ceni. Ma strach z jeho ztraty kvili pripoutdni, to jde spolu s tim,
co je milovéno.

Dalsim krokem je zjistit, co nebo kdo je zamilovany do sebe a kdy vznika tento
primarni jev. ,Néco” v naSi existenci je milovano a je spojeno s touto existenci a
je treba poznamenat, zZe ego (mysl / télo / ja) je predmétem lasky. K dispozici je
predmét a objekt. Existuje ,toto” (,ja“), které je zamilovéno do ,toho” (ja,
tj.narcismus).

Pri kontemplaci, reflexi a meditaci se jadrem identifikace ¢lovéka postupné
vynori. Bude zjiSténo, Ze pravda laska k sobé vychdzi z néceho, co je vétsi nez ja
a je schopné Uplné zahrnout celou totalitu ja. Totalita ja je drzena v ramci
vétsiho podkladového nelinearniho pole védomi, které je vzdy pritomné. Predstavuje
spise kontext nez obsah. Analogicky by to bylo jako pohled na planetu Zemé z
vesmiru, kde prostor je kontext a Zemé je obsah.

Patrani po skutecném zdroji lasky vede k objevu J&. Stejné jako slunce, Ja je
stale pritomné, bezpodmine¢né a ne podle mySleni, ndzoru nebo postoje. Ja mdZe jen
milovat protoze to je jeho podstata. Laska Ja& neni ziskdna, zaslouzend nebo
omezena. Ja je zdrojem zivota a subjektivni povédomi o existenci.

Pozdéji bylo zjisténo, Ze ani existence neni pro Ja& nezbytna. Je mimo vSechny
duality; neexistuje dualita mezi J& a existenci. Projevené (manifestované) a
neprojevené (nemanifestované) jsou jedno a to samé. Védomi mize obsahovat obsah
nebo nemusi. Analogicky, prostor neni zavisly na pritomnosti planet nebo vesmiru,
zahrnuje vSechny z nich.

Laska je mimo dualitu; nepotrebuje predmét ani objekt. Je to kvalita Reality,
kterd je nezavisla na okolnostech.

S odevzdanosti jsou prekdzky rozpusStény nekonenym soucitem BoZstvi, které
bezpodminecné miluje vSe, co existuje, a pro které je existence projevem Boha.
Pouze iluze mohly zplsobit, aby tato zjevna pravda nebyla zrejma

Osviceni je pouze vzkriSeni pravdy, kdyz prekdzky k realizaci této pravdy byly



odstranény. Podle analogie neni zdareni slunce podminéno odstranénim oblacnosti;
jen se stane viditelnym.

Otazka: Tato prezentace prinesla néco jako jemnou vnitrni zménu, jako uvolnéni z
néjakého omezeni. Informace jsme kalibrovali na 998. Aniz bychom to nechtéli
respektovat, [c¢emu odpovidd toto omezeni?

Odpovéd: To je jemné rozliSovani. ,Chyba“ je v prezentaci, to zni, jako by laska
zadvisela na existenci. Ve skutecnosti je laska nezdvisld na existenci a
nepotrebuje naplnéni, je Uplnd a celistva v sobé.

Otazka: To objasrniuje, Ze laska jako laska je uplné vyjadreni toho, co je, a Ze
neni dalsi poZadavek na objekt. S touto odpovédi a objasnénim se kalibrovana
uroven informace zvysila aZ na 999,9.

Odpovéd: Koncept vlastni identity neni jednoduché pochopit. Je to skutecné
subjektivni realizace, kterd nemlZe byt dostatedné verbalizovdna z divodu

inherentni struktury jazyka. Clovék musi obchdzet neprfechodnd slovesa ,je“, ,byt“,
,existovat”, ,délat”, ,jednat”, atd., stejné jako strukturu predmétu, predikdt a
zajmena.

Otazka: Pokud je mySlenkovd cinnost prekondna, jak informace vznikaji ve védomi?

Odpovéd: Duchovni realizace vznikd spontdnné a ne jako dlsledek mySlenkovych
procesl. Vystupuje v povédomi, jako by vychdzela z intuice. Jednd se o nelinearni
proces, pomoci kterého ¢lovék najednou zjisti, Ze prosté ,vi“.

Naivni c¢lovék rika: ,Ale jak vis, Ze vis? “ Ze zkuSenosti se to stavd zjevnym, Zze
.na tebe sviti“. Pravda vychdazi ze subjektivity a je zrejmad a sama odhalujici. K
tomu velmi Casto dochdzi, kdyz je Clovék zaméstnan nécim naprosto nesouvisejicim.
Vychazi z niceho jako dany dar. Je to jako odpovéd na nevyslovenou otdzku. Je
uspokojujici, resi zakladni hadanku a ma uvoliujici G¢inek na psychiku. Je to bez
namahy. Pokud mate pochybnosti, droven pravdy lze kalibrovat.

Otazka: Co déla mysSleni tak houZevnaté?

Odpovéd: VSechny duSevni obsah predstavuji pripoutanost, a zdkladem je
pripoutanost k jd a 1lpéni na tom, co je povazovdno za zdroj preziti i Stésti. Je
to také c¢lovékova identifikace. Ve skutecnosti je zdrojem Stésti Ja, a ne ja.

Otazka: Jak se skutecné zpracovava obsah mysli?

Odpovéd: Za prvé zkuSenostné ovérte, Ze Clovék je zamilovany do mySleni a ja a
duchovni prace v podstaté znamend, ze opustime pripoutanost k mySlenkam a
opecovavanym postojtm, ndzordm a vzpominkdm, jejichZz hodnota byla zvétsend a
precenénd narcistickou identitou. Jadrem ega je narcismus.

Za druhé zjistéte zdroj lasky k ja. Za treti, budte ochotni vzdat se predmétl
lasky mySleni a uctivejte Boha misto sebe. Za ¢tvrté, budte ochotni se vzdat vsech
pripoutanosti k obsahu ,mysli“.



Otdzka: Existuje jednoducha, funkcni technika?

Odpovéd: Jak vznika mySlenka? Lze rici, ze vznikd z prvotni, tiché prazdnoty. Ta
pak vezme formu a dostane energii. Tato je spojena s tim, Ze je emociondlné
posilena v case. Opakovanym stanoviskdim je uvéreno a jsou povazovana za zakladni
pravdy. V ddsledku toho ovliviAuji a urcuji charakteristiky znakd a postoje, které
vyvoldvaji emoc¢ni reakce, které mohou eskalovat na tézké stupné, jak to dokazuje
fanatismus. Zavaznost téchto pripoutanosti mlize vést k sebevrazdé, zabiti, vdalce a
fyzické smrti.

Ackoli je tézké tyto zakladni postoje uvolnit, duchovni odména je znacna. Mnohym z
téchto postojd se ¢lovék nauc¢il béhem détstvi, takze ziskaly autoritu z
rodic¢ovského pilvodu a byly posileny spolecnosti.

Nékteré z téchto zakladnich presvédceni jsou zesileny a stavaji se zakony, podle
nichz Zzije ¢lovék. Pak se stanou identifikované s patriotismem, ndaboZenstvim,
etnickou identitou, pohlavim a spolecCenskym vyznanim. Zacnou byt povazovany za
nezpochybnitelné axiomy. Dokonce je povazujeme za vysledky ega, které je brani.

Nékteré zakladni axiomatické postoje ega:

1. Fenomény jsou bud dobré nebo Spatné, spravné nebo Spatné, spravedlivé
nebo nespravedlivé.

»Z11" si zaslouzi byt potrestani a ,dobri“ odménéni.

. Véci se déji ndhodou, jinak jsou néci chybou.

. Mysl je schopna porozumét a rozpoznat pravdu od 1Zi.

. Svét zplsobuje a urcuje zkusSenosti c¢lovéka.

. Zivot je nespravedlivy, protoZe nevinni trpi, zatimco zlo je
nepotrestano.

Lidé mohou byt jini, nez jaci jsou.

8. Je dllezité a nutné mit pravdu.

9. Je kriticky nutné vyhrat.

10. Chyby musi byt napraveny.

11. Spravedlnost musi prevladat.

12. Vnimani predstavuje realitu.
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Chcete-1i resit tyto typy problémid, je uzitecné si vzpomenout na to, Ze jedinou
povinnosti Clovéka je Pravda Ja a Bozstvi. Tento proces proto vyzaduje opustit
vSechny opecovavané postoje, protoze nicemu nelze vérit, ze je pravda. Axiomy jsou
vlastné iluze, které zplUsobuji utrpeni a zplsobuji mnoho destrukci. Tyto ,axiomy*
jsou prekazkami k osviceni a vytvareji mnoho dualit, protoZze vychazeji spiSe z
linedrniho vnimani, nez z nedualistické duchovni skutecnosti.

Z pohledu Reality ani jediny z téchto predpokladanych axioml neobsahuje jakoukoli
pravdu, a i kdyby tomu tak bylo, bylo by to irelevantni.

VSechny tyto opatrované viry jsou v nejlepSim pripadé zbozné détské predstavy o
vytvorenych virach svéta. Absolutni spravedlnost je vlastnosti stvoreni, ale je



neviditelnd pro lidské vnimdni a je to dlisledek vSevédoucnosti. Ochota vzdat se
téchto axioml stejné jako odevzdat osud svéta Bohu nakonec vede k jasnosti
duchovniho vidéni, které reSi vSechny otazky a iluze.

Jedno z nejobtiznéjsich tvrzeni vychdzi z opakovani problému polarity ,duality
protikladd”“. Moznd jednoduchd ilustrace pomlZe pri reseni tohoto opakovani
paradoxu pro paradox protikladl, které md za nasledek neustdlé bud — anebo, jako
kdyby to byly stridavé a zretelné oddélené skutecnosti nebo moznosti.

Vlastné protiklady nejsou vibec opac¢né, ale jsou pouze linedrnim stupriovanim
stejné linie a nikoli rlznych linii.

Priklad 1
Stupné Fahrenheita

- 3,000 — 2,000 — 1,000 — 500 — 100 — 50 — 0 — -50 — -100 — -200 — atd.

Priklad 2
Hodnota

— Skvostné

— Cenné

— Hodnotné

— Preferované
— A+

— Neutralni
— Neatraktivni
— Prekazka

— Hrozné

— Otresné

— Odporné

Pri zkoumédni lze vidét, Ze jde pouze o rizné stupné pritomnost tepla (priklad 1) a
zadouciho (priklad 2) nebo nepritomnosti zd&douciho. VSimnéte si, Ze neexistuji
zadné ,protiklady” horké versus chladné nebo vzacné versus bezcenné. VSechno je ve
skute¢nosti pouze ve stejné linii a nikoliv na dvou rliznych radadch gradace.

MiZzeme uvést dalsi priklady:

Priklad 3



Dobrota

— Nebeské

— Velmi dobré
— Dobré

— Prijemné

- ,0K"

— Néco takového
— Prijatelné

— Neprilis dobré
— Nevyhovujici
— Spatné

— Z1é

— Strasné

— Hnusné

— Hrdzné

Priklad 4

Svetlo

— 0slnivé jasné

— Velmi jasné svétlo
— Jasné

— Velmi silné svétlo
— Svétlo

— Tlumené svétlo

— Sero

— Soumrak

— Temno

— ,Pitch Black” (naprostd tma)



Gradace jsou vsechny ve stejném kontinuu, ne ve dvou protichldnych liniich.
Existuje pouze jedna pribéznd kvalita. Lze vidét, Ze neexistuje zadny ,dobry“ jako
opak ,Spatného”. Rozsah jedné stupnice oznacuje pritomnost nebo nepritomnost
Lasky, a proto je pouze o lasce, stejné dalsi stupnice znamena stupné svétla a ne
protiklady svétla versus tma.

Zjevna ,fakta” jsou iluzi pravdy a je zrejmé, Ze oznacleni skutecné zcela zdavisi na
kontextu. Absolutné celkovy kontext by zahrnoval pochopeni v$ech prispévkd k
udalosti po celou vécnost, plus rovnéZz znalost veSkeré karmické historie vSeho a
vSech zapojenych osob. To odpovidd duchovnimu prohldseni ,neodsuzuj“ a ,Soud je
mGj, rika Pan.“ Neni to tak, Ze je ego nesprdvné; je prosté neschopné dosahnout
presného pochopeni jakékoliv zdanlivé uddlosti.

Nastane pokojnd lleva, kdyZz jsou Usudek a kritika opuStény, protoze zplsobuji
neustalou nevédomou vinu, stejné jako strach z odplaty. Ego-ja zije ve strachu z
trestd a odsudkl, ktery z néj vyzaruje na ostatni, protoze tim vytvari odvetné
obavy. 0Osoba se tedy obavd smrti, soudného dne a Boha, ktery je prisny a kruty,
coz je také vlastni iluze.

Otdzka: A co prosté obycejné mysleni?

Odpovéd: Pozorovadni odhaluje, Ze pocity a mySlenky se vzdouvaji a odplouvaji jako
hudebni noty. Pokud je zaostreni disledné zaméreno na tento okamzik, bude vidét,
ze mySlenka vychdzi z pomérné nejasné, primordidlni matice. Pri svém vzniku je
relativné neformovand, jako bobtnani bliZzici se vlny. Pak se vagni a jeSté Spatné
formovana prvotni mySlenka zacina formovat a pritahujte energii, dokud se nakonec
nezobrazi v plné podobé, kde pritahuje komentdr, dohodu a nesouhlas, souvisejici
vyznamy a vzpominky.

Ted je v plné sile a se souvisejicimi emocemi dostavéd hybnost. Brzy dosahne
vrcholu (hrebenu) a pak zacne klesat a postupné ztrdci definici a formu, upadd do
minulosti.

Pokud je smysl ,ja“ na vzestup vrcholu, osoba nikdy nezije v realité, ale je
neustale pripravena s ocekavanim kontroly dalsiho okamziku. Proto je neustale
zamérend na budoucnost. Pokud je zaméreni na zad klesajici vlny, pak md ,ja“
tendenci se drzet minulosti a komentdrl. S urcitou praxi, mdZze byt zaostreni
presné zamérené pouze na zlom hrebenu vlny, protoze v tom okamziku tam neni
minulosti ani budoucnosti a neni litost pro minulost ani touha po budoucnosti.
Clovék je svédkem toho, jak to je. Ne editorializace nebo o&ekdvani, dokonce i
iluze ,nyni“ zmizi. Realita je vlastné ,vzdycky“ a kontinualni, bez ,ted“ nebo
»pak”.

Odevzdani se je neustaly proces neodporovani nebo neprilnuti k okamziku, ale misto

toho se nepretrzité otaci k Bohu. Pozornost se tedy soustreduje na proces
propousténi a nikoli na obsah toho, ,co” se odevzdava.

KdyZz se tato presnd praxe odevzddni provadi, iluze ,stoupani a klesani“ zmizi,
stejné jako iluze casu. Ego zazivd sekvenci zaméreni vnimdni, které pak je
pripisovdno c¢asu nebo zméné, nebot ted se nachazi v pritomném okamziku. Tady neni



Zadna takovd realita jako ,ted”.

Vnimdni je linearni, lokdalni a omezené na fixovany uUhel pohledu nebo prozivani;
tedy z pouhého pozorovdni se zda byt ,zde“ nebo ,tam”, ,to“” nebo ,ono“, ,minulost“
nebo a ,budoucnost”, ,ted“ nebo ,pak” a prostor s rozméry a plynoucim cCasem. Je
dilezité poznamenat, Ze ,plynouci” konotace trvani casu, jako stejné jako
pocate¢ni a zastavovaci body, jsou samozrejmé libovolné.

“

Kdyby Clovék dokazal predstavit, co to musi byt vSudypritomné, pozorovatel by pak
byl soucasné svédkem vSech minut Totality. Kazdy bod pozorovani by byl tudiz
prozivan jako ,zde“. Lze rychle vidét, Ze ,zde” by se pak rychle stalo ,vSude” a
mySlenka na ,nyni“ by zmizela do nekonecna. Proto je vSevédoucnost védomi celé
totality, ve které svét by nebyl zadnym zv1dStnim mistem. Nic by se nezménilo, nic
by se nestalo a nebyl by tam zadny rozmér, trvani, zacatek nebo konec.

Aby bylo porozuméni hlubs$i, uvédomte si, Ze ,vSude pritomny, soulasny pozorovatel”
ve skutecnosti je vse, co pozoruje. Neexistuje ani subjekt ani objekt; v ddsledku
toho je Pritomnost je naprosto sebe védomd, protoze vSe, co existuje, je Totalita
manifestace.

Otazka: Pokud je ego / ja / mysl vylouceno jako bod, ke kterému se vsSe vztahuje,
jsou vsechny linedrni koncepty bezvyznamné?

Odpovéd: To je spravné. Pro dalsi ilustraci si to predstavte, Ze cestujete do
vesmiru rychleji nez rychlosti svétla, mimo vSechny vesmiry, bez referencniho
bodu. Pokud byste se zeptali: ,Kde jste?,” odpovéd by bylo ,nikde”, protoze
neexistuje ,kde“ ,byt“.

Bez parametrd si védomi miZe byt védomo jen sebe sama jako védomi, nebot bez
vnimdni, Zadné popisy ani rozdily nejsou mozné.

O0tazka? Bylo by nemanifestované?

Odpovéd: Ne, nemanifestované se miZe projevovat jako pouze védomi. Z Nekonecéného
Védomi vznikd existence a pak existence jako Zivot. (Kalibrovana droven 995.)

Otazka: Zni to hloupé na to, aby se otazka vyjadrila, ale ,kdy” doslo k tomu
vsemu?

Odpovéd: Proces je mimo c¢as a je vécné kontinudlni. Pokracuje navzdy, a tak vzdy
byl. Tvorba je spojita, neustdle probiha. Prichdzejici a odchazejici vesmiry jsou
iluzi vnimani. Neexistuji Zzadné vesmiry, které vznikaji a umirajici, protoze
neexistuje néco takového jako cas, ve kterém vesmiry, nebo cokoliv jiného, by
doSlo ke zkaze ¢i k rozpadu nebo k ukonceni existence. To je to, co je minéno
Jednotou Bozstvi. Tato pravda mize byt realizovéna, ale ne vysvétlena.

Otazka: Chcete-li chapat Nekonecno, musi Clovék mit nekonecné védomi?

Odpovéd: Neni to pochopitelné. To implikuje dualitu mezi védoucim a védomim. Ve
skutecnosti jsou totozné. Nekonecno vi, Ze je vSechno.



Pro objasnéni 1ze védomi pochopit nebo popsat jako dvé vrstvy nebo Urovné.
Nejvyssi vrstva je nekonecna a je mimo vSechny iluze, jako je zména, docasnost
nebo posloupnost. Vrstva nize md& kapacitu pro uvédoméni a zahrnuje nahrdavani
vSeho, co se projevuje na nizSich drovnich, vcéetné kazdé mySlenky, rozhodnuti a
jednani ja. Také zaznamendvd vsechna rozhodnuti individudlni duchovni vile, kterd
slouzi jako to, co lze nazvat prechodny prostrednik mezi konecnym a Nekonecnym.
Mechanickd analogie by byla jako diferencidlni prevodovka pohonu automobilu, kterd
ma synchronizovat variabilni ¢innost nebo nedinnost mezi motorem a koly.

Jakmile se c¢lovék vzdad zdkladnich postojl, pak se objevuji zdkladni axiomy a o
zjisti, Ze pod kazdou Grovni viry jsou je3té& hlub3i dGrovné&. Clovék stane tvari
tvar zakladu toho, jak jeho mysl si mysli, Ze vi néco, nebo jak tomu dokonce vér
Ze to vi (epistemologie).

i,

Clovék nakonec prichdzi k GZasnému objevu, Ze ,mysl” neni schopna skute&né vibec
nic védét a Ze je to iluze, Ze vi, Ze je to jen predstirani a marnivost.
Analogicky se da zeptat na to, jak dalekohled vi, jak daleko vidi, nebo zda vi co
je vidéno skrze néj, nebo jak ucho znd hudbu. Znd pocital softwarové programy?
Mysl mize ,myslet” pouze na néjaky predmét. Vlastné ,védét“ by znamenalo byt tim.
MGZeme premyslet o ko¢ce ale jen kocka opravdu ,vi“, co to znamend byt kocka

MySleni je zarizeni pro zpracovani s velkou pragmatickou hodnotou; nicméné,
predpoklada, Ze zna data, ale ve skuteCnosti nemda zadné vrozené schopnosti védét.
Vira vyrabi imaginarniho vnitfniho ,znalce”, tim se stava ,ja“. Stejné tak vyrabi
imaginarniho c¢initele skutkl, jednatel a imagindrniho myslitele mySlenek.

»JA“ nebo ,J4“, které tvori jadro iluzorniho ja (ega) je sloZeninou vzpominek na
imagindrniho c¢initele skutkl, myslitele my$lenek, herce ¢inl a tvilrce rozhodnuti a
pland. My$leni to vsechno vytvari proto, Ze je nastaveno dualisticky, s
predpokladem subjektu a objektu. Nicméné kdyz clovék hleda tohoto imagindrniho
¢initele, zjisti, Ze neexistuje. Kdyz byly programy smazany, cClovék je prekvapeny
kdyz zjistil, Zze z&znamovd paska je prdzdna a tam neni ,ja“ nebo ,J&“ za vsemi
témito programy.

,Ja“, které je tak zarlivé strazené a milovné, je komplikovana série vrstev
programd, z nichZ posledni podkladovy program byt odvoladn a zruSen je jedna dalsi
vrstva programi a jsou skuteéné a ,ja“.

S timto objevem se na chvili ego / ja strachuje. Je odhalena jeho podvodna
pseudoautorita jako autora reality. Potom vyvstdvd strach z neexistence a
nasleduje strach ze samotné smrti, protoZze to je jen iluzorni ja, které je
predmétem skutecné smrti. V tomto okamZziku se ¢lovék drzi posledni marné viry, Ze
je jadrem a autorem svého Zzivota. V tomto tvrzeni je pravdivé to, Ze je autorem
Zivota ega. V tomto okamZziku oddany nyni celi preddni zdanlivého jddra svého
Zzivota Bohu. Tohle je kone¢ny a konecny klicovy okamzik, ktery stoji v cesté
osviceni. Kvili své mimoradné dilezitosti je rozpracovan v samostatné kapitole.

a

Nasledujici c¢ast: Kapitola 4: ,Ego” a spolecnost
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