Predmluva (rev 7.8.2023)

Jednd se o prepisy série populdrnich predndsek, které byly plvodné predstaveny ve
formdtu videokazety a nyni jsou pisemné upravovany a aktualizovany. Vznikly na
Z4dost plvodniho vydavatele Kurzu zazrakd (Foundation for Inner Peace), po
rozsahlém spolec¢ném setkani v roce 1980 v Detroitu v Michiganu ¢lend nékolika
svépomocnych skupin, vcéetné anonymnich alkoholikl, Kurzu zazrakl (ACIM), Centra
1écby ndlady a rady klinik a rehabilitacnich skupin.

Prestoze prednasky byly upraveny pro pisemnou formu, zdstédvaji blizko k ptvodnim
prezentacim a zahrnuji odkazy na objevy ve vyzkumu védomi, stejné jako klinické a
duchovni premisy. Je zde (lelné opakovani zakladnich informaci, protoZze kazda
prednaska je kompletni. Vyhodou opakovani je to, Ze se Clovék s materidlem
seznami a vstrebd ho bez velkého mentalniho Gsili nebo zapamatovani. Jedna se o
skute¢né jednoduché a inherentni pravdy, které jsou zrejmé a snadno se vstrebaji.
Poskytnuté informace maji obecnou povahu a nejsou urceny k tomu, aby nahradily
osobniho 1ékare a jeho poradenstvi.

Upozornéni
Je mozny vyskyt drobnych preklepli,, nebo prohozenych slov ve vété.
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