16. kapitola: Pretrvavajici uspéch
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Moc versus sila

David R. Hawkins, M., Ph.D.
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Presmérovat a objednat knihu..
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Tragicky pad mnoha génil poté, co je objevila a oslavovala verejnost,
ilustruje, Ze existuje jak Uspéch, tak i Uspéch. Uspé&ch s malym ,0“
¢asto ohrozuje zivot, zatimco Uspéch jej povzna3i. Pravy Uspéch oZivuje
a podporuje ducha. Nemd nic spolecného s izolovanymi vyhrami, ale
vztahuje se k celkové UspésSnému Clovéku a zivotnimu stylu, ktery
prospivd nejen danému jedinci, ale vdem v jeho okoli. Zivoty skuteéné
Uspésnych lidi zlepSuje kontext, v jakém dosdhli svych UGspéchd.

Srovnejte to s tim, co senzacechtivy svét médii nazyva Uspéchem, ktery
Casto nic¢i zdravi a vztahy ,UspésSného” Clovéka — duchovni kolaps je v
Zivoté bohatych a slavnych béZzny. Tento druh Uspéchu je pouhou slavou; a
potencidlu slavy nicit jsou mnozi z nas denné svédky. Slavni 1idé za
svij véhlas casto plati rozpadem manzelstvi, podléhaji narkotikdm,
alkoholismu, stdvaji se obétmi sebevrazdy nebo jinych predcasnych koncd.
Kdybychom sepsali seznam jmen vSech celebrit, jejichz kariéra byla
postizena podobnou tragédii, zaplnilo by to mnoho stranek — filmové
hvézdy, populdrni hvézdy, spisovatelé.. seznam pokracuje dal a dal. Kromé
znamych prikladld ceny za sldvu existuje nespocet dalsSich méné
,uspésnych” zivotl znicenych drogovymi problémy nebo zménou osobnosti —
tak se drive slusSni 1idé stavaji jeSitnymi, krutymi, sobeckymi a
neobycCejné nenasytnymi.

Nejde jen o to, ze takovi lidé ziskali prilis$ mnoho bohatstvi, slavy

nebo pozornosti. Podstatné je, zZe tyto vlivy zdeformovaly jejich ego a
posilily to, co by se dalo nazvat malym ja misto velkého Ja. Malé ja je
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nasi soucCdsti, kterd je citlivad na lichoceni. Velké Ja je aspekt nasi
vyvinutéjsi povahy, kterd je skromna a vdécna za Uspéch. Malé ja se
prirfazuje ke slabym atraktorovym vzorlm, velké J& k vysokoenergetickym
atraktorovym polim.

To, zda nas Uspéch pozveda nebo nici, nezavisi na Uspéchu samém, ale na
tom, jak jej naSe osobnost vnima. Urcujicim faktorem je zde to, zda jsme
pysni, nebo skromni, jestli jsme egoisticti, nebo vdécni, zda pokladame
sebe za leps$i neZ druhé kvili svému talentu, nebo talent povazZujeme za
dar, za néjz jsme vdécni. VSichni zname 1idi, pro néz je znicujici i
maly Uspéch. Stdvaji se arogantnimi, servilnimi a panovacnymi, jakmile
dostanou jen trochu moznosti okusit pocit vlastni autority. Stejné tak
zname 1idi s mnohem vétsi autoritou, kterfi jsou srdecni, citlivi a
starostlivi.

Jestlize mame moznost blize poznat mocné postavy svéta — kapitany
pridmyslu, prezidenty bank, nositele Nobelovy ceny a ¢leny legendarnich
rodin — prekvapi nas, jak jsou mnozi z nich otevreni, srdecni, uprimni a
divaji se na Uspéch jako na odpovédnost, neboli maji ,uSlechtilé
chovéni“. Jsou to opravdu Uspésni l1idé, a presto zlstavaji pozorni,
zdvorili a ohleduplni ke vsSem, at se setkdvaji s potentdty, nebo
sluzebnictvem - jednaji s kazdym jako se sobé rovnym. U skutecné
UspésSnych jedincl se neprojevuje zadny sklon jednat arogantné, protoze
se nepovazuji za lepSi nez ti druzi, jen Stastnéjsi. Své postaveni vidi
jako spravcovstvi, odpovédnost plsobit svym vlivem ke vSeobecnému blahu.

To, co dovoluje opravdu Uspésnému byt tak mily, otevreny a Stédry, 1lze
vysvétlit pomoci kauzality:

ABC
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A=B=(C

Skutecné Uspésni 1idé se identifikuji s ABC. Uvédomuji si, Ze jsou
katalyzatorem napomahajicim k vytvorfeni uUspéchu ve vnéjsSim svété.
Vzhledem k tomu, ze se identifikuji s Uspéchem, netrpi Gzkosti, ze o néj
prijdou, protoZe pevnd sebedlvéra prameni z poznani, Ze zdroj Uspéch je
» V nich“. Ale osoba, kterd se diva na svlj Gspéch ve sfére A -> B -> C,
bude vzdy nejistd, protoZe zdroj jejiho Uspéchu je ,mimo ni“. Clovék
presvédceny o tom, Ze zdroj uUspéchu lezi mimo néj, se stava bezmocnym a
zranitelnym, a proto se stahuje do obrany a stava se sobeckym. Opravdovy
Uspéch ma plvod uvnitr a je tudiZ nezavisly na vnéjsich podminkach.
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Zebri¢ek UGspéchu se zdd mit tfi hlavni pFiciny:

1. Zpocatku zalezi na tom, co Clovék ,ma“ — to znamena, ze status zavisi
na viditelnych zndmkdach materidlniho bohatstvi;

2. Jak Clovék postupuje, status zavisi vic na tom, co ,déla“, nez na
tom, co ma. Na tomto stupni postaveni a <¢innost prinaseni vyznamny
spolecCensky status, ale pritazlivost spolecenskych roli ztraci lesk,
jakmile Clovék dosahne mistrovstvi a zralosti;

3. A konec¢né, ¢lovék se zajimd jen o to, jakym se v dlsledku zivotnich
zkuSenosti stdva — takovi lidé maji charismatického ,ducha“, ktery je
vnéjsim projevem krasy jejich vnitfni duchovni sily. V jejich
spole¢nosti citime Gc¢inek silnych traktorovych energetickych vzord,
k nimZz jsou pfifazeny a které odrdzeni. Uspéch se stdvd automatickym
disledkem spojeni lidského Zzivota s vysokoenergetickymi vzory.

Pro¢ je opravdovy Uspéch tak relativné bezpracny? MizZeme jej prirovnat k
magnetickému poli vytvarenému elektrickym proudem pri prdtoku vodicem.
Cim vy$3i energie proudu vodi&em protékd, tim silné&j$i magnetické pole
vytvari — a magnetické pole samo pak ovliviuje vSechno ve svém okoli. Na
vrcholu je velmi mdlo lidi. Svét primérnych vsSak je svétem intenzivni
konkurence a spodni Cast pyramidy je preplnéna. Charismaticti vitézové
jsou vyhledavani, neulspésSni se museji snazit, aby byli prijimani. Lidé
mili, laskavi a ohleduplni k druhym maji vice pratel, nez mohou
spo¢itat. Usp&ch v kazdé oblasti Zivota se odrdzi zpatky k tém, kdo jsou
spojeni s uUspésnymi vzory. A schopnost poznat rozdil mezi silnymi vzory
Uspéchu a slabymi vzory vedoucimi k nelspéchu je nyni dostupny kazdému z
nas.
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