6. kapitola: Nové horizonty ve vyzkumu

Predchdzejici ¢&st: 5. kapitola: Spolecenské rozdéleni Urovni védomi
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Presmérovat a objednat knihu..
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NaS zajem se dosud soustredil hlavné na objasnéni struktury anatomie
védomi s urcitymi odkazy na mechanismy moci a sily Ale v zadném pripadé
to neni Cisté teoretické téma. Jedinecnd povaha vyzkumné metody, kterou
zde popisujeme, dovoluje zkoumani dosud nepristupnych oblasti
potencialniho védéni. Je aplikovatelna na vétSinu kazdodennich
praktickych otdzek, stejné jako na nejpokrocilejsi teoretické badani.
Prozkoumejme nékolik obecnych prikladd.

Spolecenské problémy

Zavislost na drogach a alkoholu je zasadni spolecCensky problém, ktery
jde ruku v ruce se zlocCinnosti, chudobou a vysokymi naroky na socialni
péCi. Zavislost se ukdazala byt Upornym spolecCenskym a klinickym
problémem, dosud zdaleka ne pochopenym, vymykajicim se obecné
charakteristice. Pod pojmem zavislost chapeme klinickou zavislost v
klasickém slova smyslu, tedy nutkavou zavislost na alkoholu nebo drogach
navzdory vaznym dlsledklm: stav presahujici schopnost uzivatele prestat
s uzivanim této 1atky bez cizi pomoci, protoze vile sama se ukazuje jako
ned¢inna. Ale co je zakladni podstatou zavislosti a na Cem je dana osoba
skutecné zavisla?

VSeobecné se véri, zZe to je latka sama, na niz se stala obét zdavislou
kvili jeji moci vyvolat ,vrcholny“ stav euforie. Pokud vS$ak otestujeme
povahu zdavislosti pomoci zde popsané metodologie, zjistime néco zcela
odlisného. Alkohol a drogy vibec nemaji schopnost vytvaret ,vrcholny“
stav euforie. Dosahuji pouze Urovné 100 (Uroven rostlinstva). Povznesend
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nalada, kterou uzivatelé drog a alkoholu pocituji, se vSak objevuje na
Grovnich od 350 do 600. Skutecnym ucinkem drog je pouze potlaceni
nizsich energetickych poli, coz uzivateli vyjimecné umozni prozivat
stavy vlastni vysSim energetickym polim. Je to, jako by filtr ztlumil
vSechny nizSi tény prichazejici od orchestru, takze je slySet jen vysoké
téony. Potlacdeni nizkych ténd nevytvari tény vysoké. Pouze je odhaluje.

V drovnich védomi jsou vys$sSi frekvence extrémné silné a jen malo lidi je
obvykle proziva jako oprostény stav, protoze jsou prekryty nizsimi
energetickymi poli Uzkosti, strachu, hnévu, odporu a tak dale. Primérny
Clovék zridkakdy ziska ryzi zkuSenost, jakou je napriklad laska bez
strachu nebo ¢ird radost, natoz extdze. Tyto vyssSi stavy jsou ovSem tak
mocné, ze jakmile je Clovék jednou prozije, nikdy na né nezapomene, a
proto po nich stdle touzi a usiluje o né.

Pravé kvili tomuto proZitku vys$Sich stavli se lidé stdvaji zavislymi.
Dobra ilustrace tohoto jevu je predstavena v klasickém filmu Lost
Horizon. Jako koncepce Sangri-la (filmovd metafora pro bezvyhradnou
lasku a krasu) byla kalibrovana na uUroven 600 — kdyz byla jednou
prozita, preprogramuje zkousSenou osobu, a ta pak neni uz nikdy spokojena
s obycejnym védomim. Hrdina filmu odhali tuto skutecnost, kdyz po
ndvratu z Sangri-la nedokdZe najit $t&sti v oby&ejném svét&. Vzdava se
tedy vSeho, aby se vydal na cestu a vratil se do onoho stavu védomi —
stravi léta v zapase, ktery ho témér stoji Zivot, aby znovu nasel
Sangri-la.

Tentyz preprogramovaci proces se vyskytuje u lidi, kteri dosahli
vysokych stavi védomi jinymi prostredky, jako je blizkost smrti nebo
prozitek samadhi pri intenzivni meditaci. Takovi jedinci se c¢asto zméni
navzdy. Neni u nich neobvyklé, ze opusti vSechno, co predstavuje
materialni svét, a stanou se z nich hledacli pravdy. Mnozi lidé, kteri
prozili transcendentni zkuSenost s LSD v Sedesdatych letech udélali
totéz. Takovych vysokych Urovni védomi 1ze také docilit prostrednictvim
prozitkld 1lasky, nébozenstvi, klasické hudby nebo uméni ¢i pomoci
praktikovani duchovnich disciplin.

Povzneseny stav, ktery 1idé vyhleddvaji za kazZzdou cenu, je ve
skutecnosti zkuSebni pole jejich vlastniho védomi (,ja“). Jsou-1i
duchovné prosti a postradaji kontext, diky kterému by zazitek pochopili,
véri, ze byl vyvolan nécim ,zvnéjsSku“ (mdZe to byt guru, hudba, drogy,
milenci a tak dale) — ale vSechno, co se vlastné stalo, je, Ze za
ur¢itych okolnosti prozili to, co je ve skutecnosti ,uvnitr“ jich
samotnych. VétSina 1lidi je natolik oddélena od vlastni Urovné cistého
védomi, Ze ji nepoznd, i kdyz ji proziva, protoze se ztotozhuje se svymi



vlastnimi nizsimi stavy ega neboli jejich vlastnim nejnizsim spolecnym
jmenovatelem. Negativni predstava o sobé zamlZuje radostnou dokonalost,
kterd je pravou podstatou ¢lovéka, a zlstdvd tudiz nepozndna. Hlasani
pravdy, ze tento radostny, klidny naplnujici stav je skutecné vlastni
podstaté cClovéka, je zdakladnim principem kazdého velkého duchovniho
vidce (napriklad ,krdlovstvi bozi ve vas“).

»Vrcholny okamzik opojeni” je jakykoli stav védomi nad béznou Urovni
védomi. Proto pro clovéka, ktery zije ve strachu, je posun k hnévu
(napriklad vzbourenci v ghettech trfetiho svéta) ,vrcholnym okamzikem
opojeni“. Strach je alespon pocitovdn pozitivnéji neZz zoufalstvi, pycha
je vnimana pozitivnéji nez strach. Souhlas je pohodlnéjsi nez odvaha,
lédska vsak zplsobuje, Ze jakykoli nizs$i stav je pocitovan jako pomérné
nepritazlivy. I kdyz radost presahuje veSkeré nizSi lidské emoce, extaze
je zridkakdy pocitovanou emoci ve své kvalité. Nejvysostnéjsi zazitek ze
vsech je stav nekonec¢ného miru takové velebnosti, Ze se vzpira
jakémukoli popisu.

Cim vy$8i je UGroven téchto dosaZzenych stavl, tim vétdi je
pravdépodobnost, Ze tento zazitek preprogramuje cely lidsky zivot. Pouhy
jeden okamZik ve vrcholném stavu povzneseného védomi mdZe naprosto
zménit vztah ¢lovék k zivotu a také jeho cile a hodnoty. Da se rict, Ze
osobnost, kterou subjekt doposud byl, prestala existovat a z této
zkuSenosti se zrodil novy clovék. K duchovnimu vyvoji obvykle dochazi
prostrednictvim obtizné dosahovaného pokroku na duchovni cesté, které se
dana osoba zasvétila. To je pravy mechanismus duchovniho pokroku.

Trvald zkuSenost vrcholného stavu, které miZe byt legitimné dosaZzeno jen
béhem Zivota v oddané vnitrni praci, mizZe byt docasné ziskdna umélymi
prostredky. Ale rovnovdha povahy diktuje, ze pri umélém dosazeni tohoto
stavu bez zasluhy se vytvari dluh, a negativni nerovnovaha vede k
negativnim dlsledkdm. Cenou za takové ukradené potésSeni je zoufalstvi z
navyku a nakonec cenu plati jak zavisla osoba, tak spolecnost.

NaSe spolecnost idealizuje neradostnost — tvrdou prdéci, stoicismus,
sebeobétovani, zdrZzenlivost — a odsuzuje radost ve vétSiné jejich
jednodussich forem, casto ji dokonce prohlasuje za nezakonnou.
(Politikové, at svétsti, nebo duchovni, chdpou tento jev dobre. Soucdsti
béZného repertodru politikl vyuzivaného k ziskadni popularity v soucasné
dobé napriklad byva verejné oznamovat sv(ij zamér zakdzat erotické
¢asopisy ve vézenich ¢i zakazat véznlm tabdk a sledovani televize.) V
nasi spolecnosti jsou nesplnéné sliby a svody legitimni, ale uspokojeni
je odpirano. Napriklad komercionalizovany sex-appeal je vyuzivan k
reklamé prodeje vyrobkd v neuvéritelné mire, ale potéseni ze skutecného



komercniho sexu je odsuzovano jako nemordlni.

Historicky vzato, vSechny vladnouci tridy dosahovaly svého postaveni a
bohatstvi ovladdnim spole¢nosti né&jakou formou puritdnské etiky. Cim
tvrdéji poddani pracuji a <¢im skromnéjsSi jsou jejich radosti, tim
bohatSi je vladnouci vrstva, at uz jde o teokracii, aristokracii,
oligarchii, nebo nadvlddu prdmyslovych korporaci. Takovd moc je
postavena na ukradené radosti pracujicich lidi. Empiricky, jak jsme
vidéli, je radost pouze vysokou Urovni energie. Energie mas byla béhem
staleti kooptovana, aby produkovala pro horni vrstvy velké mnozstvi
radosti odpiranych nizsim vrstvam.

Popravdé recleno, potésSeni ze zivotni energie je zakladni kapital
lidstva. Okradani c¢lovéka o ni vede k zasadnimu rozdélovani na ,ty, kdo
maji“, a obrovské mnozstvi ,téch, kdo nemaji“. To, co pracujici tridy
zavidi hornim vrstvam, jsou jejich zivotni radosti, od radosti z
uplatnovani moci v rlznych formadch po krasné trofeje nevazanosti a
sebeuspokojeni. Uvédoméni si, Zze z potéSeni, kterd jsou jedném lidem
odpirdna, se tési druzi, vyvolava revolucni rozhorceni, nebo povySeno,
potlacovani restriktivnich zakonl proti potésenim nékterych vrstev
spolecnosti.

Eticky kodex tak funguje jako raciondlni vyuzivani Zivotni energie mas
prostrednictvim vykalkulované deformace hodnot. Nabizena iluze rikda, Zze
Cim pekelnéjsi je zivot clovéka, tim bozsStéjsSi odména ho ceka. Toto
pokrivené spojeni radosti s utrpenim vytvorilo moralné zvracené
spolecenské prostredi, v némZz bolest je spojovana s radosti. V této
atmosfére se nezdravé stridani utrpeni a euforie — tak typické pro
zavislost — stava alespon docCasné omluvitelnym v nebezpecné antisocidlni
hre o vitézstvi a prohry zakazané vyssi sféry.

Ze stejného pohledu na Zivot vychdzi soucasnd metoda ,reSeni problémd“
spolec¢nosti hranim druhé poloviny hry — popiranim podstaty zneuzivani.
Podobnd reSeni podporuji vznik trhu, ktery je natolik lukrativni a do
jehoZz vod se tak snadno vstupuje, Ze disledkem je vzkvétajici zloc¢innost
a destrukce zivota na mnoha Urovnich. Napriklad zadrzeni drogového Séfa
nemd na problém vibec Zadny vliv. Je3té nez je uvéznén, nahradi jej novy
»vrchni pes”. Napriklad kdyz jihoamericky drogovy kral Pablo Escobar
zemrel, okamzité ho nahradili tri novi Séfové, takze hydra ma ted tri
hlavy misto jedné.

Redeni drogového problému spoleénosti vyZaduje spolelensky pristup
kalibrovany na hodnotu 350, zatimco nas soucasny protidrogovy program je
na urovni pouhych 150. Proto je neefektivni a penize vydané na néj jsou
ztracené.



Prumyslovy a védecky vyzkum

Diagnosticka metoda, kterou jsme popsali, rychle mapuje Urodné oblasti
pro vyzkum a vyvoj ve védé a primyslu. Historické priklady ilustruji,
jak mdZeme pouzitim této metody zachranit 1éta Usili a miliony dolard.

Vyzkum materidli

Thomas Edison zkouSel vice nez 1600 latek, nez narazil na wolfram jako
nejvhodnéjsi prvek pro svij historicky vyndlez Zarovky. Snadnéjsim
zplUsobem, jak najit nejlepsi materidl, by bylo rozdélit mozné
alternativy do dvou skupin a otestovat pravdivost konstatovani: ,Hledany
materidl je v této skupiné.“ (Ano? /Ne?) Po tomto urceni se skupina,
ktera proSla testem kladné, opét rozdéli, a tak se postupuje dale.
Pomoci této metody miZe byt odpovéd odvozena v nékolika minutdch, a ne
béhem let.

Vyvoj vyrobku

RJR Nabisco Holdings Corporation vydala zbytec¢né priblizné 350 miliond
USD na vyzkum a vyrobu cigarety bez koure na zakladé mylného
predpokladu, Ze koureni je predev3im ndvyk receptord v Ulstech. (Ve
skutec¢nosti bylo od té doby zjisSténo, Ze kdyz 1idé oslepnou, prestanou
kourit. Koureni md mnoho pricin, a uspokojeni receptorl v Ustech je jen
jednou z nich.) Kineziologicky test trzni zivotaschopnosti jakéhokoli
potencidlniho produktu miZe dospét k jasnym zavérim tykajicim se
verejného prijeti a uskutecnitelnosti prodeje za necelou minutu.
Prijatelnost a ziskovost produktu mdze byt zjisténa velmi presné,
jestlize se podari presné formulovat otdazky a prozkoumat vSechny mozné
okolnosti, které by mohly ovlivnit pri-jeti produktu vietné nacasovani,
velikosti trht, reklamy a cilové skupiny obyvatel, pro niz je vyrobek
urcen.

Védecké badani

Véda poskytuje pole kineziologického zkoumédni, které mdZze nabidnout
skupiné vyzkumnikd vzru$eni zastinujici jakoukoli spolecenskou hru. (Pro
skupinu je také fascinujici srovnavat vlastni zjisténi se zavéry jinych
skupin pomoci stejné metody.) Obecnéjsi uplatnéni umoznuje rychle
objevit metody pro plodny vyzkum a ovérit skutecnost, ze ty nej cennéjsi
ziskané vhledy maji cCasto co do ¢inéni s rozsahem a velikosti vyzkumu.
Vzhledem k tomu, Ze tato metoda obchazi omezeni kontextu, jednim z
jejich nejcennéjsich prinosd je provérovani procesu samotného — neboli
spravnosti zvoleného postupu. Mizeme tak potvrdit, Ze =zakladni
predpoklady, z nichz zkoumani vychazi, jsou platné.

Napriklad naSe soucCasné patrani po zivoté jinde ve vesmiru nabyva podobu



vysilani matematického symbolu N (pi) do vesmiru. Je zalozeno na
predpokladu, Ze Zzadna civilizace neni bez znalosti tohoto matematického
pojmu schopna vyvinout prijima¢ rdadiovych signdld. Je vsSak znacné
troufalé domnivat se, Ze Zivot jinde je trojrozmérny nebo vibec
poznatelny lidskymi smysly, natoz slozeny z urcitych Zivych forem, které
reSi problémy pomoci intelektu a pouzivaji ke komunikaci v prostoru a
Casu symboly.

Lékarska véda

Kineziologicka diagnostika jako véda je zcela pravem rizena Mezinarodni
vysokou Skolou aplikované kineziologie. Kazdy télesny organ méd svij
odpovidajici indikacni sval, jehoz slabost signalizuje patologii v
odpovidajicim organu. Kineziologie je dnes uz Siroce vyuzivana jak k
potvrzeni diagnézy, tak ucinnosti doporucené terapie. Také sprdavna davka
spravného 1éku mlzZe byt urcena kineziologickou reakci pacienta. Podobné
mohou byt zjistovany alergie a urcena potreba doplnkl vyzivy.

Vyzkum v teologii, teorii poznani a filozofii

Ac¢koli se platnost aplikace metody miZe 1is8it podle schopnosti
pozorovatele, vhodnost uplatnéni kineziologické techniky pro zjisténi
pravdy ma Uroven pravdivosti 600. To znamena, Ze popsana metoda ma
stupen spolehlivosti, ktery je mimo dualitu nebo riSi obycejného védomi,
jak je zndme v kazdodennim Zivoté. Urovef pravdy této knihy jako celku
je priblizné na hodnoté 810. Abychom tuto Uroven zachovali v celé knize,
byla s pouzitim popsané metody prozkoumana pravdivost kazdé kapitoly,
stranky, odstavce a véty a podobné byla ovérena vSechna tvrzeni a
zavéry.

Zmatek obklopujici podstatu pravdy miZeme zmirnit, jestliZe otestujeme
Uroven pravdy naSich otazek i odpovédi. Paradoxy a dvojznacnosti
vznikaji z matoucich drovni védomi. Odpovéd je pravdiva jen na své
drovni védomi. Mizeme tak zjistit, Ze odpovéd je ,spravna“, ale soucasné
yneplatna“. Je to jako spravné zahrana hymna, ale na nespravném misté (v
nespravnou chvili). VSechna pozorovani jsou odrazem specifickych drovni
védomi a jsou platna jen na své vlastni Urovni. Proto kazdy prostredek
pristupu k subjektu md svéd vlastni omezeni.

Tvrzeni mize byt pravdivé na vysoké dGrovni porozuméni, ale
nepochopitelné pro prdmérnou mysl. Jeho hodnota mizZe byt proto
zpochybnéna, je-1i tvrzeni prekrouceno omezenym vnimdanim posluchace.
Takovy byl osud rlznych ndbozenstvi v pribéhu vékd, kdy byly vyroky
pochazejici z vysokych Urovni védomi pozdéji nespravné interpretovany
nasledovniky, kteri disponovali silou, nikoli vSak moci.



Takové deformace je mozné pozorovat u fundamentalistickych sekt
jakéhokoli nabozenstvi. Fundamentalisticka interpretace nabozenskych
uc¢eni zdlraznuje negativitu, a tu odstrani jen svétlo pravdy. NejniZzsi
Urovni vyobrazeni boZzstva jsou obrazy boha Zzarlivého, mstivého a
zlostného, boha smrti, coZ jsou podoby bohl zcela vzddlenych Bohu
milosrdenstvi a 1lédsky. Blh negativity je oslavou negativity a umoznuje
svym nasledovnikdm odmitdni odpovédnosti ospravedlnovanim 1lidské
krutosti a sebemrzacCeni. Obecné plati, ze bolest a utrpeni zesiluji, jak
se blizime dolnim drovnim védomi.

Pravda o kazdé Urovni védomi je sama o sobé ovéritelnd, jelikoz mé svij
vlastni prirozeny rozsah vnimani, ktery potvrzuje, co jiz bylo prokdazano
jako pravdivé. Kazdy tak citi, Zze md prdvo na ndzory, které podminuji
jeho ¢iny a presvédceni. To je skryté nebezpeli veSkeré ,spravedlnosti”.
Kdokoli mize byt spravedlivy, poc¢inaje vrahem, ktery ospravedliiuje svij
hnév, po cirkevni demagogy a politické extremisty vSech nazori.
Zkomolenim kontextu je mozZné zdlvodnit a ospravedlnit témér kazdé lidské
chovani. VSechny valky jsou podle jejich pachateld ,spravedlivé”.

Lidsky dialog je désivy ve své nesmirnosti a pronikavosti odrazejici
kaleidoskopické interakce mocnych atraktorovych energetickych poli
tvoricich lidské védomi. Dokonalost ucdeni velkych svétovych filozofl za
pétadvacet stoleti je svym rozsahem a slozitosti UZasnd. Presto je
celkem malo oblasti shody, pokud jde o povahu pravdy. Bez jakéhokoli
objektivniho méritka se musel kazdy jedinec, ktery kdy zil, probirat
ménicimi se odrazy zivota, aby rozpoznal svou vlastni pravdu. Vypada to
jako nikdy nekonc¢ici zapas, k némuz je Clovék odsouzen svym vlastnim
dusevnim ustrojenim.

To rika, Ze kazdé tvrzeni je pravdivé jen v daném kontextu, navzdory
skute¢nosti, Ze vymezeni a pdvod tohoto kontextu jsou neviditelné a
nevysvétlené. Je to, jako by kazdy jedinec zkoumal Zivot s kompasem,
ktery md jedinec¢né nastaveni. To, Ze smysluplny dialog je vlbec mozZny,
potvrzuje nesmirné lidské souciténi s vlastnim stavem a potvrzuje, Zze
celku dava soudrznost vSezahrnujici, klenouci se atraktorové pole, které
usnadnuje projeveni mozného v realném.

Soulad vznikd usporadanim vzorl za zjevnym chaosem. Vyvoj lidstva tak
postupuje navzdory zdanlivé odchylnym signalim jednotlivcd v kterykoli
dany okamzik. Chaos je jen omezené vnimani. VSechno je soucdsti vétsiho
celku. Kazdy je zapojen do vyvoje vSezahrnujiciho atraktorového pole
védomi samého. Spasu lidstva a s nim veSkerého Zivota zarucuje vyvoj
vlastni celkovému poli védomi. V neustalém zdpase Clovéka s jeho vlastni
nevyzadanou existenci ve svété, ktery je domovem zrcadel, je jeho



jedinou oporou a virou v proces zivota samého uSlechtilost.
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