Uvodni slovo

Pred Uvodnim slovem

Toto je Sesta kniha autorovy progresivni série, dokoncujici a objasnujici povahu a
podstatu terminu ,Osviceni (Enlighment)“. Ackoli pro vysvétleni Cerpa predevsim z
vyzkumu védomi, jedna se predevSim o prirucku pro seriézni duchovné oddané lidi a
odhaluje informace znamé pouze tém, kteri transformovali své ego k dosazeni BoZzské
Realizace.

Toto je vnitrni cesta od jd k Ja& a zde popisované progresivni stavy maji slouzit
ke ¢tenarovu vlastnimu osvétleni (Illumination).

Subjektivni stavy mystikd vzdy vzbuzovaly velky zajem, ale nikdy dosud nebyly
objasnény v takovém stupni jako v této casteclné autobiografické prdéci, ktera
poskytuje prostredek, jak identifikovat jejich vzacny vyskyt a popisuje jadro
spiritudlni Pravdy.

Je zde odhalena nedotcena podstata celé spiritudalni Pravdy v jeji Cistoté, bez
cirkevni doktriny a systéml viry. Stava se jasnym, Ze opravdu ,védét” znamena
,byt“, a ne védét o nélem. A také pro¢ vSechny knihy doktora Hawkinse zacinaji a
konc¢i Gloria in Excelsis Deo!

David R. Hawkins M.D.,Ph.D. je celosvétové uznavany vedouci ucitel na cesté k
Osviceni. Jeho zivotni cesta zahrnuje padesatiletou zkuSenost z prace na
psychiatrii. Je uzndvanym vdd¢im vyzkumnikem v oblasti védomi a prednasel po celém
svéte.

UVODNI SLOVO

Predchazejici pisemné prédce plus zaznamenané predndsky maji poskytnout
organizovany soubor informaci, které jsou pricinou mnoha studii provadénych
skupinami v celém svété a jsou jako dila prekladany do hlavnich svétovych jazykd.
Vyzkum védomi vedl k rozsahlému rozSireni podstatnych informaci, které drive
nebyly lidstvu k dispozici.

Zatimco primdrni smysl vyzkumu védomi mél usnadnit duchovni uvédoméni a
identifikovat ovéritelnou pravdu, bylo také vychovné pouzit stejné techniky k
objasnéni evoluce védomi a jeho vyjadreni v prldbéhu casu jako rdzné aspekty
civilizace a historie, jak bylo popsano v ,Pravda vs. fales”. Patri sem studium
svétovych ndboZenstvi a ovéreni uc¢iteld a uceni o duchovni pravdé v prdbéhu vékda,
které md velkou pragmatickou hodnotu pro duchovné hledajici.

VeSkeré vysSe uvedené vysledky vedou k destilaci kritickych premis, které tvori
zdklady, jez je treba znat, aby se usnadnila evoluce duchovniho védomi
individudlniho hledajiciho clovéka. To plati zejména pro 1lidi vazné oddané
duchovnim pravdam jako cesta k Osviceni. Cesta je ovéritelnd i subjektivné
zdzitkova. Tak je cesta k oddané nedualité primym smérem k Osviceni
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prostrednictvim vyjasnéni klicovych zdkladi, které jen cekaji na aktivaci
rozhodnutim, zamérem a vali.

Zatimco literatura a pisma, kterd jsou uctivand uciteli duchovni pravdy a
osviceni, jsou k dispozici na celém svété, jejich historické prdce nebyly sepsané,
verbalizované nebo kontextualizované tak, aby byly pripravené pro porozuméni
modernimu ¢lovéku, ktery je nyni formdlné vzdélanéjsi. Soucasnad lidskd mysl casto
odkladad zdéanlivé cizi uceni, kterda se vzajemné propojuji s tradicnimi
nabozenstvimi, jako neznamé jazykové nebo cirkevni doktriny, které zahrnuji
predevsim etnické casové a mistni obyceje. Jejich nadmérnym zdlraznovdnim se
takové uceni stdva zmatenym a ztraci se podstata, ¢imZ se snizuje jeho
ddvéryhodnost a jasnost.

Aby byla pravda pravdou, musi ji byt v celém rozsahu Casu, coz znamena, ze musi
byt ovéritelnd a potvrditelnd i v dnesSni dobé.

Realizace pravdy je tedy nejen radikalni, zazitkovy, subjektivni stav, ale také
stav, ktery lze potvrdit metodikou védeckého vyzkumu védomi. TakZe skutecnost
duchovniho stavu je ovéritelnd jak zevnitr (zdzitkovd subjektivita), tak i z venku
(potvrditelna objektivita), jako Descartesova res interna (cogitans) a res extensa
(svét jako takovy).

Proto, aby se vyhovélo objektivnim pozadavk(im, kniha zahrnuje kalibrovani Grovné
vSech kapitol, dila jako celku a ddlezitych tvrzeni. Kromé toho v priloze C
existuje popis jednoduché techniky, jak miZe kdykoli integrovand osoba nezdavisle
potvrdit droven pravdivosti jakéhokoli prohlaseni nebo principu, jejichz platnost
nezavisi na konkrétnim systému uceni nebo viry.
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