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KAPITOLA 8

Fakt versus fikce: Realita a iluze

Pohodlné spolehliva forma a funkce svéta védy a jeho Newtonova paradigmatu reality
jsou bezpelnym UGtocistém moderniho dc¢lovéka. Je spolehlivé a relativné
bezkonfliktni a jeho nevyresSené problémy jsou v prvni radé periferni nez centrdlni
(environmentalni, atd.). Technika je ohniskem spolecnosti a je podmanivym tématem
stejné, jako je zabavnd a hmatatelné prospésSna. Nicméné, technologie je jen
zhmotnély obsah konani a tak nemd Zadny skutelny vnitrfni vyznam jako takovy.
Lidskd psychika je mnohem slozitéj3i a pozaduje byt uspokojena produkty divtipu a
chytrého inZenyrstvi. Proto se lidé angazuji v socidlnich i osobnich argumentech,
konfliktech a diskuzich.

Trebaze UspésSnd reSeni mnohych davnych nebezpec¢i a nemoci jsou velmi Uspésné
plUsobiva, nejsou dostate¢nd nebo natolik vyznamnd, aby uklidnila nepokoj a
znepokojeni, které prevlada v aktudlni spolecCnosti. Zda se, ze reSeni lidskych
konfliktl, a to jak socidlnich tak osobnich, je jen docasné a je brzo nahrazené
jesté dalsimi konflikty. NevyreSené Ustredni =zaleZzitosti pronikaji vSemi
rozmluvami na okraji spolecenského pokracujiciho dialogu. Tam prevazuje nejistota,
kterd pronikd lidskym Zivotem, bez ohledu na to, jak zdanlivé (spésny se mize zdat
byt. Dokonce Zze historicky velice velebeny cil a ,Uspéch” je nyni vidény jako
zdroj pohrom, konfliktd nebo sporl. V dnesSni spolecnosti UGspéch prindsi zavist,
zlou vidli, zlehcovéni, Gtok, nebo dokonce bombardovéni nevinnych (Flynn, 2002;
Sowell, 2003). Tak kde Ze je vytouzena bezpeclnost a opravdu bezpecné Utocisté, kde
se Clovék mize citit bezpecny?

A miZeme vidét, Ze tam dole, za véemi kontroverzemi a neklidem, je v podstaté
jedna prvotni zalezitost a to je hadanka viry. Kdo a co je ovéritelné, spolehlivé
a otevrené schopné byt dlvéryhodné? Ohromné instituce, které historicky
reprezentovaly zaklady viry, upadly v nevaznost. V podstaté kazdy clovék tusSi, ze
véc vyhradné odpoc¢ivd na objevu a objasnéni pravdy samotné, bez které vira neni
jen potencidlni a bolavé rozcarovani, ale také ve skutecnosti nebezpeci a hrozba
Stésti a preziti. Bez ovéritelné pravdy nebo viry je mir pouze fantazie a stava se
v prvni radé politickym heslem, nez dosazitelnou realitou. Mir prichdzi zevnitr.
Bezpeli je socidlni problém, ktery je v podstaté externi. Clovék miZe ve
skutecnosti Celit jisté smrti s klidem, ale také trpét hroznou lGzkosti, dokonce, i
kdyz je ve skuteCnosti fyzicky v bezpeci.

Jistota je ndasledek a splnéni pozZadavku subjektivnosti. Kvalita ,realnosti“ je
¢isté subjektivni podminka. V tom, nicméné, le?i past iluze. Ustfedni problém
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iluze neni, Ze je neskutecna nebo bludnd, ale Ze se zda byt skutecna, jak uvedl
Sokrates pred 2500 lety. Tak je dokonce i jistota primarni iluze, na které se
¢asto 1pélo na ze strachu, pochyb nebo nejistoty (Arehart-Treichal, 2004). Na
druhé strané, se zralosti mohou byt pochyby prijaty a dany do souvislosti jako
nezbytné k postupu a proto jsou znamenitym ndstrojem pro patrani a rdst.

Uzavrena mysl je zdanlivé v pohodé, protoze to casto jen predstavuje stav
zastaveného zrani. Na druhé strané je popreni jen doclasny stav, protoze je
zaloZzené na zranitelném predpokladu. Potiz s uzavrfenou mysli je, Ze se jednd o
vnitrfni pychu. Zralost davéd schopnost Zit v nejistoté a téSit se ze skutecCnosti,
Ze se jednd o podnéty k uceni a pro dalsi rlst, které vedou k progresivnimu
objevu.

Zrald mysl vi, Ze se vyviji a rdstem a vyvojem je prijemné uspokojovdna. Zralost
naznacuje, ze se Clovék nauc¢il byt spokojeny s nejistotou a zahrnul ji jako
legitimni soucdst zivota. Nejistota vede k objevu, zatimco skepticismus je dusivy

V praxi je kazdy okamzik lidského Zivota treba Zzit pragmaticky, navzdory
nevyresenym problémim, jejichz vyreSeni casto zavisi na transcendenci paradigmatu
nebo obsahu. Proto vykon a spokojenost Casto vice zavisi na predpokladu vnitrni
definice, neZ na neosobni nebo objektivni verifikaci.

Nepohodli mdZe byt vnitfni intrapsychické nebo mize byt reaktivni na vice
zobecnéné konflikty ve spolecnosti, kterd ma sklon k tomu, byt v konfrontacich a
ve zmatku. Kvili identifikacim smysl osobniho j& moc c¢asto inklinuje k zahrnuti
néjakého aspektu socidlni neshody do definice sebe a druhych, takzZze mylné zahrne
spolecenské elementy, které jsou vnéjsi. V jinych pripadech lidé internalizuji
socidlni otazky a stanou se emolné nevyvazenymi v reakci na vnéjsi ,udalosti”, coz
miZze vést k extrémnimu chovadni nebo sebevrazdé. Pokuseni ,priciny“ a postoj
,pachatel a obét“ jsou pasti pro nevyvazenou osobnost. Vasnivé ,hajeni principu”
je vyhledavany $tit pychy, na kterém se mnozi stanou zdavisli. Jak mizZe byt
pozorovano v historii, dnes$ni pricina se mize stadt zitrejs$i katastrofou, navzdory
vzneSenym nalepkdm aplikovanym na takova Gsili. Vnéjsky jsou atraktivni, protoze
predstavuji vnitrni projekce. Toto vede k odhaleni nevyrovnanych postojl, které
inklinuji ke spusténi reaktivnich sil, majici za néasledek nepredvidané dlsledky.
Rozliseni mezi revoluci a vyvojem je véci moudrosti spise nez zdanlivé protichidné
duality.

Jako socidlni vyvoj miZze byt vnitrni rlst a vyvoj znepokojivy a bourlivy.
Rozlisovani mezi faktem a klamem vyZaduje integritu a kurdZz. Nejdilezitéjsi
kvalita nezbytnd pro pravdivy rlst a vyvoj je praxe a princip pokory. Je mnohem
méné bolestivé dobrovolné prijmout zakladni postoj pokory, nez muset nést
bolestivé dusledky hlouposti. Pokora, navzdory jejimu negativnimu vnimani
verejnosti a socidlnimu obrazu u urcité c¢dasti spolecnosti, naznacuje odbornou
znalost, moudrost a zralost. ProtoZze pravda je pevné skalni podlozi a konecna
realita, na které je pokora zaloZena, nejednd se o zranitelnost. Pokora odhaluje,
Zze mysl mize jen ,o0 nécem” védét, ale nemlze odlisit mezi zjevem a podstatou.

Bude objeveno, Ze finalni a uUplné vyreSeni pochyb je mozné jen z vyzarovani z



vlastniho zdroje. Za vSemi strachy, pochybami a nejistotou je nejistota existence
samotné. Jen uskutecnéni Ja, jako reality, ze které existence vyvstdva, mad moc
uhasit vSechny pochyby navzdy.

Vira je vozovka ale ne cil, termin, ktery naznacuje dosud neurceny predpoklad,
ktery existuje jen v budoucnu. Na rozdil od toho je jen soucasnost opravdu
poznatelna, a tak co je hledané virou v budoucnu, existuje jen v aktualnim momentu
a v kazdém okamZiku. Bez viry a dlvéry by zivot nebyl snesitelny, nicméné na
absolutni drovni tyto nakonec musi byt nahrazené jistotou finalniho vyreSeni jako
uskutecnéni Ja. Konecné reSeni neni v Case ale v nadcCasovém stavu. Pravda a
realita jsou identické a vécné pritomné, jenom cCekaji na své objeveni.

Duchovni Usili je proces, kterym je zdroj nejistoty postupné opusStén. V procesu
duchovniho vyvoje v casovych obdobich je bezpecné drzet se ovéritelné spolehlivych
pokynl. Zodpovédny ucitel poskytuje ovéritelné pravdy. Jako se UspésSny horolezec
spoléhd na zdkladni néstroje plus mapu, prdvodce a zkuSenost ostatnich, hledacd
pravdy se spoléha na nahromadénou moudrost a ovéritelnou realitu, kterd je
poznatelna skutelnym procesem Realizace samotné. To je specifickd podminka pro
Realizaci, kterd je pravdivym ucditelem a zdrojem udeni mudrcd.

Tam je jen jedna identickd otdzka lezici v zdkladech vsech lidskych problémi,
konfliktl a UGzkosti, a to je rozliseni toho, co pravda je a tim, co si kdo mysli,
Ze to je poznatelné. VSechny cesty nicméné nakonec vedou ke stejné cesté, na které
se pravda, vira a pokora vraci jako hlavni témata. Z téchto kvalit pokora soucasné
s neohrozenosti vykonava zdanlivé nemozné.

Pokora je kritickd kvalita, protoZze je zalozend na rozpoznani a zaclenéni zdkladni
pravdy, kterou, bez pomoci, je lidskd mysl skutelné nezplsobild objevit. Po
prezkoumani je pohotové vidéno, Ze mysl postradd tuto zplsobilost, v prvni radé
kvili své vlastni strukture. Tento objev miZe zplsobit nejprve zklamani, ale jeho
rozpoznani, spolu s pokorou a odvahou je nutné pro uUspésSny pokrok. Paradoxné
pokora posiluje a ulevuje od pocitld viny, které doprovazeji pochyby a popreni.
Domnénka ega — mysli, ze je schopné znat realitu, md za nasledek vnitrni pychu a
obranné postoje, stejné jako nevédomou vinu. Kazdy mize dosvédéit, Ze ego
inklinuje k poboufeni, je-1i zpochybnéno, a proto hanobi nesouhlas. Hradby
ignorance jsou hlidané egocentricnosti, ve které ego posiluje svou svrchovanost
¢asto kriklavymi extrémy, jako je doslova porazeni, zabijeni nebo exekuce 100
milionu lidi (v jen nedavné dobé). Ego vidi pravdu jako svého koneclného nepritele.
Ta je ztélesnénim hrozby a proto ego nendvidi a pohrdd pravdou a déla vSechno, co
miZe, aby podkopavalo a diskreditovalo jeji pravdivé vyrazy. To je dolozené v
aktualni spolecnosti ve spornych socidlnich a politickych postojich, které
predstavuji Grovné védomi 180-190.

Na rozdil od vrozené arogance ega je pravdiva inteligence kvalitou védomi a nelze
ji napadnout, protoze jeji esence je nelinearni. Nicméné je vyuzivana egem jako
mysl, kterd se pak egu podiidi a stdvd se pohonem pro preziti. Tak ve skutecnosti
ego uzivd mysl jako kamufldz a zlstdvad skryto v jeji chytré konstrukci. Toto
rozpoznani vyjashuje, proc¢ jeho maSkarada jako ndbozenstvi a podkopavani
duchovnich pravd byly centrem jeho nadvlady u velkych kultur béhem velkych



c¢asovych obdobi (podivej se na Kapitolu 17).

Jestli je pokora prijetim omezeni, jak miZe byt ndstrojem, kterym mize byt pravda
dosazena? Tedy co miZe nahradit sebedlvéru, jakkoli klamné to miZe byt, kterd
vznikad z iluze, Ze clovék sam sebe dobre ,zna“? Pokora se nespoléhda na Zzadné
vnéjsdky ale je bezpecnd z dlvodu své vlastni vrozené pravdy. To nemd Zadny obsah
ale misto toho je postoj a pozice dotazu. To md za ndasledek, ze se Clovék stdava
ucednikem pravdy, ktery nema Zzadny piedestal, ze kterého by spadl, s vyjimkou
paradoxu pychy na svou pokoru, kterd se mlizZe stat pdézou ega (jako domysliva pieta
nebo 1ziva pokora).

Ze zkuSenosti vime, Ze pravda se odhaluje sama postupné, jak zavoje odpadaji.
Tento proces miZe mit obcdas za ndsledek docasny pocit nebo strach, Ze je c¢lovék
ztraceny, ale pak si pripomene, Ze byt ztraceny nevylucuje moznost byt nalezeny
(napriklad slib z Kazani na hore).

Nejistota je snesitelna, kdyz je doprovazena virou a pokorou. Kazdy krok po cesté
se stdvad subjektem nebo stavem kapitulace. Hledani Pravdy neni pro bazlivé a
predstavuje opakujici se vyzvy na cesté.

Trebaze Heisenberglv princip neurcitosti predstavuje otevrené dvere k objevu
subjektivnosti jako kralovské cesty k pravdé, akademicky svét mu vzdoruje, protoze
se drzi uznavaného principu ,dokazatelnosti”, ktery je omezeny na akademické
Newtonovo paradigma. Jen fakta mohou byt prokdzana. Pravda neni dokazovany
subjekt, existuje v jiném paradigmatu.

V akademické védé je, dokonce po mnoha letech, Heisenberglv princip neurcditosti
jesté bud ignorovan, nebo je jadrem zdadnlivé nekonelnych diskusi, které krouzi v
teritoriu tautologie a neberou na védomi vrozené struktury dusevnich mechanismid a
jejich vnitrni omezeni v paradigmatu. Toto md za ndsledek jak véda chape ,obtiZzny
problém“ fyziky, ktery je pouze reSitelny jen pochopenim povahy samotného védomi.

V roce 1990 toto uvédoméni vedlo k mezinarodnim konferencim, jako jsou konference
o védé a védomi v Albuquerque, Nové Mexiko (uUroven 410), a na University of
Arizona (Uroven 440). Tam je také Journal of Consciousness Studies (Uroven 440),
stejné jako publikace adresované védé a teologii, napriklad., Zygon, (Uroven 415),
a Véda a teologie (Uroven 420).

Tyto intelektudlni pristupy kalibruji v poloviné Grovné 400, takze ukazuji omezeni
v oblasti uzitecnosti v tom, Ze predstavuji limity paradigmatu, ktery vyZaduje
transcendenci pro reSeni. Toto Usili tlac¢i rozum do jeho hranic. Je témér slysSet
sténani pod tlakem. Ohnisko Gsili je jako hledani ztracenych klic¢d pod sloupem
verejného osvétleni, protoZe je tam lepdi svétlo. ReSeni lezi ve zdanlivém
paradoxu, Ze problém miZe byt vyreSen jen pokrocenim k vy$3imu, komplexnéjsimu
paradigmatu, které zacina v Grovni kalibrovani 500.

Po prezkoumdni se stava zrejmym, ze tajemstvi Zivota se neodhaluji v linedarni
doméné, ale jediné v subjektivni, nelinedrni zkuSenostni doméné. Jedna véc je psat
o chemickych slozkdch cokolady, ale je néco docela jiného c¢okoladu jist. Jsou to
riznd paradigmata. Teologie kalibruje v Grovni 400, a trebaZe to vede ke studiu



teorie poznani a gnéze, také vede ke stejnym zavienym dverim. To doda odvahu
opustit rozum a jeho iluzorni jistotu bezpeci. ZkuSenost je popsatelna, ale neni
dokazatelna nebo vysvétlitelna. Einstein, jehoz préce kalibruje v drovni 499,
predstavuje vrchol schopnosti intelektu. OtocCil se zddy k Heisenbergovu principu a
pry uvadél, Ze on daval prednost vérit, Ze tam venku existuje objektivni vesmir
(realita), nezdavisla na jiném (lidském) pozorovani. On byl, nicméné vazné
nabozensky, jako byla vét$ina velkych génili ve védecké historii.

Na rozdil od ucenosti akademické védy a vyzkumu ma ruka nevinného ditéte schopnost
odhalit pravdy skryté v nejvétSich hadankach lidstva (Uroven 600+). Ruka ditéte je
silnd v pritomnosti pravdy a slaba v jeji nepritomnosti, tj. klamu (Hawkins, et
al. demonstrace videa, 1995). TakZe paZe naivniho ditéte mdZe odhalit pravdu, jez
vzdorovala nejvétsim mysliteldm v historii, a je konfrontaci ega vézicim v mysli a
je testem pokory. Povrchnimu pozorovdni se to zdd byt vyzvou k racionalité, kterd
samotnd se stala ndboZenskou virou ve védu a moderniho Clovéka. Dokud nebudou
objeveny lepsi prostredky, techniky vyzkumu védomi odhalily prvni souhlasnou,
ovéritelnou védu o pravdé, ktera reprezentuje a je produktem vyvoje lidského
védomi

Nasledujici cCast: Kapitola 9. socidlni struktura a funkce pravdy
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