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KAPITOLA 4

Je realita subjektivni nebo objektivni?
Uvod — Osobni identita: ,ja“

Mysl je jista pouze v tom, Ze vi ,jd jsem ja.“ Ale co oznacCuje za ,ja“? Ja je
zddnlivé jedinecné, samostatné, je Ustrfednim bodem pozornosti a je také
pravdépodobné podobné ,ja“ jinych lidi. Lidé predpoklddaji, ze hlavni rozdil mezi
nimi a ostatnimi lidmi je fyzicky nebo situac¢ni. Zda se, Ze rozdily vznikaji z
osobnich libosti a nelibosti, domnének, nebo dokonce dichotomie, jako Descartesovo
»' Myslim, tedy jsem, ,nebo opacné: ,Jsem, tedy myslim , (Stirme, 2007)? Sekvence
vnitrnich a vnéjsich uddlosti a zazitkd buduje data v pamétové bance mozku, takze
pocit ,jastvi“ nyni obsahuje série vnitrnich i vnéjsSich uddlosti spolu s casovou a
prostorovou stopou, kterd také patri k ,ja“ a k ,mé mysli“. Mysl takto postupné
vstupuje do obrovské databanky mnoha dat z rlznych zdrojl a z vice Grovni vyznami
a smyslu. S progresivni zralosti vznika povédomi odpovédnosti, jakoz i stupen
svobody v jednani. Ze vsech téchto faktord vznikd obraz subjektivniho ja jako
primarniho, zdadmérného, volniho d¢initele, ktery provddi volby a je ohniskem
prozivani. To je pak také to, co rozhoduje, ¢ini volby, a proto vile.

Z vnitrniho j& také vznikaji instinktivni potreby, dmysly, averze a pritazlivosti,
je primarni ohnisko, jehoz hlavni fenomén se nazyva ,prozivani“. Pocit jéd se pak
progresivné posune, kdyZz se sekven¢ni data zpracovanim slouci, a konecné mysl
dojde k zdvéru, Ze je prozivajicim udalosti minulosti i pritomnosti, uvnitrf i vné,
tak i1 ocekdvané budoucnosti. Tim padem mysl dojde k zavéru, Ze je prvotni,
kauzdlni, jedinec¢na, individualni a oddélena od ostatnich, ale domnéle jim
podobna.

Z této slozitosti vznikaji obrazy osobniho a socialniho ja (napr. ,osobnost”) a
osobni identita, stejné jako domnénky o povaze lidské existence. Tato integrovana
singularita sebe sama jako ,jd“ md historii a nazev a tim se stdva osobnosti,
kterd je spojena s télem a s jeho Cetnymi zivoliSnymi instinktivnimi funkcemi, ale
ma také vrozeny smysl autonomie s ,ja“ jako s primarnim pricéinnym pdvodcenm.
Celkova totalita prozivani je oznacovana abstraktnim pojmem ,zivot“. Matrix
existence je jednoznacné biologicky, prechodny a smrtelny, z d¢ehoz vznika
existen¢ni hlavolam, ,0dkud jsem vznikl? Jak to ze vim? Jak to ze vim, Ze ja vim?“
To znamend, Ze jedinec stoji pred otazkou samotného védomi a jeho abstraktnéjsSim
oznacenim jako ,duch”.
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Jak jiz bylo popsdano, vyuzitim jednoduché techniky vyzkumu védomi mizZe byt rychle
zjisténa pravdivost nebo 1Zzivost jakéhokoli prohlaseni, vcéetné konkrétniho stupné
jistoty, a to prostrednictvim exponencialni stupnice védomi kalibrovanim od 1 do
1000, a tato stupnice zahrnuje vSechny moZznosti v ramci lidské domény a dokonce i
mimo ni. Kalibrované Cislo je dosazeno pomoci slepé, neosobni techniky, kterd vede
k biologicky zalozenym fyziologickym reakcim, které, (stejné jako lakmusovy
papirek), jsou nezavislé na osobnim nazoru. To je srovnatelné s mérenim osobni
teploty nebo jinymi klinickymi laboratornimi Gdaji. (Viz priloha C pro metodiku).
Tato citliva kvalita je vrozena schopnost biologického Zivota. Historicky vyvoj
védomi béhem velkych casovych period byl zmapovdn a jiz drive popsan v literature
(Hawkins, 1995, 2006) a zde je pretistén pro vétsi pohodli.

Kalibrované urovné védomi

Zvireci rise

Bakterie 1
Prvoci 2
Korysi 3

Hmyz 6
Pavoukovci 7
Obojzivelnici 17
Ryba 20
Chobotnice 20

Zraloci 24

Zmije 35

Varan komodsky 40

Plazi 40

Dravi savci (hyena, lev, tygr) 40
Hadi 45

Aligatori 45

Dinosauri 60
Velryby 85
Delfini 95

Stéhovavi ptaci 105
Dravi ptaci 105
Hlodavci 105
Nosorozec 105
Paviani 105

Zpévni ptaci 125
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Holubi 145

Ledni medvéd 160

Grizzly 160

Vodni buvol 175

Cerny medvéd 180

Sakal, lisky 185

Vlici 190

Hroch 190

Pekari 195

Zvirata, ktera se pasou (zebra, gazela, zirafa) 200

Jelen 205

Bizon 205

Domaci prase 205

Los 210

Dojnice 210

Ovce 210

Skot, dobytek 210

Sloni 210

Opice 210

Farmarsky kan 240

KocCky 240

PapousSek, africky Sedy 240

Rodinna kocka 245

Zavodni kdn 245

Psi 245

Rodinny pes 250

Rodinné prase 250

Cernd vréana 250

Oscar, slavna kocka 250

Gorila 275

Simpanzi 305

vyjimky:

Alex, vySkoleny papousSek africky Sedy 401

Koko (vySkolena gorila) 405



Zpév zpévnych ptakl 500

KoCic¢i predeni 500
Pes vrti ocasem 500
Techniku vyzkumu védomi - svalové odezvy (,reflex pravdy”) je mozné vyuzit

priblizné u jedné tretiny 1lidi v Americe (pokud maji integrovany zamér). Musi mit
Groven védomi pres 200 a vice se zajimat o pravdu nez o posileni svého oblibeného
ndzoru. Cim vy$3i je dGroven védomi Gc¢astnikd (a ¢&isty zamér), tim vy3si je
presnost (Jeffrey a Colyer, 2007).

Pouzitim jednoduché techniky mlze byt kvalita védomi vyjadrend jako mySlenka,
pocit nebo védéni analyzovdna a popsdna na progresivni stupnici, jejiz pomoci je
mozné ziskat specifickou miru pravdy odhalenou souborem otazek a odpovédi. (Test
svalové sily je nejjednodussi, ale existuji i jiné, jako je napriklad reakce
zornice, Davis, 2007), nebo zmény ve funkci mozku zjiSténé magnetickym zobrazenim.
Na fyziologické reakce na pravdu ve srovnani se 1zi jsou v soucCasnosti zamérené
rozsadhlé vyzkumy za mnoho milionl dolarl provadéné vladnimi bezpecnostnimi
agenturami (Applebaum, 2007) Spojenych statd americkych, jakoz i soucasnymi
systémy Transportation Security Administration ,Spot Security” na letistich k
detekci moznych teroristd.

Reflexnim sebezkoumanim bude zjisténo, Ze mySlenky a mentdalni procesy jsou
jedinecné, oddélené a odlisné od jinych a proto se oznacuji jako ,linedrni“, coz
znamena, ze jsou definovatelné stejné jako umistitelné v prostoru, case a vztahu.
Naopak schopnost uvédomit si to, co je drZzeno v mysli, je ndsledek celkového
nelinearniho védomi. To znamend, Ze pole védomi je jako prazdnd obrazovka
televizniho setu. Linedrni obsah je program, ktery pak miZe byt zobrazen. VeSkeré
zkuSenosti jsou tedy soucasné obsah (vnimani, obrazy, mySlenky, pocity, atd),
osvétlené nelinedrnim polem kontextu (svétlo védomi).

Neschopnost délat tento rozdil je dlvod, pro¢ prevazujici, udajné védeckd diskuse
a argumentace o povaze védomi je tak omezend a neproduktivni, nebot kalibruje na
Grovni 400 nebo dokonce obyvykle jesté nize. Je dlleZzité rozliSovat substrat
nekone¢ného energetického pole védomi (Uroven 600 a vys$Si) od omezeného linedrniho
duSevniho obsahu (napf. mySlenky, obrazu, pocitu a vzpominky).

Védomi je tedy neosobni ,danost”, ale jeho obsah se sklddd z linedrnich definic v
Case a prostoru, které jsou také disledkem programovéani a které mize byt bud
umyslné, nebo ndhodné. Lidska mysl je tedy jak subjektivni, zkuSenostni a
selektivni, tak i neosobni, neselektivni, a neldmyslnd. Z tohoto dlvodu je mysl
nejistd, zda jsou obrazovka nebo program opravdu ,realné“. Prostym pozorovani je
zrejmé, Ze kvalita védomi je prvotni neosobni schopnost, kterd je vnitrnim stavem
Zivota samotného, [JJale Ze jeho konkrétni obsah ma osobni historicky vyvoj.

Je realita subjektivni nebo objektivni? V urcditém okamziku introspektivni mysl
uvazuje o pravdé v kvalitach jako: ,Jak vim? Jak vim, Ze ja vim? Jak vim, Ze to,
co predpokladam, ze je pravda, je skutecné pravda?“ Dale: ,0dkud vznikl Zivot a
jaky je jeho zdroj?“ Tento subjektivni stav je nelinearni, prvotni a prvorady. Z



tohoto neosobniho pole vznikd velmi osobni pocit ,ja-stvi“ jakozto primarni
kvalita obsahu. Tento zakladni subjektivni pocit ,jé“ je schopny reflexivniho
sebe-védomi, zatimco naopak mysl pouze mysli.

Jak jiz bylo zminéno drive, René Descartes ucinil klicové pozorovani, ze existuje
mysl sama o sobé& (res interna /cogitans), a pak existuje vnéjsi realita ( res
externa — svét nebo priroda jako takové). Princip mlize lze vidét jako rozdil mezi
vnimdnim a podstatou. Ze existuje &asto velky rozdil mezi obé&ma stavy je dilema
lidstva, jak uvadéli mudrci v historii, jako napriklad Sokrates ve vyroku, Zze
¢lovék si vzdy vybere to, co se mu zdd byt ,dobré“, ale jeho potiz je, Ze nevi, co
je ,skutecné” dobro a co je iluzorni (tj. rozliSovat vzhled od podstaty). VSimnéte
si, Ze ,délani dobra“ (Uroven 190) casto prinasi dlouhodobé socidlni katastrofy
(Charen, 2004).

Rozpoznani této disparity je vSech duchovnich tradicich a ucenich zakladnim a
zdsadnim principem a uznani primarniho defektu <¢lovéka se odborné nazyva
,nevédomost”. V oblasti vyzkumu védomi je vidét, Ze omezeni vznikaji z evolucnich
stupnl védomi samotného (osobni a kolektivni). Tak vznikd problematika
trestuhodnosti a odpovédnosti za dlsledky lidskych voleb a jednani.

Konstrukce lidské mysli

V predchozich pracech a studiich (Hawkins, 1995 — 2006) byla struktura lidské
mysli prirovnavana k pocitaci s tim, Ze zdkladni struktura mysli se podoba
hardwaru a jeji obsah softwaru. Mysl ma omezenou kontrolu nad obsahem
programovani, to znamend, Ze C¢lovék je zdaroven zodpovédny i dosud nevinny.

V tomto informacnim véku je programovani mysli nepretrzité a konstantni, ale mysli
chybi ochranné mechanismy, proto miZe uvérit vSemu, kdyZz se to pouze opakuje, bez
ohledu na to, jak je to pobufujici nebo absurdni. To jiz uvedl Joseph Goebbels,
ministr propagandy Hitlerovy Treti risSe. Takové programovani je prirovnano k
indoktrinaci, kterd plsobi mimo védomi. Lidskd mysl ve skutelnosti nevédomky
podléhd neustdlé indoktrinaci (viz Horowitz, 2007).

VySe uvedené je samozrejmé nyni vSeobecné znamo. Experimentalni vyzkum vézenské
straze a véznl (Milgram, 1974; Zimbardo, 2007) naznacuje, Zze i normdlni lidé se
mohou proménit v kruté pronasledovatele. To doklada i slavny film a kniha Lord of
the Flies (Pan much).

Za vhodnych podminek mdZe byt aktivovan primitivismus, ktery vyplouvd z hlubin
Freudova ,Id“, je vynesen na povrch (,going postal “ je americky slangovy vyraz
pro vrazdéni na pracovisti, poz. prekl.), a vyjadren svou destruktivni cinnosti,
jak se ukdazalo v pripadé masakru dvaatriceti nevinnych lidi na Virginia Tech
University, ktery spachal student Cho Seung-Hui (droven 5!) v dubnu 2007. Ten samy
primitivismus je v radéni vrahd na pracovistich a ve Skoladch a v prebujelé
kriminalité, ke které doSlo nasledkem katastrofy hurikdnu Katrina, po kterém
nasledovala skutecna socialni anarchie.

(Clovék se divi, zda jsou domnéli anarchisté pricetni, kdyz vidi katastrofu
anarchie ve skutec¢ném realném zivoté, v kontrastu k jeji filosofické propagaci



jako socidlni teorie).

Strucné receno, mysl je biologickou evoluci konstruovana tak, ze jeji schopnost
rozeznat dokonce i praktickou realitu od iluze a emocné zkresleného vnimani neni
pouze naruSena, ale také vyrazné omezena. Toto omezeni se stava nejmarkantnéjsi v
Grovnich védomi pod 200, takZe substrat védomi pro osobni i politické nasili mize
kalibrovat i na tak nizkych hodnotach, jako jsou 10 aZz 20 (napr. teroristicka
indoktrinace).

Fyziologie mozku sama o sobé je odrazem UGrovni védomi, jak je znazornéno na

nasledujicim kritickém schématu mozkové fyziologie.

Funkce mozku a fyziologie

POD 200 NAD 200

Dominance levého mozku Dominance pravého mozku
Linearni Nelinearni
Stres — adrenalin Mir — endorfiny
Boj nebo uték Pozitivni emoce
Poplach-odpor-vycerpani Podpora brzlik
(Selye-Cannon: Boj / Uték)

Zabijeci bunky a imunita zabijecich bunék PoCet zabijecich bunék a imunita

klesaji
NaruSeni akupunkturnich meridiand
Choroba
Negativni reakce svald

Neurotransmitery

Cesta k emocim je dvakrat rychlejsi nez
pres prefrontdlni kdru k emocim

stoupaji
Léceni
Vyvazeny akupunkturni systém
Pozitivni reakce svald

Serotonin

Cesta k emocim je pomalejSi nez odpovéd
z prefrontdlni kiry a éterického mozku.

Zornice se rozsiri Zornice se zuzi

Dulezité:

Duchovni Usili a zamér méni funkci mozku a fyziologii téla a vytvari zvlastni
prostor pro duchovni informace v prefrontdlni kire pravého mozku a jeho
souhlasného éterického (energetického) mozku.

Schopnost jednotlivce rozpoznat realitu je ndsledek Grovné védomi a shodné mozkové
fyziologie. Je pozoruhodné, Ze duchovni zadmér vyrazné zvySuje duSevni schopnosti a
mozek funguje tak, ze mysl md vétsi schopnost skutecné rozliSovat podstatu. To



znamend, ze odpovéd na otdzku: ,Co je smyslem Zzivota nebo svéta? ,zavisi predevsim
na kalibrované drovni védomi a souvisejiciho fyziologického mozku clovéka, ktery
klade otazku. Celkové vidime, ze <¢im vy$Si je Uroven védomi (vy$Si mysl), tim
vétsi je schopnost rozeznat pravdu, esenci a realitu od iluze a emocné zkresleného
vnimani (nizsi mysl).

Smysl pro realitu

Mysl automaticky predpokldda, Ze si je neustale védoma reality, a nevi, Ze to, co
povazuje za realitu, je vlastné pouze vlastni predpoklddand vnitrni funkce pro
zpracovani, kterd byla nazvand ,prozivac“ (Hawkins, 2000 — 2006). Udaje tedy jiz
byly automaticky zpracovany a upraveny pomoci mechanismd ega béhem 1/10.000
sekundy, a byla jim priddna nebo odedtena hodnota, vyznam a dlilezitost,
emocionalni tén a odstiny paméti a vyznamu. Co obycejna mysl povazuje za ,pravdu”,
je ve skutec¢nosti zpracovany komplex slozeny z tisicl proménnych dat, rdznou mérou
upravenych na zakladé vybéru, zkresleni, emoci a preferen¢niho hodnoceni. Tento
strih se provadi nevédomé v 1/10.000 sekundy a neni eliminovan ani premostén,
dokud ¢lovék nedosahne osviceni (Uroven 600 a vySe).

Vira a véda

Pojem ,véda“ znamend oddélené pozorovani (dajd a predpoklddd nesobeckou
objektivitu, dialektiku rozumu, racionalitu a logiku. Zpracovani dat je povazZovano
za ,objektivni”, a soucasné jsou hodnota, vyznam a smysl vysledkem subjektivniho
zabarveni. Zatimco abstraktni obory védy jsou v Grovnich 400+ (viz mapa védomi),
individudlni védecké experimenty casto padaji hluboko pod potrebnou Uroven pravdy
200 (napriklad ,junk science /pavédy/“). Ve skutecnosti miZe stejny védec, v
rGznych obdobich svého Zivota, provadét vyzkumné experimenty, které se dosti
§iroce 1isi, od vysoké Grovné jako je 460 az k 170, v ddsledku interference
zaméru.

Prikladem toho je nedavna studie o Gc¢innosti modlitby v podpore hojeni, ktera se
objevila v casopise American Journal of Cardiology (duben 2006) a oznamuje
negativni vysledky. To je samozrejmé v protikladu k Udajim z bohaté literatury,
kterd vznikla v prubéhu let, a kterd potvrzuje opacny zavér, a je v rozporu se
zkuSenosti miliond uzdravenych lidi z véricich modlitebnich svépomocnych skupin.
Vyzkumny projekt mnohaleté studie za mnoho miliond dolarl kalibruje na nizké
Grovni 170. (Kupodivu tato studie byla financovéna z prostredkd nadace Templeton,
kterd kalibruje na uUrovni na 500.)

Podobnym prikladem je Cricklv vyzkum, ktery vedl k objevu Sroubovice DNA. Tento
vyzkum kalibroval na Grovni 440, zatimco jeho posledni vyzkumny projekt, ktery byl
navrzen tak, aby ukazoval, Ze védomi je vylucné vysledkem nervové aktivity,
kalibroval na pouhych 170. (Byl ateista.)

Odchylka védy od autentické pravdy je na dennim poradku v dlsledku zvyhodnovani
zdrojd financovéni pro zpolitizované postoje a podporované priciny, kterymi se
vira ve védu stdvad ,védeckosti”, kde se vira spojuje se slepym nadSenim. Tak
.environmentalismus” vede k panice kvili oteplovani Zemé, Gdajné kvili lidskym
pri¢inam (sklenikové plyny a podobné), coz kalibruje jako klam (droven 190).



Hluboké poldrni ledové vrty a jiné Udaje naznacuji, Ze cykly oteplovdni Zemé jsou
disledkem magnetické aktivity sluneéniho povrchu (Lehr a Bennett, 2003; také
Mehlman, 1997). Tyto studie kalibruji na drovni 455, coz je Udroven védecké
platnosti. VSimnéte si, ze zatimco hmotnost arktického ledu se zmensila, objem
antarktického ledu se zvySil jesté vic nez ztrata Arktidy.

Journal of American Medical Association (Cerven 2005) oznamil, Ze jedna tretina
vyzkumnych zprav se pozdéji ukdze byt omylem.

Kolektivni vyzkum ddajnych nebezpecli pasivniho koureni kalibruje na Urovni 190 a
byl prohlasen za neplatny federdlnim soudem (Meier, 1998). Dokonce i studie,
spojujici obezitu s onemocnénim v pozdéjsim zivoté, byla, jak se ukdazalo,
nadhodnocend o dvé sté procent.

DalSim zdrojem zavadéjicich védeckych vyzkumnych zprdv je dezinterpretace
statistickych korelaci jako pricin. (Skutecnost, Ze devadesat procent lidi, u
kterych se vyviji tuberkuléza, nosi hnédé boty, neznamend, Ze hnédé boty zplsobuji
tuberkulézu.) Ze statistické korelace nejsou prFic¢ina, bylo také ohldseno Austinem
v The Economist (Unor 2007). Paradoxné, ¢im vice prestizni je oznamujici
instituce, tim vétSi je pravdépodobnost chyby.

To je zrejmé zplsobeno sdélovacimi prostredky, kvili vyhodé velkého jména jako
domnélého sponzora. VSimnéte si, ze témér vSechny velké historické objevy, které
jsou velmi prospésné lidstvu, pochazeji z velmi skromnych zacatkd (napr. Flemingdv
objev, ktery nakonec vedl k vyvoji penicilinu).

Vzhledem k prirozenym vadam a rozmarlm lidské mysli neni mozné bez kalibrace
védomi skutecné zjistit UGrovné pravdy, i kdyz je vyjadrena, jak bylo zamySleno.
Zatimco pravdépodobnd predpojatost mize byt podezreld nebo ji 1idé mohou tusit,
pravda mizZe byt jednoznacné zjisténd a dokdzana vyzkumem védomi. Pak se zjisti, Ze
v témér kazdé lidské c¢innosti mohou byt odhaleny hluboké 1zi. Nicméné vétSina lidi
je ovliviovana béznymi socidlnimi presvédcCenimi (napr. zemé je plochd, slunce
obihd kolem zemé), které jsou zdokumentovany ve znamych knihach Extraordinary
Popular Delusion (Pozoruhodné populdrni klamy) a Madness of Crowds (Silenstvi
davi, Mackay, [1841] 2003).

Dominance subjektivity

Smysl ,pro realitu”“ je dlsledkem subjektivniho zpracovani, a tak vsichni
predpokladaji, Ze ,objektivita“ sama o sobé je c¢isté subjektivni predpoklad a
zavér. Vnitrni subjektivita je tedy, a priori, predpoklad vSech dusSevnich
zpracovani a funguje jako dominantni premisa. Presné a specificky je mozné rici,
Ze ,objektivita“ sama o sobé je Cisté subjektivni predpoklad.

Pocit ,skutecné reality” ale také doprovazi zménéné stavy védomi, jako jsou sny,
hypnéza, stavy fugy, halucinace, bludy, vyvolané sugesce, uUnosy UFO (Uroven 170),
zkuSenosti z opusténi téla, zazitky z jinych sfér a ,vize"“, jako je astralni
trans.

Naproti tomu existuji stavy amnézie, které mohou byt kratké a prechodné, nebo



mohou trvat nékolik hodin, dni nebo i déle. Dlouhodobé stavy mizeme vidét u poruch
rozstépenych osobnosti. Takové osobnosti, jako ,Jekyll a Hyde “ skutecné existuji,
a dvé osobnosti v jednom clovéku soucCasné kalibruji zcela odlisné. Nékteré z
téchto pripadd hraji kriticky dilezitou roli ve velmi zavazném poruSeni
bezpeénosti, vcéetné projektd atomové energie, kde zbéhnuti vysoce postavenych
dvojitych agentl vedlo k atomovému nebezpeci soucasného svéta (napr. Robert
Hansson, Klaus Fuchs a Rosembergovi).

Rozdvojené osobnosti, aniz jsou podezrelé, pokracuji v soucasné dobé v
¢innosti a predstavuji vazné riziko pro bezpelnost ve Spojenych statech.
Mohou byt odhalené jen technikami kalibrace védomi, kterymi dochdazi
rychle a snadno k jejich identifikaci. To je dilezité, protoze v dneSnim
jaderném svété jsou ohrozeny Zivoty milionl nevinnych lidi.

Ndsledujici &&st: Kapitola 5. Véda a néboZenstvi: Urovné Pravdy


http://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/realita-spiritualita-a-moderni-clovek/kapitola-5-veda-a-nabozenstvi-urovne-pravdy/

