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UvoD

Praktické a objektivni objasnéni pravdy béhem poslednich nékolika desetileti
poskytlo nové informace a rozSirené paradigma skutecnosti, ze kterého 1lze
prehodnotit pokrok ¢lovéka a soucasny stav evoluce. Co je ,skutec¢né” a co ,neni
skutecné”, co je ,pravda“ a co je nepravdivy predpoklad, to 1ze nyni prehodnotit a
rozlisit z vysSiho, objektivniho dhlu pohledu, ktery neni zkreslen lidskou
predpojatosti, kterda omezovala a kontaminovala lidskou mysl po celou dobu historie
(napf. minéni, rétoriku).

Jak jiz bylo uvedeno v predchozich spisech, lidska mysl je bez pomoci vnitrné
neschopnd odlisit pravdu od klamu a je omezend neschopnosti rozeznat vnimani a
vzhled od podstaty, jak to skvéle uvedl Descartes v paradoxu res interna cogitans
(subjektivni pohled) oproti res externa nebo extensa (objektivni realita, tj svét
jako takovy). JiZz JeziS$ Kristus uvedl, Ze hrich je vlastné nevédomost, ze které
lidstvo potrebuje zachranu. Velci filozofové v pribéhu historie opakované
pozorovali totéZ, polinaje skeptiky starovékého Recka, kteri zastdvali néazor, Ze
lidskd mysl je skutec¢né vnitrné neschopnd rozeznat naroc¢né pravdy. Prikladem mize
byt Sokratlv citat, ktery rikad, Ze v8ichni 1idé voli zdanlivé dobro (vniméani),
pricemz nejsou schopni rozlisit , skutecné” dobro (esence) od falesSného (iluze).

Osviceni mudrci z ddvnych i neddvnych dob, jako je napriklad Ramana Maharshi nebo
Nisargadatta Maharaj, poukazuji na to, ze svét, ktery vidime (vnimdni) je mentalni
projekce. Toto omezeni dichotomického omylu bylo potvrzené neddvnymi prdlomy v
kvantové mechanice, ktré ukazuji, Ze dokonce i ¢as a pozice jsou pouze projekce
lidského védomi. Omezeni je také primarnim postulatem uceni Buddhy, ktery
potvrdil, Ze neosviceny clovék zije ve svété iluze (Maya), ktery je slozeny z
predpokladanych vjeml, a bez osviceni znovu opakuje stejné chyby.

Kvili omezeni bézné lidské mysli bylo uceni velkych avatard a velkych duchovnich
génil historicky ocenovano jako nejvys$si dostupné zdroje pravdy. Byt schopny
poznat pravdu znamend uvédomovat si jeji zdroj, ktery odrazi vyzarovani Bozstvi je
imunni viéi subjektivnimu zkresleni. Dosud se nepodarilo ani nejvys$Sim bytostem,
které kdy zily (droven védomi 1000), a jejich uceni zachrdnit civilizaci od
neustdlych omyld, kvili neschopnosti a nechuti lidské mysli vnitrné uznat a
prijmout pravdu, i kdyz je vysvétlena a umocnéna priklady a podobenstvimi.

VSichni velci ucitelé prohlasSovali, Ze primarni defekt clovéka je ,nevédomost”.
Vyzkum pomérné rychle ukazuje, Ze dlvody této nevédomosti jsou v omezeni prirozené
struktury ega a jsou dlsledkem stale jesté pokracujiciho vyvoje védomi.

S objevem kalibrované stupnice védomi (Hawkins, 1995) se spontanné vytvorily
studijni skupiny po celém svété a vyzkum se roz$iril, coz ma za nasledek
zverejnéni a preklad knih tohoto autora do vSech hlavnich svétovych jazyki:
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Kvalitativni a kvantitativni analyza a kalibrace urovni lidského védomi (1995);
Moc vs. sila (1995); Oko do Ja (2001); Realita a subjektivita (2003); Pravda vs.
1zi (2005); Transcendence Urovni védomi (2006); Odhaleni pritomnosti Boha:
Devotional Nonduality (2007); a Healing and Recovery Lectures (v publikaci).

Celosvétovy zajem o dilezité rozliSovani pravdy byl intenzivni a vedl k prezentaci
vice nez jednoho sta celodennich prednasek v celych Spojenych statech, Evropé,
Asii a na rlznych vysokych 3kolach, vé&etné Oxford Union Forum v Anglii. Sifeni
informaci prostrednictvim studijnich skupin vyustilo v rychlou expanzi pole.
Prekvapujici objevy byly udélané v kazdé oblasti lidského snazeni. Metodika byla
dokonce (spésné a pragmaticky aplikovana v reseni mezindrodnich konfliktl, které
hrani¢ily s balistikou valkou. Také méla velmi vyznamné uplatnéni ve védeckém
vyzkumu a ve vSech ostatnich oblastech 1lidského snaZzeni, kde byly dosud
nepristupné znalosti rychle k dispozici.

Lidskd psychika byla udivena, ze informace, které nebyly k dispozici dokonce ani s
miliony dolard vynaloZenych na vyzkum, mohly byt objeveny bez ndkladd béhem
nékolika sekund dobre motivovanymi, integrovanymi lidmi. Pouziti metody md za
nasledek vznik nové védy diplomacie. Metoda byla pouzita nejen v kazdodennim
Zivoté, ale také v technickém vyzkumu, marketingu, pri vyvoji produktd, vybéru
zaméstnancl, ndkupech, odhalovani trestné d¢innosti, zajisténi bezpeclnosti a
usnadnéni integrovaného lidského Usili po celém svété, vcietné ekonomického a
vladniho planovani.

Stejné jako u jinych rozvijejicich se oblasti novych informaci nebyly hned znamy
limity vyzkumu védomi. Bylo by naivni predpoklddat, ze by pomoci metody mohla byt
pravda odhalena komukoli. Byl to dlisledek skutecnosti, Zze v prlibéhu prvnich let
vyzkumu byli jako testovaci subjekty pouziti jen integrovani 1idé. Pozdéji se
ukdzalo, ze pokusné subjekty museli mit Uroven védomi nad 200 na mapé védomi a a
musely presné dodrzovat specifika podle metodiky testovani, jak je uvedeno v
dodatku C. To znamend, ze technika je spolehlivé vyuzitelnd u méné nez triceti
procent obyvatel USA (ale mnohem mémé v zemich a kulturdch, které jsou dosud
nerozvinuté nebo jsou jeSté relativné primitivni povahy). Technika testovani
vyzaduje objektivni oddanost k pravdé, a ne osobni ndzor nebo touhu.

Stejné jako v predchozich knihach, kalibrovani pravdy kapitol, jakoz i celé knihy,
je uvedeno v priloze A. Kromé toho jsou Grovné pravdy ddlezitych tvrzeni zahrnuty
i v textu. Také, jako v predchozich dilech, jsou dilezité pojmy zamérné znovu
prezentovany tak, aby vylstily ve znalosti a rozSirfovani smyslu a vyznamu, které
vznikaji z jejich prezentace v radmci rdznych souvislosti. Zajimavé také bylo
zjisténi, Ze pouhé sezndmeni se se zakladnimi pojmy mélo za nasledek méritelny
pokrok v ¢tenarové vlastni Grovni védomi, cdasto ve velmi vyznamné mire, jak mlze
potvrdit mnoho tisic studentl dila po celém svété. Vzhledem k tomu, Ze moderni
¢lovék zije ve velmi slozitém svété, tak jsou zde uvedeny rozsahlé odkazy, které
naleznete v priloze D.

Kazda reference se vyznacuje strucnym vytahem svého obsahu v jedné véte,
ktera oznacCuje relevanci a téma odkazu. Dokumentace poskytujeje vice nez
sedm set referenci.



Poznamka pro c¢tenare

Je zde ucelné opakovani zakladnich informaci pro pedagogické ucely, protoze
abstraktni pojmy a nelinedrni kontext se nedaji tak rychle naucit jako linedrni
popisy. Nelinearni koncepty se nicméné nejsnadnéji vstrebavaji podle
obeznamenosti, kterd je relativné nenamdhava.

Pro vétSi pohodli je urcité mnozstvi materidlu z predchozich praci a predndsek zde
znovu prezentovano, aby je ctenar nemusel Cist v drive publikovanych pracech.
Celkovym zamérem této knihy je objasnit rozdil mezi vzhledem (vnimanim), tedy
iluzi, a realitou (pravdou), esenci. Zmatek z téchto Urovni byl zakladem utrpeni
lidstva v pribéhu vékl. Tato kniha vam vysvétli, co je minéno znamym citatem od
Ramana Maharshiho: ,Nema smysl pokouSet se zachranit svét, ktery, jak si myslite,
vidite, protoze takovy svét vibec neexistuje.“ Rovnéz je treba vyjasnit vyznam
Buddhova vyroku, ze ,Clovék Z?ije ve svété Maya (iluze)“ a neni schopen rozeznat v
realitu od projektovaného vnimani a predstavivosti. Jak jiZz bylo uvedeno, i Jezis
rekl, ze dilema cClovéka je ,nevédomost”. Proto je tato knih psana v Urovni védomi
740 az 760, kterd resi tyto problémy primo a prindsi jejich reSeni a vysvétleni.

Nasledujici cCast: Kapitola 1. Prehled
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