Kapitola 18. Pravda a omyl

Predchazejici c¢ast: Kapitola 17. Dialogy

Kapitola 18

PRAVDA A OMYL

Otédzka: Kde je zdroj duchovnich ,omylu“?

Odpovéd: To, co nyni reknu, miZze byt pouhd abstrakce. Omyly vznikaji jiz v
samotném védomi jesté pred tim, neZ se zrodi ,osobnost”. Védomi se mlze vnimat
jako unikdtni element nebo jako jednota. Nicméné jeho uvédoméni se dostava na
scesti presvédlenim, Ze existovat je mozZzné pouze jako osamocené nebo neexistovat
vlbec, jako prazdnota. Omyl je v presvédéeni, Ze pravda ma opak. Byva tézké to
pochopit, pokud se nevratime k zdkladni mySlence, Ze existovat mohou ve
skute¢nosti pouze Pravda, Jednota, Bdh a byti. Neexistence, nic, prazdnota a lez
jsou v Redlnosti nemozné. Existuji pouze jako koncepce rozumu.

Pokud védomi véri, Zze mohou ve skutecCnosti existovat, potom se objevuje strach z
neexistence, nebo prazdnoty. Omyl spocdiva v tom, Ze védomi micha VSechno se vsSim.
Tento omyl — neni abstraktni; prostupuje vSim lidskym mySlenim je zakladem strachu
ze smrti. Existuje v jazyce jako koncept ,pravdivého” a ,1zivého“. Svalovy test
demonstruje tento jev. Kdyz se svaly stanou silnéjsi, slovy se to vyjadri jako
,pozitivni“ reakce, ,ano“ nebo ,pravda“.

i

Svalova slabost se slovy vyjadrfuje jako ,negativni“ reakce, ,ne“, neboli ,lez“. To
plné odrazi povahu omylu. Ve skutecnosti se slabost jako reakce negeneruje
realitou, ktera se nazyva ,lez“ — je to ne-reakce. Znamena nepritomnost pravdy, a
ne pritomnost 1zi.

a

Pro upresnéni mlzete rici, Ze pozitivni reakce je pouze ,ano“. Mizeme si vytvorit
analogii s elektrinou ve vodic¢i: bud tam je, nebo neni. Je-1i tam, mlzeme rici, ze
svétlo je ,zapnuto”. Kdyz tam neni, rikame, Ze je ,vypnuto“. Toto je zrejmy
zdsadni omyl: vypnuti neexistuje! Je dllezité to pochopit, protoZe na tomto omylu
jsou zalozeny vsechny iluze. Ne-existuje Zadny protiklad Boha. NemiZe existovat
protiklad byti. Pouze pravda mlze existovat. Pouze Univerzalnost mlZe byt. Je to
tézko pochopitelné, ale porozuméni tomu reSi vSechny problémy a omyly.

Pochopeni tohoto omylu dokonduje poznani, Ze vira miZe vytvaret zkuSenost. To, co
je uvnitr rozumu povazovano za pravdivé, se vnimd jako existujici mimo néj,
protoze se jednd o projekci, ale rozum nevnima mechanismus projekce. Vnimani
vyzivuje samo sebe. Predstavivost je produkt a zdroj omylu.

Provedme jednoduché srovndani.

Realita — NemozZnost
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Zivot — Smrt
Existence — Neexistence
Vsechno — Prazdnota
Pravda — Lez
Dobro - Zlo
Nevinnost — HFich
Ano - Ne

Libovolné varianty zkuSenosti s ,realitou” ze seznamu na pravé strané jsou
generovany pouze systémy viry, ale nemohou nezdvisle a skutecné v Redlnosti
existovat. Skutecné a nezdvisle neexistuji; jsou generovany pouze predstavivosti
a virou.

VeSkeré produkty predstavivosti — jsou fantazie, coz jsou disledky strachu a
zkresleni niceho jiného, nez rozumu. Rozum zahrnuje formu, ale kupodivu i
prazdnota je generovdna predstavivosti. Tato mySlenka by mohla byt prijata pouze
tehdy, pokud jsou vsSechny vlastnosti v realitach pravdy popreny.

Prdzdnota je stav, vytvoreny vyhradné z ddvodu viry rozumu v jeji skutecnou
existenci. Jediné skutecné moznosti v Redlnosti je Existence, Univerzalnost a
Byti. Je zrejmé, Ze jejich teoretické opozice budou ne-Bozstvi, ne-Univerzalnost i
to, Ze nemozné mlZe ,existovat”.

Dilema volby mezi zjevnou existenci v téle, a iluze ne-existence je povazovana za
mozné. V tomto zivoté, jsem to plné zazil ve véku tri let. Najednou z
neuvédomélosti nastalo védomi a zkuSenost pritomnosti ,Ja“ jako téla, které sedi v
malém voziku. Az do té chvile bylo jen zapomnéni. V ndvaznosti na uvédoméni si ,ja
jsem“ okamzité nastoupil strach z neexistence; na rozum mi prislo pochopeni:
»mohlo se stat, ze bych nezacal existovat”. Nebyl to strach ze smrti, ale strach z
(fiktivni) moznosti nebyti, nicoty.

Rozum se skutelné obaval moznosti, kterou vnimal jako realnost prdazdnoty. Strach z
neexistence i existence predchazel skutec¢né hmatatelné zkuSenosti. Strach
vyvoldvala ne neexistence téla, ale ne-vnimani ,JA“.

Existence se tak vnimd jako pocit ,JA“. Nakonec, pokud by neexistovalo ,JA“,
nebylo by to znémo, protoZe by neexistovalo ,JA“, které by mohlo védét, Ze
neexistuje! Nicméné ve véku tri let to nebylo zrejmé.

Stav, pred uvédoménim si existence, byl ve skutecnosti stavem zapomnéni. Zapomnéni
je byti bez védomi existence. V kazdodennim Zivoté nazyvdme tento stav ,bezvédomi“
nebo ,spanek”. Ve snu stejné ,existujeme”, ale neuvédomujeme si to. Zda se vsak,
Ze ve stavu zapomnéni je nemozné utrpeni; naSim cilem je upadat do toho kazdou
noc a stézujeme si, pokud nedosdhneme zapomnéni v plné mire.

Védomi je spokojené s obdobimi bezvédomi a klidu. K moznosti citit utrpeni nedojde



do obnoveni identifikace s individudlnim (sebou, télem). Proto je zakladem vsSeho
utrpeni — vira v rozdéleni a individualitu. Ve stavu Jednoty je utrpeni nemozné.

Reinkarnace je potom oZiveni pocitu ,JA“ jako samostatné individuality. Je to
udalost, kterd vlbec nezdvisi na vlastnictvi fyzického téla. Pri zkuSenosti byti
mimo télo a klinické smrti je zachovan pouze pocit ,JA“ a potfeba ve fyzickém téle
nevznika. Pocit Zivota, vitality a povédomi o existenci je jev vznikajici v
samotném védomi. Neni to o nic méné evidentni v meditativnim stavu, ve kterém
povédomi o téle mizi, a osobnost se rozpousti ve védomi, pri ztraté smyslu pro
misto, c¢as, prostor, dimenze a dobu trvéani.

Osviceni je evidentnim stavem subjektivniho chapani existence uvédoméni bez
omezeni identifikace. Cistd subjektivita je sebenapliiujici, Uplnd a dokonald,
totozna pouze s poznanim Univerzality byti, presahujiciho ¢as a prostor. Je
neporusené, kontinudlni, nezavislé, vSudypritomné, vSevédouci a vSemocné; d<ini
vSechno samo, nejsou k nému protiklady. ZavrSuje dokonalost absolutna vsSech
moznosti a vSechny mozné potencialy pritahuje k jejich absolutnosti.

.JA“ to je uvédoméni, jeho zdroj, jeho zavrieni, jeho provedeni a jeho podstata.
Je to Redlnost Reality, Jednota a Univerzalita Identity. Je to absolutni ,JA“
védomi jako ztélesnéni neztélesnéného. Pouze tak je mozné popsat nepopsatelné.
Amen.

Otazka: Je osviceni opravdu mozné jiz v tomto Zivoté?

Odpovéd: Ano, pokud jsou dostupné potrebné informace a pokud budete dodrZovat
urc¢ité instrukce. Cil téchto kapitol je poskytnout k tomu vSechny potrebné
informace. Osviceni jako cil musi byt tou nejdilezitéjsi véci. Nemlzete travit cas
studiem astrdlnich dimenzi. DneSni duchovni studenti maji velkou vyhodu oproti
minulosti. Tak jako do zlepSeni navigac¢nich nastrojd generace moreplavcd a
prizkumnikd prichdzeli o své Zzivoty, tak i nyni nejen hodné 1lidi, ale vétSina
lidstva po celd staleti ztraci cestu z ddvodu nedostatku informaci potrebnych pro
duchovni rozvoj.

Jak vime z naSeho vyzkumu, Uroven lidského védomi po cela staleti méla hodnotu
190. Védomi tehdy bylo v oblasti Ne-Integrity. Teprve neddvno tato hodnota
prekro¢ila kritickou hranici 200 a dosdhla soucasné Urovné 207, ktery ohlasSuje
zcela novou éru pro budoucnost lidstva.

Tradi¢né existuji dvé kontrastné odlisné duchovni cesty - cestu postupného
osviceni a cesta ndhlého osviceni. Postupny zplsob — to je cesta tradiéniho
nabozenstvi, kde lidé hledaji duchovni oc¢istu pomoci duchovniho rdadce, skvélého
uitele nebo Avatara jako vid¢iho svétla a zachrédnce. Cesta ndhlého osviceni
prochazi skrze prisné nasledovani duchovniho uvédoméni vlastnosti védomi, tak, Ze
se identita (neboli ego) preroste, a ne jen zlepSi. V praxi se na cesté postupného
zdokonalovani déji ndhlé skoky védomi a cesta nahlého osviceni (napf. Zen) je
provazena postupnym zlepSovanim jednotlivce.

Otazka: V Asii je osviceni ddvno zndmo jako dilezity cil i stav. Na Zapadé se
historicky vyzdvihuje svatost. Jak jsou vzdjemné svazany tyto dva stavy? 0dlisuji



se nécim?

Odpovéd: Asijskd kultura je mnohem star$i nez zdapadni svét. V davnych kulturach
byl velky dlraz kladen na duchovni uvédoméni a od té doby se predavad plvodni
duchovni poznani, o ¢emz svédcCi Védy a ,Bhagavadgita®“. Proto ma hledani duchovni
pravdy dlouhou tradici. Ve vychodnich kulturdch je povédomi o tom, Ze Bozstvi je
vlastni od narozeni celému lidstvu, potvrzené tradici; dokonce i dnes 1idé spinaji
ruce jako pri modlitbé, kdyz se setkaji a klani se navzajem.

V téchto kulturach byly duchovni tradice uleni upevhovany po celd staleti radou
guru, kteri tvrdili, Ze Uplnd realizace lidského duchovniho potencialu - je
osviceni. Také v kulture se akceptovalo, Ze Bozstvi je zdrojem veSkerého Zivota.

V téchto kulturach existovala pro lidi zajimajici se o duchovni studium tradicni
role a zplsob zivota, ktery mohli nasledovat. Jejich zacatky byly povaZovany za
plnéni a obnovu pravdy, Ze existence ,JA“ jako BoZského zdroje, v plném rozsahu a
nekonec¢ném vyjadreni — je Absolutno vSeho Tvoreni. To znamena, ze se Ukoly a cile
duchovniho Zzdka a cile, které nabizi spolecnost, nedostavaly do konfliktu a
osviceni mistri udrZzovali samotné zdklady Vychodu. Spolecnost méla tendenci
podporovat ty, kteri dosdhli vysokého duchovniho uvédoméni, a udélovala jim rlznd
opravnéni, které je osvobozovalo od kazdodennich povinnosti spojenych s
materidlnim prezitim nebo svétskymi Uspéchy. Uzndvani svati mudrci byli uctivani,
a méli ve spolecnosti zvlastni postaveni.

Kdyz zacal pribliZzné v 500, roce pred nasim letopocltem plsobit Buddha, podporovala
ho spolec¢nost, kterd byla schopna pochopit osviceni, proto nebyl v konfliktu se
spolecnosti, kterd v té dobé existovala. I kdyz ho, moZna, mohli povazovat za
nového vyznacného uclitele, uceni a vSeobecné prijimané poklady moudrosti i bez
toho jiZz existovaly.

Zapadni svét, naopak, velmi zaostdvd ve véci evoluce védomi. Jeho pocdtecni
pohanskd kultura byla zasvécena prirodnim bohdm, magii a velebeni prirody. Recka,
rimskd, némeckd i Zidovskd tradice predpokladaly panteony bohl, kterym byly
prisuzovany antropomorfni vlastnosti tim, Ze tito bohové vnimali stejné pocity
jako 1idé, jen ve vétSim rozsahu. Ve vSech takovych primitivnich predstavach svéta
se BUh nachazi ,nékde tam“. Mélo se za to, Ze se antropomorfni Blh primo Gcdastni
lidské c¢innosti a pomaha ji nebo ji nici.

I kdyz vy$Si moudrost existovala jeSté pred zacatkem pisemné historie, informace o
ni se pravdépodobné pri pozaru Alexandrijské knihovny, ve které byly ulozeny
vSechny informace o moudrosti Starého svéta, ztratily. V primitivnich kulturdach
celého svéta prevladal duchovni pristup, neexistovala ale tradice osviceni.
Nicméné se zachovdvala spolec¢na pravda o vSudypritomnosti a bozskosti Velkého
Ducha jako Boha. Z toho dlvodu byla kultura americkych Indianl, ale i sumerskd a
Zidovska kultura monoteisticka, stejné jako i vira v Ahura Mazdu, boha
mezopotamské kultury, popsané ZarathuStrou.

V té kulture, existujici na Blizkém vychodé, se objevil Jezis Kristus, jehoz
prichod predvidalo proroctvi. Na rozdil od Buddhy nebo Krisny, jeho uceni bylo v
konfliktu s tehdy prevlddajici kulturou a vznikly konflikt s religiézni elitou



vedl k jeho pred¢asné smrti v mladém véku.

I kdyz ho tehdejSi spolecnost prijala ne prilis privétivé, jeho ucCednici a recti
nasledovnici rychle rozSirovali jeho uceni v recko-rimském svété a ndsledné i do
evropskych kultur. Pdvodnost ucleni zlstavala relativné nedotéenou v pribéhu
prvnich ¢tyr stoleti, ale potom nastdval Upadek, zvlasté pak po Nikejském koncilu.

V té dobé arabsky svét prijal isldm a zacal boj mezi isldmem a krestanstvim, ktery
vedl k velkym politickym disledkim pro veSkeré lidstvo. Nicméné, organizované
cirkve se zamérily na nepratelstvi dvou kultur. Hlavnim ndboZenskym cilem c¢lovéka
bylo vyhnout se pachani hrichl, vykoupeni hrichl a moZnost dostat se po smrti do
rdje. V buddhismu byly podobné cile hlédsané jednou z jeho vétvi, nazyvanou ,Cistd
zemé”, ktera méla ,skromny cil” — dosahnout rdje a ne podobenstvi osviceni v tomto
7ivoté. V isldmu, krestanstvi i v ,Cisté zemi“ vedla oc¢ista individua ke svatosti.
Podporovalo to nazor, jako by samo osviceni bylo vice rozvinuté védomi, kterého
1ze dosdhnout pouze pri vyS$Sich Udrovnich duchovnosti, napriklad, existujicimi v
raji.

Proto se rozsirfilo minéni, Zze svétsky zivot a jemu vlastni negativita brani
dosahnout podobenstvi osviceni v pozemském zivoté. Stejny nazor je vyjadren i v
»Bhagavadgité”, kde Krisna hovori o tom, Ze osviceni se dosahuje velmi zridka,
protoZze tento cil si vybiraji jen nemnozi z mnoha tisicl a i z téch, kdo si ho
vybrali, jen nemnozi dosdhnou cile. Z toho ddvodu se ve vychodnich ndboZenstvich
predpokladalo, 7e pro dosahnuti osviceni je treba absolvovat mnoho pozemskych
zivotl a nejleps$i, c¢eho mize dosadhnout bézny hledajici je nastradani dobré karmy,
kterd dozrava v poslednim pozemském Zivoté, ve kterém je dosazeno nakonec i
osviceni, dokonleni i preruSeni reinkarnaci.

Duchovni hledajici, kteri dosdhli velkého pokroku v tomto zivoté, byli casto ve
vSech nabozenstvich povaZovani za svaté a nékteri z nich, kteri dosahli
pokro¢ilého védomi, byli v krestanstvi nazyvdni mystiky. Nicméné, cirkev a
cirkevni elita casto obvinovali mystiky z hereze. Takové ndzory jsou rozSireny i
dnes, dokonce i v nékterych fundamentalistickych krestanskych sektach, které
povazuji Buddhu za ,posedlého démonem”. (VSichni démoni jsou kalibrovani na
Grovnich pod 200, ale Buddha, stejné jako Krisna, Brahma, Kristus i Zarathustra
jsou kalibrovani na maximdlné mozné Urovni védomi — 1000.)

Otédzka: Co vzdjemné odlisSuje ty zdanlivé ruzné duchovni cile?

Odpovéd: Rozdil je velmi jednoduchy, nicméné, hledajici osviceni ho musi znat.
NaboZzenstvi je v prvni radé zaméreno na oblast duality, ale osviceni je zaméreno k
non-dualité. Strohy pristup k osviceni hlasd, Ze jelikoz je dualita iluze, nemd
smysl se snazit ji zdokonalovat. Z toho ddvodu je nutné presahnout ego a uvidét v
ném iluzi. ,Dobry clovék” je chvalyhodny, ale samo o sobé to nestaci k dosazeni
osviceni. K dosazeni osviceni je nutné hluboké pochopeni podstaty samotného
védomi.

Otazka: Je viditelny rozdil mezi svatym a mudrcem?

Odpovéd: Ano, mize byt viditelny. Cesta duchovni oc¢isty a dokonalosti vede ke



vzniku osobnosti, kterd se md za vice ,svatou” nebo Cistou. Naopak osvicené mudrce
nezajimad ani télo, ani osobnost, proto se mohou béZnému clovéku zdat byt vice
hrubymi dokonce az neotesanymi.

Nisargadatta Maharadz (uUroven védomi 700) napriklad kouril indické cigarety, jednu
za druhou, bouchal vzruSenim do stolu a projevoval vSechny rysy své bézné
osobnosti. Mistr zenu mize byt velmi prikrym i hrubym; nicméné laska je stejnd pro
véechny, jen se rdzné vyjadruje.

Otazka: Znamena zdokonalovani téla a duSe pouhou ztratu casu?

Odpovéd: Je to odpoutdvajici faktor, chybna preference priorit. Télo je zrozeno
prirodou a to, co délad, nemd ve skutecnosti Zadny vyznam. Rozum a osobnost jsou
produkty socidlni atmosféry, rodinného vlivu a kulturniho naprogramovani.
Rafinovany a kultivovany Clovék je vhodny a cenny Clovék spolecnosti, ale to neni
LJA“. Kdyz &lovék dosdhne osviceni, je zfejmé, Ze uvédomuje ,JA“.

Otazka: Jsou duchovni cesty lepSi nez jiné?

Odpovéd: Existuji dva zplsoby cestovani — bud primd cesta do cile, nebo pomald
prochazka s kochanim se okolnimi vyjevy a navstévou turistickych zajimavosti.
Vétsina duchovnich hledajicich si vybird variantu prochazky, dokonce i tehdy, kdy
si to neuvédomuji. Nicméné, pro mnohé je to, beze sporu, nejlepSi cesta. Neni na
ni nic Spatného, neni to ztratou cCasu, je to prosté cesta, ktera jim ze vSeho
nejlépe vyhovuje.

V Realité je ¢as — pouhd iluze, domnénka. Zadny ¢as se neztraci, pokud je vybréna
duchovni cesta. V principu je zcela nepodstatné, zabere-1i cesta k osviceni tisic
Zzivotl nebo jen jeden; konec koncl, vysledek je stejny.

Otazka: Tvrdite, Ze cesta prostrednictvim tradicnich ndboZenstvi je pomalejsi, a
cesta chapani védomi je rychlejsi?

Odpovéd: Je to také otazka volby, prakticnosti a nadsSeni.

Nasledujici ¢&st: Kapitola 19. Komentdre a priklady
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