Kapitola 5. Ako Obist Ego

Predchazejici cCast: Kapitola 4. Zaklady

02 Prelozil a vycackal Julo pre Ceskld & slovenskd on-line skupinu <hawkins.support>
Dr David R Hawkins, Kniha 2: ‘Oko Ja-Bytia, Pred Ktorym Nie Je Nic¢ Zatajené'’

DRH pouziva neobvyklu Stylizdciu, v kombindcii s nim vymyslenymi slovickami, a
pozicie slov v jeho vetdch vyjadruju ich zdvaznost. Z d6vodu zachovania tohto DRH
zadmeru, Julo sa rozhodol byt mu verny, a preklady pripominaju splet neStandardnych
Stylizadcii, a nespravnej interpunkcie, pouzitej na oddelenie viacnasobnych
mySlienok v jedinej vete. Keby sa bol DRH chcel vyjadrovat inac¢, tak by to bolo
inac¢, a Julov preklad by sa dal c¢itat ako beletria. Pri ¢itani, namiesto tvrdenia
si ‘to nesedi’, Julo doporucuje klast si otdzku ‘Co je potrebné vo mne zmenit, aby
mi to sedelo?’ Julove Studijné pomdcky su v {..}.

KAPITOLA 5

Ako Obist Ego

Jednoduchost

.5.1. Jadro, {teda podstata} vSetkych velkych duchovnych uceni a ucitelov sa
dd zhrnit do niekolkych jednoduchych odsekov. (Z praktického hladiska, vsSetky
{velké ucenia} spoc¢ivajl vo vystrahe vyhybat sa tomu, ¢o c¢loveka pri svalovom
testovani oslabuje, a nasledovat to, ¢o ho posiliuje!)

.5.2. Zvolte si: byt uvolnenym, neSkodnym, odpustajdcim, sUcitnym, a
bezpodmiene¢ne milujucim, a to vocCi vSetkému zivotu, vo vSetkych jeho prejavoch,
bez vynimky, vratane seba samého. Zamerajte sa na nesebecki sluzbu, rozdavanie
lasky, ohladuplnost, a uctu k vSetkym stvoreniam.

.5.3. Vyhybajte sa negativite, a tizbe po svetactve — s jeho chamtivostou po
po6zitkoch a majetku. Zrieknite sa mienkotvornosti, posudzovania spravnosti oproti
nespravnosti, precenovania svojej ,pravdy’, a pasce mravopoclestnosti. {zrejmy
preklep v originaly: forego vs. forgo}.

.5.4. Snazte sa skor porozumiet, neZz odsudzovat. Uctievajte ucitelov tychto
zakladnych principov, a ignorujte vSetkych ostatnych {ucitelov}. Uplatiujte tieto
zdsady pri vasom pohlade na seba samého, ako aj na inych. DoOverujte laske,
milosrdenstvu, nekonecnej miadrosti, a suUcitu BoZstva, ktoré prekukne vsetky Tludské
chyby, obmedzenia a {mordlne} slabosti. VloZte vieru, a doéveru, v lasku Boha,
ktory je vSeodpustajuci, a pochopte, Ze odsudzovanie, a strach — Ze budete sudeny,
pramenia z ega. Tak ako slnko, Bozia laska ziari rovnako na vsSetkych. Vyhnite sa
negativnemu zobrazovaniu Boha, ako chyby, ktord pripisuje ludské vlastnosti Bohu,
ktory sa tym padom stdva ziarlivym, nahnevanym, niciacim, predpojatym,
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uprednostiujldcim, pomstychtivym, neistym, zranitelnym, robiacim dohody, a pod.

Vzdavanie {Pripitanosti} a {Nasa} Obeta

.5.5. SU to ndhodné pojmy, ktoré vychadzaju z toho, Ze sa Clovek pozera na
duchovné principy z uhla pohladu ega, ktoré ma vlastné osobné zaujmy, a
odovodnenia negativneho postoja. Pre ego, duchovné principy predstavuju pripadnd
{nevyhnutni} stratu stanoviska, ale z pohladu ducha su ziskom.

.5.6. Prvotné vzdavania sa, a obety, jednaju s nahradenim precefovania vysokej
mienky o sebe a svojich prednostiach za pokoru. V praxi {to vyzera tak, ze} clovek
jednoducho zanechdva hrdost zo {sistavného vyjadrovania svojich ‘délezitych a
svetobornych’} ndzorov a posudzovania. Zanechanie stanovisk odstrdni prekdzku
spojend so {vSednym ja neustdle pouzivanou} ‘chybou protipdlov protikladov’, ktora
je dualistickym nasledkom zdanlivosti vnimania. {Nova téma:} Zanechanim, na seba
vztahujuceho sa pojmu, ‘ja’, pouzivaného zo zvyku pri mysleni {a hovoreni o sebe},
sa oslabuje opantanost narcistickym jadrom ega. Nahradte navyk {pouzivania}
osobného zdmena ‘ja’, a vyjadrujte ndpady v tretej osobe. {Novd téma:} Pouzivanie
neosobnych vyhldseni o tom, ako sa veci zdaju {pozor, nie ako zdanlivo ‘su0’},
predchadza osobnému zamotdvaniu sa do problémov. Neosobné vyroky {teda od ktorych
sme emociondlne oddeleny} su zvycCajne vyvazenejSie a objektivnejsie, pretoze pri
argumentdcii zahriujd viaceré uhly pohladu, a nie iba jednostranny, zaujaty
pohlad.

.5.7. To, Coho sme svedkami vo svete {vSednych ja} Tudskych udalosti, nie je
ani ‘spravne’, ani ‘nespravne’, ale je to predvadzanie sa {, Santenie}
energetickych poli vedomia, ktoré sa vtieraju, a prejavuju prostrednictvom réznych
jednotlivcov, pri urditych {, na zviditelnenie priaznivych,} podmienkach v lase a
na urcitom mieste. Ak sa vyhneme teoretickému stanovisku, Ze ludia ‘by mohli’ byt
inakSimi {vo svojom sprdvani}, nez akymi sa, vidime, ze TlTudia si vlastne nem6ZzZu
pomoct, aby boli inakS$imi, nez akymi sG. Keby {ludia} mohli byt inaksimi, tak by
nimi boli! Obmedzenia stanovuju {zobrazitelné} moznosti; teoretické neexistuje,
nie je to skutocCnost, ale je to {iba} predstavivost. Je nezmyselné odsudzovat
Tudské spravanie tym, Ze ho porovndvame so teoretickym idedlom {vSedného ja}.

.5.8. Rozhorcenie {z mravopocCestnosti} ustupuje slUcitu na zaklade porozumenia,
a privaddza do popredia pravdivost velkych historickych vyrokov: ,Nevedia, co
robia“, {Lk 23:34} - (Jezis$ Kristus), alebo: ,Jediny hriech je nevedomost

{Skuto¢nosti}*“ (Budha).

Preklenovanie Negativneho

.5.9. Nie je velmi efektivne ani prinosné ‘bojovat proti hriechu’ a puastat sa
do zapasu, pri ktorom pouzivame ‘silu vdéle’ na prekonanie nedostatkov. Toto siU uz
{sami o sebe} stanoviskd a pasce, ktoré spltavaju mysel v dualistickej chybe
‘protikladov’.



.5.10. Sposob, ako sa vymotat z konfliktu, nespociva v snahe odstranit
negativa, ale v tom, Ze si vyberieme, a prijmeme pozitiva. Pohlad, Ze Zivotnym
poslanim ¢loveka je skbér porozumiet nez sudit, automaticky rozuzluje mordalne
rozpaky zo zdanlivo nevyrieSitelnych situacii. Pracovnici v urcitych odbornych
zamestnaniach to robia neustale. Lekari a pravnici dokonca aj hovoria svojim
pacientom a klientom , Zze ich pracovnou ndplhou je liecCit alebo obhajovat, a nie
stdit. Chirurg rovnako operuje zlomeny bedrovy kib svidtca ako aj zlo¢inca. BeZné
vyhlasenie je: ,Nie je mojou funkciou ani Ulohou sidit v takychto veciach”.

.5.11. Velku dalavu zazijeme, ked prideme na to, Ze prijatim duchovného zivota,
sa da mravopocestné odsudzovanie a nendvist, ktord vznikd {zo vSedného ja},
prenechat inym. Toto Usilie o duchovné ‘dobro’ prospieva celému ludstvu, a preto
je mozné povedat, ze je to najchvdlyhodnejSie poslanie zo vsSetkych.

.5.12. Zavazok k duchovnosti teda predstavuje zretelne inG rolu, ktora sa lisi
od roly neangazovaného cloveka. To nesie so sebou {aj} iny sdbor noriem
{spravania}, {aj} inde nasmerovanl energiu a pozornost, nez aké sU pri beznej
honbe za daromnostami ega a svetskych Uspechov. Clovek obetuje majetkovy ¢&i
egocentricky zisk pre duchovny pokrok, a tym, Ze to robi, sa pominutelné
podriaduje trvalému, a voli sa to, ¢o md skutolni hodnotu, pred tym, o je len
mylnou predstavou. Meradlo, ktoré je uzitoc¢né pri rozhodovani, je premietnutie sa
do buddcnosti na smrtelnd postel, a spytat sa: ,Za ktoré rozhodnutia chcem byt {na
nej,} v tom case zodpovedny?”

.5.13. S istotou vieme, a to z duchovného skimania (, ktoré si mbéze kazdy
{svalovym testom} overit), Ze vedomiu neunikne ani jedind Stipka Zivota; vSetko je
brané do Uvahy, a za vSetko sa nesie zodpovednost, a ni¢ nezostdva nepovSimnuté
alebo nezaznamenané. To je vo vSeobecnom sUlade so suhrnom skisenosti a mddrosti
Cloveka napriec¢ vSetkymi kultdrami, a dobami, a je to spolocna crta vSetkych
nabozenstiev a duchovnych uceni.

.5.14. V praxi to vyzera tak, Ze ¢lovek prekond negativa tym, Ze jednoducho
voli opak. Vdaka vnltornej discipline, ktora vyplyva z vasSnivého zavazku {k
zvysSovaniu si Urovne vedomia}, negativne volby {konania} prestanl byt pokladané za
{vhodné a dokonca pripustné} moznosti. VSetci sa potom stavame tymi, ktori majud
namietky na zaklade svedomia, a to tym, ze vytylime d¢iaru {pre ndés pripustného
spravania sa} a stanovime hranice. K tomu dochadza skor automaticky ako dosledok
volby duchovnych cielov, ktoré si cenime viac, ako ciele sveta {vSednych ja, akymi
st napriklad slava, majetky, vyhra za kazdd cenu, atd.}.

Drzat sa Svojho Vnitra

.5.15. Duchovné ndhlady nie sU v spolocnosti vo vSeobecnosti velmi popularne.
Nie je potrebné vnucovat svoje ndzory ostatnym. Presvedlovanie {na ‘spravnu’
vieru} je najlepSie robené prikladom, a nie natlakom a chytanim pod krk. Druhych
ovplyviujeme skor tym, aki sme, nez tym, ¢o hovorime alebo ¢o mdme. Vyjadrovat
nadzory, ktoré su v rozpore s verejnou mienkou, m6ze byt zo sociologického hladiska
chvadlyhodné, ale ak sa tak robi, vedie to ku konfliktom, a k zaplietaniu sa do




hnevlivych debdt a k nezhodam vo svete. Nahahanie sa za ‘honosnymi poslaniami’ je
rolou socidlneho a politického reformatora, c¢o je cinnost, odlisnd od dc¢innosti
hladaca osvietenia. Chvalyhodné Gsilia {nahanania sa za ‘honosnymi cielmi’} je
mozné {zo vSednych Udrovni vedomia} vnimat ako zasluhujuce si sympatizujlce
podporovanie, ale zdaroven {sa da vidiet, Ze} su to vSak zdanlivostou vnimania
vytvorené stanoviskd — so svojimi vlastnymi obmedzeniami a zamermi. Zaplietanie sa
do zalezitosti spolocnosti je luxus, ktorého sa musi hlada¢ duchovného osvietenia
zrieknut.

.5.16. Kazdy ¢lovek md svoju vlastnd karmu alebo ddel, ktory m& naplhat, a je
lepSie nezamienat si tieto poslania {u seba, ako aj u inych}. Duchovne motivovani
svatci v dejinach skutocne pozdvihli Uludstvo, a prave to, bolo podstatou ich
poslania, a cnostou {ich} duchovnej odvahy, ktord casto zahrnala dokonca aj obetu
ich fyzickych Zivotov. Dohromady, tito socidlni svatci {duchovne} nadchynaju celé
narody a kultidry, a tak svojimi verejnymi zivotmi v tichosti sluzia celému ludstvu
po celé generacie.

.5.17. Poslanie duchovného uchddzaca je {sice} v sukromnom zivote spolocensky
striedmejSie, ale rovnako dbélezité, a slluziace celému ludstvu {, a nie 1iba
vyhranenej skupine}. Socidlny ‘svatec’ zvelebuje {svet svojim} pOsobenim navonok a
prikladom. Duchovny stupenec zvelebuje {svet} napredovanim vo svojom vnitri. Kazdé
zvySenie Urovne vedomia ovplyvhuje vedomie celého Tudstva spdésobom, ktory je sice
neospevovany, ale duchovnym vyskumom {pomocou svalového testovania} postrehnutelny
a preukazatelny. Ciachovand Groven vedomia ludstva je suhrnnym vysledkom stupna
vyvoja kazdého jednotlivca, {pricom} vySSie ciachované (rovne sU nesmierne
mocnejSie ako negativne.

.5.18. Moc lasky, ktora plynie z vedomia len zlomku ludstva, vlastne Uplne
vyvazuje negativnost celucického ludstva. Sedemdesiatosem percent obyvatelov sveta
sa stdle nachdadza v negativnom pdasme, pod ciachovanou Uroviou 200, iba Styri
percenta vobec dosahuje Groven Lasky, ktora ciachuje na 500, a iba 0,4 percenta
dosahuje Bezpodmienecnld lasku, ktora ciachuje na 540. Preto {, lebo ciachované
hodnoty suU logaritmické,} kazda laskavd alebo sucitna mySlienka prevazi mnoho
tisic negativnych mySlienok, ktoré maju ostatni. Svet menime nie tym, co hovorime
alebo Co robime, ale v dbésledku toho, ¢im sme sa stali. A tak kazdy duchovny
uchadzac¢ sluzi svetu.

Obycajny Zivot

.5.19. Co niec¢o {pre ¢&loveka} znamend, vychddza z okolnosti, ktoré {cez
porozumenie} urcuje motiv. Je to prave motiv, ktory stanovuje duchovni hodnotu {,
a tym droven vedomia cloveka}. Oddat svoje ¢iny, sluzbe lasky k zivotu, znamena
posvatit ich, a premenit ich zo svojich samolubych pohnidtok na nezistné dary.
Spi¢kové vykony oznatujeme ako venovanie sa dodrziavaniu najvy$%ich &tandardov.
Kazdy ¢in sa potom mbéze brat ako prilezitost k oslavovaniu Boha, svojou cirou
rydzostou {motivu} UGsilia. VSetky fyzické Ukony a manudlna robota mézu byt
sGCastami prispevku cloveka pre svet. Aj ti najmensSiu Glohu mozZzno vidiet ako




sliuziacu spolocnému dobru, a ak sa na Au pozerame v tomto svetle, prdaca sa stdava
povznasajucou.

.5.20. To, ako {si zaradujeme 7ivotné sdvislosti a z akého uhla pohladu} sa

pozerame na zivot, nédm mbéZe priniest bud radost, alebo zatrpknutost. Skipost je
nahradena velkorysostou. Ak {pritom aj} ini maju Gzitok zo snazeni cloveka, o to
lepSie. Kazdy md moznost prispievat k slGladnej suhre a krase, a to laskavostou k
inym, a tak podporovat ludského ducha. To, ¢o sa bez naroku dava zivotu, tecie
naspat k nam, pretoze {aj my}, sme rovnocennou sulastou tohto Zivota. Podobne, ako
{po hodeni kamenom do vody, sa} scCerené kruhy {na hladine vracaju k nam}, tak sa
kazdy dar vracia spat k darcovi. To, co podporujeme u inych, vlastne podporujeme

aj u seba.

Vynimocény Zivot

.5.21. Aby sme boli realisticki, musime vziat do Uvahy, Ze rozhodnit sa
zasvatit svoj zivot na dosiahnutie osvietenia je v naSej spolocnosti nezvycajné a
pomerne zriedkavé. Cielom spoloc¢nosti, vo vSeobecnosti, je uspiet vo svete, zatial
co cielom osvietenia, je svet preklenut. Je db6lezité si uvedomit, Ze svet funguje
v ramci obmedzeného newtonovského modelu linearnej pricinnej slvislosti, ktora ma
svoje prevlddajluce zdanlivosti vnimania toho, ¢o je ‘skutocné’.

.5.22. Duchovnost, na druhej strane, je zaloZzend na neviditelnych
skutoc¢nostiach a sférach neduality, a preto sa beznému svetu mbéze zdat neskutocna,
alebo, v najlepSom pripade, podivna.

.5.23. Pre zarytého realistu, ktory sa riadi vecnym pristupom a obmedzuje sa na
meratelné, konkrétne ‘vysledky’, sa {Zivotné} hodnoty duchovne oddanych {os6b}
zdaju byt nejasnymi, prechodnymi a podozrivymi. Preto Urovne Vedy a Logiky, ktoré
ciachujl v 400-vkach a prevladaju v nasSej spolocnosti, hladia na hodnoty a motivy
tych, ktori su v drovniach 500-viek, skepticky, a {veselo} popieraju akukolvek
naozajstnost Grovniam nad 600-vkami.

.5.24. Vac¢sina ludi zvycajne chdpe duchovnost, alebo ndboZenstvo, (ktoré si
navzajom zamiehaju), tak, ze maju nieCo do ¢inenia so ‘spravnym a nespravnym’.
Spolocnost je vSeobecne popretkand moralistickymi protikladmi dobra a zla, co
vyustuje do celej {, z miestnych zvykov vytvorenej,} palety kultldrnych
ustanovizni, {ako napriklad} prava, vaznic, vladnych nariadeni, danovnictva,
G€tovnictva, sudov, policie, armady, politiky, a vojny.

.5.25. Na rozdiel od toho, ¢isto duchovné organizdcie nemaju {nad sebou} UGradni
spravu, nevlastnia budovy ani objekty, nemaju funkcionarov, financny drad, tovar
¢i peniaze, a vyhybaju sa vyjadrovaniu akychkolvek nazorov {na svet}, a zostavaju
nezapojené do zalezitosti vonkajSieho sveta. {Vyplyvajluc} zo svojej podstaty,
duchovné organizacie nevydavaju ziadne verejné vyhlasenia, a funguju vylucne na
zadklade dobrovolného dodrZziavania duchovnych principov. Ani neobracaju ludi na
svoju vieru, a hoci nemajd zamestnancov, {stldpenci v nich} vykonavaju svoju
¢innost vo forme {dobrovolného} sluzenia {veci}. Nemaju Zziadne dlhy, zdavazky, ani



investicie, a preto o tom, ¢o je skutocne duchovné, je mozné povedat, Ze sa
nachddza ‘vo svete, ale nepodlieha mu’. Duchovnost nevyhladdva ani uznanie {ked
nieco ide ako po masle}, ani neprijima obvinenia {ked tomu tak nie je}.

.5.26. Najlepsimi prikladmi takychto skupin v nasSej sucasnej spolocCnosti su
takzvané skupiny ‘dvandstich krokov'’, {z ktorych najznamejs$ia je ‘Anonymni
Alkoholici’, AA}, ktorych jedind moc prameni z ich duchovnej cistoty, a ktoré sa
rozvinuli do takej Sirky, ze sa zameriavaju na velké mnozstvo {rozlicnych}
ludskych utrpeni. Tieto skupiny ciachujud na dUdrovni 540, ¢o je Udroven
Bezpodmienelnej 1lasky.

.5.27. "Vynimocny Zivot‘ sa stava {vynimoclnym} na podklade rdmca a vyznamu,
pric¢om {nasa} volba {ndsSho konania} vytvara rebricek hodn6t, ktoré potom podnecuju
vSetky c¢innosti. Rozdiel medzi beZznym a vynimoénym zivotom spoliva predovSetkym v
ramci {z akého volime pozerat sa na Zivot}. Vazit si lasku nad zisky, je uz takd
vyrazna zmena {zZzivotného pristupu}, Ze pretvara zivot.

.5.28. Ked sa ludia stanu duchovne nadSenymi a oddanymi, ich cely Zzivot mbze
prejst velmi velkym rozvratom. Mnohi takito UlTudia ndhle opustia zamestnania,
kariéry, rodinu, priatelov, a postavenie, a casto odchadzaju na zdanlivo odlahlé
miesta. Tento zavazny krok je c¢asto vnimany so zdesenim zo strany rodiny a
spolupracovnikov, ktori hladaju padne psychologické oddévodnenia. {Ved predsa} vo
vSednom svete rozumni lTudia len tak ndhle nezdrhnG a neopustia vSetko, aby nasli
Boha! Duchovni uchadzaci matia {hlavy} vSednych ludi svojou ochotou vzdat sa
vsetkého, {len} aby nasledovali nejaké neviditelné vnitorné poslanie. Kedze ciele
duchovne zameraného C¢loveka suU neviditelné, vSednému svetu sa zdd, Ze sa tento
¢lovek pravdepodobne zblaznil, pomiatol, alebo sa snazi ‘uniknlt skutocnosti’.

.5.29. Rodiny alebo priatelia m6zu byt tieZ nahnevani a rozhorceni nad zjavnym
opustenim, a zavrhnutim prave tych cielov, o ktorych dosiahnutie sa svet usiluje.
Zanechat svoje vysady, peniaze, moc a postavenie sa zdd byt nehordznym, az
urdzlivym. Mnohi stupenci si osvoja jednoduchy striedmy Zivotny Styl, co sa
predchddzajidcim spolocnikom {naviac} zda ako ‘utelenie pred zodpovednostou’.

Duchovné skupiny

.5.30. Pripojenie sa k duchovnej skupine alebo organizdcii je osobnym
rozhodnutim, a zdvisi od mnohych faktorov, sGlasnych aj minulych. Tym
najdolezitejsim faktorom, ktory treba zvdzit, je sUlasnd ciachovand Uroven vedomia
skupiny alebo organizacie, a jej vodcov. Klasicky, ‘ priazen gurua’ je vnUtornym
zdrojom moci urc¢itého duchovného ucenia, ktoré je v slGlade s ociachovanou Uroviou
vedomia. Teda sucasné ociachované Urovne pdévodcu ucenia, ako aj samotného ucenia
su klucové. Toto je niecCo, Coho zd6raznenie sa nedd dostatocne vyzdvihnuit.

.5.31. Horlivé nadSenie nie je ndhradkou za pravdu, a rovnako ani spolahnutie
sa vo vieru tisicov ¢i dokonca milidnov stldpencov. Duchovnd rozhladenost je
vzacnym darom, a z historického hladiska sa neobjavuje, kym sa neotvori ‘tretie
oko’ s duchovnym videnim. Kym sa tak nestane, kazdy duchovny hladajldci, nech je



akokolvek vrdcny, mbéze byt lTahko obalamuteny. Keby duchovni podvodnici neboli
pésobivi, charizmaticki, uveritelni a presvedc¢ivi, nemali by Ziadnych
nasledovnikov. Vlastne, je na to potrebny odbornik alebo ¢lovek s velmi pokrocilym
vedomim, aby ich dokdzal rozlisit. D6vodom tejto duchovnej chyby {nasledovania
faloSného gurua} je, ze chyba {v uceni} faloSného gurua spocCiva v ramci, a ramec
je mimo {rozpoznania s eSte obrovskou} obmedzenou zdanlivostou vnimania duchovnych
zaCiatocnikov.

.5.32. Hlbokd akademickd vzdelanost {tiez} nie je zarukou pravdy. Vyskytuju sa
uCitelia s Uzasnou genialitou, ale ked sa Clovek pusti do prieskumu, zisti, ze
srdcova Cakra nie je v rovnovahe. Naopak, velmi milujudci ucitelia, ktori su ‘samé
srdce’, ale u ktorych tretie oko alebo korunna ¢akra je ‘mimo’, vedl nasledovnikov
po bludnej ceste, k pravdepodobne najbolestnejSej zo vSetkych lTudskych skisenosti,
pri ktorej duchovné rozcarovanie vedie k depresii a dokonca k samovrazde.

Tradiéné hlavné nabozZenstva

.5.33. Poucka, Ze ‘kupujlici nesie riziko' plati bez vynimky. Mnohé z velkych
svetovych nadbozenstiev maju pbévod v primitivnych kocovnych kmenoch a kulturach.
Nevedomost v tom Case bola velmi velka. Nevedomi ludia sa daju lahko ovplyvnit a
robit na nich dojem, a to najmd prostrednictvom strachu a povier, a maju sklon
uvalovat na Boha ludské vlastnosti. V tych ¢asoch boli rozbujnené kulty. Chybala
veda, a preto sa mnohé javy v prirode pripisovali nadprirodzenej sile. Na
ovplyvnenie tychto nadprirodzenych sil postupne vznikli amulety, casti zvierat,
kosti, kamene, vyrezavané figlrky, carovné zvuky a rozne znaky. Zahrnuté v tom
boli aj zemepisné lokality, prirodné ¢&rty, hory, sopky, spolu s posvatnymi
miestami a zrdcaninami.

.5.34. ‘Bohovia’ boli zodpovedni za rozsiahle prirodné pohromy a s nimi
stivisiacimi problémami. Hladomor, povodne, zemetrasenia, zatmenia Slnka, a polohy
hviezd boli vSetky spojené s nadprirodzenym vyznamom a carovnou mocou. Ludia
uctievali zvieratd a duchov zvierat. Prevlddal animizmus, {teda viera v existenciu
zosobnenych, nadprirodzenych bytosti, ¢i dusi, ktoré sidlia v obycajnych
zvieratdch a veciach, ktoré ovladaju ich existenciu, a Ze udalosti vo svete sl
vysledkom ich pbsobenia.} V tom vSetkom boli zapleteni ‘duchovia’. Z toho dbvodu
sa ovplyvhovanie duchov stalo rozSirenym zvykom. Posvatné drogy, zazracné amulety,
zaklinadld, tranzy, zariekania, a obety boli povazZované za nesmierne cenné.
RozzlUrenych bohov bolo treba uchlacholit samohladovanim, bicovanim, obetovanim
zvierat, zmrzacovanim, pohrdvanim sa s nebezpelnymi Selmami a kobrami, leZanim na
laviciach s klincami, umrtvovanim casti tela, ‘svatou’ biedou presSpikovanou
chorobami, ritualnym spbésobovanim bolesti, a zabijanim zvierat, vtactva, a panien.

.5.35. Tédto zamotana splet temnej krutosti a nevedomosti bola cCasto prdave tou
kultdrou, z ktorej vznikali naboZenstvd. Preco sa Boh mohol povazovat za
uspokojeného prelievanim krvi zvierat alebo smrtou panny, sa nedd pochopit, az kym
Clovek nepride na to, ze tieto kultlry vytvorili presvedcCenia a zbozstili to, co
bolo presnym opakom Boha. Tieto hrubé skreslenia pravdy vznikli ako vrhania



nahladov z temnej stranky ega, a tito negativni ‘bohovia’ boli v skutocnosti bohmi
sleziny, ktori sa venovali pomste, Ziarlivosti, zavisti, snahe ublizit, odplate,
odsudzovaniu, hnevu, niceniu, trestaniu, uvrhdvaniu dusi do pekla, a niceniu
celych civilizacii morom, hladomorom, povodhami, ohnom, a burkami.

.5.36. Pri tom, ako ndbozenstvo vznikalo z tejto zamotanej spleti negativity,
malo tendenciu zdb6razhovat a zameriavat sa na negativa, {akymi sd napriklad}
hriech, peklo, potrestanie, mravopoclestnost, a tieto pouzivalo na ospravedlnenie
vSetkych druhov krutosti, vojny, mrzalenia, prenasledovania, odsUdenia, updlenia
na hranici, vyhnanstva, uvaznenia, a odsekavania ruk.

.5.37. Toto vSetko sa povazovalo za svaté, pretoZe utrpenie vo vSetkych jeho
podobach bolo zbozStené. Preto sa zabijanie neveriacich chvalorecilo, a konflikt
sa povazoval za oprdavneny. Vzdy sa dal odovodnit odvoldvanim sa na kultlrne krivdy
z minulosti, ktoré, akoby bez konca, ospravedlfhovali odvetné tresty, {vymerdavané}
poc¢as mnohych storo¢i a generacii.

.5.38. V zovreti tejto negativity sa nabozenstvo stalo najhorSim utlacovatelom
spolocCnosti, a pachatelom bezuzdnej nespravodlivosti a krutosti. Kultidra, ktora
Zzije jedom sleziny, ocCakdva a {tak isto aj} premieta svoj ndhlad na boha ako na
ohrozujuceho, krutého, a fyzicky nasilnickeho. Chybne si zamienat ‘bohov pekla‘’ s
Bohom neba je takd obrovskd a ohromujldca duchovnd chyba, Ze rozsah, a zavaznost
jej nasledkov pre ludstvo su takmer nepochopitelné.

.5.39. Celkové ludské utrpenie a jeho rozsah sa tomuto vedomiu {autora} v istom
skorsom obdobi Zivota odhalili, pricom toto odhalenie bolo Sokujice. V tom okamihu
ateizmus nahradil ndbozenstvo. Viera v Boha ako tvorcu takej rozsiahlej hrozy a
utrpenia nebola pochopitelna. {Az} po rokoch prislo uvedomenie, ze chyba bola v
tom, Ze sa vlastnosti ega pripisovali Bohu. Pri spatnom pohlade je jasné, Ze
ateizmus bol len odmietnutim faloSnych bohov ludstva, pretoze {v autorovi}
prevladala duchovna intuicia, podla ktorej by skutolny Boh bol opakom toho, co
hldsalo nabozenstvo {v ktorom bol autor vychovany}. Tato intuicia sa neskor
potvrdila, ked vynorenie sa a Ziara Bozstva v tomto vedomi odrovnalo zvysSky
akychkolvek takych nezmyselnych presvedceni.

.5.40. Jednoduchd obhliadka Stupnice Vedomia odhali, Ze historicki, nahnevani
‘bohovia’ ciachuju hlboko pod 200, a preto nie sl v bezlUhonnosti; smerujd skér k
faloSnosti nez k pravde. Na Stupnici je 'Boh’, ako ho vnimajld negativne

energetické polia, opisany ako lahostajny, pomstychtivy, trestajici, odsudzujuci,
zlomyselny a opovrhujuci. (Boh opovrhuje vsSetkymi hrieSnikmi.) To sU bohova
nenavisti, ktorymi Uludstvo v priebehu vekov ospravedliovalo svoju krutost a
barbarstvo.

.5.41. Je Uplne zrejmé, Zze dejiny civilizacie, prinajmensSom za poslednych
pattisic rokov, boli dejinami opakujicich sa hréz, ktoré vyvrcholili v minulom
storo¢i masakrom a zmrzacenim miliénov ludi. Chybné zamienanie si démonov za
bohov, malo pre ludstvo trvajuce rozsiahle ndsledky ohromujlcej zavaznosti.

.5.42. V tomto historickom priestore sa eSte stale nasli duchovne vyspelejsi
ludia, ktori protestovali proti sposobom nicenia, ale spolocnost ich coskoro



oznac¢ila za nepriatelov, ktorych bolo treba umlcéat. V zaslepenej spolocnosti sa na
protestujuceho, ktory eSte vidi svetlo, pozera ako na nevlastenca, podkopavaca,
psychopata, alebo zbabelca, a celkom urcite ako na ohrozovatela sUcasného stavu.
Neist so sucasnymi spolocenskymi bludmi znamend byt vnimany ako nebezpecny a
rozvratny.

.5.43. V histérii sa zriedkavo vyskytujuci duchovni stipenci, ktori zazivali
vySSie stavy vedomia alebo dokonca osvietenie, nazyvali mystikmi a casto boli
oznaCovani za kacirov, a boli prenasledovani, vyluceni z cirkevnej obce a upaleni
na hranici. Ich ulenia predstavovali hrozbu pre mocenské Struktury, ktoré boli
zalozené na duchovnych chybach. Vlada viny, hriechu a strachu bola vskutku
ohrozena Bohom nekonecného milosrdenstva, suUcitu a bezpodmienecnej 1d&sky.

.5.44, Az doposial cloveku vlastne unikalo, ze pravda prindSa mier, zatial co
falo$ prinaSa strach. Podla tohto priznaku je mozné ich rozlisit.

.5.45. Koncom 1980-tich rokov UGroven vedomia ludstva konecne poskoc¢ila zo 190,
na ktorej sa nachadzala po mnoho storo¢i, a prekroc¢ila klucovl a kritickd Groven
200, C¢o je Uroven Bezuhonnosti, na sUcasnu Uroven 207. Tato vysSSia Uroven vedomia
uz nie je pohostinnd pre krutost a nendvist, a vacsina spolocnosti, vratane
cirkvi, uz nezdbraziuje hriech a strach. Teraz sa hovori o Bohu Lasky. Sdcasny
papez sa vyslovuje proti zabijaniu, popravam, inkvizicii, a {hovori} o zlyhani
ochranovania nevinnych a utlacanych.

.5.46. Podobne ako {prichddza} jaro, {v stcasnosti} sa objavuje nadej {zarodku}
nového obdobia v lTudskom chapani Boha. Teraz je Uroven vedomia ludstva dostatoclne
vysokd na to, aby dokdzala rozpoznat pravdu {o Bohu, a vidiet v nom} Boha Lasky,
namiesto uctievania boha viny a nendvisti.

.5.47. Ludstvo teraz stoji na velkom prahu skuto¢ného {duchovného} prebudenia,
ktoré méze vlastne byt {tym} druhym prichodom Krista, ako je to predpovedané v
Pisme. Civilizacia takmer dosiahla bod jadrového sebaznicenia, a pred tym, ako
‘padla na hubu’ sa znova obrdtila k Svetlu. K prekridteniu duchovnej pravdy na jej
opak moze do6jst len vtedy, ak je Groven vedomia ludstva pod 200, ale zacne sa sama
napravovat, ked prevlddajuca Uroven vedomia prekroc¢i hranicu Pravdy a Bezuhonnosti
na 200.

.5.48. Je to len v poslednych rokoch, ¢o ludstvo prijalo priazen rozpozndavania
pravdy od omylu. Gilotina uz nie je symbolom rovnosti, slobody a bratstva, ale
teraz je v nej mozné vidiet to, ¢im je. Spolocnost sa teraz stretdva s novymi
moralnymi rozpakmi zo zdanlivo nerieSitelnych situacii pri prelinani sa zvySkov
starého boha a nového modelu skutolnosti. V suUcCasnosti sa stretdvame s takymi
rozpakmi zdanlivo nerieSitelnych situdcii, ako sU ateisti, ktori sa obracaji na
sitd, aby si vymohli Bohom dané pravo na slobodu, ako to prislubuje Ustava {USA} a
{jej prvych desat dodatkov, znamych pod menom} Listina Prdv, v ktorych sa uvadza,
ze tieto slobody a prava vychadzaju od Boha, ktory stvoril vsSetkych lTudi ako
rovnych.

.5.49. Na Udrovni vedomia tesne nad 200 je Boh vnimany ako symbol
spravodlivosti, rovnosti a slobody. Konecne sa stal neSkodnym a priatelskym. To,



ze nebo je skutocne dosiahnutelné, sa teraz javi ako moznd uveritelnd skutocnost,
pritom ako sa vyndra nova nadej z bezUteSného zlufalstva generacii ludstva, ktoré
boli v beznadeji. Ludstvo je v procese znovuzrodenia a Boh Radosti nahradza boha
hrézy a strachu.

Objavenie sa nového modelu skutocnosti.

.5.50. Pri tom, ako Uroven vedomia ludstva napreduje, automaticky dochddza k
vyraznym zmenam v prevlddajlcich postojoch a spololenskych Styloch. Negativa sa
postupne stdvaju menej pritazlivymi, menej prijatelnymi, menej presvedlivymi.
Nenavist, pomsta, sUstavny stav hrdosti a svojvolnd mravopolestnost nachadzaju
menej a menej nadSencov. Na represivne konania sa teraz pozera tak, Ze maju velmi
neblahé nasledky; nerovnopravnost a nespravodlivost sa stavaju tazsie
odévodnitelnymi. Vytahovanie negativnych bohov z dejin uZz nie je v méde, a ani
presvedCivé, a takéto extrémy stracaju punc prijatelnej platnosti.

.5.51. Zodpovednost nahrddza hriech, etika nahradza pomstychtivé moralizovanie,
a pochopenie nahrddza odsudzovanie. Také vyrazy ako ‘dobry’ a ’zly’' sa stéavaju
relativnymi, a cdoraz viac sa definuje a uznava ramec ako prispievajuci faktor.
Spolocensky zdravy rozum zacina nahrddzat hystériu, a propaganda nendvisti sa uz
tak lahko nedd preddvat obyvatelstvu.

.5.52. Hoci tento postupny vyvoj vedomia v dneSnej dobe prevlada vo velkej
¢asti zapadného sveta, stdle mu odoldvaju oblasti na zemeguli, kde prevléadaju
stari bohovia. Tam naboZenské vojny a ich politicki privrzenci nadalej skresluju
duchovnl pravdu a Siria ludské poziare a vojny.

.5.53. Je nanajvyS zaujimavé, ze zdavoj nevedomosti, ktory zahaluje tieto
kultlry, v sGCasnosti prelamuju elektronické komunikacné média, ktoré odrovnavaju
politické hranice. Kto si kedy myslel, ze zlo postupne strati svoje zovretie skrz
tranzistorovy c¢ip?

.5.54. Posolstvo pravdy a slobody je teraz volne dostupné takmer kazdému.
Tyrania padd pod naporom internetu. Informdcie sU teraz najmocnejsim nastrojom
vynajdenym od ¢ias, ked Gutenberg vynasiel tlaciarensky stroj.

.5.55. Prostrednictvom otvorenej komunikdcie sa celé ludstvo konecne stmelilo a
prepojilo v rodiacej sa slobode a bratstve. RO6znorodé ‘jazyky’, ktoré rozdelovali
ludstvo do konfliktnych rozdeleni, sa teraz zjednocuju v spolocnej reci, ktoru
dokonca aj deti lahko chapu.

.5.56. Objavenie sa nového modelu skutocnosti sa odzrkadlilo aj v pomerne
spontannom, nedavnom zaniku totalitného, ateistického komunizmu v byvalom ZSSR a
vychodnej Eurépe. Jeho Upadok vo zvySnom svete je tiez nevyhnutny, a zarudeny
otvorenou komunikdciou, ako aj ekonomickou nevyhnutnostou. Komunizmus v ZSSR padol
bez jediného vystrelu. Nebol ‘porazeny’ ‘vojnou proti zlu’, ale objavenim sa jej
opaku. Vyvoj neprebieha skrze porazku negativneho, ale volbou a pridrziavanim sa
pozitivneho. To sa preukazalo aj pri pokojnom usporiadani Severnej a Juznej Kdérey.



.5.57. Aj vo svete vedy takisto dochadzalo k velkym zmendm v poslednych rokoch
minulého storoc¢ia. Predchadzajica zaslepenost vedy spocivala v jej obmedzovani sa
na deterministicky materializmus newtonovského linedrneho modelu skutoc¢nosti,
ktord odsudzovala vedecké uvedomovanie a zapricinila jeho ustrnutie na drovni
vedomia, ktoré ciachuje na 499. Toto je Uroven Newtona, Einsteina, Freuda a
vSetkych dalsich velkych myslitelov a vedcov. Informacia, ktord sa nedala
vysvetlit integralnym poctom, sa ignorovala ako ‘chaotickd’ a mimo sféry vedeckého
badania.

.5.58. Kedze vSetok Zivot a jeho vnutorné procesy sU nelinearne, vsetky
poznatky {tykajuce sa Zivota}, a {vlastna podstata} skutocCnosti {Zivota}, boli
velmi vzdialené od modelu toho, ¢o bolo mozné {, a teda pripustné,} z pohladu
klasickej vedy. Toto vSetko sa zdsadne zmenilo s objavom tedrie chaosu, (i
nelinedrnej dynamiky, ktora otvorila vSetok Zivot {, a jeho procesy,} k badaniu.
Objavil sa most, ktory umoznil chdpanie medzi vedou a duchovnostou, a to vdaka
objasneniu, ktoré umozZnila ciachovana stupnica vedomia.

.5.59. Veda sa rozhodla, Ze ak nieco nie je definovatelné a meratelné {, lebo
motto vedy je:} (‘naozajstné je {len to, Co je} odmeratelné’), {tak potom} je to
neskuto¢né a vyfantazirované. Tym veda zneplatnila akékolvek seridzne Studium
alebo skumanie Uludskych hodnét 1lasky, sucitu, krdsy, odpustenia, inSpirdcie,
viery, spolupatricnosti, vernosti, vdacnosti, nddeje a Stastia — inymi slovami,
vSetkého, Co tvori vlastné jadro a pravu podobu lTudskej existencie a motivacie {,
a to pre kazdého, aj toho zarytého vedca, ktory to vSak nembéze chdpat, pretoze je
‘pripojeny’ na Uroven vedomia 400-viek}.

.5.60. Veda tak isto nie je schopnd pochopit vyznamnost nuansi a toho, co je
nemeratelné. Veda je vSak doteraz najlepSim ndstrojom, ktory mal clovek {k
dispozicii} na vyhodnocovanie a ovplyvnovanie fyzického sveta. To, ze {veda} ma
svoje hranice, nie je jej chybou, ale len vymedzuje rozsah jej uzitoclnosti. Ved
poznat svoje medze je silnou strankou, nie slabinou.

.5.61. D6lezitym prvkom tedrie chaosu je objav {existencie energetickych poli,
ktoré k sebe prirodzene pritahuju to, ¢o je im podobné, napr. energetické pole
duchovného Studenta pritahuje k sebe duchovné udalosti a priatelov, a nie
zlodejov. V odbornej literatldre su to} takzvané ’atraktorové polia’. Tieto polia
{pri ich badani} odhaluju, Ze za tym, Co sa {ludom navonok} javia ako {samozrejme
viditelné, ale} nevysvetlitelné, chaotické a ndhodné udalosti, je v skutoc¢nosti
skryté {, teda neviditelné, } energetické pole, ktorého zdkonitosti {, v podobe
neviditelnych obrazcov, } ovplyvhuju to, ¢o sa nam {vo viditelnom svete} javi ako
nahodné udalosti. Tieto ‘nahodné’ udalosti, sa v odbornej literatdre nazyvaju}
‘stochastické’. Tieto zakonitosti {, s ich neviditelnymi obrazcami zoskupeni} su
postrehnutelné za zdanlivo nezmyselnymi alebo nepochopitelnymi javmi v prirode,
{kde je mozné si tieto ledva postrehnutelné zakonitosti pri podrobnom badani,
pouzitim modelovania na vykonnych pocitacoch, povSimnut,} a pomocou nich vysvetlit
napriklad globalne a ekologické zmeny a priebeh poveternostnych pomerov, ako aj
samotny tlkot ludského srdca.

.5.62. Nevysvetlitelné zostdava nepredvidatelné, ale stava sa pochopitelnym.



Rebric¢ek Urovni duchovnej skutocnosti je teraz overitelny a spristupneny, nakolko
ide o predtym neviditelné sféry, ktorych dbélezitost sa netusSila. To, Ze kazdé
ludské spravanie a presvedCenie je ovladané Urovhami vedomia s narastajucou mocou,
s vlastnymi skrytymi pritazlivymi polami, je poznanie, ktoré ozrejmuje nosné
zaklady spravania sa ludstva v priebehu {jeho} histérie.

.5.63. Poznanie ciachovanej UGrovne vedomia akejkolvek kultlury, naroda, skupiny,
osoby alebo institldcie odhali velmi predvidatelny rozsah ocakavanych postojov,
mySlienok, emécii a mentdlneho obsahu. Podobne ako krdle vtdkov, ktoré nasleduju
{pri ich lete} neviditelny obrazec zoskupenia {, a nie ludskou myslou vymyslenou
aerodynamikou}, aj suUbory pravidiel spravania sa celych casti spolocCnosti su
otvorené pre Stddium a pre ich uvedomovanie si. Dand skupina obyvatelstva moze
prijat len taky model skutocnosti, ktory je v medziach jej vlastnych kritérii
alebo nie prilis mimo nich, na ktoré poukazuju jej vrodené, ciachované polia
vedomia.

.5.64. Tieto neviditelné energetické polia sU mimo Casu a priestoru, a su
pritomné vSade pocCas celej ludskej histérie, v ktoromkolvek cCase, a pre kazdého.
Podobne ako rdadiovy prijimac, kazdy clovek je naladeny na mySlienkové pole svojej
vlastnej Urovne vedomia. Ti, ktori sG napriklad na drovni 300, rezonuju {s polom}
Uplne inak ako ti, ktori sU na UGrovni 400. Kazda Uroven md& ndbeh znevaZovat
naozajstnost ostatnych drovni. Napriklad, na Grovni 190 je hrdost velmi silnym
motivdtorom, napr. hitlerovské Nemecko. Hrdost sa potom stdva odbvodnenim, ako aj
prostriedkom a cielom na sebarealizéaciu.

.5.65. Na rozdiel od toho, v 400-vke prevlada rozum, logika a vedecké
informdcie. Tomu je tak aZz dovtedy, kym vedomie nedosiahne 500-vky, kedy léska a
sicit nadobldaju nejaky skutolny vyznam, naozajstnost, a su zdkladom spravania.

.5.66. Konflikt medzi rdéznymi Groviami energetickych poli {sa prejavuje tak,
ze} ovplyvihuje z neho plynlGce tazkosti medzi triedami {spololnosti}, ako aj
nasilné zrazky v spoloc¢nosti so vSetkymi jej politickymi stanoviskami. Kyvadlo
verejnej mienky md sklon sa kyvat z jedného extrému do druhého, v ktorom sa
vlddnuca skupina snazi likvidovat ndzory tych, ktori sa vymykaju jej prevladajicim
mySlienkovym schémam a presvedceniam. Na vySSich drovniach sa konflikt rieSi s
porozumenim, so sucitom, s pochopenim, zatial ¢o na nizSich dUrovniach sa konflikt
riesi svarmi, prenasledovanim a vojnou.

.5.67. Vynorenie sa ludstva z temnoty a nevedomosti minulosti do ndadeje a
prislubu Svetla nebolo doteraz rozpoznané ako to, ¢im je, a {teda} ako zasadny
posun, ktory {tento posun} vlastne naznacuje. Tento obrovsky posun {cez dbélezitu
hranicu 200,} zo 190 na 207 je najzavaznejSou a najvyznamnejSou udalostou v celej
histérii TlTudstva. Typické pren bolo, ze jeho prichod bol tichy, nevysloveny, a
mimo dosahu zdanlivosti vnimania. MoZnost tejto eventuality ako uUdelu c¢loveka bola
predpovedanad vyskytom velkych avatdrov v ludstve.

.5.68. Nekonecna sila Bozstva vyZaruje nadol cez Grovne vedomia ako slnecné
svetlo v lese. Udrziava vSetok Zivot. Ked je zbavené moci Svetla, vedomie sa
navracia k jeho prechodnej, mylnej nahrade, nazyvanej sila. Sila je obmedzena,



zatial ¢o moc je neobmedzena. Preto je koniec {v casovom meritku Boha} isty,
pretoze sila nemOze obstdt proti moci, a bez prilevu moci, sa sila, zo svojej
podstaty, vylerpa a vyhasne sama.

.5.69. S rozSirenim vedomosti o nelinearnu nedualitu skutocnosti sa stane
ohromujuco zrejmym, Zze najzavaznejSie, radikdlne vedecké tvrdenie, ktoré je mozné
vyslovit, je vlastne ‘NajvysSia Chvala Bohu'.

KONIEC (Book 2, Kapitola 5) B2K5

Dalsi cast: Kapitola 6. RozrieSenie Ega
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