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DRH pouzivd neobvyklou stylizaci, v kombinaci s nim vymySlenymi slovickami, a pozice
slov v jeho vétach vyjadruji jejich zavaznost. Z ddvodu zachovani tohoto DRH zaméru, i
Honza sa rozhodl byt mu vérny, a preklady pripominaji splet nestandardnich stylizaci, a
nespravné interpunkce, pouzité na oddeleni vicenasobnych mySlenek v jediné vété. Kdyby
se byl DRH chtél vyjadrovat jinak, tak by to bylo jinak, a Honzlv preklad by se dal
C¢ist jako beletrie. Pri Cteni, namisto tvrzeni si ‘to nesedi’, Honza doporucuje klast
si otazku ,Co je potrebné ve mne zménit, aby mi to sedélo?“

KAPITOLA 1

L4 7

Rozhodujici pokroky ve znalostech

1. Vyvoj této prace, ktery zapocal v roce 1965, byl podpofen vyvojem v mnoha
védnich oborech — z nichz trfi mély zvlastni vyznam. Klinicky vyzkum fyziologie
nervové soustavy a celostniho fungovani lidského organismu vydstil v 70. letech
20. stoleti v rozvoj nové védy kineziologie.' Mezitim se v technologické oblasti
zactaly konstruovat pocitace, které byly schopné provadét miliony vypocltld v
milisekundach, coZ umoZnilo vznik novych néstroji umélé inteligence.’? Tento nahly
pristup k drive nemyslitelnym masam dat zplodil revoluc¢ni pohled na prirodni jevy:
teorii chaosu. Soucasné v teoretickych védach vedla kvantova mechanika k pokroc¢ilé
teoretické fyzice; diky souvisejici matematice se objevilo zcela nové studium
nelinedrni dynamiky — $lo o jeden z nejrozsahlejsich vyvojovych trendd moderni
védy, jehoZ dlouhodoby dopad si je$té musime uvédomit.?

2. Kineziologie prvné odhalila tésné spojeni mezi mysli a télem a ukazala, Ze
mysl “ uvazuje” spolu s télem samotnym. Odtud vedla cesta ke zkoumdni zplsobd,
jakymi se védomi projevuje v jemnych mechanismech, které stoji za chorobnymi
procesy’.

3. Vyspélé pocitace, umoznujici zobrazit prostrednictvim grafiky obrovské
mnozstvi dat, odhalily netuSené systémy v ramci toho, co bylo newtonovskou fyzikou
ignorovédno jako nerozlu$titelnd nebo nesmyslnd, chaotickd data.’ Teoretici z
rdznych obord byli ndhle schopni divérné porozumét spojitym zplsobdm chapani dat,
kterd byla povazZovana za nespojitd nebo nelinedrné-diflizni ¢i chaoticka, a tudiz
nedostupnd prostrednictvim konvenéni pravdépodobnostni 1logické teorie a
matematiky.
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4. Analyza téchto zdanlivé ,nesouvislych” dat identifikovala skryté energetické
vzory neboli pritahovace {vabice, atraktory} (které byly postulovany pokroc¢ilou
matematikou nelinearnich rovnic). Ty existovaly za zdanlivé nahodnymi prirodnimi
jevy.® Pol¢itacovd grafika jasné demonstrovala vzory téchto pritahovacich poli.
Implicitni potencidl pro analyzu Gdajné nepredvidatelnych systéml v tak rozdilnych
oblastech, jako je mechanika tekutin, lidskd biologie a hvézdnd astronomie, se
zddl byt neomezeny. (Verejnost vSak zlstala o oboru nelinedrni dynamiky obecné
neznala, s vyjimkou toho, Ze se na trhu objevily nékteré nové zajimavé politacové
grafické vzory generované ,fraktalni” geometrii).

5. Béhem éry predchazejici témto objevim se linedrni véda postupné oddélila od
zdjmu o samotny zadklad Zivota — vSechny zivotni procesy jsou ve skutecnosti
nelinearni. Tato izolace byla charakteristicka i pro medicinu, ktera, kdyz ji byly
predloZzeny Gzasné objevy kineziologie, tyto informace pouze ignorovala, protoze
neméla zadnou souvislost, zadné paradigma skutecna, s jehoz pomoci by je mohla
pochopit. Medicina zapomnéla, Ze je uménim a Ze véda je pouze ndstrojem tohoto
uméni.

6. V ramci mediciny, psychiatrie byla vzdy drzena tradicionalisty v odstupu,
protoze se zabyvala neméritelnym lidskym Zivotem, a proto se jevila jako méné
,veédeckda” — tedy z newtonovského pohledu. Akademickd psychiatrie, pravda, dosahla
zdsadnich védeckych objevl v oblasti psychofarmakologie prinejmensim od 50. let
20. stoleti. Presto vsak zlstdva nejvice nelinedrni oblasti mediciny, kterd zkoumd
takovd témata, jako je intuice, rozhodovadni a cely fenomén Zzivota jako procesu.
Ackoli se v odborné psychiatrické literature jen malo zminuji takové véci, jako je
laska, smysl, hodnota nebo vile, psychiatrickd disciplina prinejmensim predklada
ponékud $irsi pohled na ¢lovéka nez jiné tradicni 1ékarské obory.
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7. Bez ohledu na to, z jakého oboru zkoumdni vychdzime — z filozofie, politické
teorie, teologie atd. — vSechny sméry zkoumani se nakonec sbihaji ve spolecném
bodé: v hleddni organizovaného pochopeni podstaty cistého védomi. VSechny vyse
zminéné vyznamné podniky lidského poznani — dokonce i kineziologie a nelinearni
dynamika — se vSak zastavily u této posledni velké prekazky lidského poznani, u
zkoumani povahy samotného védomi. Je pravda, Ze nékteri pokrokovi myslitelé
prekro¢ili parametry svych obord a zacali si klast otdzky o vztahu mezi vesmirem,
védou a védomim v jeho zakou$eni jako mysli.’ Budeme se o jejich teoriich a jejich
vlivu na pokrok lidského poznani zminovat v dalsim textu.

8. Teze této prace vyplyvaji ze slouceni téchto nékolika védeckych disciplin do
metodologie, kterd je elegantné jednoduchd a prinosnd. Zjistili jsme tak, ze
védomi 1ze skutecné zkoumat. AcCkoli Zadné navigace pro takové zkoumani dosud
nebyly k dispozici, vyzkum tohoto tématu vytvoril svidj vlastni koncept a s nim i
souvislosti potrebné k pochopeni jeho vysledkdi.

9. JelikoZ vse ve vesmiru souvisi se v3im ostatnim,® neni ptekvapivé, Ze jeden z
hlavnich cill této studie — mapa energetickych poli védomi — by koreloval se vsemi
ostatnimi cestami zkoumani a byl jimi potvrzen, coz by sjednotilo rozmanitost



lidské zkuSenosti a jejich projevd ve v3ezahrnujicim schématu.’ Takto ziskany
poznatek mize obejit umély (zretelny) rozpor mezi subjektem a objektem a prekonat
omezeny Uhel pohledu, ktery vytvari iluzi duality. Subjektivni a objektivni jsou
fakticky jedno a totéZ,' coZ lze prokdzat, aniZ by bylo nutné pouZivat nelinedrni
rovnice nebo pocitacovou grafiku.

10. Identifikaci subjektivniho a objektivniho jako téhoz, jsme schopni prekonat
omezeni pojmu casu, ktery je ze své definice hlavni prekazkou v pochopeni podstaty
Zivota, zejména v jeho vyjadreni jako lidské zkuSenosti. JestliZe jsou, fakticky
vzato, takzvané subjektivni a objektivni skuteéné jedno a totéz, pak mlzZeme najit
odpovédi na vSechny otdzky pouhym pohledem do nitra c¢lovéka samotného. Prostym
zaznamendavanim pozorovani mdzeme vidét, jak se nam vynoruje velkolepy obraz, ktery
nepredpoklddd z4dné omezeni rozsahu dalsiho zkoumani.

11. Kazdy z nds md neustdle k dispozici pocital, ktery je mnohem dokonalejs$i nez
ten nejdokonalejsi stroj umélé inteligence — lidskou mysl samotnou. Zdkladni
funkci kazdého mériciho pristroje je jednoduSe vydat signal, ktery indikuje, ZzZe
pristroj zjistil nepatrnou zménu. V experimentech, které budou popsany v této
knize, odezvy lidského téla samy o sobé takovy signdl o zméné podminek poskytuji.
Jak bude vidno, télo dokaze v nejjemnéjsi mire rozeznat rozdil mezi tim, co
podporuje Zivot, a tim, co ho nepodporuje.

12. Neméli bychom se tomu divit. VSechny zivé bytosti reaguji na to, co Zivot
podporuje a co ne; to je zakladni mechanismus preziti. Nedilnou soucasti vSech
forem Zivota je schopnost rozpoznat zménu a reagovat na ni sprdvné — proto se
stromy ve vys$Sich nadmorskych vysSkach zmenSuji, protoze v atmosfére ubyva kysliku.
Lidska protoplazma je mnohem citlivéjsi nez stromova.

13. Metodika, vychazejici ze studia nelinearni dynamiky, kterou jsme pouzili pri
této praci na vyvoji mapy poli lidského védomi, je zndmd jako vyzkum pritahovaci
{vabicl, atraktor(}. Zabyva se identifikaci vykonovych rozsahi energetickych poli
s vyuzitim analyzy kritickych bodG."

(Analyza kritickych bodd je technika odvozend z faktu, Ze v kazdém vysoce sloZzitém
systému existuje specificky, kriticky bod, v némz nejmensi vstup povede k nejvétsi
zméné. Napriklad, velkd kola vétrného mlyna lze zastavit lehkym dotykem spravného
vypinaciho mechanismu a je mozné paralyzovat obri lokomotivu, pokud presné vite,
kam prilozit prst).

14. Nelinedrni dynamika umoziuje tyto vyznamné zdkonitosti identifikovat v
komplexnich prezentacich, i kdyZz jsou zastreny nesouvislosti nebo pouhou masou
nerozlustitelnych dat. Objevuje vyznam v tom, co svét zavrhuje jako nepodstatné, a
to za pouziti zcela odlisného pristupu a zcela jinych metod re$eni probléml, nez
na jaké je svét zvykly."

15. Svét tradic¢né predpokladd, Ze zpracovani probléml vyZaduje zacit od znamého
(otazka nebo podminky) a postupovat k nezndmému (tzv. odpovéd) v dcasové
posloupnosti podle urcitych krokd a logického postupu. Nelinedrni dynamika
postupuje opacnym smérem: od neznamého ( tedy od neurcitych dat dané otdzky) ke
znamému (tedy k odpovédi)! Operuje v ramci jiného paradigmatu kauzality. Problém



je vidén spiSe jako problém definice a pristupu nez logické posloupnosti (jako pri
Fedeni problému pomoci diferencidlnich rovnic).®

16. NeZz se vSak pokusime otdzky této studie ddle definovat, prozkoumejme
podrobnéji nékteré z materidll, které jsme predstavili.

Pritazlivosti

17. Pritahovac {vébic¢, atraktor} je oznaceni pro identifikovatelny vzor, ktery
se vynoruje ze zdanlivé nesmyslné masy dat. Ve vSem, co se zdd byt nesouvislé, je
skryta koherence. Tuto vnitfni soudrznost v prirodé poprvé prokazal Edward Lorenz
pri studiu pocitacové grafiky odvozené ze vzorl pocasi v dlouhém casovém pribéhu.
Vzor pritahovace {atraktoru}, ktery identifikoval, je dnes pomérné znamy jako
y,Lorenziv motyl“.
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18. ROzné typy pritahovacl {vabicd, atraktorG} se oznacuji rlznymi ndzvy,
napriklad ,zvl1adstni pritazlivosti {pritahovace}“. Pro nds vyzkum je vSak
nejdilezitéjsi zjisténi, Ze nékteré vzory jsou velmi silné a jiné mnohem slabsi.
Existuje kriticky bod, ktery tyto dvé odlisné tridy odliSuje. Tento jev je
paralelni a dlsledny s vazbami s vysokou a nizkou energii v matematice chemické
vazby.

Pole dominance

19. Pole dominance vykazuji vysokoenergetické vzory ve svém vlivu nad slabsimi.
Lze to prirovnat ke koexistenci malého magnetického pole v ramci mnohem vétsiho a
silnéjsiho pole obriho elektromagnetu. Fenomenologicky vesmir je vyrazem interakce
nekone¢ného mnozstvi rGzné silnych pritazlivych vzord. Nekonec¢nd slozitost Zivota
je odrazem nekone¢nych dozvukd zvétSovani a zmenSovéni téchto poli, umocnénych


https://www.hawkins.support/dostupne-preklady-archiv/studijni-knihy/moc-versus-sila/1-kapitola-vyznamny-pokrok-v-poznani/lorenzuv-motyl/

jejich harmonickymi a dalsimi interakcemi.
Analyza kritickych bodi

20. Tradic¢ni newtonovské pojeti kauzality, {priciny a nasledku} (viz niZe)
vylouc¢ilo vSechny takové ,neluplné” Gdaje, protoze takové informace nezapadaly do
jeho modelového schématu. S objevy Einsteina, Heisenberga, Bella, Bohra a dalsich
se nas model vesmiru rychle rozsifil. Pokrocild teoreticka fyzika ukazala, Ze vsSe
ve vesmiru je jemné zdvislé na vSem ostatnim a navzdjem se s nim ovliviiuje®.

21. Klasicky newtonovsky ctyrrozmérny vesmir je casto popisovan jako obri
hodinovy stroj, kde se tri rozméry prostoru projevuji linedrnimi procesy v case.
Podivame-1i se na jesté jednodusSi hodinovy strojek, vsSimneme si, Ze néktera
ozubend kola se pohybuji pomalu a téZkopadné, zatimco jind velmi rychle, a malicka
vahadla se otdceji, jak se houpaji mechanismy sem a tam. Kdybychom na jedno z
velkych pohybujicich se ozubenych kol zatlac¢ili, mélo by to na mechanismus jen
maly vliv; nékde se vSak nachazi jemny mechanismus rovnovadhy, v jehoZz bodé
sebemensi dotyk celé zarizeni zastavi. Tento bod je oznacovén jako ,kriticky bod“,
kde ma nejmensi sila nejvétsi Gcinek.

Priéinnd souvislost

22. V rédmci pozorovatelného svéta se obvykle predpoklada, Zze pricinna souvislost
{kauzalita} funguje ndsledujicim zplsobem:

A= B=(C

To se nazyva jednou pevné dana linearni posloupnost — podobné jako kulecnikové
koule, které do sebe postupné nardzeji. Implicitné se predpoklada, ze A zplsobuje
B zplsobuje C.

23. Nas vlastni vyzkum vSak ukazuje, ze pricinnost {kauzalita} funguje zcela
jinym zplsobem, kdy se komplex pritazlivych vzord {atraktorl(} ,ABC“ rozdéli
prostrednictvim svych ,funkci“ a vyjadri se jako zdanliva posloupnost ,A, pak B,
pak C“ vnimani.

ABC

A-B-C

24. Z tohoto schématu vidime, Ze zdroj (ABC), ktery je nepozorovatelny, vede k
viditelné posloupnosti A-B-C, kterd je pozorovatelnym jevem v ramci méritelného
trojrozmérného svéta. Typické problémy, které se svét snazi reSit, existuji na
pozorovatelné uGrovni A-B-C. NasSi praci je vSak najit neoddélitelné spjaty vzor
pritahovace {atraktoru}, ABC, z néhoZz A-B-C zdanlivé vznika.


https://www.hawkins.support/nase-preklady-knih/b1-moc-oproti-sile-prepracovane-vydani-2012/11987-2/a_b_c/
https://www.hawkins.support/nase-preklady-knih/b1-moc-oproti-sile-prepracovane-vydani-2012/11987-2/abc-na-a_b_c/

AB(_’ — Pritazlivy, atraktivni

VZor

l | ' —— ' Operanty, Funkce
i . Pozorovatelna
A_' B_"(_, — udalost

25. V tomto jednoduchém schématu operanty {funkce} presahuji jak pozorovatelnou,
tak nepozorovatelnou rovinu; mohli bychom si je predstavit jako duhu premostujici
pevné danou i nepevné danou, proménlivou sféru. (Existenci tzv. operantl 1lze
odvodit z otazky: ,Co zahrnuje mozné i nemozné, zndmé i neznamé?“. Jinymi slovy,
co je matrici vSech moznosti?)

26. Tento popis fungovani vesmiru je v souladu s teoriemi fyzika Davida Bohma,
ktery popsal holograficky vesmir s neviditelnym implicitnim (,zahalenym”) a
zjevnym explicitnim (,rozvinutym“) radem™. Nejdilezitéj3$i je v3ak poznamenat, Ze
tento védecky vhled koresponduje s pohledem na skutecnost, ktery v pribéhu déjin
zakouSeli osviceni mudrci, kteri se vyvinuli nad ramec {bézné pozemské lrovné}
védomi do stavu ¢istého uvédoméni.® Bohm postuluje zdroj, ktery je mimo explicitni
i implicitni sféru, velmi podobny stavu ¢istého uvédoméni, ktery popisuji mudrci."

27. Na&stup superpocitacd umélé inteligence umoznil aplikovat teorie nelineédrni
dynamiky na studium funkce mozku pomoci techniky neurofyziologického modelovéani.
Funkce paméti se studuje zejména pomoci neuronovych modell, mezi nimiz byly
identifikovany sité pritahovacl {vabicl, atraktord}. Zavéry soucasného vyzkumu
jsou takové, Ze neuronové sité mozku se chovaji jako systém pritahovacl {vabica,
atraktord}, takze systém se celkové nechovad ndhodné — i kdyz kazdy jednotlivy
neuron se mdze chovat zdanlivé ndhodné."

28. Neuronové modely védomi odhaluji tridu neuronovych siti nazyvanych “ omezené
uspokojené systémy“.* V téchto systémech sit vzdjemné propojenych neuronovych
jednotek funguje v rdmci rady omezeni, a tim nastavuje pritazlivé {pritahovaci,
atraktorové} vzory, z nichZ nékteré jsou nyni ztotoZfiovdny s psychopatologii.?
Tento druh modelovani koreluje chovani s fyziologii a je paralelni s vysledky
naseho kineziologického testovani svalli,, coz dokazuje spojeni mezi mysli a télem.

29. V terminech odvozenych z teorie chaosu, klinickd studie popsana na
nasledujicich strankdch identifikovala fazovy prostor, zahrnujici celou Skalu
vyvoje lidského védomi. V rdmci tohoto rozsahu, cetné pritazlivé {vabivé,
atraktorové} vzory s rostouci moci, byly oznaceny. Tyto vzory predstavuji
energeticka pole, ktera jsou spiSe vlastnostmi samotného védomi nez konkrétniho
jedince, jak ukazuje jejich vyskyt ve velkych populacich po dlouhd casovd obdobi,
nezavisle na testujicich nebo testovanych osobdch.

30. Vyvoj védomi a vyvoj lidské spolecnosti 1ze zndzornit v matematickych
terminech nelinedrni dynamiky. Nase studie se zabyvala omezenym souborem parametri
védomi, které jsme kalibrovali od 1 do 1000. Cisla predstavuji logaritmus (se
zakladem 10) mocniny prisluSnych poli. Celé pole nebo fdzovy prostor samotného
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védomi je neomezeny a pokracuje az do nekonecna. Rozsah 1 az 600, ktery
predstavuje oblast prevazné vétsiny lidskych zkuSenosti, je hlavnim predmétem této
studie; Urovné od 600 do 1 000, tedy oblast nebéZného vyvoje — oblast osviceni,
mudrcl a nejvys$sich duchovnich stavl — budou popséany pozdéji.

31. V rédmci celkového studovaného pole, postupné vzory se objevily
identifikujici progresivni moci pritazlivych {vabivych, atraktorovych} poli, ve
kterych existovaly lokalni odchylky, ale globdlni konzistence. Takzvané “ zvlastni
pritazlivosti {pritahovace}”“ mohou mit bud vysokou, nebo nizkou energii a
kritickym bodem se v naSich datech ukazala byt cejchovaci Uroven 200, pod niz lze
silu pritahovacd popsat jako slabou nebo negativni, nad niz jako silnou nebo
pozitivni. V dobé, kdy jsme dosahli kalibracni hodnoty 600, byly pritazliva
energetickd pole nesmirné mocna.

32. Ddlezitym prvkem teorie chaosu, ktery je uzitecny pro pochopeni tohoto
vyvoje védomi, je zadkon citlivé zavislosti na pocateénich podminkdch.?” Ten odrazi
fakt, Ze nepatrnd odchylka v pribéhu ¢asu mdZe mit za nasledek hlubokou zménu,?*
podobné jako lod, jejiz smér se o jeden stupen odchyli od kompasu, se nakonec
ocitne stovky mil od kurzu. Tento jev, o némz se podrobnéji zminime pozdéji, je
zdkladnim mechanismem veSkerého vyvoje a je také zadkladem moZnosti tvlrciho
procesu.
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33. V prehledu vidime, Zze se Clovék od nepaméti snazi dat smysl nesmirné
slozitosti a casté nepredvidatelnosti lidského chovani. Mnoho systémd bylo
zkonstruovdno ve snaze ucinit to, co je nepochopitelné, srozumitelnym. ,Davat
smysl” obvykle znamenalo byt definovatelny v terminech, které jsou linearni:
logické a raciondlni. Ale samotny proces, a tedy i zkuSenost, zivota jako takového
je organicky — to znamena, ze je z definice nelinearni. To je zdrojem lidské
nevyhnutelné intelektudlni frustrace.

34. V této studii, nicméné, odpovédi na testy byly nezavislé na naSich systémech
presvédéeni nebo intelektudlnich obsazich subjektl. To, co se objevilo, byly vzory
energetickych poli, které byly slozkami samotného védomi, bez ohledu na
individualni identitu. V béZném levo-pravém mozkovém zargonu bychom mohli fici, zZe
testované osoby reagovaly globdlné na pritazlivé, atraktivni pole, bez ohledu na
individudlni varianty jejich 1levomozkové 1logiky, rozumu nebo posloupného
mySlenkového systému. Vysledky studie naznacuji, ze lidské chovani organizuji
hluboce silné vzory.

35. Mizeme tedy tu$it nekonecnou oblast nekonecnych moznosti — samotné védomi -,
v niz existuje nesmirné mocné pritazlivé {pritahujici, atraktorové} pole, které
organizuje veSkeré lidské chovani do toho, co je vrozené ,lidskosti“. Uvnitr
tohoto obrovského pritazlivého Pole se nachdzeji mensi Pole s postupné mensi
energii a silou. Tato Pole zase ovladaji chovani, takze definovatelné vzory jsou
konzistentni naprié¢ kulturami a c¢asem, napri¢ lidskou historii. Vzajemné plsobeni
téchto variaci v ramci Pritazlivych poli tvori historii civilizace a lidstva.
(Vedlejsi studie, ktera zde neni uvedena, ukdzala, Ze Zzivocisnd i rostlinnd rise



jsou rovnéz ovladany Pritazlivymi poli hierarchické moci.)

36. NaSe studie dobre koreluje s hypotézou ,morfogenetickych poli“ Ruperta
Sheldrakea a také s holografickym modelem fungovani mozku a mysli od Karla
Pribrama.* (V&imnéte si, Ze v holografickém vesmiru prispivaji Gspéchy kazdého
jednotlivce k pokroku a blahobytu celku). NaSe studie také koreluje se zavéry, k
nimz dospél nobelista sir John Eccles, Ze mozek funguje jako prijimaci souprava
pro energetické vzory sidlici v samotné mysli, které existuji jako védomi
vyjadrené ve formé my$lenek.®” Je to jeditnost ega, které si ndrokuje my$lenky jako
,moje”. Génius naproti tomu bézZné pripisuje zdroj tvlircich skokl uvédoméni tomu
zdkladu vesSkerého védomi, ktery se tradicné nazyva BoZstvi.

Nasledujici C¢ast: Kapitola 2. Historie a Metodika
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