Kapitola 6. Nové Obzory ve Vyzkumu
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DRH pouzivd neobvyklou stylizaci, v kombinaci s nim vymySlenymi slovickami, a pozice
slov v jeho vétéch vyjadruji jejich zavaznost. Z dlvodu zachovani tohoto DRH zaméru, i
Honza sa rozhodl byt mu vérny, a preklady pripominaji splet nestandardnich stylizaci, a
nespravné interpunkce, pouzité na oddeleni vicendsobnych mySlenek v jediné vété. Kdyby
se byl DRH chtél vyjadrovat jinak, tak by to bylo jinak, a Honzlv preklad by se dal
¢ist jako beletrie. Pri ¢teni, namisto tvrzeni si ‘to nesedi’, Honza doporucuje kléast
si otazku ,Co je potrebné ve mne zménit, aby mi to sedélo?“

KAPITOLA 6

Nové obzory ve vyzkumu

1. Nasim dosavadnim zajmem bylo predevsim objasnit strukturu a anatomii védomi s
urcitym odkazem na mechanismy sily a moci. NaSe téma vSak neni v zadném pripadé
Cisté teoretické. JedinecCnd povaha zde popsané vyzkumné metody umozhuje prozkoumat
praktické otazky, tak pro nejpokrocCilejsi teoretické zkoumdni. Prozkoumejme
nékolik obecnych prikladd.

Socialni problémy

2. Drogova a alkoholova zavislost je zdsadnim spolecenskym problémem, ktery Zzivi
soubézné problémy kriminality, chudoby a socidlni péce. Zavislost se ukazala jako
nereSitelny socidlni a klinicky problém, ktery dosud nebyl pochopen nad rdamec
nejzakladnéjsSiho popisu. Pod pojmem ,zavislost” rozumime klinickou zavislost v
klasickém slova smyslu, tedy trvalou zavislost na alkoholu nebo drogdch navzdory
zadvaznym nasledklm, tedy stav presahujici schopnost zavislé osoby bez pomoci
prestat s uzivanim latky, protoze vlastni vile se stala nelGc¢innou. Jakd je vsak
zakladni podstata zavislosti a na Cem je zavisly Clovék skutecné zavisly?

3. Obecné panuje presvédceni, Ze je to samotnda navykova latka, na které se obét
stala zavislou, a to kvlli schopnosti této latky vyvolat stav ,vysoké” euforie.
Pokud vSak znovu prozkoumdme podstatu zdvislosti pomoci popsané metodologie,
objevi se jind formulace tohoto procesu. Alkohol nebo drogy samy o sobé vibec
nemaji moc vytvorit stav ,zhuleni”; kalibruji se pouze na 100 (stejné jako hladina
zeleniny). Takzvany “ raus$“, ktery uzivatel drogy nebo alkoholu zaziva, se vSak
miZe cejchovat od 350 do 600. Skuteény Gc¢inek drog spolivd pouze v potlaceni
nizSich energetickych poli, ¢imz uzivateli umozni prozivat vyhradné jen ta vys$si.
Je to, jako kdyby filtr odstinil vSechny nizSi tény vychazejici z orchestru, takze


https://www.hawkins.support/nase-preklady-knih/b1-moc-oproti-sile-prepracovane-vydani-2012/kapitola-6-nove-obzory-ve-vyzkumu/
https://www.hawkins.support/nase-preklady-knih/b1-moc-oproti-sile-prepracovane-vydani-2012/kapitola-5-socialni-rozlozeni-urovni-vedomi/

by bylo moZzné slySet pouze vysoké tdény. Potlaceni nizkych ténl nevytvari vysoké
tény, pouze odhaluje jejich pritomnost.

4. V ramci dUrovni védomi jsou vysSi frekvence nesmirné silné a jen mdlo lidi je
bézné proziva jako Cisté stavy, protoze jsou maskovany nizSimi energetickymi poli
Gzkosti, strachu, hnévu, zasti atd. Malokdy se primérnému c¢lovéku podari zazit
napriklad lasku beze strachu nebo ¢istou radost, natoz extdzi. Tyto vys$Si stavy
jsou vSak natolik mocné, Ze jakmile je c¢lovék jednou zazije, nikdy na né
nezapomene a stdle je vyhledava.

5. Pravé na prozivani vys$sich stavl se 1idé stdvaji zavislymi. Dobrou ilustraci
ptedstavuje klasicky film Ztraceny obzor (Lost Horizon).' Sangri-La (filmova
metafora bezpodminecné lasky a krasy) se cejchuje na 600 . Jakmile ji jednou
zazije, preprogramuje prozivajiciho tak, Ze se uz nikdy nespokoji s béznym
védomim. Hrdina filmu tuto skutelnost zjisti, kdyZ po navratu ze Sangri-La neni
schopen znovu najit Stésti v béZzném svété. Vzdad se tedy vsSeho, aby tento stav
védomi vyhledal a vratil se do néj, a stravi roky bojem, ktery ho malem stoji
zivot, aby Sangri-La znovu ziskal a nasel.

6. Ke stejnému procesu preprogramovani dochazi u lidi, kteri dosahli vysokych
stavl védomi jinymi zplsoby, napriklad prozitkem samadhi pri meditaci nebo
zdzitkem blizkosti smrti. U takovych jedincd je cdasto pozorovano, Ze se navzdy
zménili. Nezridka opoustéji vSe, co predstavuje hmotny svét, a stdvaji se hledacli
pravdy; mnozi, kteri v 60. letech 20. stoleti prozili transcendentni zazitek s
LSD, wudélali pravé totéz. Takovych vyssich stavi 1ze dosdhnout také
prostrednictvim zakouSeni 1ldsky a nabozenstvi, klasické hudby ¢i uméni nebo
praktikovanim duchovnich disciplin.

7. Vysoky stav, ktery lidé hledaji, at uz jakymkoli zpdsobem, je ve skutecnosti
zkuSenostni pole jejich vlastniho védomi (J&-Byti). Pokud jsou duchovné nevyzrdli
a chybi jim souvislosti, s nimiz by mohli tuto zkuSenost pochopit, domnivaji se,
Zze je vytvorena nécim ,tam venku“ (napriklad guruem, hudbou, drogami, milencem a
podobné). Jediné, co se fakticky stalo, je, Zze za zvlastnich okolnosti zakusili
svou vlastni vnitrni skutecnost. VétSina lidi je natolik odtrzena od svych
vlastnich stavl ¢istého védomi, Ze je nepozndvaji, kdyz je zazivaji, protoze se
ztotozhuji se svymi nizSimi egoistickymi stavy. Negativni obraz sebe sama zastird
radostny lesk, ktery je pravou podstatou jejich identity, a proto zUstava
nerozpoznan. To, Ze tento radostny, klidny a napliujici stav je ve skutecnosti
vlastni vnitrni podstatou, bylo zdakladnim principem kazdého velkého duchovniho
u¢itele (napfiklad ,krdlovstvi Bozi je ve vas“).?

8. ,Vysoky“ je jakykoli stav védomi nad obvyklou uUrovni védomi clovéka. Pro
¢lovéka, ktery zije ve Strachu, je tedy ,vysokym“ védomim prechod k Odvaze. Pro
lidi, kteri Ziji v beznadéjné Apatii, je ,povznesenim“ Hnév (napriklad vytrznici v
ghettech tretiho svéta). Strach je prinejmensim lepSi nez Zoufalstvi a Hrdost je
mnohem 1lep$i neZz Strach. Prijeti je mnohem prijemnéjsi nez Odvaha a Léaska
zplsobuje, Ze jakykoli niz$i stav se zdd byt relativné neatraktivni. Zatimco
Radost prekonavd vsSechny nizsi lidské emoce, Extdze je vzacné pocitovana emoce o
tridu lepSi. NejvzneSenéjsSim zazitkem ze vSech je stav Nekonecného klidu na drovni



600, ktery je tak nadherny, Ze se vymykd vSem pokuslim o popis.

9. Cim vy3%i je Groven téchto stavl, tim vét3i je jejich moc pFeprogramovat cely
Zivot subjektu. Nezridka pouhy okamzik ve velmi vysokém stavu dokaze zcela zménit
Zzivotni orientaci clovéka, stejné jako jeho cile a hodnoty. Da se rici, ze
jedinec, ktery byl, uz neni a z této zkuSenosti se zrodi novy c¢lovék. Diky tvrdé
vydobytému pokroku na zasvécené duchovni cesté je to prdvé mechanismus duchovniho
vyvoje.

10. Trvalého zazitku vysokého stavu, kterého 1ze legitimné dosahnout pouze
celozivotni oddanou vnitfni praci, lze docCasné dosahnout umélymi prostredky.
Rovnovaha prirody vsSak veli, Ze umélé ziskani tohoto stavu, aniz bychom si ho
zaslouzili, vytvari dluh a negativni nerovnovaha ma za nasledek negativni
disledky. Cenou za takovou ukradenou rozko$ je zoufalstvi zdvislosti, a nakonec za
ni plati jak zavisly, tak spolecnost.

11. NaSe spolecCnost je spoleCnosti, kterd idealizuje pozitky bez potéSeni (tvrda
prdace, stoicismus {zit v souladu s rozumem a prirodou}, sebeobétovani,
zdrzenlivost) a md tendenci odsuzovat potéSeni ve vétSiné jeho jednodusSSich forem
a Casto je dokonce prohlaSuje za nezdkonné. (Politici, at uZz svétsti nebo
cirkevni, tomuto jevu dobre rozuméji. Trikem mistnich politikd, jak ziskat titulni
stranky novin, je verejné vyhlasovani za&mér( zakdzat potéseni ve véznicich,
odeprit véznlm tabdk, televizi nebo ¢asopisy).’ V na$i spolecnosti jsou nesplnéné
sliby a ldkadla legitimizovany, ale uspokojeni je odepreno. Komercializované
sexudlni vabeni se napriklad donekonec¢na vyuzivd k prodeji mnoha vyrobkl, ale
potéSeni ze skutecného komercniho sexu je zakazdno jako nemordlni.

12. Historicky vSechny vladnouci tridy dosahly svého postaveni a bohatstvi tim,
7e ovladdaly spole&nost prostfednictvim uréité formy puriténské etiky. Cim vice
budou poddani pracovat a ¢im skromnéjsi budou jejich potéSeni, tim bohatsSi bude
vladnouci systém, at uz se jedna o teokracii, aristokracii, oligarchii nebo
korporativni prdmyslové barony. Takovd moc je postavena na ztraté potéseni
pracujicich. ZkuSenostné, jak jsme vidéli, je potéSeni pouhou vysokou energii.
Energie mas byla v prlibéhu staleti spoluzvolena k tomu, aby pro nadtridu
produkovala pravé to bohatstvi potésSeni, které bylo podtridé odepreno.

13. Po pravdé receno, potéSeni z Zivotni energie je nejlepSim kapitalem lidstva;
okradani c¢lovéka o tuto energii vedlo k rozsahlému rozdéleni na ,majici“ a zastupy
onemajicich“. To, co délnické tridy zavidi Zivotu vyS$Sich trid, jsou jejich
potéSeni, od rozko$i z uplatnovani moci v jejich rozmanitych podobach az po krasné
trofeje pozitkarstvi. Uvédoméni si, ze potéSeni, ktera jsou odpirana jemu samému,
si uzivaji jini, plodi rozhorceni revoluce nebo, sublimované, represe
restriktivnich zakond proti potésenim sobé& rovnych.

14. Moralni kodex tak funguje jako racionalizované vykoristovani zivotni energie
mas prostrednictvim vypoclitavého prekrucovani hodnot. Nabizi se klamna predstava,
ze ¢im pekelnéjsi zivot Clovék prozije, tim nebeztéjsi bude jeho odména. Toto
pokrivené spojeni slasti s utrpenim vytvorilo mordlné zvracené spolelenské
prostredi, v némz se bolest spojuje s rozkosi. V této atmosfére se extrémni



stridani utrpeni a euforie, které je typické pro zdvislost, stdvd alespon
provizorné uUnosnym ve smrtici antisocialni hrfe o vyhru a prohru zakazaného
opojeni.

15. Z téhoz Zivotniho nazoru vyplyva soucasna metoda spolecnosti ,1éc¢it problém“
hranim druhé poloviny hry: popiranim 1atky zneuzivani. Tim jsme vytvorili trh,
ktery je tak vysoce lukrativni a snadno pristupny, Ze v dlisledku toho vzkvétd cely
krimindlni primysl, ktery kazi Zivot na mnoha dGrovnich. Napriklad zatceni
drogového bosse nemd na celkovy problém s drogami vibec Zadny vliv; jeSté neZ je
uvéznén, uz ho nahradi novy. Napriklad po skonu jihoamerického drogového bosse
Pabla Escobara ho okamzité nahradili tri novi kralové, takze hydra ma nyni tri
hlavy misto jedné.*

16. Problém drog ve spolecnosti vyzaduje socidlni pristup, ktery cejchuje na
350, a nas soucasny protidrogovy program cejchuje pouze na 150. To znamena, ze je
treba, aby se spolecnost zabyvala problémem drog. Proto je nellinny a penize na
néj vynalozené jsou vyhozené.

Prumyslovy a védecky vyzkum

17. Diagnostickd metoda, kterou jsme popsali, rychle vytipuje plodné oblasti pro
vyzkum a vyvoj ve védé a prdmyslu. Historické priklady ukazuji, jak mlZe pouziti
této metody uSetrit roky Usili a miliony dolard.

Materialovy vyzkum

18. Thomas Edison otestoval vice nez 1 600 latek, neZz dospél k wolframu jako
nejvhodnéjdimu prvku, ktery mohl pouZit pro svij historicky vyvoj Zéarovky.’
Jednodu$s$i zplsob, jak odhalit nejlep$i materidl, bylo jednoduSe rozdélit mozné
alternativy do dvou skupin a zeptat se: ,Materidl je v této skupiné.” V této
skupiné se nachdzela rada materidll. (ANO/NE?) Po tomto urceni se skupina opét
rozdéli a tak ddle. Touto metodou lze ziskat odpovéd béhem presné tri minut,
nikoli béhem let.

Vyvoj produktu

19. Spolec¢nost RJIR Nabisco Holdings Corporation vynalozila priblizné 350 miliond
dolarl na vyzkum a vyrobu bezdymné cigarety6 , pricemZ vychdzela z mylného
predpokladu, Ze koureni je predevsim oralni navyk. (Ve skutecnosti bylo klinicky
zjisténo, ze kdyz lidé oslepnou, maji tendenci prestat kourit. Koureni md vice
zdkladl, z nichZ ordlni uspokojeni je pouze jednim, a to je$té podruznym).7
Kineziologicky test trzni Zivotaschopnosti jakéhokoli potencialniho vyrobku,
véetné pravé zminéného, mize dospét k jasnym zavérlm ohledné prijeti verejnosti a
proveditelnosti uvedeni na trh za méné nez minutu. Prijatelnost a ziskovost
vyrobku 1ze zjistit velmi presné, pokud jsou otdzky formulovany presné a jsou
prozkoumdny vsechny eventuality, vcéetné nacdasovani, trhl, reklamy a subpopulaci,
které maji byt osloveny.

Védecky vyzkum



20. Véda poskytuje oblast kineziologického zkoumdni, ktera nabizi skupiné
tazateld vzruSeni zastinujici jakoukoli spolecenskou hru. (Pro skupinu je také
fascinujici porovnavat, co objevila, s objevy jinych skupin, které pouzivaji
stejnou metodu). Pri obecnéjsim pouziti 1ze rychle identifikovat cesty plodného
vyzkumu a zjisti se, Ze nejcennéjsSi poznatky, které lze ziskat, se casto tykaji
rozsahu a rozméru vyzkumu. Protoze tato metoda obchdazi omezeni vyplyvajici ze
souvislosti, jednim z jejich nejcennéjsSich vyuziti je kontrola samotného procesu,
tedy zda je vhodné se vydat spravnym smérem. MizZeme si tak potvrdit, Ze zdakladni
premisy, z nichz dotazovani vychazi, maji platnost.

21. Napriklad nasSe soucasné patrani po Zivoté jinde ve vesmiru ma podobu
vysilani do vesmiru matematického symbolu m. Implicitné je v tom obsaZen
predpoklad, Ze zadnd civilizace by nemohla vyvinout rdadiovy prijem, pokud by
nerozuméla tomuto matematickému pojmu. Je vSak nesmirné troufalé predpokladat, Ze
Zzivot jinde je dokonce trojrozmérny nebo vibec zjistitelny lidskymi smysly, natoz
aby se skldadal z diskrétnich Zivotnich jednotek, které reSi problémy pomoci
intelektu a pouzivaji symboly ke komunikaci v prostoru a case.

Lékarska véda

22. Kineziologickd diagnostika je samostatnou védou, coz reflektuje 1
International College of Applied Kinesiology. Kazdy télesny organ ma svij
odpovidajici detekcni sval, jehoz slabost signalizuje patologii v prisluSném
organu. Kineziologie se jiz Siroce pouziva k potvrzeni diagnézy i uc¢innosti
pravdépodobné terapie. Podle kineziologické odezvy pacienta lze také urdcit
spravnou davku vhodného 1éku. Podobné 1lze zjistit alergie a urc¢it potrebu doplnki
stravy.

Vyzkum v oblasti teologie, epistemologie a filozofie

23. Ackoli se platnost jejiho pouziti miZe 1iSit podle schopnosti pozorovatele
uvédomovat si, samotnd technika pouziti kineziologie ke zjisténi pravdy se jako
metodologie kalibruje na drovni 600 . To znamend, Ze popsana metoda ma stupen
spolehlivosti, ktery je mimo dualitu nebo oblast béZzného védomi, jak je zname z
kazdodenniho Zivota. Uroven pravdivosti této knihy jako celku je pribliZné 850.
Aby byla tato Uroven zachovédna po celou dobu, byla pravdivost kazdé kapitoly,
stranky, odstavce a véty provérena pomoci popsané metody a vSechna tvrzeni a
zavéry byly podobné ovéreny.

24. Zmatek kolem povahy pravdy lze zmirnit, pokud budeme kalibrovat Uroven
pravdivosti naSich otazek i odpovédi. Paradoxy a nejasnosti vznikaji ze zdamény
Grovni védomi; odpovéd je pravdivad pouze na své vlastni Grovni védomi. MiZeme tedy
zjistit, Ze odpovéd je ,spravna“, ale zaroven ,neplatnd“, podobné jako hudebni
nota, kterd je zahrana sprdvné, ale na Spatném misté v partiture. VSechna
pozorovani jsou odrazem specifickych drovni védomi a jsou platnd pouze na své
vlastni Grovni. Proto md kazdy zplsob pristupu k tématu svad vlastni zabudovana
omezeni.

25. Tvrzeni mize byt pravdivé na vysoké Grovni chapéni, ale pro primérnou mysl
miZe byt nesrozumitelné. Jeho hodnota proto miZe byt zkreslena, kdyZz je vyrok



zkreslen omezenimi posluchace. To byl osud ndbozenstvi v pribéhu vékid, kdy vyroky,
které vznikly na vysoké Udrovni védomi, byly pozdéji nespravné interpretovany
nasledovniky, kteri si pak prisvojili autoritu.

26. Takové zkresleni 1ze v extrémni mife pozorovat u fundamentalistickych sekt
jakéhokoli ndbozenstvi. Fundamentalisticky vyklad ndboZenského uceni, vychdzejici
z negativity, je z této negativity odstranén pouze pravdou. NejnizSi predstavy o
boZzstvu predstavuji boha zarlivého, pomstychtivého a rozhnévaného, boha smrti,
ktery je na hony vzdalen bohu milosrdenstvi a lasky. Blh spravedlivé negativity
predstavuje oslavu negativniho a poskytuje svym nasledovniklm zbaveni se
odpovédnosti prostrednictvim ospravedlnéni lidské krutosti a chaosu. Obecné plati,
Ze bolest a utrpeni narlstaji s tim, jak se c¢lovék blizi k nejniz$im dGrovnim
védomi.

27. Pravda kazdé uGrovné védomi se sama ovéruje tim, Ze kazda UGroven md svij
prirozeny rozsah vnimani, ktery potvrzuje to, co je jiz povazovano za pravdivé.
Kazdy se tak citi opravnény v nazorech, které jsou zakladem jeho jednani a
presvéd¢eni. To je vnitrni nebezpeci vSech takzvanych ,spravedlnosti“. Spravedlivy
miZze byt kdokoli, od vraha, ktery ospravedliiuje své bésnéni, az po cirkevni
demagogy a politické extremisty vSech smérd. Prekrucovanim souvislosti je mozné
racionalizovat a ospravedlnit prakticky jakékoli lidské chovani.
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28. Lidsky dialog je UGzasny svou mohutnosti a jemnosti, odrazi kaleidoskopické
interakce mocnych pritazlivych energetickych poli, ktera tvori lidské védomi.
Genialita velkych svétovych filozofl v pribéhu pétadvaceti stoleti je ohromujici
svym rozsahem a slozitosti. Celkové vSak existuje jen malo oblasti, v nichZ panuje
shoda, pokud jde o povahu samotné pravdy. Bez objektivniho méritka musel kazdy
¢lovék, ktery kdy zil, prosévat proménlivé odrazy zivota, aby rozpoznal svou
vlastni pravdu; zdd se, Ze je to nekonecny boj, k némuz je cClovék odsouzen na
zdkladé svého vlastniho duSevniho zaméru.

29. Tento zamér predurcuje, ze jakykoli vyrok bude pravdivy pouze v danych
souvislostech, prestoze definice a odvozeni téchto souvislosti jsou neviditelné a
nevyjadrené. Je to, jako by kazdy jedinec zkoumal Zivot s kompasem, ktery ma
jedine¢né nastaveni. To, Ze je vibec néjaky smysluplny dialog mozny, svéd¢i o
nesmirném soucitu ¢lovéka s jeho vlastnim stavem a doklada, Ze davani soudrznosti
celku je vSezahrnujicim, zastreSujicim pritazlivym Polem, které umozhuje projeveni
mozného ve skutecné.

30. Soulad se vynoruje z organizujicich vzord skrytych za zdanlivym chaosenm;
vyvoj lidstva tak postupuje navzdory zdanlivé odchylnym signdlim jednotlivcl v
daném okamZiku. Chaos je pouze omezenym vnimdnim. VSe je soucasti vétSiho celku;
kazdy se podili na vyvoji vSezahrnujiciho pritazlivého Pole samotného védomi.
Pravé tento vyvoj, vrozeny celkovému Poli védomi, zarucCuje spasu lidstva a s nim i
veSkerého zivota. USlechtilost clovéka spociva v jeho neustalém boji s vlastni
nevyzadanou existenci ve svété, ktery je domem zrcadel — jeho jedinou oporou je
vira v Zivotni proces jako takovy.
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