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Modlitba oddanej nedudalnosti

»,To, Co je Hlasom Boha, je ticho. Ked sa vnarame do Hlasu Boha, vndrame sa do
ticha, ktoré naznacuje BoZziu Pritomnost. V pozadi pod {kazdou kaZduckou}
mySlienkou, v pozadi pod mySlieknovitostou, je Nekone¢né Ticho, a {toto} Nekonecné
Ticho je zdrojom vSetkej existencie; a medzi mySlienkami, {vlastne} pod
mySlienkami, je hrobové ticho, a jediné, co musime urobit, je uvedomit si
{pritomnost} tohto ticha - jediné, ¢o musime urobit, je uvedomit si to ticho -
rozpoznanim, ze tam je:

( tichéd odmlka )

{V pozadi} za vSetkymi zvukmi vesmiru, ticho je tam vecné. {V pozadi} za zvukmi v
lese, v lese je ticho. Zvuk vtaka nemd ni¢ spolocné s tichom. Vidite, ticho {, ako
podklad pre zvuk, staby tiché javisko, na ktorom pocut zvuk hercov}, je
zachovavané, a to aj napriek tomu, ze je nad nim zvuk. {Teda} jedinym ddvodom,
preco mozete pocut {nejaky} zvuk je, Ze {zaznieva a ‘opiera sa’ o} pozadie ticha.
Takze ticho je {slstavne} tam — priamo uprostred zvuku. TakZe zaostrujete sa na
{to} ticho, ktoré je sistavne pritomné!

Uprostred nekonecnej zmesi disharmonickych zvukov a katastrofy — gulky lietaju
okolo a lietadld havarujd a rozputava sa peklo — nie je nic¢ {iné} okrem
Nekonec¢ného Ticha. TakZze stotoZnujete sa s tym tichom a iba si udrzujte
uvedomovanie si {tohto ticha}. M6Zete pokracovat vo svojom kazdodennom Zivote a
robit vSetko, Co potrebujete — a po cely cas zdroven {, pouzivajlc neustalu
duchovnu zamyslenost,} si uvedomovat pritomnost ticha. Takze to vas ‘zorientuje’.
{Mozna} hilzevnata modlitba na ‘zorientovanie sa’, je, ze si slUstavne uvedomujete
ticho {, Ze prosite o priazen sustavného uvedomovania si ticha}, ktoré je
{vlastne} nekonecnym ramcom. Naozajstnostou {, teda faktom,} Pritomnosti Boha je
Nekonecné Ticho. A potom, to, c¢o drzite v mysli, v tom tichu, ma& sklon sa
prejavit, {ale} nie ako vysledok {linearnych} pricinnych sdvislosti, ale ako
prejavenie sa moznosti {, ak suU podmienky na ich prejavenie priaznivé, v danom
case a mieste}. {Hovorite si:}

A dakujeme Ti, 0, Pane

za Tvoju BoZiu Pritomnost,
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{ktora sa prejavuje} ako Nekonecné Ticho,
z ktorého vzchadza nasa existencia.

Amen!*
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Ticho prevlada, takze ticho = nie je prerusované, = nie je vytladané zvukom.

= Nié nevyrusSuje jeho klud, a = nic¢ sa nemota do jeho mieru.
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